
Охрана жизни и здоровья воспитанников 

 

Для реализации задач по охране и укреплению здоровья детей в МБДОУ 

«Детский сад № 283 «Золотой ключик» (далее МБДОУ) созданы необходимые 

условия:  

оборудован медицинский блок (медицинский кабинет, процедурный кабинет), 

выполняются санитарно - гигиенические требования, разработан рациональный режим 

дня и расписание непосредственно организованной деятельности в соответствии с 

требованиями СаиПнН 2.4.1.2660-10, модель двигательного режима. 

Медицинский кабинет оснащен в соответствие с перечнем о стандартоснащении 

медицинского блока организации медицинской помощи несовершеннолетним в 

образовательных организациях. В кабинете имеется: весы медицинские, ростомер, 

секундомер, пузырь для льда, плантограф, холодильник, шкаф для хранения 

лекарственных аппаратов и др). 

Деятельность воспитанников организована с учетом состояния их здоровья и 

интересов и направлена на удовлетворение их потребностей, в том числе 

физиологических (сон, питание, отдых, пребывание на свежем воздухе и др.), 

познавательных, творческих, потребностей в общении. Образовательная работа с 

дошкольниками направлена на развитие предпосылок к учебной деятельности. 

Для всех возрастных групп разработан режим дня с учѐтом возрастных 

особенностей детей и специфики сезона (на тѐплый и холодный период года). Для 

детей раннего возраста, впервые посещающих МБДОУ разработан специальный 

адаптационный режим. Одно из основных направлений физкультурно-

оздоровительной работы нашего МБДОУ это создание оптимальных условий для 

целесообразной двигательной активности детей, формирование у них необходимых 

двигательных умений и навыков, а также воспитание положительного отношения и 

потребности к физическим упражнениям. Оздоровительная линия проходит и через 

предметную среду групп детского сада. В группах имеются центры физкультуры и 

оздоровления. Они оснащены стандартным и нетрадиционным оборудованием разной 

физической направленности. 

 

Врач осуществляет лечебнопрофилактическую помощь детям, даѐт 

рекомендации родителям по укреплению здоровья детей и предупреждению вирусных, 

инфекционных заболевании. 

Проводятся профилактические мероприятия: 

Медицинским персоналом ГБУЗ НО ДТП № 39. 

общин осмотр детей; антропометрические замеры-2 раза в год (сентябрь, 

февраль) анализ заболеваемости 1 раз в квартал, 1 раз в год; ежемесячное подведение 

итогов посещаемости детей; 

Ежегодно проводятся профилактические прививки и вакцинация против гриппа 

в соответствии с календарным планом прививок 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ В МБДОУ 

Определяющим условием образовательного процесса в дошкольном 

учреждении является охрана жизни и обеспечение безопасности жизнедеятельности 

детей и сотрудников 

В МБДОУ обеспечение безопасности участников образовательного процесса 

определяется несколькими направлениями: 

• обеспечение охраны труда работников МБДОУ; 



• обеспечение охраны жизни и здоровья детей, посещающих МБДОУ 

(пожарная безопасность, безопасность в быту, личная безопасность, профилактика 

детского дорожно-транспортного травматизма); 

• пожарная безопасность; 

• предупреждение чрезвычайных ситуаций; 

• антитеррористическая защита. 

Деятельность по охране труда сотрудников ведется согласно нормативно-

правовой базе, локальным актам образовательного учреждения, должностным 

инструкциям работников МБДОУ и инструкциям по технике безопасности. 

В МБДОУ установлен противопожарный режим, проводятся мероприятия по 

соблюдению правил пожарной безопасности, по ознакомлению детей с правилами 

пожарной безопасности. Вопросы безопасности обсуждаются с детьми с целью 

формирования у них сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

Здание детского сада оборудовано кнопкой тревожной и автоматической 

сигнализации, имеющей выход на централизованный пульт единой службы спасения; 

камерой видеонаблюдения. 

 

 


