
Реализация индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации ребенка- инвалида 

 

 

№ п/п время 

проведения 

содержание 

деятельности 

формы 

проведения 

отм. о 

выполнении 

1. сентябрь педагогическая диагностика наблюдение  

2. октябрь подбор физических упражнений 

для укрепления мышц плечевого 

пояса, проведение 

индивидуальной работы 

игровые 

ситуации, 

упражнения 

 

3 ноябрь подбор физических упражнений 

на развитие координации 

движений, проведение 

индивидуальной работы 

игровые 

ситуации, 

упражнения 

 

4 декабрь подбор физических упражнений 

на развитие координации 

движений, проведение 

индивидуальной работы 

игровые 

ситуации, 

упражнения 

 

5 январь подбор физических упражнений 

на укрепление мышц спины, 

проведение индивидуальной 

работы 

игровые 

ситауции, 

упражнения 

 

 


