JHemaprameHT 00paszoBaHus aAMUHUCTpanuu ropoaa Hmwkuero Hosropona
MyHununanbHOe OFOIKETHOE JIONIKOIBHOE 00pa30BaTEIbLHOE YUPEKICHUE

«Jlerckuii cag Ne 111»
(MBAOY «/lerckuii cag Ne 111»)

MNPUHSATA YTBEPXEHA

Ha [lemarornyeckom coBere MPUKa30M 3aBEAYIOIIErO

npotokoi oT 23.05.2022 Ne 4 MBJIOY «/lerckuii cam Ne 111»
or 01.06.2022r Ne 148

JlonoJiHuTEIbHAA 001e00pa3oBaTeIbHAdA POrpaMmma

«PedyenBeTuk»

(mas mereii 4 - 5 roga JKuU3HM)

MynununanbHoe OFKETHOE TOITKOJIBbHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPEIKICHHUE
«Jlerckuii cag Ne 111»

Ilepuon peanuzanuu — 8 MecsIeB

CocTaBUTENb:

PYKOBOIUTEIH KPYXKKa
Psa6Gosa JI.H.

Hwxnuit HoBropon
2022 1.



Conep:xxkanue

1. [TosicHuTeNnbHAs 3anUCKa 3
1.1. Lenu u 3amaun [Iporpammsel 4
1.2. [manupyemble pe3ynbTaTbl OCBOCHUS JIE€TBMU 4

IPOrpaMMbl  JTIOTIOJHUTEIBHOTO  00pa30BaHUS
«Jloroputmukay (4-5 roza)

2. Oprasnu3aliMoOHHO — MEIaroruH4ecKue yClaoBuUs 4
2.1 MarepualibHO — TEXHUYECKOe oOecreyeHune 6
2.2. Harnsanno — nunaktuuecku Matepuall 6

3. Texymuiit KOHTPOJIb 6

4, ®DopMBbI MPOMEKYTOYHON aTTECTAITUU 7

5. YueOHbIi M1an 7

6. Kanennapusiii yueOHbI# rpadux 9

7. Pabouas nmporpamma 12

8. OrneHOYHbIE U METOUYECKHE MaTepHaIIbI 31

9. Mertoaudeckuii MaTepual 31




1. [TosicHUTEIBbHAS 3aIIUCKA

JononuutensHas oO1eoOpa3oBarenbHas nporpamma «PedukuBeTuk» (nanee
[Iporpamma) gmst geredt 4-5 rojga >KU3HM MYyHUIMNAIBHOTO OOJIKETHOTO
JOLLIKOJIBHOTO 00pa3zoBaTenbHOro yupexaeHus «Jlerckuit cag Ne 111»pazpadorana
B COOTBETCTBHUU CO CIEAYIOIINMH HOPMATUBHBIMU JTOKYMEHTAMMU:

- ®enepanbubiii 3akoH Poccniickoin @enepaunu ot 29.12.2012 Ne 273 - @3
«O0 obpazosanuu B Poccuiickoit denepanuny;

- [locTaHOBIIEHHE TJIABHOTO T'OCYJApCTBEHHOTO CAHUTApPHOIO Bpaya
Poccuiickoit @eneparun ot 28.09.2020 Ne 28 «O0 yTBEp>KIE€HUU CAHUTAPHBIX
npasuin CII 2.4.3648-20 «CanuTapHO- 3MHIEMHOJIOTHYECKUE TpeOOBaHUS K
OpraHu3allid BOCHHUTAHUS U OOy4Y€HHUs, OTAbIXa M O3JOPOBJICHUS JeTed U
MOJIOAEKI;

- [lucbmo MunucrtepctBa oOpa3zoBanus U Hayku Poccuiickoit ®@exepauuu OT
11.12.2006 Ne 06-1844 «O npumepHbIX TpeOOBaHUIX K IporpamMmam
JOTIOJTHUTENIBHOTO 00pa30BaHUs ACTEM;

- Ilpukaz MunuctepcTBa obpa3oBanusi u Hayku Poccuiickoit denepamuu ot
29.08.2013 Ne 1008 «O6 yTBepkACHUU MOPSIKA OPraHU3AIMN U OCYIICCTBICHUS
oOpa3oBaTeabHOM  JEATENBHOCTH TIO  JOMOJHUTENIbHBIM  00pa3oBaTEIbHBIM
nporpaMmMam.

Hanpasaennocts  IIporpammbl —  HampaBieHa  Ha  pa3BUTHUE
MO3HABATEIBLHO-PEUYEBBIX U XYJ0’KECTBEHHO-ICTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEN AeTeit
JOLIKOJIBHOTO Bo3pacTa.OHa CIOCOOCTBYET aKTMBM3AalMM PEUYEBOIO Pa3BUTHUS B
urpoBoit hopme.

AxTtyanbHOcTh IIporpammsel. JloropurMuyeckue 3aHATHS CIOCOOCTBYIOT
pPa3BUTHUIO BCEX KOMIIOHEHTOB PEYH, CIYXOBBIX (PYHKLIMMH, ABUraTelbHOHN cdephl,
PYYHON M apTUKYISLUMOHHOW MOTOPHMKH, NaMSITH, BHUMAaHUSA, [O3HABATEIBHBIX
IPOIIECCOB, TBOPUYECKUX CIHOCOOHOCTEH JeTei, BOCHUTBHIBAIOT HPABCTBEHHO-
ACTETUYECKUE U ITUYECKUE UYyBCTBA. B OCHOBE 3aHATHI 3aJ0KEH CIOXKET CKa30K,
YTO TMO3BOJIAET C€O37aTh JA0OpOXKETATENIbHYI0, AMOLMOHAIBHO-HACHIIICHHYIO
atMocepy U MoOyKIaeT KaKI0ro peOeHKa aKTUBHO BKJIIOUATHCS B JICSITEIHHOCTD.
[TonoxxuTenbHOE 3MOLMOHAIBHOE COCTOSHUE JETe CIOCOOCTBYET AOCTHIKEHUIO
XOPOILINX Pe3yJIbTaTOB.

HoBu3HOM M OTIMYUTENbHOI 0c00eHHOCTHIO IIporpamMmmel sBisieTCS TO,
4TO  JIOTOPUTMHUYECKME  3aHATUS  IPOrpaMMbl  BKIIOYAOT B ce0s
3I0pOBbECOEpETarone TEXHOJIOTHH, KOTOPbIE HE TOJIBKO OJIArOTBOPHO BIUSIOT Ha
BEChb OpraHu3M peOeHKa, HO U CIOCOOCTBYIOT MAaKCHUMaldbHO 3(PHEKTUBHOMY
MOBBIIIEHNUIO YPOBHS 3BYKOIIPOM3HOILIEHMSI, OBJIAJICHUS CTPYKTYypOH CJOBa,
pacIIMpeHns CIIOBapHOro 3amaca JeTel. JlaHHas nporpaMMa cocTaBlieHa C YY4ETOM
BO3PACTHBIX U TCUXOJOTUYECKUX OCOOCHHOCTEH NeTeill MIIAIIIEro JOLIKOJIBHOTO
BO3pacTa.

3a ocuHoBy IIporpaMmbl B3SITO  y4eOHO-METOAMYECKHE  ITOCOOMS
Kaprymunoit M.IO. «Jloropurmudeckue 3aHsTUSI B AETCKOM caay» U «KOHCIEKThI
JIOTOPUTMHUYECKHUX 3aHSATHH C I€TbMHU 4-5 JeT».



1.1 Heau u 3agaun IlporpamMmmel

Heas IIporpamMmbl: CTUMYJIMPOBAHHE PEUYEBBIX M  IMO3HABATEIBHBIX
MIPOIIECCOB Pa3BUTHS PeOCHKA, OBJIAJICHUE JBUTATEIHLHBIMU HABBIKAMU, Pa3BUTHE
KOMMYHUKAaTHUBHBIX HaBBIKOB B TIporiecce OOIIEHHS CO B3POCIHBIMU U
CBEPCTHUKAMH.

3apaum Ilporpammbi:
- pacmupsTh U 00oramarb akTUBHBIA M MACCUBHBIM CIOBaph JeTe; pa3BUBATH
(oHemMaTHUECKOE BOCIIpUATHE M (POHEMATHUECKHUE MPECTABICHUS JAETEH.
- MpOJOJDKAaTh pa3BUBaTh MEJIKYI0 U OOIIYyI0 MOTOPHKY; CIIOCOOHOCTb
IIPOM3BOJIBHO IIEPEIBUTATHCS B IIPOCTPAHCTBE, IIEPEKI0YAEMOCTh U KOOPAUHALIUN
JBWKECHUN BO B3aMMOCBSI3HU C PEUBIO.
- pa3BHUBaTh PEUYECBOE JbIXAHNUE;
- pa3BHUBaTh MOJABUKHOCTD, IIEPEKIIOYAEMOCTb APTUKYIISLIMOHHOIO anlapara;
- TpPOJOJKATh pa3BUBATh BHHUMAaHHE (3pUTENBHOE, CIIYXOBOE, JBHUIaTeIbHOE),
BOCHIpUATHE (3pUTEIBbHOE, CIIYXOBO€) M MaMsATh (ABUTATelIbHAsA, 3pUTEIbHAS,
CIIyXoBas).
- pa3BUBaTh YYBCTBO PUTMA, CIOCOOHOCTH OUIYIATh B MY3bIKE, TBUKEHUAX U PEUU
PUTMHUYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTb.

1.2 TliiannpyeMble pe3yabTATbI OCBOEHHS 1€TbMH NMPOTrPaMMbl
JOMOJHUTEILHOT0 00pa3oBanusi «PeuenBeTnk» (4-5 jier)

JleTu NOJIKHBI YMETh:
- [IpaBuIbHO W PUTMHYHO BBIMOJIHATH JABUKEHHUS B MY3BIKAIBHO-O00Pa3HBIX UTPax
Y TUMHACTHKE (1O MOJCKa3Ke Neaarora).
- CocpenoTaunBaThCs Ha BBHIIIOJTHEHUH KOHKPETHOM 3a/1auu, MOApPaKasi IeAarory.
- [lonnmaTh CyTh 3aJ1aHM, OOIIATHCS B AUAIOTaX C MEAarorom.
- IlposBnsATH 3HaHWE MOCIEAOBATEIBHOCTH JIBUKEHUM, CIOB B KaXIOM
KOHKPETHOM 3aJJaHUH U MIOJJYUHATHh 3TOMY CBOU JIBH>KCHMUSI.
- PaccnabnsaTecst 1 HanpsATaThes, YIpaBiIiaTh CBOSH MUMHKOM.
- KoHTponupoBaTh Cuily BIOXa W BBLIOXA, COYETATh C IPOU3HECEHUEM 3BYKOB,
CJIOTOB, CJIOB.
- 3HaTh ¥ BBHITIOJHATH MATBYUKOBBIE (DUTYPHI, HILTIOCTPUPOBATH UMH CKa3KH, CTUXH
Y MOJJYMHSTh JEUCTBUS MY3bIKaJIbBHOMY U PEUEBOMY PUTMY.
- 3HaTh U BBINOJHATh APTUKYIISIITUOHHYIO THMHACTHKY.
- COryacoBbIBATH ABUKEHUS C TEKCTOM.

2. OpraHu3anuoOHHO — NMeJaAroruyecKue ycJaoBus

Hacrossmaa IIporpamma cocraBieHa C  y4€TOM  BO3PACTHBIX U
MCUX0(PU3NOIOTHIECKUX OCOOCHHOCTEH JETeH MecTOro roja >KU3HU.

Cpox peanuzaruu [Iporpammer: 8 mecsiieB (OKTSIOph — Maid).

Pexxum 3ansTHIL: 3aHATHS NPOBOASATCA 2 pa3a B Henento 1no 20 MUHYT
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(axagemuueckuit yac). Hamonusemocts rpymnmnsl oT 12 yenoBex.
@®opMbl OpraHu3aluy ASSITEIBHOCTH AETEN Ha 3aHATUU: TpynnoBas (popma.

CTpykTypa 3aHATHH

B 3aHATHM BBIIEIAIOTCA 3 YaCTU: BBOJHAS, OCHOBHAS, 3aKJIFOUUTEIIbHAS.

1.BBoHAs yacTh JAUTCS 3-5 MUHYT: UCMOJIB3YIOTCS BBOJHBIE YIPAKHEHUS,
KOTOpbI€ JAal0T YCTAHOBKY Ha pPa3HOOOpa3HbIl TEMIl JBUKEHHS C IOMOILbIO
MY3bIKW, YOPa)KHEHUs, HANpaBIICHHbIE HA TPEHUPOBKY MaMsITH, BHHUMAaHMS,
KOOpPJMHALMU ABUKEHUH, PETYIMPOBKY MBIILIEYHOTO TOHYCA.

2.0cHoBHas 4yacTh 3aHUMaeT 10-12 MHUHYT: BKJIIOYaeT B ceOs CiylIaHHe
MY3BIKM Il CHSTUSL SMOLMOHAIBHOIO W MBIIIEYHOIO HANpsHKeHUs, TEHUeE,
UIPpy Ha MY3bIKAJIbHBIX MHCTPYMEHTaX, MOJIBU)KHBIE MAaJIONOJIBHXKHBIE HIPHI,
yIOpaXHEHUST Ha pa3BUTUE [bIXaHWSA, BHUMAaHUSA, TroJioca, APTUKYISIIHUH,
CUETHBIE YINpaXHEHUS, YNPaKHEHUS Ha pPa3BUTUE KOOPJAMHAIMU JIBUKEHUS, Ha
KOOPJMHAIMIO PEYM C JBWKEHHUEM, Ha KOOPJAMHALMIO TEHHSI C JBH)KCHHEM,
YIpaXHEHHUsI HA PA3BUTUE PEUYEBbIX U MUMUYECKUX JBHKEHUMU, 00IIel MOTOPUKH,
MUMUYECKUX MBI, JIbIXaHWUs, YyBCTBA pHUTMAa W TeMIa, YIOPAKHEHHUS Ha
PETYJSALNI0 MBIIIEYHOTO TOHYCA.

3.3akmounTeNnbHas  YacTh 3aHUMAET 2-5 MUHYT: YOPaKHEHHUS Ha
BOCCTAHOBJICHUE JIBIXaHUsl, CHATUE MBIIIEYHOTO U AMOIMOHAIBLHOTO HAIPsHKEHHUS,
peNaKcalMoOHHbIE YIPAXKHEHUS, YIPAKHEHUS HA PA3BUTHE JIbIXaHMUS.

MeToanuyecKkue npuemMspl:
ApPTUKYJIIIMOHHBIE YNPAXKHEHUS MMOATOTABIMBAIOT APTUKYJISLHUOHHBIA anmapar
pebeHKka K  TOCTAaHOBKE 3BYKOB. YeTkue  OUIylIeHHs OT  OpraHoOB
apTUKYJSIIIMOHHOTO ariapaTa — OCHOBA JIJIsl OBJIAJICHUSI HABBIKOM muchma. PaboTa
HAaJ ApTUKYJSALHMEN TMO3BOJSET YTOYHUTh MPAaBUIBHOE 3BYKOIPOU3HOILIEHHUE,
pa3BHUBAET MOJBUKHOCTb S3bIKA, YEITIOCTEH, TY0, YKPEIUISIET MBIl TJIOTKH.
JluHaMHW4YecKUEe YOpaKHEHUsS Ha PEryJsUI0 MbIIIEYHOIO TOHYCa pa3BUBAIOT
yYMEHHE pacclalisaTh U HAMPATATh TPYNIBI MBI, biarogaps aTum ynpakHEHUSIM
JETU Jy4dllle BIaJACIOT CBOMM TEJIOM, HUX [IBH)KEHUS CTAHOBATCS TOYHBIMH U
JIOBKUMH.
PeueBble  urppl  MOryT OBITh  TPEACTABICHBI B  Pa3jUYHBIX  BUJAX:
PUTMOJEKIaMaliu 0€3 My3bIKaJIbHOTO COMPOBOXK/IEHUS, UTPBI CO 3BYKOM, UTPBI CO
3By4YalllUMH JK€CTaMH M  MY3HLIHMPOBAaHMEM HAa JETCKUX  MY3BIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTAX, TeaTpajbHble OTIOJAbI, Wrphl-nuasorn u Ap. Mcmosb3zoBaHue
IIPOCTENIIEr0 CTUXOTBOPHOIO TEKCTA (PYCCKHE HApOJHBIE IECEHKH, IOTEIIKH,
npubOayTKU, CYMTAIIKH, JPAZHUIKN) CTIOCOOCTBYET OBICTPOMY 3aIIOMHHAHHUIO UTPHI
U 00JIeTYaeT BHIMOJIHEHNE JJOTOPUTMHUECKHX 3aa4.
[lanpunkoBbele urpbl. Hayke 1aBHO HW3BECTHO, 4YTO pa3BUTUE MOJABHKHOCTH
NajJblEB HAIPSIMYIO CBA3aHO C peueBbIM pa3BUTHEM. [lo3TOMY, pa3BUBas MENKYIO
MOTOPUKY TaJbLIEB PYK, MBI CIIOCOOCTBYEM CKOpEHIlIeMy PEeuyeBOMY pPa3BUTHIO.
[TanpunKoOBBIE UTPBI, KAK U HA MY3BIKAIBHBIX 3aHATHIX, MPOBOAATCS Yalle IO
MY3BIKY — TEKCTbI IPOTEBAIOTCS, MU MY3bIKa 3BYYUT (POHOM.




IleHne meceH pa3BUBAECT MAaMATh, BHUMAHHUE, MBIIUIICHUE, 3MOLMOHAIBHYIO
OT3BIBUMBOCTh M MY3BIKAJIBbHBIN CIYyX; YKPEIUISETCS TOJ0COBOM ammapaT peOeHKa,
CIIOCOOCTBYET aBTOMATHU3aI[MH TJIACHBIX 3BYKOB.
IloABM>KHBIE WTPBl, XOPOBOAbL, (PU3MHUHYTKH TPEHHUPYIOT J€Ted B KOOpAMHALUU
CJIOBA U JBWXEHUS, Pa3BUBAIOT BHUMAHUE, MAMATh, OBICTPOTY PEAKIUU HA CMEHY
JNBWKEHHUI. DTH UIPbl BOCIUTBHIBAIOT YYBCTBO KOJUIEKTHMBH3MA, COIEPEKMUBAHUS,
OTBETCTBEHHOCTH, IPUYUAIOT AETEN BBINOJIHATH IPABUJIA UTPBHI.

B IIporpamme y4TeHb!I OCHOBHbIEC IPUHIUIIBI:
- IlpuHUMIT [OCTYMHOCTM W HMHAMBUAYAJIBHOCTH (OMpEAeeHHe MOCHIIbHBIX
3a/IaHUM ¢ y4€TOM BO3MOKHOCTEH peOEHKA);
- [IpyHIMD cCUCTEMATUYHOCTH (HEMPEPHIBHOCTh U PETYISIPHOCTH 3aHATUI);
- IIpuHUMO CO3HATEIBHOCTM W AaKTUBHOCTU (0OyueHue, omnuparoiieecss Ha
CO3HATEJIbHOE M 3aMHTEPECOBAHHOE OTHOILICHHE BOCIHTAHHUKA K CBOUM
JEeUCTBUSIM);
- IlpuHuun nNOBTOpPsSEMOCTH MaTrepuana (IMOBTOPEHHE BbIpaOaThIBAEMBIX
JIBUTATEJIbHBIX HABBIKOB);
- [Ipunun HarnsaHOCTH (0€3yKOPU3HEHHBIN 1MOKa3 ABMKEHHM 11e1arorom).

2.1 MaTepuajIbHO — TeXHHYeCKOe o0ecreyeHmne

3aHATHS TPOBOJATCS B KOMHATE JUJIS JOMOJHUTEIIBHBIX 3aHATHH, KOTOpas
COOTBETCTBYET TPCOOBAHUAM TEXHHKH OE30MACHOCTH, MOXKapHOH 0E301acCHOCTH,
CanlluH 2.4.3648-20

Ne HaumenoBanue KoauuecTBo
1 MarunutodoHn 1
2 direnika ¢ My3bIKAIbHBIM PEIIEPTyapoM 1
3 WNHnuBuayanbpHbIC 3epKaia 15
4 HarJis1H0- 1eMOHCTpaIIMOHHBIM MaTEpHas 0 TeMaM 3aHsaThid | 1
5 Crynbs 15

2.2 HarnsigHo — nuaaKkTuYecKuii MaTepuall
- CXEMBI «TPOMYE — THIIIE», «OBICTpEE — MEIJICHHEEY;
- CX€MbI apTUKYJISIIUN 3BYKOB.

3. Tekymuii KOHTPOJIb
Texymuil KOHTpPOJIb MPOBOJUTCA Ha Ka)XJAOM 3aHATHH. JTO OLIEHKAa KadecTBa
YCBOCHHSI M3YYCHHOTO MaTepHalia Ha KaKJIOM 3aHSATHH, KOTOpas (UKCHPYETCS B
«KypHane ydera 3aHATHIN», COTJIACHO KPUTEPHSIM:

KpUTEPUU 0003HaUYeHNE
OOyuaronuiicsa 4aCTUYHO YCBOUJI MaTepua q
OOGyuaronuiics yCBOUI MaTepuall MOJTHOCTHIO 0




4. @opMBbI IPOMEKYTOYHOMN ATTECTALMH

[IpomexyTouHass  aTrecTtannss —3TO  OLCHKA  KAayecTBa  yCBOCHUSA
JOTIOJIHUTENbHOU 0011e00pazoBaTeabHOlM [IporpaMmel.
IIpomexyTouHas arrecranus YCBOCHUS JOIIOJTHUTEIIbHOM

ob1eo6pazoBarenbHoi [Iporpammel mpoBoauTcs 2 pasza B ro (1exkadpb, Maii).
ATTtecTtanus mpoBoAUTCs B (popMe HAOIIONCHUS 32 BHITIOJHEHUEM 3a/1aHMUS.

5. Y4eOHBIN IJIAH

Ne /i1 | Mecsn Tema 3augaThs o
<o}
RIS
S
S x Z
S
=35 @
g € 3=
2 258 8
1 OKT0ph «IIporymnka B OCCHHEM JIECY» 1
2 «Ko1000K — KOIOUHH €X» 1
3. «1pITIIEHOK U €r0 CEMbs» 1
4 «Hcropus o ToMm, kak s u [pina cBoit jom
HCKaJIH»
5] «bemast k0309Ka» 1
6 «Y Koiku JiIeHb pOXKICHUS 1
7. «JlecHble 3Be37BI» 1
8 «3aiika — OrOpOJTHUK 1
9. Host6pb «JIrobuMoe KyIaHbe» 1
10. «/lopora Ha MEJIbHUILY» 1
11. «BepHbIe Apy3bs» 1
12. «Cxka3ska Ipo 3ai1ieB» 1
13. «MarasuH UTpyIIeK) 1
14, «["opofioK Urpymex» 1
15. «IlourpaeM B moe3m» 1
16. «IIpo Mypouky - MypbICOHBKY» 1
17. Jexadbpn «Mypka B ropoz codupaercsn» 1
18. «HoBocemnbe» 1
19. «CHexHas 6a6a» 1
20. «HoBoromauii moe3m» 1
21. «Kaxk Mypouka Jlema Mopoza Oyzria 1
22. «/lex Mopos» 1
23. «CHerypouka Ha HOBOTOJTHEH €ITKe B JIeCy» 1
24, [IpomexxyTouHas artecranus 1
25. SuBapp «/IBa Mopoza» 1
26. «GUMHSIS TIApUTIA» 1
27. «Bomdbs mecHs 1
28. «Kpyrasrit rom» 1
29. «Bpemena roma» 1
30. «Komxkuu gom» 1
31. «Y KOIIIKHA HOBOCEJIbE» 1
32. «Ilerymok» 1
33. DdeBpaib «Jlucuuka co ckamouKoi» 1
34. «Ileryx na cobaka» 1




35. «bpeMeHCKIe My3BIKaHTBI) 1
36. «Bo3pMu MeHs ¢ co00ii» 1
37. «A 4to y Bac?» 1
38. «Ctpoum 1om» 1
39. «Kem ObITE?» 1
40. «Kpoxomun ['ena nner B apmMuro» 1
41. Mapt «Cxazka 0 TJIyIOM MBIIIOHKE» 1
42. «Cka3ka 00 yMHOM MBIIIIOHKE) 1
43. «[Iuporu neksa imca» 1
44, «Becesble My3bIKaHTBD» 1
45, «Bor Tak macrepal!» 1
46. «/Jlamra u Marmay 1
47. «["opurouek Kamm 1
48. «Kak ctath 00JIBIITIMY 1
49. Anpenb «KT0 r1e xxuBer» 1
50. «Kax MBIIIIOHOK CTas TPYIOTI0ONBBIM) 1
ol. «Cxaska rpo byporo Mumiky 1 MpIky — 1
BEPTYIIKY
52. «UbH 310 yIIKU?» 1
53. «Mcropus 0 TOM, KaK MbIIIaTa TOMOTITH 3aifYOHKY 1
CBOU JIOM HaUTH»
54, «3alKUH IEHDL) 1
55. «Ha mecHOM mIepeKpecTKe» 1
56. «HaxouuBbIit 600p» 1
57. Maii «I It 1
58. «KpacHslii hoHapuK» 1
59. «Komeco 1
60. «BBIUOK — CMOJISTHOM 000K 1
61. «Koza — oOmaHmImIa» 1
62. «B rocTsx y IArymar» 1
63. «[Ipuknrouenus Kpaka» 1
64. Wrorosas arrecrarst 1
HUTOTO 64
JUTUTEIBHOCTh OJIHOTO 3aHSATHS 20
KOJIMYECTBO 3aHATHI B Heemo (00beM yuebHOM Harpy3kn) (MHUH) 2
KOJIMYECTBO 3aHATHI B MecsI] (00beM yueOHON HATrpy3KH ) 8
(MuH)
KOJTMYECTBO 3aHATHH B y4eOHOM Toj1y (00beM y4eOHOM Harpy3ku) (MUH) 64 / 1280 mun




6. KannengapHubiii yueOHbIN rpaguk

Mecsin/nenens
Ne Tema OkTa0pH Hos0pb Hexadpsb SuBapnb Deppaiib Maprt Anpeab Maii
112 (3|4 213 213 112131411123 213 213 213

1. | «IIporynka B OCCHHEM JIECy»
2. | «Konobok - Komounii ex»
3. | «lIpIMICHOK M €ro ceMbs» 1
4. | «cropus o ToM, Kak Llpin u 1

IIpima cBO JOM HMCKaIN»
5. | «benas ko30uka» 1
6. «Y Komrku ieHb pOXKICHUS 1
7. | «JlecHble 3BE3aBI» 1
8. | «3aiika — OropoIHHK» 1
9. | «Jlrobumoe KyIaHbe
10. | «/lopora Ha MenbHUILY»
11. | «Bepusie apy3ba» 1
12. | «Cka3ka mpo 3ai1ieB» 1
13. | «Mara3un urpyuex» 1
14. | «I'oponok urpymex» 1
15. | «Ilourpaem B moe3a»
16. | «IIpo Mypouxy -

MypBICOHBKY»
17. | «Mypka B ropon

cobmupaercsi»
18. | «HoBocenbey
19. | «Cuexunas 6ada» 1
20. | «HoBoroauuii moes3m» 1
21. | «Kak Mypouka [eaa 1

Mopo3a Oymumar»




22. | «den Mopos»

23. | «CHerypouka Ha
HOBOTOJTHEH €ITKE B JIECY»

24. | TIpoMexyTouHast aTTeCTalus

25. | «JIBa Mopo3za»

26. | «3umHsS apuiay

27. | «Bonubs necHs»

28. | «Kpyrublii rom»

29. | «Bpemena roma»

30. | «KomkuH 1om»

31. | «Y KOLIKH HOBOCEIBLE»

32. | «Ilerymox»

33. | «JIucuuka co CKamouKoi»

34. | «Ileryx ma cobaka»

35. | «bpemeHckre My3bIKaHTEBD)

36. | «Bo3pMu MeHS ¢ co00i»

37. | «Agroy Bac?»

38. | «Ctpoum mom»

39. | «Kem OBITE?»

40. | «Kpoxoaw ['ena umet B
ApPMHUIO»

4]. | «Cka3ka o riyrnom
MBILIOHKE)

42. | «Cka3ka 00 yMHOM
MBILIOHKE)

43. | «Iluporu mekmna mca

44. | «Becenbie My3bIKaHTED)

45. | «Bor Tak mactepa!»

46. | «Jama u Mammay

47. | «opIIovek Karim»
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48. | «Kak cTaTh GOIBIIIMY

49, | «KTo e xxuBeT»

50. | «Kax MEIIIOHOK CTal
TPYAOTFOOMBBIM)

51. | «Cka3ka mpo Byporo
Muiiky 1 MpIIKy —
BEPTYIIKY

52. | «YbH 3TO ymku?»

53. | «Mcropus 0 TOM, KaK
MBIIIIATa TIOMOTJIHM 3aiY0HKY
CBOM JJOM HailTH»

54. | «3alikuH neHb»

55. | «Ha necHoM mepekpecTke

56. | «Haxomumsbiii 606p»

57. | «IIturmm

58. | «KpacHblii GpoHapHK»

59. | «Komneco»

60. | «BBIY0OK — CMOJITHOM 00YOK»

61. | «Ko3a — oOMaHITHIIAY

62. | «B rocrsax y narymar»

63. | «IIpuxmoueHns Kakay 1

64. | Urorosas arrecramus 1
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7. Paboyas nporpamma

Ne Tema 3apaumn Conepxanue
3aHATHUS
OKTHAOpH
1. «IIporynka B OCEHHEM JIeCy» PopMHUpPOBATH TUHAMUYECKYIO JlnHaMu4YecKue yIpaKHEHUs
KOOPJMHALMIO ABVKEHUM BCEX YacTen JpixarensHoe ynpaxxHeHue «Berep u mucTesa»
Tena. Tanen — urpa ¢ 1ucThsMH (110 BEIOOPY)
Pa3BuBaTh TOHKHE IBUKEHUS NAJIBLEB Maccax nmuna «Exuk»
PYK. Ou3KyIbTMHUHYTKA «EXKUK»
Pa3BuBaTh S MOLIMOHATIEHYIO Maccax naneies «Manugay
OT3bIBUYMBOCTH, BHUMAHHE JIETEM. [TonBmxHas urpa «JloroHskm
MumMunueckoe ynpakHeHHe «9X0» Ha pa3BUTHE
IMOIHI
ITonsrxHas urpa «JIecHsle 3BEpH»
2. «Ko011000K — KOJIFOUHI €3K» Pa3BuBaTh pedeBoe JbIXaHHE. Jloroneanyeckas riuMHaCcTHKA
CtumynupoBath JBUTaTeNbHbIC yMeHUA U | JluHamuueckoe ynpaxHeHue «I[lo rpu0bn»
HaBBIKH. HprxarenbHoe ynpaxxkHeHue «[loayit Ha manbibD
Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA. [TanpunkoBas Urpa «3ail4uK U YIIKH
Maccaxx 6MOJIOTHYECKH aKTUBHBIX 30H
Maccax nanenes «ManuHay
[TonBwxHas urpa «JIsrymara u Muiikay»
VYnpaxunenue «PazMuHaeM nagabuyukm»
['mmHacTuKa JU1s 17143 ¢ IPOrOBapUBAHUEM
YUCTOTOBOPKHU
3. «LIBITITIEHOK U €r0 CEMbs» DopMHUpPOBATh TUHAMUYECKYHO JIBurarenpHoe ynpaxkHeHue « MUYuTCs moe3mn»
KOOPJAMHALIMIO JBMKEHUHN BCEX YacTen YucrtoroBopka
Tena. Jloroneanueckasi rUMHACTUKA
Pa3BuBaTh TOHKHE ABUKEHUS NAJIBLIEB CruxoTtBopenue ¢ nprmxeHusMu «llerymox»
PYK. [TanpunkoBas urpa «Kypuna»
Pa3BuBaTh MBIl APTUKYISALUOHHOTO Hapoanas necus «Xoxmarka»
anrapara. Urpa «Komka u upiuisitay
4. «Hcropus o ToM, Kak L{pim u Pa3BuBaTh TEMIO-pUTMUUYECKYIO CTOPOHY | JIBUTaTenbHOE ynpaxkHeHue «MuuTcs moe3a
I{pima cBOM AOM HUCKaJIN» peun. CruxoTBopeHue ¢ nrmxeHusIMu «lletymox»
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Pa3BuBath MbIIIIBI APTUKYIIAITUOHHOTO
armapara.

CTI/IMYHI/IpOBaTB ABUTaTCJIbHBIC YMCHUA U
HaBBIKU.

ITanpunkoBas urpa «YauTKa»

Hapopanas necus «Kykyiieuka
JIBurarenpHo€ yrpaxHeHHE «MBbl — ITUYKN
Jloroneauueckas r*MHacTUKA
YucroroBopka

Haponnas necus «XoxnaTka»

ITanpunkoBas urpa «Kypuna»

Hrpa «Komka u npiuisitay

«benas xko304kay

CruMynupoBaTth JBUTaTENIbHbIE YMEHUS U
HAaBBIKH.

Pa3BuBaTh peueBoe IpIXaHUE.

Pa3BuBaTh SMOLIMOHATIBHYIO
BBIPA3UTEIBHOCTD.

JIBurarenpHoe ynpaxxHeHue « MUYuTCs moesn»
Jloroneguueckoe ynpaxuenue «Iloe3m»
[TanmpunkoBas urpa «Y auTka»
JBurarenpHoe ynpaxxHeHue «Koszouka»
Urpa na Baumanue «babouka»

Haponnas necus «Kykymieuka»
JIBurarenpHoe ynpaxHeHHE «Mbl — ITHYKI
YucroroBopka

CruxotBopeHue ¢ ABkeHUsIMH «lleTymox»
Haponnas necus «Xoxmarka»

[TanpunkoBas urpa «Kypuia»

Urpa «llen Momyan»

«Y Kouku AeHb POKIACHUS»

Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPHKY.
Pa3BuBaTh AMHAMUYECKYIO U
CTATUYECKYIO KOOPAMHAITMIO OOIINX
IBIDKECHUH.

Pa3BuBath 4yBCTBO pUTMA.

[TanpunkoBas urpa «YauTka»

VYnpaxuenue «Kucka»

J{BurarenpHoe ynpakHeHHE «Mbl — ITHYKI
Haponnas necusa «Kykyiieukay
Jloroneanueckast rUMHACTUKA

Putmuueckas urpa «bapaiiex»
HucrtoroBopka

CruxoTBopenue ¢ nprxeHusImMu «llerymox»
Haponnas necus «Xoxmnarka»

Urpa «Komka u upiuisitay

CxkoporoBopka «lLlenox»

Hrpa «llex Mosuan»
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«JlecHbIE 3BE30BI»

PasButne koopauHanuu peuu u
JIBUKECHUSI.

PazButne BooOpaskeH!sI, SMOLIHMOHAIBHOM
cdepsl.

CruMynupoBaHHi€e aKTUBHON peyH.

Vupaxunenue «Kucka»
Purmunueckas urpa «bapamex»
[TecHs 0 moxxauke (10 BEIOOPY)
VYupaxuenue «OCCHHUE JTUCThSI
[TanpunkoBas urpa «YauTka»
Hapopanas necus «Kykyieuka
Tanen-urpa «9x, 3aiika»
Jloronenuueckas r*MHacTUKA
YucroroBopka

[TecHst 06 ocenu (10 BEIOOPY)

8. «3aiika — OTOPOTHUK CtumynupoBaTh ABUTATEIIbHBIC YMEHHS U | YHCTOTOBOpKA C IBXKEHUSIMHU
HaBBIKH. OceHnHuii XopoBOJ (110 BEIOOPY)
CHsITHE MBIIIEYHOTO HATIPSDKCHUS U Putmuueckas urpa «bapamex»
SMOIIMOHAJIbHAS pa3rpy3Ka. JBurarensHoe ynpaxueHnue «Kozouka»
VYKperieHne KOCTHO-MBIIIEYHOTO [TanpunkoBast rumMHacTuka «CoCHa»
anrmapara. Jloronenmdeckas THMHACTHKA
Tanen-urpa «29x, 3alika»
HOSIOPb
9. «JTrobumoe Kymanbe» Pa3BuBaTL NOABIMKHOCTE U ITecusa «3atikay»
MEePEKII0YAEMOCTh aPTUKYIISIIUOHHOTO ITagpumkoBas rumHacTHKa «CocHay
arrmapara. Jloronenuyeckass THMHACTHKA
Pa3BuBaTh peueBoe JbIXaHUE. CxoporoBopka «Tpu copokm»
Pa3BuBaTh TEMIIO-PUTMHUUECKYIO CTOPOHY | YTpa)KHEHUE HA YBEIUYECHUE
peun. MPOJOJKATEIIBHOCTH BbIJIOXA
Yucroroopka «ITuensi»
Tanen-urpa «2x, 3alika»
Urpa na Baumanue «Ilorons»
Ocennuii xopoBoJ (10 BEIOOPY)
10. «/lopora Ha menbHUILLY» Pa3BuBaTh KOOpPAMHAIIMIO ABMKEHUIN 1 [TanbuukoBas urpa «JIucromnam

MOTOPHBIX (DYHKIIMH.
Pa3BuBath ciiyxoBO€ BHUMaHUE U MAMSITh.
ABTOMAaTH3aIMs 3BYKOB PEYH.

[TecHs 06 ocenu (1o BEIOOPY)
Putmuueckas urpa «BopoOb1 U BOPOHBI»
Wrpa Ha BHumanue «Ha koHe — ckakyHe»
Yucrorosopka
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[TanpunkoBast rumHacTuka «CocHay
[Tecns «3aiika»

Jloronenuyeckas rHMHAacTHKa HA pa3BUTHE
MO/IBPKHOCTH HIKHEH YeltocTu

Wrpa «JIeHuBBIN METBHUK»

11. «Bepnsle 1py3bsa» Pa3Butre BHUMaHUS. Putmudeckas urpa «BopoOb 1 BOPOHBDY
Pa3BuBaTh TOHKHE IBUKEHHUS NAJIBLEB [TanburikoBas urpa «JIucromam»
PYK. Yucrorosopka
ABTOMAaTH3a1Ms 3BYKOB PEUH. Urpa «Ha menbHu1IE»
Urpa «JIeHuBbII METBHUK»
Urpa na BHumanne «Ha koHe-ckakyHe»
Jloroneauueckasi rHMHacTUKA
12. «CKaska 1po 3ai1eB» Pa3Butre BHUMaHUsA [TanpunkoBas urpa «JIucromam»
Pa3BuTue npixanus Purmudeckast urpa «BopoObu 1 BOPOHBI»
OOy4eHne HaBbIKaM Maccaxka pykK. JIBurarenpHOE ynpaKHEHHUE «3alKkn»
Maccax pyk «YMbIBaJIO4Ka»
Jloroneanueckast r*MHAacTUKA
YucroroBopka
Urpa «Ha koHe-ckakyHe»
YrpaxHeHue Ha pa3BUTHE JbIXaHUs
13. «Maras3uH urpymiex» OO0yueHne Maccaxy OMOJIOTHUECKH Komrutekc o01iepa3BuBaronux ynpaKHeHUH
AKTUBHBIX 30H. Maccaxx 6MOJI0THYEeCKH aKTUBHBIX 30H
PazButne peueBoro apixaHusl. HucuennpoBka necuu «MoeMcst, YUCTUM 3yObD»
PazButne TeMno-puTMuuecKoi Jloroneauueckast r*MHacTUKA
OpraHu3aluy peyu. MumMuueckoe yrnpaxHeHHue
JpixaTensHoe ynpaxnenue «lloxaneem
Muiky»
Maccax nanbues «Zpyx6a»
IToxBwxnas urpa «Boa4ok»
[TanpunkoBas urpa
14. «['OpOIOK UTpyILIEK» VYKpereHue KOCTHO-MBILIEYHOTO JuHaMu4YecKue yrpaKkHEHUs

alrirapara.
CDOpMI/IpOBaHI/Ie HpaBHHbHOﬁ OCAaHKH.

Kommuiekc o61epa3BuBarOmuX ypaxx HeHUH
«Arpymkun»
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Pa3Butue BHUMaHU.

JpIxarenbHOE ypaKHEHUE

Jloronenuueckoe ynpaxuenue «Jlomanka»
ITonBwxnas urpa «Kto ckopee»

Maccaxx 6M0JIOTHYECKU aKTUBHBIX 30H
MumMmudeckue yrpaxxHeHus

[TanpunkoBas urpa «He mnays, Kykoska MOs»
Hrpa na BHuMaHue «Bom4ok»

ITonBwxHas urpa «Bomgox»

Maccax nanbies «Jlpyx0a»

Maccax cnunbl «IlapoBo3»

15.

«IIourpaem B mmoe3m»

Pa3BuTre BHUMaHUSI.
PasButne paBHOBeECHS.
Pa3BuBaTh KOOpAMHALMIO ABUKECHHUI.

Maccax cnunbl «IlapoBo3»

Jloroneanyeckass rTHMHAaCTHKA

VYnpaxuenue «Komieuka moer»

MumMunueckoe yrnpaxHeHHe

[TanpunkoBas urpa «He mnaus, Kykoyka MOs»
I'osnocoBoe ynpaxknenue «CamMoIeT JETUT»
NHcueHnpoBKa CTUXOTBOPEHHUS

[Tonewxnas urpa «Kto ckopee»

Maccaxx 6MOJIOTHYECKH AKTUBHBIX 30H
XopoBojHas urpa «CHexxHast 6a0ay

16.

«IIpo Mypouky - MypbICOHBKY»

Koopaunanus peun 1 ABUKESHUM.
CHsTHE YMOIMOHAIILHOTO HAIIPSIKEHUSI.
3aKperuieHre HaBBIKOB Maccaxa.

Maccax pyk «YMbIBaJIO4YKa»

YucroroBopka

Jloroneauueckast r*MHacTUKA

VYnpaxxHeHue Ha HalpsDKEHUE U pacciiabiieHne
MbII «JlepeBbsi»

Urpa «JIeHuBbIi METBHUK

[ToTemka «KnucoHpKka-MypbICOHBKAY
JIBurarenpHo€ ynpakHeHHE «3ailkuy»
CruxotBopenue «Mypouka-CHerypouka» ¢
JIBUKECHUSIMHU

aexaldpb

17.

«Mypxka B ropoJ1 coonpaercs»

PaszBuBaTths TOHKHE JBUKCHUA ITAJIBIICB
pyK.

anamHeHI/Ie Ha HaIIps’KCHUEC U paccna6neHI/Ie
MBIIIIT ((I[epeBBﬂ»
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Koopavnnanus 1Bu>XKeHui 1 peyu.
DOMolLIMOHAaTbHAs pa3psKa.

VYpaxHenue sl pyk «MalleHbKUE CHEXUHKI
YucroroBopka

Jloronenuueckas rUMHacTUKA

JBurarenpHble ynpakHeHUs «JlopoxKKa»
[Toremka «KHuCOHBKa-MypBICOHBKa»
[TanmpunkoBas urpa «Emnodka»

CruxotBopenue «Mypouka-CHerypouka» ¢
JIBUKEHUSIMU

18. «HoBocenbe» OO0ydenne Maccaxxy OMOJIOTUYECKH VYnpaxuenue «llecHst copokn»
AKTUBHBIX 30H. VYnpaxuenue «Copoka JIETUT»
Pa3BuTHE peueBoro IbIXaHUS. CruxotBopenue «Kak Ha Topke CHeT, CHEIr»
Pa3BuTHe TeMno-puTMUYECKOM Maccax pyk «CTpoum J10m»
OpraHu3aluy peyu. Vnpaxuenue «Camoner»
Jloromeanueckass THMHACTHKA
Maccax OHOJOTHYECKH aKTUBHBIX 30H « Tpyda»
JuaamMudeckoe ynpaxkaeHue « octm
Vnpaxknenue st Mpin meun «llerymoxy»
Vnpaxuaenue «Myxu»
Urpa «3ampu!»
19. «CuexHas 6aba» Pa3Butne BHUMaHUSL. Junamuueckoe ynpaxnenue «Ha aope Mopo3 u

Pa3BuBaTh TOHKHE JBWKCHUA I1AJIBLICB

pyK.
ABTOMaTI/I3aHI/I${ 3BYKOB pCUH.

BETEP»

JpIxaTenbHple yIpaKHEHUS
VYnpaxHeHue A1 KOppeKUUU 3pEHUs
3aragku ot CtoxkosaH.
Jloroneanueckas rHMHACTUKA
Xopooanas urpa «Caexxnas babay
Maccaxx OMOJIOTHYECKH aKTUBHBIX 30H
«CHEroBuk»

Mumunueckoe ynpaxxaeHne « CHETOBUK
MHC1IeHMpOBKA CTUXOTBOPEHUS

Hrpa «3ailunku U JTUCUYKA»

Urpa nHa BHuManue «CHexxHas 6aba»
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20.

«HoBoromnuii moe3m

VYKpenieHue MbIIIL CITUHBI.
Koopnvnnanus 1Bu>XKeHu 1 peyu.
PasButne uyBcTBa pUTMA.

Maccax cnunbl «IlapoBo3»

Purmuueckoe ynpaxuenue «Eger noe3m»
I'mmuacTuka s rima3 «Exoukay
[TanpunkoBas urpa «Bbllen KOTUK MOTYJIATH
I'mmuacTuka s men «llerymox»
CruxotBopenue «Kak Ha Topke cHer, CHer»
Jloronenudeckas THMHACTHKA

JlunamMuueckue ynpaxHeHus «3BEpH Ha CIIKE

21.

«Kak Mypouka Jlenga Mopo3sa
Oyumay

Pa3BuTHe MenKoi MOTOPHUKH.
Koopaunanus ABUKEHUN U peyn.
DMolLIMOHAaTbHAs pa3psIKa.

IToremka «KncoHpKa-MypbICOHBKA
JBurarenpHble ynpakHEHUs «Jlopoxkka»
VYrnpakHeHue Ha HalpspKeHWe U pacciablieHne
MbIIII «JlepeBbs»

JIBurarenpHOE yIpaKHEHHUE «3alKn»
Jloromeanueckass THMHACTHKA

YucroroBopka

VYopaxknenue ais pyk «ManeHbKUe CHEKUHKI»
[TanpunkoBas urpa «Enoukar»

CruxotBopeHue «Mypouka-CHerypouka ¢
JIBUKCHUSIMU

22.

«len Mopo3z»

Pa3Butne BHUMAaHUSL.
PasBuBare TOHKHE IBUKEHUS HAJIBLIEB

pyK.
ABTOMaTI/I3aHI/I${ 3BYKOB pCUH.

Vnpaxuaenue s pyk «MalleHbKUE CHEKUHKI
CruxotBopenue «Kak Ha ropke cHer» ¢
JBUKECHUSIMI

Jloronennueckoe ynpaxnenue «Jlomanka»
YucroroBopka

VpaxHeHue «3BEprOIIKU»

[TanbuukoBas urpa «Emouka»

CruxotBopenue «Mypouka-CHErypouka» ¢
JIBUKECHUSIMU

23.

«CHerypqua Ha HOBOT'OJIHEH
CJIKC B JIECY»

VYkpernienue MpIii ryo
dopMHpOBaHUE HaBbIKA PABHOMEPHOTO
MPOJIOJKUTENBHOTO BbIAOXA
Koopaunarnus nBuxeHuit s3bika, ryo u
BBIJIOXA.

VYnpaxHeHue Ha yKperieH|e MbIIII I'y0
Yucrorosopka
JBurarenpHO€E ynpakxHEHHUE «JlOpOKKa»
Yucrorosopka
JBurarenpHoe ynpaxkHeHHE «JlopokKKa»
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Jloronennyeckass riuMHacTHKA
CruxotBopenue «Kak Ha ropke cHEr» ¢
IBIKEHUSMU

24, [IpomexxyTouHas aTTecTarus e Onpenenuts YpOBEHb Hcnonbp30BaTh BeCh paHee U3y4EHHBIN MaTepHall
OBJIAJICHUATUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB
SIHBapb
25. «/IBa Mopo3za» OO6yueHne Maccaxxy OMOJIOTUUECKH Maccax OMO0JIOTUYECKH aKTUBHBIX 30H
AKTUBHBIX 30H. «Hactynunu xosona»
Pa3BuTuHe peueBoro apIxaHusl. Yupaxkunenue «Mopo3»
PazButne TeMno-puTMu4ecKoin VYnpaxuenue «CHEXUHKI
OpraHu3aIuy peyu. Purmudeckas urpa «Metenuiia
Komrekc o0miepa3BuBaromux yupaKkHeHUuN
CruxoTtBopenue «Kak Ha rOpke CHer, CHEr»
I'mmHacTHKa U1 TI1a3
Tanen-urpa «3ailubl U JIUcCa»
Mumudeckoe ynpaxHeHHe
benopycckas Hapoanas urpa «Mopo3s»
26. «3UMHSS TTapULa» ®opMUpOBaHKE TPABUIIBHOW OCAHKH. JlnHamuyeckue ynpakHeHus
OTtpaboTka HaBBIKOB CaMOMaccaxa. VYnpaxunenue «Tonoyex»
Koopaunanus peuu 1 ABUKESHUM. Tanen «bepeska»
MumMuueckoe yrnpaxHeHHe
ITonewxnas urpa «Haliau cBoe nepeBo»
Maccax nanbieB «OpelHuK»
Vupaxuenue «OceHb»
Maccaxx 6MOJIOTHYECKH aKTUBHBIX 30H
«CHerupm»
Paccka3 cTUXOTBOpPEHHUSI C IBUKEHUSIMU
['mmuactuka mis rna3 «Emoukay
217. «Bouubs necHs» PazButue npixanus. CxoporoBopka «HamlTonkan»

PasButne BOOOpaXkeHMsI, TBOPUECKUX
CIOCOOHOCTEIA.

Yupaxuaenue Ui pyk «MajieHpKUe CHE)XKUHKW
ITanpunkoBas urpa «Enoukay»
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3aerHHeHI/Ie HaBBIKOB MaccaXa.

CruxotBopenue «Kak Ha TOpKe CHED» ¢
JBUKEHUSIMU

VYupaxnenue «Kykapemra»
Jloroneauyeckasi rHMHAaCcTUKA

28.

«Kpyrusiii romn»

CHATHE MBILLIEYHOTO HAIPSDKEHUS.
Pa3BuBaTh nepeKIOYaAEMOCTb U
KOOPIAMHALIMIO IBIKCHUU.
Perynsanus MpliedHOro TOHYyCA.

Hrpa «Ha koHe-ckakyHe»

Putmudeckas urpa «BopoOb 1 BOPOHBDY
Jloronenuueckoe ynpaxuenue «boisrymka
JIBurarenpHoO€ yrpakHeHUE «3aiKn»
Jloroneauueckass rHMHacTUKA

Yucroroopka

[TanpunkoBas urpa «JIucromam

VYropakHeHue Ha HallpshDKeHHUEe U pacciiabiieHne
MbIII «JlepeBbs»

29.

«Bpemena ronma»

3akperuieHHe HaBbIKa MaccaXka pyK.
Pa3BuTHe KOOpIMHAIIMY JBUKECHUM.
CHsTHE SMOIIMOHATBHOTO HAMPSHKEHUS.

VYrnpakHeHue Ha HallpshDKeHUe U pacciiablieHne
MbIIII «JlepeBbsi»

YucroroBopka

Vnpaxnenue «BecHa»

Jloroneauueckast r*MHacTUKA

Purmuuaeckast urpa «BopoObu 1 BOPOHBI
Maccax pyk «YMbIBaJIO4YKa»

ITorenka «KncoHpKa-MypbICOHBKAY

30.

«Komkug nom»

OO0yueHne Maccaxy OMOJIOTHUECKH
AKTHUBHBIX 30H.

Pa3Butne pedeBoro JbIXaHuUs.
Pa3Butne TeMIo-puTMU4eCKOi
OpraHu3alluy PEYH.

Maccax cnunbl «bapabany

Maccax 6M0JI0rMUeCcKy aKTUBHBIX 30H
«Kuconpka»

Vupaxuenue «Msy!»

Junamuueckoe ynpaxxsnenue «l'octu»
Paccka3 cTUXOTBOpEHMSI C JBUKCHUAMU
Mumnueckoe yrpaxHEeHHe
Nucnennposka «KomkuH 1omM»
Maccax pyk «Ctpoum 1omM»
[TonBuxHas urpa «Becenblit 0yOeH»
ITanpuynkoBas urpa «Taner Myx»
Peuesas urpa «/lo cBuganbs!»
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31.

«Y KOIIIKH HOBOCEIILE)

OO0ydeHue npuemam Maccaxa Jinua.
Pa3BuTHe MUMHUYECKHUX MBIIIL.
PazButne sMmornmoHanbHOU cepsl,
IPOU3BOJILHOCTH.

JlnHaMH4YeCcKHe yIpa)KHEHUS

[TanpuukoBas urpa «Ms4uK»

[TonsrxkHas urpa «Becenblil MAYUK»

Maccax nuna

MumMuueckoe ynpaxHeHHe «YTOCTH KOTEHKa»
HNucuennpoBka «KOWKUH TOM»

Maccax pyk «CTpoum 10M»

Paccka3 cTUXOTBOPEHMS C IBUKEHUAMU
Jloroneauueckass rHMHAacTUKA U TUHAMAYECKHE
YIPA)KHEHUS

I'mmuactrka mos Mpin men «Ko3muk»
VYrpaxHeHnue Ha KOOPINHALUIO IB)KEHUS U
peun

NmnpoBuzanus IBMKEHUN MOJT CTUXOTBOPEHUE
Putmuueckas urpa

HprxarenbHoe ynpaxkHeHue «lapuxy»
Penakcanus

32. «lTetymox» KoopauHanus peun u ABUKEHUI CruxotBopeHue «Kak Ha ropke CHer» ¢
PazButHe npIxaHus,, BHUMaHUS JBHKECHUSIMHU
CtuMynsuys IBUKEHUN HUKHEH YeTI0CTH | YTIpaxKHEeHUE Uil pyK «MalleHbKUE CHEXKUHKI)
VYpaxxkuenue «X03sI0IIKa
VYnpaxuenue «Kykapeia»
VYnpaxuenue «Crnacatenn»
Jloroneanueckast rUMHACTUKA
Huctorosopka
¢eBpaianb
33. «JIucnuka co ckamouykon» PazButue npixanus CruxotBopenue «Kak Ha ropke cHer» ¢

KoopauHarus ABMXeHUH U peun
Pa3BuTHE CTyXOBOTO BHUMAHHUS

JBUKEHUSIMU

ITecns ¢ nBukenusmu «CTpoum JOM»
VYnpaxnenue «Kykapema»
[TanpuynkoBas urpa «I'ycb»
Yucrorosopka
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YupaxxHeHue «XO0350IIKa»
Jloroneauyeckas riuMHaCTHKA
JlBurarensHoe ynpaxkuenue «Ilooexamim

34. «Iletyx ma cobaka» Koopaunanus peun u qBUKEHUN VYipaxHnenue «XO0350MKa
PasButne npixanus [TanpuukoBas urpa «I'ycb»
PasButHe MeNKONM MOTOPUKH PYK. Hrpa «MplenoBka»
VYnpaxnenue «Kykapema»
Yucroroopka
VYnpaxuenue «JInca»
Jloroneauueckas rHMHaCTHKA
35. «bpemeHCKre MY3BIKaHTBI» Koopaunanus peun u qBUKEHUN VYpaxHenue «X0350MKay
PazButne npixanus VYrpaxHeHue Ha Pa3BUTHE JIbIXaHUS
KommyHUKaTHBHBIE HaBBIKH Jloromeauueckas TAMHACTHKA
Hrpa «MplenoBka»
Vnpaxuenue «JInca»
KomMynukatuBHas urpa «Onagynikm
36. «Bo3pMu MeHd ¢ cO00M» PasButne npixanus VYnpaxuenue «CaMmoneT»
Pa3Butre BHUMaHUsA ITecusa «Camomer»
KomMMyHuKaTUBHBIE HAaBBIKK VYnpaxunenue «MamHa
VYnpaxuenue «Cserodop»
Jloroneauueckast r*MHAacTUKA
Urpa «Mousoo# conaar»
KommyHukatuBHas urpa «Onagynikm
37. «A 410 y Bac?» Pa3Butne npixanusa Jloromeanyeckass THMHACTHKA
KommyHUKaTHBHBIE HaBBIKH Urpa «MpliienoBkay
PazBuTHE MPpOU3BOIBHOCTH. Ynpaxuenue «Bo3ayHslii map»
Vupaxuenue «Camoner»
KommyHukatuBHas urpa «Onagynikm
Ynpaxsaenue «MarnHa
ITanpunkoBas urpa «Mromnka»
38. «CTpoum 10M» PazButue npixanus JluHaMHuueckoe ynpaxHeHHe Ha BHUMaHUE

KooanHaum{ JIBIDKECHHUH U peuu
PazBurue CJIYXOBOI'O BHUMAHU

«DKCKaB aTop»

Kommuiekc o61epa3BiBarOmUX yIpaKHEHUH
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«CamocBain»

Junamuueckoe ynpaxxHeHue «Kto tak xoaur»
Junamuueckoe ynpaxxsHenue «lIniapmumxm»
Pacckas noteniku ¢ 1BUKEHUSAMU
Purmunyeckas urpa «MosioTouku»
Jloronenuueckas rUMHacTUKA
CruxotBopenue «I'HOMBbI»

Munmuueckoe ynpaxHenue «Ilogapku»
Maccax Tena u nuna

Hrpa-umnposusanust «POBHBIM Kpyrom»
Maccax nanpueB «Kymnan

ITanpunkoBas urpa « YroueHne THoMOBY

39. «Kem ObITH?» Pa3ButHe BHUMaHUS. Komrekc o0miepa3BuBaromux yupaKHeHUN
VYKpernneHne KOCTHO-MBIIIEYHOTO «IIpodeccun»
arapara. Hrpa na BHumanue «llouranson»
Pa3Butne purmMHUeCcKOU U Jloroneanyeckas riuMHaCcTHKA
SMOLMOHAIBHON BBIPA3UTEIBHOCTH. Paccka3 cTUXOTBOpPEHHUSI C IBUKEHUSIMU
Mumuyeckoe ynpaxHeHHe « APTUCTKa»
Putmuueckuii Tanen «bosbinas CTupka»
ITonBwxHas urpa «L{pimisitTa 1 KOpUryH»
[TanpunkoBas urpa «f — Xya0KHUK»
40. «Kpoxonun I'ena uzaer B apmuto» | Pa3Burtue apixaHus Komrekc o0miepa3BUBarOInX yIpaKHEHUN

Koopaunanus 1BUKeHUN U pedun
Pa3BuTHE CITyXOBOTO BHUMaHUS

Jloronenuyeckass THMHACTHKA

Putmuueckas urpa «Ha nomaake»
Junamuueckoe ynpaxxuenue «llorpannunukmy»
Maccax ymei «Ha rpanuue»

I'mmBacTuka 1y rnas

[ToaswxHas urpa «JleTunkm»

[TanbuukoBast urpa «boMIBI-MOJIOIIBD)
JpixarenbHoe ynpaxHenue «Berep»
Junamuueckoe ynpaxxHeHne « CUTHaJIbIIUKI)
Urpa na BHUMaHue «CUTHANBIIUKN
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MapT

4]. «CKa3ka 0 TJIyIIOM MBIIIOHKE» Pa3zBuTtne BHUMAaHUS. Pacckas cunranku ¢ IBHKESHUSIMHA
YkpenieHne KOCTHO-MBIILIEYHOTO JlnHamMuyecKue yrnpaxHeHus
arnapara. Purmunueckuii Tanen «Becenas gynodka
PasButne purmMuyeckon u [pixarensHoe ynpaxHenue «Ily3sipu»
SMOILIMOHAIIBHOM BBIPA3UTEIBHOCTH. Purtmuueckas urpa «Jlomaakay»
Maccax rpyau
ITonsrxHas nrpa «Kypouka, HbIuIsTa, KOPUIyH»
Jloroneanyeckass rTHMHAaCTHKA
Paccka3 notemku ¢ 1BUKEHUSIMH
42. «Cxazka 00 YMHOM MBIIIOHKE» Pa3BuBaTh nepexn04aeMoCTh U MumMuueckoe yrnpaxHEeHHE
KOOPJIMHAIUIO IBUKEHHUM. [TonewxHas urpa «KMypKu ¢ KOJTOKOJIbYHUKOM)
Pa3BuBaTh MUMHYECKHE MBIIIILIBI JTULIA. I'mmuacTuka nis rias
3aKkperuiATh HaBbIKK THMHACTUKH JIJIS JnHamuyeckoe yrpaxxHeHUe «XO0peK»
rias. Jloroneanyeckas riuMHaCcTHKA
VYnpaxuaenue «JIsarymka u KyKymka
Jrnamuueckoe ynpaxHenue «Moemcs, Y4UCTUM
3yOBI»
43. «[Tuporu neksa auca» YkpemnieHne KOCTHO-MBIIIIEYHOTO Kowmrmutekc o0riepa3BuBaroux ynpaKHeHHH
arnrmapara. «Kapapaii»
CHATHE HYMOLIMOHAIBHOM HANPSKEeHHOCTH. | Maccak OMOJOTHYecKH aKTUBHBIX 30H
Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB M | MuMuueckoe ynpaxuaenue «lIpbkku ¢
YMEHHIA. OCTaHOBKOW»
Jloroneanueckas rHMHAcCTUKA
ITanpunkoBas urpa «IItuukay»
NHucuennpoBka necHu «EXUK 1 MBIIITNY
JuHaMuueckoe yrnpaxHeHHe Ha BHUMaHUE
«3ampu»
HpixaTensHoe ynpaxHeHue «Iluena»
Tanen-umnposusauus «Tannesars 1Ba MUIIKU
BBIIILI)
44, «Becenbie My3bIKAHTBI» Pa3ButHe BHUMaHUSL. Mumudeckne ynpaxxHeHHs «3101 BOIICOHUK»
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YKpeneHue KOCTHO-MBIILIEYHOTO
amnmapara.

PasButne putMuyeckon u
SMOIIMOHAIBHON BBIPA3UTEIBHOCTH.

Junamuueckoe ynpaxxnenue «Becenble
MY3BIKaHTBI»

Tanen-ummnposusauus « Tannesars 1Ba MUIIKK

BBIIILIN
[TanpuukoBas urpa «Ilo KiaBuIIaM CTy4uM»
Purmuueckas urpa «byoen»
Jloronenuueckas r*MHacTUKA

VYnpaxnenue «l apmomka

[TonsmwxkHas urpa «Opkectp»

45. «Bort Tak mactepa!» Pa3BuTne npixanus VYnpaxuenue «MamHa»
KommyHUKaTHBHBIE HaBBIKH Jloromeauyeckas THMHACTHKA
Pa3BuTne 0611eit MOTOPUKH [Tecus «Ctpoum gom»
[TanmpunkoBas urpa «romika»
KommyHnukaTtuBHas urpa «Omagymkem
Purmunueckas urpa «CamoxHuK»
Hunanor «CanoXHUK»
VYnpaxxuenue «Bo3aylHbii map»
46. «/lamra u Marmmay Pa3BuTue npixanus JBuratenbHble yrpaxkHeHus «B necy
KoopauHanus 1BUKEHUN U peun [TanpunkoBas urpa «Mromnaka»
PazButHe 3puTenbHON NaMATH U Jloronenuueckast r*MHacTUKA
BHHMaHMS. 3aknnuka « COJHBIIIKO»
Purmunueckas urpa
Jwnanor «CaroxHUK»
VYnpaxuenue «Bo3aymHbIi map»
HucrtoroBopka
CTHXOTBOPEHUE C IBHXKCHUSIMU
47. «["opiroyex Kamm» Pa3zButue ponemarnueckoro Bocnpuatus. | 3akianuka « COITHBIIIKOY
PazButHe nueBoil MOTOPUKH. CTuxoTBOpEHHE C NBHKEHUIMU «Duranka»
PazButne rpammaTtuyeckoro crpos peur. | Jquanor «CanoxxHUK»
JBurarensHoe ynpaxkHeHne «Camnoxok»
Jloroneanueckasi rHMHACTUKA
Yucrorosopka
48. «Kax ctath OONbITUMY) PazButHe npixanus CTHXOTBOPEHME C NBMKEHUSIMU « THK — TaKk»
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Koopannanus peun u [BHKeHUN
Ctumynsiius akTUBHOTO CJIOBapsl.

[TanpuukoBas urpa «Mromnka»

VYpaxsenue «Bo3ylHbIN map»
Jloronenuueckas rUMHacTUKA

Juamor «CarmoXHHK

Purmuueckas urpa «CamnoxHuK»

Kommnnekc oOmiepa3BuBaromux ynpaxHeHUun
«JloEKIUK»

YucroroBopka
anpeJib
49, «KTO rae xuser» CHATHE HaNpsSDKEHUS C rias. CruxotBopenue «CTpouTenn»
3akperieHre HaBbIKOB Maccaka. Jloronenuyeckasi THIMHaCTUKa
Pa3zButue ponematnueckoro Bocnpusatuda. | Urposas 3apsanka «BaxHblil mec»
HpixarenpHoe ynpaxxHeHue «/aremn»
I'mmuacTuka s rina3 «benka»
Junamuueckoe ynpaxnenue « Muika»
Maccax 6M0J0THYeCKH aKTUBHBIX 30H
[Tonewxnas urpa «lIpimisita, Kypouka u KOT»
Penakcanus
50. «Kak MpImoHox cran 3akpeIviaTh YMEHUE KOOPIUHUPOBATh UucToroBopka Ha HIUIISIINE 3BYKH
TPYAOTIOOUBBIM» JBUKECHHUS U PEUb. 3aknnuka « COJHBIIIKO»
PazButHe cnyXxoBOro BOoCpusiTUs U JIBurarensHoe ynpaxunenue «Ilooexami»
aMATH. O6mas msicka
PazButne rpammaTuyeckoro crpos peur. | Jloromegudeckas ruMHacTUKA
Purmunueckas urpa «MosoTkn»
CTuxoTBOpEHHE C NBHKEHUIMU «Duranka»
XopoBojHas urpa «Ha jiecHoM MOJISTHKE»
51. «Ckaska npo byporo Muiiky u Pa3BuTne poHeMaTHUECKOTO BOCOPUATHA. | XOPOBOJHASI UTPA «A MBI 1O JIECY Ty
MBIIKY — BEPTYLIKY» PazButHe nuueBoil MOTOPUKH. Jloroneanueckoe ynpaxHeHUE
PazButne rpammaTuyeckoro crpos peur. | YucroroBopka
CtuxoTBOpEeHHE C IBMKEHUSAMU «Duanka
Jloroneanueckas rHMHAacCTHUKA
52. «Ypu 31O yIIKU?» 3aKperisiTh yMEHHE KOOPIUHUPOBATh CTUXOTBOpEHHE C IBHKEHUSIMU «Duranmka»

JABWIKCHUA U PCUb.

XOpOBO)IHaSI urpa «A MEBI IO JICCY TYJIAIN»
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Pa3ButHe cyXxoBOro BOCHpUSTUS U
NaMSATH.
Pa3BuTHe rpaMMaTHYECKOTO CTPOS pEUH.

Purmunyeckas urpa «MostoTkn»
Jloronenudeckas TUMHACTHKA
[TonBmxHas urpa «OUIUH U MBILIN»
XopoBoJiHas urpa «Ha jiecHOM MOJITHKe»

53. «HMcropus o0 TOM, KaK MbIIIIaTa 3aKkperuieHre HaBbIKa MaccaXka pykK. [TanpumkoBast urpa «Jlecstb MbIIaT»
MOMOTJIA 3ailY0OHKY CBOM JIOM 3aKperuieHre yMEHUsI KOOPIUHUPOBATh JBurarenbHbie ynpakHeHHs «MBbIIMHAsS
HaWTH» CJIOBA U JIBHDKCHHUSL. 3apsiiKay
PazButHe 00111€# 1 METKOW MOTOPUKH. Maccax pyk «YMbIBaJIO4YKa»
Jloroneanyeckass rTHMHAaCTHKA
XopoBojHas urpa «Ha necHoit nonasiHke»
Yucroroopka
[TonBwxHas urpa «OUIUH U MBIIIN»
CTHXOTBOpEHME C NBMKEHUIMU «CeMenKay
54, «3aliKVH JICHb VYkpemnieHne KOCTHO-MBIIIEYHOTO JnHamuyeckoe yrpaxHeHUe «3aiiKuHa 3apsaKay»
anmnapara. Jloromeauyeckas THMHACTHKA
Pa3BuTHe peueBoro ApIxaHusl. NHucuennpoBka
Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB U | Maccak OMoJIorhyecKu akTUBHBIX 30H «Copokay»
YMEHHIA. Jnnamuueckoe ynpaxuenue «Ha mporynke»
[TonBwxHas urpa «3ampu»
HpixarenbHoe ynpaxxkHeHue «Betepox»
Mumudeckoe ynpaxHenue «PUCyHOK»
[TanpunkoBas urpa «IInpoxKu U TUTFOIIKK»
Paccka3 noreniku ¢ JBUKEHUAMU
CamomMaccax Tena
Penakcanus
55. «Ha necHoM nepekpecTke» Pa3Butne BHUMaHUSL. Maccax 6uoaoru4eck akTUBHBIX 30H «CopoKa

VYKperieHue KOCTHO-MBIILIEYHOTO
amnrapara.

PazBuTHEe puTMUUECKOU U
SMOLIMOHAIIBHOM BBIPA3UTEIBHOCTH.

Paccka3 cTUXOTBOpPEHHUSI C IBUKEHUSIMU
Jloroneanueckast rUMHACTUKA
Ynpaxsaenue «MamvHa»

[TogBmxHas urpa «Camokar»
JnHamuueckoe yrpaxHeHue
Wrpa-umnposuzanus

PutmMuueckoe yrnpaxxHeHne « ABTOMOOHIIbY
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Tanern ¢ kojeykaMu

56. «HaxomuuBsiii 606p» PasButue Gponemarnyeckoro Bocnpustus. | JpixarenbHoe ynpaxkneHue «Exuk»
PazButHe nuneBoil MOTOPUKH. Paccka3 cTUXOTBOPEHUS C IBUKCHUAMU
PasButHe rpaMmmMaTHYECKOTO CTPOs pedu. | YIHpakHeHue s Hor «bammaukm
JnHamuyeckoe yrpaxHeHue
Komrnekc o0miepa3BuBaronX yIpaKHEHUN
Purmunueckas urpa «Karm»
Jloroneauueckas r*MHacTUKA
UucroroBopka ¢ IBHKEHUSIMHU
[TonBwxkHas urpa «byab BHUMaTETbHBIM | »
YnpakHeHre Ha peaaKkcauuio
Mai
o7, «IITrusn 3aKperuieHre YMEHHsI KOOPIMHUPOBAaTh Junamuueckue ynpaxxHeHus «B nepeBHe»
JBUKEHUS U PEUb. VYnpaxuenue «Poi0oka»
3aKperuieHre HaBbIKOB MaccaKa IIeH. Maccax men «Ilerymox»
Pa3BuTne KoOMMyHHKaTUBHBIX HaBbIKOB U | [lambunkoBas urpa «Kps, kpsi, Kps»
YMEHHIA. Putmuueckas urpa «Hace»
CxoporoBopka «KyKyIIIoHOK M KaIrroIIoH
[TonsmxHas urpa «BopoObu 1 KOT»
I'mmuactuka a1 rima3 «Cosay
Purmuueckas urpa «/lgarem»
58. «Kpacublil poHapuk» YKperieHne MUMUKO-apTUKYJIIHOHHBIX | [lanpumkoBas urpa «/lecsaTs MpIIaT

MBIIIIII,
PazBuTHE nepekirouaeMocTy U
KOOPJIUHAIINH JIBH)KCHHM.
3akperieHre HaBbIKOB Maccaxa pykK.

CTtuxoTBOpeHUE ¢ ABMKEHUSIMH «CeMenKay
XopoBoiHas urpa «Ha ecHO MoJTHKEe»
[TonBwxHas urpa «OuaUH U MBIIITN»
Jloronenuyeckass THMHACTHKA
HucrtoroBopka

Maccax pyk «YMbIBaJTOYKa»
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59.

«Komneco»

Pa3BuTre BHUMaHUSIL.

YKpeneHue KOCTHO-MBIILIEYHOTO
amnmapara.

PasButne putmMuyeckon u
SMOIMOHAIBHOM BHIPA3UTEILHOCTH.

IlecHs o cosHLe

Hrpa «ABTOMOOHIIBY

JpixarensHbie ynpaxHenus «lllenox»
YucroroBopka

Urpa «JIarymky u nams»

[TanpunkoBas urpa «lecsate MplaT»
CruxoTBOpeHHE C IBIKEHUSIMU «Cemenkay
Jloronenuueckas r*MHacTUKA

60.

«BBIYOK — CMOIIHOM 00YOK»

CTtuMynsauus MUMHKO-apTUKYJISLIMOHHBIX
MBIIIILI.

3akperieHre HaBbIKOB Maccaxka pykK.
CHsTHE SMOLIMOHATIBHOTO HAIPSIKEHMSL.

[TanpunkoBas urpa «JlecsaTb MpIaT»
CruxoTBOpEHHE C IBMKEHUAMU «CeMenKay
Urpa «Kot 1 MpImm»

Maccax pyk «YMbIBaJIO4YKa»
YucroroBopka

Jloroneanueckast r*MHAacTUKA

Urpa «JIsarymka v nanim»
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61.

«Ko3za — oOmanmmnay

e Pa3BuTHC BHUMaHMUSA.

e  VYKperieHue KOCTHO-MBIILIEYHOTO
arrapara.

e Pacmmpenue rpaMMaTH4YECKOTO CTPOS
peun.

Maccax pyk «YMbIBaJIO4YKa»

[Toremka ¢ nerxeHussMu «Ko3zoHbka poraras»

Jloronenuueckas rUMHacTUKA

[TecHs o connIe (10 BBIOOPY)
[TanpunkoBas urpa «lecsate MplaT»
Hrpa «Kot 1 MbImm»

YucroroBopka

Urpa «JIarymky u nams»

Hrpa «Ko3a u BOJIK»

JleTHuit xopoBo (110 BEIOOPY)

62. «B rocrax y aarymar VYKpernneHne KOCTHO-MBIIIEYHOTO Komrnekc o0miepa3BuBarommx yupaKHeHUN
amnrmapara. «IToxom»
CHsiTHE SMOIIMOHATBLHOM HANpPsKEHHOCTH. | Jloronennueckasi TMMHACTUKA
Pa3BuTre KOMMYHUKATUBHBIX HaBbIKOB U | [lonBwkHas urpa «JIsrymaray»
YMEHHIA. Maccax «JIsrymara»
Mumudeckue ynpakHeHUs
YucroroBopka
KomMmynukatuBHas urpa «Ipo3n»
Penakcanus
63. «[Ipuxmouenus Ksaka» PazButne BHUMaHUS. Maccax cnunbl «CIMHKA-TPOCTUHKA
YkpenieHne KOCTHO-MBIIIEYHOTO Tanen-urpa «IlnsacoBas»
armapara. [TonBuxHas urpa «Cinyiiaii BHUMATEIbHO
Pa3BuTtHe purmMHUECKO U HpixaTensHoe ynpaxHenue «Koposa»
SMOIIMOHAILHOMN BBIPa3UTEIHHOCTH. Purmuueckoe ynpaxxHeHue
Maccax nansues «IIporynka»
[TonBrxHas urpa «JISArymku u nanis»
Jloromeauyeckasi THMHACTHKA
64. Hroromas arrecTanms e Onpenenuts ypOBEHb Hcnonp30BaTh BeCh paHee U3yUEHHBIN MaTepua

OBJIAICHUATIIIAHUPYCMBIX PE3YJIbTATOB
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8. OneHoYHbIC M METOANYECKHE MATEPHUAJIbI

[IpomexyTouHasi arrecTanysi MPOBOAUTCS METOAOM IEIaroruiaeckoro
HaOJNIOACHUST 1O 3aBEPILICHUIO KaXJI0oro Moxayis (aexadpb, wail). PeOenky
npeaIaraloT 3aJaHusl, BBIOJHEHUE KOTOPBIX aHAJIM3UPYETCS C TMOMOIIBIO
OTIpeICTICHHBIX KPUTEPHEB.

Pesynprara 3aHOCHUTCS B MPOTOKOJIBI, KOTOPBIE XPAHUTCS B METOJIUYECKOM
KaOuHere.

Oo6o3nauenne KpUTEpHH
q TpeOyeTcst He3HaYUTEIbHAsI TOMOIIb B3POCIIOTO, C BOIIPOCAMH K
B3pOCIIOMY 00paIaeTcst peaKo
0 BBITIOJTHSET 33/IaHUE CaMOCTOSITEIBHO, O€3 IIOMOIIN B3pOCIIOTo, B
cilydae He0OX0JMMOCTH 00paIaeTcs ¢ BOIPOCOM

O0paboTka pe3ybTATOB MPOMEKYTOUYHOM aTTECTAIUU
YciaoBHoe 0003HAYCHHE

O - nporpaMMa NOJTHOCTBHIO OCBOEHA

Y - nporpaMMa 4aCTUHYHO OCBOEHA

JluarHocTudeckass KapTa MOHHMTOPUHTa OCBOCHHS  JIOTIOJHUTEIBLHOU
o0111e00pa3oBaTesbHON MporpaMMbl «PedenBeTHK» M TPOTOKOJIBI MPOMEKYTOUHON
Y UTOTOBOM arrecTanuil pazmeniensl B [Ipunoxenusx 1,2,3.

9.MeToanuyecKne MaTepHAJIbI

1. Kaprymuna M.FO. KoHCHNEKThI IOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN C 1€TbMU 4 — 5
net. — M.: TII Cdepa, 2008. — 160 c.

2. Kaprymuuna M.IO. JloroputmMuueckue 3aHsATUSL B IETCKOM cany: MeTtoanueckoe
nocobue. — M.: TL] Cdepa, 2005. — 192 c.
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[Tpunoxxenue 1

Jlnarnocruyeckass KapTa MOHUTOPUHIA OCBOCHHUSI JONOJTHUTEIbHOM
o0meo0pa3oBaTebHOMH NporpaMmmsel «PedenBeTuk» 1Jis Aerei 4-5 Jer

oU

CnyxoBoe
BHUMAHUC

OpueHTrupoBKa
B [IPOCTPAHCTBE

Oo61mas
MOTOpHKA

Menkas
MOTOpHKA

Bocnpustue u
BOCIIPOU3BEIICHUE
puT™Ma

AKTUBHBIH
CJIOBaph
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[Tpunoxenue 2

IMPOTOKOJI
pe3yJIbTATOB IIPOMEKYTOYHOI aTTecTALIMHU 110 I0NOJHUTEIbHOI 001e00pa3oBaTeIbHOM
nporpamme «PeuenBeTux» nereii 4-5 jer 3a 20 -20 y4eOHBbIN roa

Ha3Banue yupexnenus

®DUO nenarora

Jara npoBeneHus

KonmuecTBo 4enoBek B rpymre

Pe3ynbTaThl MpOMEXKYTOUHOU aTTeCTaluN

n/nNe ®.U. pedenka (popma npomekyTOUHOM KPHUTEPHUHU OCBOCHUSA 1eTbMH

aTTrecTanuu JAOTOJIHUTEIbHOM
001eodpazoBaTeIbHOM

nporpammbl «PedyenBerni»

O- nmporpamma | Y- mporpamma
0CBOEHA 0CBOCHA
MOJIHOCTBIO YaCTUYHO

negarorudycCckKkass JMarHoCTukKa

Bcero arrecroBano

N3 Hux o pe3yjJbTaTamM NPOMeKYTOYHOM aTTeCTAMH:

NporpaMmy MOJIHOCTbI) OCBOWJIN
NporpaMmy 4acTHYHO OCBOMJIHU
Ilegaror 10NMOJHUTEIHLHOTO 00pa30BaHMs /
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[Tpunoxxenue 3

IMPOTOKOJI
pe3yJIbTATOB HUTOrOBOI aTTecTALMY IO JONOJHUTEIbHOI 0011e00pa3oBaTeIbHOM
nporpamme «PedyeuBeTux» aerei 4-5 et 3a 20 - 20 y4eOHBIi roj

Ha3panue yupexnenus

PUO negarora

Jara npoBenenust

KosinuyecTBo 4esioBek B rpynime

Pe3yJ’leaTbl UTOrOBOM aTTeCTALIUU

n/nNe ®.U. pedenka ¢dopma urorosoi KPUTEPUN OCBOCHUS 1eTbMHU
arTecTauuu JAOMOJHUTEILHOMI
001eodpazoBaTeIbHOM

nporpammsbl «PeuenBeTui

O- nporpamma | Y-- nporpamma
0CBOEHA 0CBOCHA
MOJIHOCTBIO YaCTUYHO

negarornyeckKas
JUArHOCTHKA

Bcero arrecroBano

N3 Hux 1o pe3yjbTaTamM UTOTOBOM aTTeCTAIMU:

NporpaMmy MOJIHOCTbI) OCBOWJIN
NporpaMmy 4acTHYHO OCBOMJIU
neaaror J0NmoJHUTEJIbHOT0 00pa30BaHUs /
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