
Игра «Переливание воды» 

Содержание. 

Чтобы ребенку было удобнее достать до крана, пододвиньте к 

раковине стул. Возьмите пластиковые бутылки, пузырьки, 

стаканчики, мисочки различных размеров. Теперь наполняйте их 

водой: "Буль-буль, потекла водичка. Вот пустая бутылочка, а 

теперь - полная". Можно переливать воду из одной посуды в 

другую. 

Игра «Открывай - закрывай». 

Оборудование: пластиковая  бутылка, водопроводный кран. 

Содержание. 

Переверните наполненную водой пластиковую бутылку. Затем 

подставьте ладонь под вытекающую из горлышка струю. 

Прокомментируйте свое действие словами: "Закрыли водичку! Как 

ты попросишь открыть воду? Скажи: "Лена (побуждайте ребенка 

использовать обращения), открывай!" Вот, открыла - снова потекла 

водичка буль-буль-буль!" В следующий раз действуйте ладонью 

ребенка, побуждая его закрыть и открыть воду. 

 

Игра «Фонтан» 

Содержание. 

Если подставить под струю воды ложку либо пузырек с узким 

горлышком, получится "фонтан". Обычно этот эффект приводит 

детей в восторг: "Пш-ш-ш! Какой фонтан получился - ура!" 

Подставьте пальчик под струю "фонтана", побудите ребенка 

повторить действие за вами. 

 Игра «Бассейн» 

Содержание. 

Наполнив таз водой, организуйте игру в "бассейн", где учатся 

плавать игрушки. Проведение такой игры рекомендуется, если 

ребенок уже посещал бассейн и у него есть реальное представление 



о нем. Сопровождайте ход игры словесным комментарием: "Вот 

наши куколки пришли в бассейн. Какой большой бассейн! В 

бассейне учатся плавать - вот так. Поплыли!" 

Игра «Озеро» 

Содержание. 

Наполните большой таз водой: теперь это "озеро", в котором 

плавают рыбки или уточки: "Вот какое глубокое озеро - много 

воды! В озере плавают уточки. Вот мама утка. А вот ее детки -

маленькие утята. "Кря-кря-кря! - говорит утка. - Дети, плывите за 

мной!" Вот уточки вышли на бережок и греются на солнышке" и 

т.д. 

Игра «Море» 

Содержание. 

Таз с водой может превратиться в "море", по которому плывут 

кораблики: "Поплыл по морю кораблик и гудит: у-у-у! А кто хочет 

поплавать на корабле? Зайка хочет! (можно использовать фигурки, 

вылепленные из пластилина, которые прочно устанавливаются на 

палубе) Вот поднялся ветер! Какие сильные волны! Перевернулся 

наш кораблик - давай скорее спасать пассажиров! А теперь 

починим кораблик и можно плыть дальше" и т.д. 

Игра «Купание кукол» 

Содержание. 

Искупайте кукол-голышей в теплой водичке, потрите их мочалкой 

и мылом, заверните в полотенце: "А сейчас будем кукол купать. 

Нальем в ванночку теплой водички - попробуй ручкой водичку, 

теплая? Отлично. А вот наши куколки. Как их зовут? Это Катя, а 

это Миша. Кто первый будет купаться? Катя? Хорошо. Давай 

спросим у Кати, нравится ей водичка? Не горячо?" и т.д. 

Игра «Мытье посуды» 
 

Содержание. 



Вымойте посуду после кукольного "обеда", используя губку и 

средство для мытья посуды: "Будем мыть посуду. Открывай кран! 

Здесь, какая вода? Горячая. А здесь? Холодная. Давай откроем и 

холодную воду, и горячую - тогда получится теплая вода. Вот так 

потрем губкой тарелочку. Теперь сполоснем. Чистая стала посуда!" 

 Игра «Мыльные пузыри» 

Содержание. 

Детям нравится наблюдать за кружением мыльных пузырей, с 

криками восторга они носятся по комнате, пока не "поймают" все 

до одного, и тут же просят повторения. Но сами выдуть пузыри 

часто отказываются - это требует сноровки и определенного уровня 

развития дыхания.  Мы предлагаем предварительно подготовить 

ребенка к игре с мыльными пузырями. Для этого нужно научить 

его сильно дуть, направлять струю воздуха в нужном направлении. 

 Игра «Плыви, кораблик! » 

Содержание. 

Дуть на маленький легкий кораблик на воде (например, во время 

купания). 

 Игра «Бульки» 

Содержание. 

Дуть через трубочку в стакан, наполовину наполненный водой. 

Игра покажет, сформирован ли у ребенка целенаправленный выдох 

и сильно ли он дует. Играя с мыльными пузырями, соблюдайте 

меры предосторожности. Следите, чтобы ребенок не втягивал 

жидкость в рот. Он может сделать это по инерции, если привык 

пить сок из пакетиков через трубочку, или захочет попробовать 

жидкость для мыльных пузырей на вкус. Поэтому используйте 

безвредные вещества и понемногу. 

 Игра «Пенный замок» 

Содержание. 



В небольшую мисочку налейте немного воды, добавьте средство 

для мытья посуды и размешайте. Возьмите широкую коктельную 

трубочку, опустите в миску и начинайте дуть - с громким 

бульканьем на глазах у ребенка вырастет облако переливающихся 

пузырей. Предложите ребенку подуть вместе с вами, затем 

самостоятельно. Поставьте внутрь пены пластмассовую или 

резиновую игрушку - это "принц, который живет в пенном замке. 

Игра «Праздник на воде» 

Содержание. 

Наполнив таз водой, опустите на ее поверхность одну или 

несколько плавающих свечей - в темной комнате (например, в 

ванной с прикрытой дверью) получится эффектное, с 

переливающимися в воде световыми бликами, зрелище. Для 

устойчивости можно поставить свечи на пластмассовые тарелочки 

из кукольной посуды. 

 

Игра «Льдинки» 

Содержание. 

Заранее приготовить лед. На занятии достаньте лед и вместе с 

ребенком выдавите из формы в мисочку: "Смотри, как водичка 

замерзла - стала холодная и твердая". Погрейте кусок льда в 

ладошке: "Ой, какая холодная льдинка! А ручка теплая - давай 

зажмем в ладошке. Смотри, водичка капает - это лед тает и снова 

превращается в воду". 

Игра «Тает льдинка» 

Содержание. 

Подогрейте кусочек льда над пламенем свечи или над включенной 

плитой. Или в стеклянный стакан налейте горячую воду (можно ее 

подкрасить), опустите кусочек льда и понаблюдайте, как быстро он 

тает. Можно взять несколько стаканов и понаблюдать, как по-

разному тает лед в воде разной температуры. 

А когда ребенок будет пить очень горячий чай, добавьте в чашку с 

чаем кусочек льда, чтобы "чай быстрее остыл". Также можно 



охладить сок для мишки, мишка пьет и приговаривает: "Ах, какой 

холодненький сок!" 

 Игра «Веселые кораблики» 

Содержание. 

дети запускают в воду (минибассейн) разные предметы- лодочки, 

щепочки, кораблики; наблюдают за ними, делают «волны», 

«ветер», отправляют в плавание мелкие игрушки. 

Игра «Нырки» 

Содержание. 

Дети погружают в таз или ванночку мелкие мячи, резиновые 

надувные игрушки, шарики от пинг-понга, разжимают пальцы - и 

игрушки выпрыгивают из воды. 

Игра «Ловкие пальчики» 

Содержание. 

Дети мочат в воде поролоновые губки разного цвета и формы и 

отжимают их, переливают воду из одной ёмкости в другую. 

Игра «Бульбочки» 

Содержание. 

Дети булькают воздухом из резиновых игрушек и наблюдают за 

пузырьками воздуха, булькают разными бутылочками, погружая их 

в воду и наполняя водой, наблюдают, в каких случаях получается 

больше «бульбочек». 

Игра «Тонет - не тонет» 

Содержание. 

Дети экспериментируют с различными предметами. Бросая их в 

воду, отмечают, что плавает, а что тонет. 

 

 Игра «Морские сокровища» 



Содержание. 

Дети достают со дна емкости («моря») «сокровища»- камушки, 

ракушки, крупные блестящие пуговицы и разные необычные 

мелкие предметы. Усложнение – достать с помощью совочка, 

ложечки, ситечка. 

Игра «Веселые зверушки» 

Содержание. 

игры с механическими водными игрушками, наблюдение за 

траекторией движения. 

Игра «Достань ракушку»(«Достань камешек») 

Содержание. 

На дно ёмкости с водой взрослый выкладывает несколько 

камешков, ракушек. Затем предлагает ребенку достать «клад». Для 

этого он выбирает очень красивый камень или ракушку, 

разглядывает их вместе с малышом. Затем камешек или ракушка 

опускается на дно (глубина не больше 15-20 см), и ребенок должен 

попытаться достать его, отыскав нужный предмет среди других 

камней и ракушек. Водный слой обычно затрудняет процесс 

доставания, поэтому взрослый может помочь малышу. 

Игра «Тёплый – холодный» 

Содержание. 

Воспитатель наполняет одну емкость тёплой водой, другую – 

холодной. Говорит ребёнку: «Утята любят купаться в холодной 

воде, а рыбки - в тёплой. Давай их «покупаем». Малыш опускает 

утят в емкость с прохладной водой, а рыбок – в емкость с тёплой 

водой. 

Игра «Что как плавает» 

Содержание. 

Воспитатель предлагает ребёнку опустить все предметы в воду: « 

Какой красивый кораблик! Готов отправиться в плавание. Опусти 

его в воду, пусть плывёт. Как много у нас других предметов! Они 



тоже хотят плавать. Давай их отправим в плавание». Во время игры 

взрослый обязательно просит малыша назвать предметы и помогает 

комментировать действия. 

 Игра «Капитаны» 

Содержание. 

Воспитатель наполняет емкость водой, пускает в неё бумажный 

кораблик. Ребенок садится на стульчик рядом. Взрослый 

предлагает малышу прокатиться на кораблике от одного берега к 

другому. Показывает, что берега обозначены полосами разного 

цвета. Объясняет, что, для того чтобы кораблик двигался, нужно 

дуть на него. Можно дуть, просто вытягивая губы трубочкой, но, не 

надувая щеки. Показывает, как это можно сделать. Обращает 

внимание ребенка на звук, который при этом получается: «Ф». 

Малыш повторяет. 

«Но вот налетел ветер, он дует не ровно. Вот так!» - взрослый дует 

на кораблик отрывисто, неровно: «П - П - П». Обращает внимание 

малыша на то, какой звук слышится теперь – «П». Предлагает 

подуть так же и пригнать кораблик  к другому берегу. Игра 

повторяется несколько раз. Воспитатель следит за тем, чтобы 

ребенок не надувал щеки, не дул очень сильно. 

Во время игр педагог обязательно должен похвалить ребенка за 

правильное выполнение задания, поддержать или помочь, ни в 

коем случае не укорять ребенка за то, что он пролил воду, рассыпал 

песок, намочил одежду. Игры с песком и водой должны 

Игра «Переливание воды из кружки в кружку или через 

воронку» 

Содержание. 

Воспитатель зовет детей к тазу с водой, дает каждому по кружке, 

показывает, как зачерпнуть и вылить воду. «Смотрите, вода льется, 

сделайте то же самое, налейте воды друг другу». (называет кто 

кому нальет). 

Игра «Мокрое - сухое» 

Содержание. 



Группа детей стоит около таза с водой. 

«Сегодня я хочу постирать кукольное белье»_ говорит воспитатель. 

Сама стирает и сопровождает действия словами: «Сначала налью 

теплой воды. Намочу платье. Намылю как следует, потру, смою 

мыло в воде, выжму.В другом тазике прополощу в чистой воде и 

снова выжму. Теперь протяну веревочку и повешу белье. Пусть 

просохнет. Сейчас оно мокрое, а потом будет сухим. Затем 

предлагает детям постирать и дает каждому белье от куклы, мыло. 

Дети рассказывают кто что стирает (закрепить название одежды). 

Игра «Горячо-холодно» 

Содержание. 

Дети сидят на стульчиках полукругом вокруг стола. Воспитатель 

ставит таз или ванну и говорит детям, что сейчас кукла Таня будет 

купаться. Наливает холодную воду и опускает куклу. Кукла 

«выскакивает». Она не хочет купаться. Почему? Вода холодная. 

Дети подходят и трогают воду рукой. 

Я подолью горячей воды, она станет теплая. Дети убеждаются, что 

вода теплая. Теперь куклу снова сажают в таз, она с удовольствием 

купается. 

Активизация словаря: холодная, теплая, горячая. 

Игра «Уточки плавают» 

Содержание. 

Воспитатель пускает в воде резиновые игрушки. «Смотрите, как 

уточка плавает. Сейчас я покручу палочкой по воде (делает 

круговые движения палочкой). Уточка двигается. Вот как 

интересно! 

А теперь, Коля, на тебе палочку, покрути ей, и т. д. другим детям. 

Была одна уточка, а теперь сколько? 

После воспитатель предлагает вынуть игрушки из воды и отереть 

их тряпочкой. Они мокрые, вытирайте игрушки, теперь они стали 

сухими. 



Положите игрушки на место. Выльем воду из таза. Вот как она 

льется. 

Игра «Вода принимает форму» 

Содержание. 

Для этой игры понадобятся: надувной шарик, резиновая перчатка, 

целлофановый мешочек, пластиковый стакан. Малыш наполняет 

шарик, перчатку или мешочек водой с помощью пластикового 

стакана. Родителям стоит обратить его внимание на то, что вода 

принимает форму того предмета, в который ее налили. 

Игра «Самодельный водопад» 

Содержание. 

Для этой игры вам пригодятся любые игрушки, с помощью 

которых можно переливать воду: лейка, маленькая мисочка, 

небольшой кувшинчик или простой пластиковый стакан. Малыш 

набирает воду в емкость и, выливая ее, создает шумный водопад с 

брызгами. Обратите внимание крохи, что чем выше водопад, тем 

громче он "шумит". А если воду подкрасить, то водопад получится 

разноцветным. 

«Водяные струйки» 

В пробке пластиковой бутылки проделайте дырочку, заполните 

бутылку водой и, брызгая из нее водой на песок, делайте с 

помощью струи разные узоры: круг, квадрат, домик и т. д. Сначала 

рисует взрослый, а дети отгадывают, потом наоборот. 

«Погружение в воду» 

Приготовьте емкость с водой и пустую бутылку без крышки. 

Предложите малышу погрузить под воду не закрытую пробкой 

бутылку разными способами: горизонтально, вертикально, под 

наклоном. При этом обратите внимание ребенка на то, как 

наполняется бутылка - полностью или частично. 

Игры с водой летом для детей в детском саду 

Игра «У бассейна» 



Игра проводится летом, в жаркую погоду. 

Оборудование: надувной бассейн или ванночка с теплой водой, 

разноцветные пластмассовые цифры и знаки. 

Предварительная работа: Перед прогулкой педагог опускает в 

воду цифры и математические знаки, а на песке или скамейке 

выкладывает примеры, в которых пропущены цифры или знаки. 

Ход игры: 

Педагог предлагает детям поиграть у бассейна (Можно и не делать 

этого. Пусть инициатива будет исходить от детей, и они сами 

решат, что им нужно сделать.). Он показывает им примеры на песке 

или скамейке, в которых пропущены цифры и знаки: 2+...=5, ...-7=3, 

4...4=8, 9...5=4 и т.п., и объясняет, что пропущенные цифры и знаки 

можно найти в бассейне. Дети вылавливают цифры и знаки и 

восстанавливают запись, а потом проверяют, правильно ли они это 

сделали. 

Игра «Волшебные слова» 

Игра проводится летом, в жаркую погоду, у бассейна с водой. 

Оборудование: надувной бассейн или ванночка с теплой водой, 

разноцветные пластмассовые буквы. 

Предварительная работа: Перед прогулкой педагог опускает в 

воду буквы, а на песке или скамейке выкладывает слова: кот, дом, 

рак, бант, булка, мышка и т. п. 

Ход игры: 

Педагог зовет детей к бассейну. Он показывает им слова на песке 

или скамейке и предлагает их прочитать, а потом превратить эти 

слова в другие, заменив в каждом слове только одну букву. Дети 

вылавливают буквы из бассейна, меняют одни буквы на другие и 

получают новые слова: кит, сом, лак, фант, белка, мишка и т. п. 

 

Игра «Продолжи узор» 



Игра проводится летом, в жаркую погоду, с детьми любой 

возрастной группы. 

Оборудование: надувной бассейн или ванночка с теплой водой, 

разноцветные геометрические фигуры, подбор которых зависит от 

того, в какой возрастной группе проводится игра. 

Предварительная работа: Перед прогулкой педагог опускает в 

воду геометрические фигуры, а на песке или скамейке выкладывает 

из таких же фигур узор, который нужно продолжить. 

Ход игры: 

Педагог предлагает детям поиграть у бассейна. Он показывает им 

узор, который нужно продолжить, выловив нужные геометрические 

фигуры из бассейна. Дети вылавливают фигуры и продолжают 

узор. 

Можно и не делать этого. Пусть инициатива будет исходить от 

детей, и они сами решат, что им нужно сделать. 

Можно и не делать этого. Пусть инициатива будет исходить от 

детей, и они сами решат, что им нужно сделать. 

Игра «Цветочная мозаика» 

Игра проводится летом, в жаркую погоду, с детьми любой 

возрастной группы. 

Оборудование: надувной бассейн или ванночка с теплой водой, 

лепестки цветов из яркой ткани, магнитная доска, предметные 

картинки с изображениями цветов. 

Предварительная работа: Перед прогулкой педагог опускает в 

воду лепестки, вырезанные из разноцветных тканей, и ставит рядом 

с бассейном магнитную доску, на которой находятся предметные 

картинки с изображениями цветов. 

Ход игры: 

Педагог предлагает детям поиграть у бассейна и выложить на 

магнитной доске цветочный узор из выловленных в бассейне 

лепестков. Дети вылавливают лепестки и составляют из них узор. 



Игра «Птичий двор» 

Игра проводится летом, в жаркую погоду, с детьми любой 

возрастной группы. 

Оборудование: надувной бассейн или ванночка с теплой водой, 

детали плоскостных изображений домашних птиц и их птенцов, 

предметные картинки с изображениями домашних птиц и их 

птенцов, магнитная доска. 

Предварительная работа: Перед прогулкой педагог опускает в 

воду детали плоскостных изображений домашних птиц и их 

птенцов, вырезанные из разноцветной бумаги, и ставит рядом с 

бассейном магнитную доску, на которой находятся картинки с 

изображениями домашних птиц и их птенцов. 

Ход игры: 

Педагог предлагает детям поиграть у бассейна и выложить на 

магнитной доске изображения домашних птиц и их птенцов, 

выловив детали изображений из бассейна. Дети вылавливают 

детали и составляют из них изображения. Можно предложить 

детям вспомнить стихи о тех птицах и птенцах, изображения 

которых они составили. 

 

Игра «Лесные малыши» 

Игра проводится летом, в жаркую погоду, с детьми любой 

возрастной группы. 

Оборудование: надувной бассейн или ванночка с теплой водой, 

детали плоскостных изображений диких животных из разноцветной 

бумаги, предметные картинки с изображениями детенышей диких 

животных. 

Предварительная работа: Перед прогулкой педагог опускает в 

воду детали плоскостных изображений диких животных, 

вырезанные из разноцветной бумаги, и ставит рядом с бассейном 

магнитную доску, на которой находятся картинки с изображениями 

детенышей диких животных. 

Ход игры: 



Педагог предлагает детям поиграть у бассейна и выложить на 

магнитной доске изображения детенышей диких животных, 

выловив детали изображений из бассейна. Дети вылавливают 

детали и составляют из них изображения. Можно предложить 

детям вспомнить стихи или загадки о тех детенышах, изображения 

которых они составили. Педагог может сам загадать детям загадки. 

Игра «В синем море волны плещут...» 

Игра проводится летом, в жаркую погоду, с детьми любой 

возрастной группы. 

Оборудование: надувной бассейн или ванночка с теплой водой, 

детали плоскостных изображений различных кораблей и 

парусников из разноцветной бумаги, предметные картинки с 

изображениями кораблей и парусников. 

Предварительная работа: Перед прогулкой педагог опускает в 

воду детали плоскостных изображений кораблей и парусников, 

вырезанные из разноцветной бумаги, и ставит рядом с бассейном 

магнитную доску, в верхней части которой прикреплены 

предметные картинки с изображениями кораблей и парусников. 

Ход игры: 

Педагог предлагает детям поиграть у бассейна и выложить на 

магнитной доске изображения кораблей и парусников, выловив 

детали изображений из бассейна. Дети вылавливают детали и 

составляют из них изображения. Педагог может загадать детям 

загадки. 

Игра «Брызгалки» 

Игра проводится летом, в жаркую сухую погоду, с детьми любой 

возрастной группы. 

Оборудование: таз с чистой теплой водой, сосуды-брызгалки по 

числу детей. 

Предварительная работа: Перед прогулкой педагог готовит таз с 

водой. Он предупреждает детей, что брызгалки они получают 

только для рисования на асфальте. 



Ход игры: 

Педагог предлагает детям стать художниками-волшебниками и 

нарисовать на асфальте картины простой водой. Он помогает детям 

наполнить сосуды-брызгалки водой (Это могут быть самые 

маленькие пластиковые бутылки с дырочкой в пробке, в которую 

вставлена трубочка для коктейля). Дети придумывают, что они 

будут рисовать, и воплощают свои идеи. Все вместе они выбирают 

самый красивый рисунок. 

Игра «Морской бой» 

Игра проводится летом, в жаркую сухую погоду, с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Оборудование: бассейн с чистой теплой водой, кораблики двух 

цветов по числу детей, каштаны или шишки (по 2—3 на каждого 

ребенка). 

Предварительная работа: 

В совместной деятельности дети под руководством педагога 

изготавливают кораблики из цветной бумаги в технике оригами. 

Перед прогулкой педагог готовит бассейн с водой. 

Ход игры: 

Педагог предлагает детям разделиться на две команды. Каждая 

команда получает кораблики определенного цвета. 

Кораблики спускаются на воду. Педагог или дети читают 

четверостишие: 

На волнах кораблики. Только посмотри — 

На волнах качаются, раз, и два, и три. 

Красные и желтые на волнах морских, 

Красные и желтые. Сосчитаем их. 

Педагог предлагает детям сосчитать, сколько корабликов в красной 

и желтой флотилиях. Когда дети выполнят задание, педагог 



предлагает провести морской бой. Каждый играющий получает 

несколько каштанов или шишек. С помощью любой считалки 

выявляется команда, которая будет первой вести стрельбу. Дети 

выстраиваются в шеренгу вдоль бассейна на одной линии и 

каштанами или шишками пытаются потопить корабли соперника. 

Затем стрельбу ведет вторая команда. Побеждает команда, 

потопившая наибольшее количество кораблей противника. 

 


