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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа разработана музыкальным руководителем Кузнецовой А.М. 

с учетом  основных принципов, требований к организации и содержанию 

различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, возрастных особенностях 

детей. Структура и содержание программы согласуются с требованиями, 

предъявляемыми к задачам и содержанию общеобразовательной программы.  

Программа разработана в соответствии с - Уставом и нормативными 

 документами МБДОУ «Детский сад № 63 «Яблонька» »; 

- Федеральным законом РФ от 29.12.2012 N 273-ФЗ  "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Сан Пин 2.4.1.3049-13; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 30 

августа 2013 г. N 1014 г. «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

-Федеральным государственным стандартом дошкольного образования от 

17.10.2013 № 1155. 

Разработана с учетом Основной образовательной программы дошкольного 

образования и Основной  адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 63 «Яблонька» ». 

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена 

на основе обязательного минимума содержания по музыкальному развитию  

детей дошкольного возраста с учетом федерального компонента 

образовательного стандарта. В программе сформулированы и 

конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей группы 

раннего возраста, второй младшей группы, средней, старшей и 

подготовительной групп. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

I. Целевой раздел 

1.1.1. Цели и задачи  
Основная цель: развитие музыкальных и творческих способностей детей, 

позволяющих органично включиться в   различные виды продуктивной 

деятельности. 

Задачи: 
1. Создать условия для развития музыкальных и творческих способностей 

детей, восприятия музыкальных образов и представлений развития 

выразительных движений. 

2. Заложить основы гармоничного музыкального развития (развитие слуха, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии) 

3. Создать условия для развития индивидуальных музыкальных 

способностей, потенциально одаренных детей. 

4. Приобщать детей к русской народно-традиционной, мировой 

музыкальной культуре и художественной культуре Нижегородского края. 

5. Способствовать освоению разнообразных приемов и навыков в различных 

видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

6. Развивать коммуникативные способности, возможности творческого 

использования музыкальных впечатлений в повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8. Развивать творческие способности детей и навыки владения «мышлением 

тела» (моторной памяти). 

 

 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 
  - ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 

  - развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки; 

  - развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование   

  музыкального вкуса. 

  - развитие способности эмоционально воспринимать музыку, 

Раздел «ПЕНИЕ» 

  - формирование у детей певческих умений и навыков 

  - обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением  



  и без сопровождения инструмента 

  - развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте,  

  длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок 

  - развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 
  - развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений 

  - обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами  

  музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных 

ориентировок 

  - обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения 

  - развитие художественно-творческих способностей 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 
  - совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка, 

  - становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость. 

  - развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

музыкального вкуса. 

  - знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 

на них. 

  - развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 

организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное.   

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

  - развивать способность творческого воображения при восприятии музыки 

  - способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к  поискам форм для воплощения своего 

замысла. 

 

-развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах. 

 

     1.1.2. Концептуальные основы Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования (приказ№1155М.О.от 

17октября 2013г.) Программа разработана на основе следующих нормативных 

документов: 

 - Конституция РФ от 12.12.1993г.; 

 - Федеральный закон "Об образовании в РФ" от 29.12.2012 г. №273-ФЗ; 



-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15.05.2013 г. N 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 

2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций»; - Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г. № 1014 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным – образовательным программам дошкольного 

образования».              - Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г. № 1014 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным – образовательным программам дошкольного 

образования».                 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию программы: 
1. принцип развивающего образования, целью которого является 

развитие ребенка;  

2. принцип научной обоснованности и практической применимости;  

3. принцип критерия полноты, необходимости и достаточности;  

4. принцип единство воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе 

реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, 

которые имеют непосредственное отношение к развитию детей 

дошкольного возраста;  

5. принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей;  

6. принцип комплексно-тематического построения образовательного 

процесса;  

7. принцип развития ребенка с учетом возрастных закономерностей  его 

психического развития  на каждом возрастном этапе;  

8. принцип реализации качественного, возрастного, культурно-

исторического, личностного и деятельностного подходов.  

          9.Непринужденность обстановки, в которой ребенок чувствует себя 

комфортно, раскрепощено. 

        10.Целостность в решении педагогических задач: 

                а) обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, 

слушание, игры и пляски, музицирование; 

                б) претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 

деятельности; 



          в) приобщение к народной культуре (слушание и пение русских народных  

песен и попевок, разучивание  народных игр и хороводов).   

11.Принцип последовательности предусматривает усложнение  поставленных 

задач  по всем разделам музыкального воспитания. 

         12.Принцип соотношения музыкального материала с природным, 

народным,  светским и частично историческим  календарем. 

         13. Принцип партнерства и сотрудничества. 

         14.Принцип развивающего характера обучения. 

         15.Интеграция развития музыкальности ребенка с другими видами  

художественно-эстетической деятельности 

         16.Принцип положительной оценки деятельности детей. 

         Основные подходы к формированию программы  
1.Программа сформирована на основе требований ФГОС, предъявляемых 

к структуре образовательной программы  дошкольного образования и ее 

объему. 

          2. Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного  образования. 

 3. Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и  деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

 4.Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых   ориентиров дошкольного образования). 

 

1.1.4. Возрастные особенности детей 2-3 лет. 

  На третьем году жизни у детей ведущим видом деятельности является 

предметно - манипулятивная деятельность. Продолжает развиваться 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого, совершенствуется 

восприятие окружающего мира. В ходе совместной с взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Дети начинают 

понимать не только словесную просьбу или инструкцию, но и рассказ 

взрослого. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам ребенок 

осваивает основные грамматические структуры родного языка, используют в 

речи простые предложения. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей 

формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. На третьем году совершенствуются зрительное и слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. 

     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. 



     Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость от ситуации. Ранний возраст завершается 

кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У детей появляется чувство гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем 

и полом. Однако кризис часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

На третьем году жизни  продолжается развитие основ музыкальности ребенка. 

Наблюдается активный эмоциональный отклик на музыку контрастного 

характера. Дети живо и непосредственно реагируют на  музыкальные 

произведения, выражая разнообразные чувства - оживление, радость, восторг, 

нежность, успокоение. 

 Происходит дальнейшее накопление музыкальных впечатлений. Дети узнают 

знакомые песни, пьесы и просят их повторить. У них развивается музыкальное 

мышление и память. 

Более интенсивно, чем на втором году жизни, развиваются музыкально - 

сенсорные способности: дети могут сравнивать звуки по высоте, тембру, 

динамике (различают, например, какой колокольчик звенит- маленький или 

большой, кокой инструмент звучит- бубен или погремушка) 

У детей активно развивается речь. Она становится более связной. Развивается 

мышление (от наглядно - действенного к наглядно - образному). Появляется 

желание проявлять себя в разных видах музыкальной деятельности. Дети с 

удовольствием слушают музыку и двигаются под нее, запоминают и узнают 

знакомые музыкальные произведения, просят их повторить; активнее 

включаются в пение взрослого: подпевают концы фраз, могут вместе с 

взрослым спеть короткие песенки, попевки, построенные на повторяющихся 

интонационных оборотах. В основе деятельности детей лежит подражание 

взрослому. 

Постепенно совершенствуются движения под музыку: они становятся более 

естественными и более уверенными, но недостаточно согласованными с 

музыкой.  В процессе музыкальных занятий дети овладевают несложными 

танцевальными движениями, учатся согласовывать движения с характером 

музыки.  Двигаются, ориентируясь в основном на образец взрослого, но могут 

двигаться и самостоятельно, выполняя хорошо знакомые движения (хлопки в 

ладоши, притопывание, покачивание с ноги на ногу). Дети танцуют,  стоя по 

одному в кругу или парах, однако пока еще недостаточно хорошо 

ориентируются в пространстве. 

Дети любят участвовать в музыкальных сюжетных играх, выполняя те или иные 

роли (цыплят, зайчиков) и приучаются связывать свои движения с теми 

изменениями, которые происходят в музыке (двигаются тихо, если музыка 

звучит негромко, быстрее, если темп музыки становится подвижным). 



Творческие проявления детей становятся более заметными. Их можно 

наблюдать и в пении, когда дети производят звукоподражания, с разной 

интонацией поют имена друг друга, сочиняют несложные импровизации на «ля-

ля» (например колыбельную или плясовую для мишки, собачки). 

По прежнему сохраняется интерес к экспериментированию. 

 C музыкальными и немузыкальными звуками: дети изучают возможности 

звучания разных предметов (деревянных палочек, брусочков, металлических 

ложечек, емкостей, наполненных разным сыпучим материалом и по разному 

звучащим) и простейших музыкальных инструментов. Постепенно 

расширяются представления детей о музыкальных инструментах и возможности 

игры на них.  Дети знакомятся со многими инструментами ударной группы- 

барабаном, бубном, погремушкой, колокольчиком, металлофоном. Они 

различают их по внешнему виду, тембру звучания, могут самостоятельно 

озвучивать их, используя в играх. 

 

 Возрастные особенности детей 3-4 лет. 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и 

взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

 Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные 

действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные   просьбы взрослых в пределах 

видимой наглядной ситуации. 

          Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция  поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать не  только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно 

развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со  

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, 



приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются 

действия с предметами заместителями. Появление собственно изобразительной 

деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими   искажениями.  Основной формой 

мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна 

неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием  сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи.  

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с   именем и полом. 

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ Я.  Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

  Возрастные особенности детей 4-5 лет. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются 

ролевые  взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают 

отделять себя от принятой  роли. В процессе игры роли могут меняться. 

Игровые действия начинают выполняться не ради  них самих, ради смысла 

игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий  детей.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями  

мелкой  и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте  лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 

равновесие, перешагивают через небольшие  преграды. Усложняются игры с 

мячом.  К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут  вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные  объекты. Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине,  цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 



ориентация в  пространстве.  Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 

названий предметов.  Начинает складываться произвольное запоминание: дети 

способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут 

выучить небольшое стихотворение и т.д.  

Начинает  развиваться образное мышление.  Дети оказываются способными  

использовать простые схематизированные изображения  для решения 

несложных задач.  Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на  

заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается 

доступной  сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при  выполнении каких-либо действий несложное условие,  

В  среднем дошкольном возрасте улучшается произношение  звуков  и  дикция.  

Речь  становится предметом активности детей.  Они удачно имитируют голоса 

животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.  Интерес  

вызывают  ритмическая  структура речи, рифмы.  Развивается грамматическая 

сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством  на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит  

ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.  Оно выходит за пределы  

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный  мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у 

него интерес.  У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит 

к их повышенной обидчивости на  замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних 

детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В  группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации.  Основные достижения возраста 

связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных 

взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности;  

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием  образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи,  познавательной 

мотивации, совершенствования восприятия;  формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого. 

 

Возрастные особенности детей 5-6- лет. 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н 

строить свое поведение, придерживаясь  роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 



взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи.  

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для 

них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». В игре  «Больница» таким центром  

оказывается кабинет врача, в игре «парикмахерская» — зал стрижки, а зал 

ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия 

детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная 

деятельность детей. Это  возраст наиболее  активного рисования. В течение года 

дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют 

собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно 

часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится 

более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о 

половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, 

строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину 

объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 

различных предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствие формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 

ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 

особенно если они  должны  одновременно  учитывать несколько различных и 

при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети  группируют объекты по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться 

операции логического сложения и умножения классов. Как показали 

исследования отечественных психологов,  дети  старшего  дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 



будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы 

по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение,  

переключаемость  внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе 

ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, 

свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно ролевой 

игре и в повседневной жизни.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом  сложных  форм  

объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

        Непосредственно-образовательная деятельность являются основной 

формой обучения. Задания, которые дают детям старшей группы, требуют 

сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени 

сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. НОД проводятся 

два раза в неделю по 25 минут, их построение основывается на общих задачах 

музыкального воспитания, которые изложены в Программе. 

 

Возрастные особенности детей 6-7- лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, 

трудоустройство и т. д.  

Игровые действия детей становятся более сложными,  обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. 

В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою 

сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать  поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто,  как 

покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение 

роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребенок командует пассажи-рами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 

игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые 

детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.  Рисунки 

приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и 



девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и 

т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. 

Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным.  

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может 

быть украшена различными деталями.  

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности.  

Дети подготовительной к школе группы в значительной  степени  освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки.  

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения;  способны 

выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные 

формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 

нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям 

— он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется 

конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 

передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. У детей 

продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, 

однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 

проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на 

котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при 

наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с 

точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации.  

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей 

группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств 

массовой информации, приводящими к стереотипности  детских образов. 



Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться 

речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная 

речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и 

характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 

употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной 

работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается 

дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира 

вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 

общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника.  

    К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. Непосредственно-образовательная деятельность 

является основной формой обучения. Задания, которые дают детям 

подготовительной группы, требуют сосредоточенности и  

осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и 

развлекательный характер обучения.  

 

1.1.5. Планируемые результаты программы. 

К концу года дети смогут: 

•    Внимательно слушать музыкальные произведения различной тематики от 

начала до конца, эмоционально   

      откликаться на них выражая свои мысли, чувства, впечатления; уметь 

передавать выразительные муз.  образы; 

•    Узнавать знакомые песни, различать звуки по высоте (в пределах октавы); 

•    Замечать изменения в динамике и силе звучания (громко-тихо, быстро-

медленно); 

•    Петь, не отставая и, не опережая друг друга; 

•    Воспринимать и передавать в пении, движении основные средства 

выразительности музыкальных   произведений; 

•    Выполнять программные танцевальные движения, двигаться под музыку с 

предметами: в подгруппе, с партнером;  

•    Доброжелательно относиться к взрослым и сверстникам; 

•    Взаимодействовать со сверстниками, используя различные  способы на 

основе правил музыкальной игры; 

•    Различать и называть детские музыкальные инструменты; 

•    Уметь передавать игровые образы, использовать способы творческих 

действий  в песенной, двигательной,  инструментальной импровизациях. 



  

 



                               II. Содержательный раздел 

2.1 Основные направления работы музыкального руководителя по 

художественно-эстетической работе  

 

2.1.1 Консультирование 

- Консультации и рекомендации по вопросам приобщения детей к музыке, 

танцу. 

- Индивидуальные консультации по возникшим вопросам.  

-Беседы с родителями. 

2.1.2 Диагностика 

-Обследования воспитанников всех возрастных категорий с целью определения 

уровня развития музыкальных качеств и выстраивания индивидуальной 

траектории развития ребенка. (Мониторинг результатов освоения ООПДО 

ДОУ) 

2.1.3 Индивидуально-развивающая работа 

Проведение развивающих занятий с детьми всех возрастных групп. 

Выстраивание траектории  индивидуального образовательного маршрута 

развития ребенка в процессе обучения.  

2.1.4 Профилактика и просвещение 

- Обеспечение условий оптимального перехода детей на следующую 

возрастную ступень, предупреждение возможных нарушений в музыкальном  

развитии;  

 

 - Выступления на методических объединениях, педагогических советах, 

родительских собраниях, подготовка печатных материалов, оформление. 

 

 

 

2.2.1. Сопровождение реализации ООПДО ДОУ по освоению 

образовательных областей в соответствии с ФГОС 

музыкального руководителя по художественно-эстетической 

работе  
Рабочая программа музыкального руководителя  реализуется в пяти 

образовательных областях: познание, речевое, социально-коммуникативное, 

художественно-эстетическое и физическое развитие.   

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 



числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.). 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками. Способствовать установлению 

положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к 

действиям. Развивать эмоциональную отзывчивость.  

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, 

мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; восприятие 

музыки; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).  

 

 

2.2.3. Взаимодействие музыкального руководителя  со специалистами ДОУ 

 

С руководителем ДОУ 

- Участвует в обсуждении актуальных направлений работы образовательного 

учреждения, совместно с администрацией планирует свою деятельность с 

целью достижения поставленных педагогическим коллективом целей и задач. 



- Осуществляет поддержку в разрешении спорных и конфликтных ситуаций в 

коллективе.  

- Предоставляет отчетную документацию. 

- Проводит индивидуальное  консультирование (по запросу). 

Со старшим воспитателем: 

- Участвует в разработке основной общеобразовательной программы ДОУ в 

соответствии с ФГОС. 

- Анализирует компонент музыкального развития в организации 

воспитательной работы в учреждении и вносит предложения по повышению 

эффективного сопровождения воспитательно-образовательного процесса. 

- Участвует в разработках методических и информационных материалов. 

- Участвует в деятельности педагогического и иных советов образовательного 

учреждения, творческих групп. 

- Вносит предложения по совершенствованию образовательного процесса в 

дошкольном учреждении. 

- Выступает консультантом по вопросам создания предметно-развивающей 

среды. 

- Представляет документацию установленного образца. 

- Участвует во внедрении и адаптации новых программ работы (ФГОС, 

мультимедийные технологии, ИКТ-технологии). 

С воспитателями 

- Содействует формированию банка развивающих игр с учетом музыкальных  и 

психологических особенностей дошкольников.  

- Составляет карты по музыкальному  развитию. 

- Участвует совместно с воспитателем в организации и проведении различных 

праздничных мероприятий. 

- Организует и проводит консультации (индивидуальные, групповые, 

тематические, проблемные) по вопросам развития детей, а также практического 

применения физической культуры для решения педагогических задач. 

- Оказывает помощь воспитателям в разработке индивидуального 

образовательного маршрута дошкольника. 

- Участвует во внедрении здоровьесберегающих технологий. 

                           С инструктором по физической культуре 

- Участвует в выполнении годовых задач детского сада по физическому 

развитию. 

- Формирует у детей, родителей и сотрудников детского сада осознание понятия 

«здоровья» и влияния образа жизни на состояние здоровья. 

- Оказывает помощь в подборе игровых упражнений с учетом возрастных и 

психофизиологических особенностей детей, уровня их развития и состояния 

здоровья. 

- Способствует развитию мелкомоторных и основных движений. 

- Формирует потребность в двигательной активности и физическом 



совершенствовании. 

- Способствует взаимодействию детей разных возрастов (например, при 

организации  соревнований между возрастными группами: старшей и 

подготовительной). 

- Систематизирует результаты диагностики для постановки дальнейших задач 

по физическому развитию. 

- Способствует внедрению в работу здоровьесберегающих технологий. 

- Способствует формированию у детей волевых качеств (настрой на победу и т. 

д.). 

- Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения 

психоэмоционального напряжения у детей (психопрофилактические прогулки, 

физкультурная терапия). 

С педагогом-психологом 

- Участвует в выполнении годовых задач детского сада по психологическому 

развитию. 

- Оказывает помощь в подборе игровых упражнений с учетом возрастных и 

физиологических особенностей детей, уровня их развития и состояния здоровья. 

- Систематизирует результаты диагностики для постановки дальнейших задач в 

работе психолога. 

- Способствует внедрению в работу здоровьесберегающих технологий. 

- Способствует формированию у детей предпосылок учебной деятельности. 

- Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения 

психоэмоционального напряжения у детей 

  (музыкальная терапия). 

 

Связь с другими образовательными областями 

 

«Физическое 

развитие» 

 

Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности; 

сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей, формирование представлений о здоровом 

образе жизни, релаксация 

 

«Речевое 

развитие» 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи; 

 использование музыкальных произведений с целью усиления 

эмоционального восприятия художественных произведений 

«Познавательное 

развитие» 

Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества 



«Социально – 

коммуникативное 

развитие» 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу; 

формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам 

искусства, использование художественных произведений для 

обогащения содержания музыкальных примеров, закрепления 

результатов восприятия музыки. Формирование интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности; развитие 

детского творчества.  

 

2.2. Взаимодействие  с семьями  воспитанников 

Одна из важных задач, стоящих перед обществом, - это воспитание 

гармоничной личности. Это, прежде всего, формирование духовной культуры, 

частью которой является музыкальная культура. Необходимо с раннего возраста 

создавать условия для общения детей с музыкой, развивать их потребности, 

интересы, эмоции, чувства, вкусы, воображение, расширять кругозор, 

побуждать детей к творчеству.  

Цель музыкального руководителя – создать единое пространство музыкального 

развития ребенка в семье и детском саду, сделать родителей участниками 

полноценного музыкально-образовательного процесса в ДОУ, повысить 

педагогическую компетентность родителей в вопросах музыкального 

воспитания дошкольников.  

Достичь высокого качества в развитии, полностью удовлетворить интересы 

родителей и детей, создать это единое пространство возможно при 

систематическом взаимодействии музыкального руководителя и семьи.  

Исследования в области развития музыкальных способностей детей 

показывают, что в семьях, где родители любят музыку, поют, играют на 

музыкальных инструментах, где, создается особенно благоприятная 

музыкальная среда, можно наблюдать детей с достаточно высоким 

музыкальным развитием.  

Работа с родителями – это сложная и важная часть деятельности музыкального 

руководителя в ДОУ 

 

 



III. Организационный раздел 

                3.1. Учебно-методическая и информационное обеспечение 

программы 

 
 

 Паспорт 

оснащенности музыкального зала 

Помещение, предназначенное для музыкальных занятий с необходимым для этого 

оборудованием. 

Функциональное использование музыкального зала. 

Проведение индивидуальных, подгрупповых и фронтальных занятий; 

Предельная наполняемость музыкального зала-30 человек 

Перечень оборудования музыкального зала: 

№ Наименование Количество 

1 Пианино 1 

2 Музыкальный- центр 1 

3 Синтезатор 1 

4 Лавочки 15 

5 Журнальный стол 1 

6 Металлофоны 6 

7 Колокольчики 30 

8 Маракасы 2 

9 Треугольники 2 

10 Барабаны 5 

11 Аккордеон 1 

12 Бубны 12 

13 Ксилофон 1 

14 Погремушки 30 

15 Дудочки 2 

16 Ложки 16 

17 Трещотки 6 

18 Балалайки 7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Учебно-методическое обеспечение программы: 

 
Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова « Детство» », Санкт- Петербург, « ДЕТСТВО - 

ПРЕСС» 2011г. 

А.М. Вербенец  Образовательная область «Художественное творчество», Санкт- Петербург, « 

ДЕТСТВО -  ПРЕСС», Москва творческий центр СФЕРА, 2012г. 

А.Г. Гогоберидзе, В.А. Деркунская Образовательная область « Музыка» , Санкт- Петербург, « 

ДЕТСТВО -  ПРЕСС» 2012г. 

А.Г. Гогоберидзе, А.Г. Деркунская « Детство с музыкой», », Санкт- Петербург, « ДЕТСТВО - 

ПРЕСС» 2010г. 

  

 

                3.3.2. Циклограмма деятельности  педагога-психолога 
 

ДЕНЬ 

НЕДЕЛИ 

ВРЕМЯ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Понедельник 8.00-9.00 

9.00-9.30 

      9.30-9.50 

9.50-10.50 

     10.50-12.00 

Подготовка к НОД  

работа по самообразованию 

Групповые занятия  с детьми (старшая группа -1) 

Индивидуальная работа с детьми  

Изготовление дидактических пособий 

19 Ленты 30 

20 Султанчики 40 

21 Цветы 20 

22 Платочки 40 

23 Костюмы 50 

24 Аудиокассеты 50 

25 Компакт-диски 24 

26 Поющие игрушки 2 

27 Губная гармошка 2 

28 Музыкальные книжки 1 

29 Звучащие игрушки-заместители 6 

30 Неозвученные игрушки (балалайки, микрофон) 8 

31 Образные игрушки озвученные 3 

32 Куклы театральные 3 набора 

33 Дидактические игры 8 

34 Иллюстрационный материал 4 набора 

35 Мольберт 1 

36 Музыкальный конструктор 1 

37 Фланелеграф 1 

38 Ширма 1 

39 Домик 1 



     12.00-12.30 

12.30-13.18 

Обед 

Работа с воспитателями  

Вторник 08.00-08.30 

08.30-08.40 

08.40-08.55 

09.00-09.20 

09.20-10.20 

10.20-11.20 

11.20-12.00 

 

12.00-12.30 

12.30-13.18 

Консультация с родителями  

Групповое занятие с детьми (младшая группа) 

Групповое занятие с детьми (Средняя группа) 

Групповое занятие с детьми (Старшая группа – 2)  

Индивидуальная работа с детьми 

Подготовка к НОД  

Подготовка к занятиям (работа с музыкальным 

материалом) 

Обед 

Работа по самообразованию 

 
 

Среда 08.00-09.00 

09.00-09.20 

09.20-10.20 

10.20-11.20 

11.20-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.18 

Подготовка к НОД 

Групповое занятия с детьми (Старшая группа -1) 

Индивидуальная работа с детьми 

Подготовка к праздникам и развлечениям 

Работа с воспитателями  

Обед 

Подготовка к занятиям 

Четверг 08.00-09.00 

     09.00-10.00 

10.00-11.00 

     11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.18 

Консультация с родителями 

Подготовка к НОД 

Индивидуальная работа с детьми 

Подготовка к праздникам и развлечениям  

Обед 

Работа с воспитателями  

Пятница 08.00-08.30 

08.30-08.40 

08.40-09.00 

09.00-09.15 

09.20-09.40 

09.40-10.40 

10.40-12.00 

 

12.00-12.30 

12.30-13.18 

Подготовка к НОД 

Групповое занятие с детьми (Младшая группа) 

Индивидуальная работа с детьми  

Групповое занятие с детьми (Средняя группа) 

Групповое занятие с детьми (Старшая группа -2) 

Изготовление дидактического пособия 

Подготовка к занятиям (работа с музыкальным 

материалом ) 

Обед 

Работа по самообразованию  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


