
Консультации инструктора по физической культуре на 2017-2018 год 

1.  

- Как заинтересовать ребенка 

занятиями физкультурой. 

- Зарядка - это весело.    

    

- Профилактика плоскостопия. 

 

 

 

 

- Закаливание детского организма. 

 

- Памятка для родителей по 

оздоровлению детей. 

 

 

- Физическая культура в семье 

 

 

- Роль подвижных игр в воспитании 

детей дошкольного возраста. 

 

- Влияние двигательной активности 

на здоровье ребенка. 

 

-Начальное ознакомление детей со 

спортом. 

 

- Необходимость проведения 

гигиенических процедур 
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