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1. HosicHUTeJIbHAS 32NN CKA.

JlommomHUTENBHAS 00IIe00pa3zoBaTenbHasas mporpamma «Bec€npiii kKabmydox» aiis
nereit 3 — 4 rona xu3HU MyHUITUTIATFHOTO OFOPKETHOTO JTOTIKOIBLHOTO
oOpazoBaTtenbHOro yupexaenus «Jlerckuii cag Ne 131» (ganee -IIporpamma)
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO CJIEIYIONIMMU HOPMATUBHO-TIPABOBBIMU
JOKyMEHTaMHu:

1. Konctutymusa Poccutickoit denepanuu (KPD);

2. Konuenius pa3BuTus JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus AeTel (yTBepKaeHa
pacnopspkenueM [IpaBurensctBa Poccuiickoit ®deneparuu ot 04.09.2014 Nol1726-p);

3. ®enepanbublii 3ak0H «O06 o06pa3oBanuu B Poccutickort @eaeparmmmy» (ot 29.12.2012
r. N 273-®3) (rnaBa 1, ct. 2; rmaBa 2 ct. 12, 13,16,18, 19; rnara 10, cT.75);

4. Tlocranosnenue npasurenbectBa PO ot 15.08.2013r. Ne 706 «O0 yTBepKAeHUH
[IpaBun oka3zaHus IJIATHBIX 00PA30BATENBHBIX YCIYI»;

5. Ilopsimok opraHu3anuu U OCyIIECTBICHUST 00pa30BaTEIbHON AEATEIBHOCTH 10
JOTIOJIHUTENBHBIM 00111€00pa3oBaTebHbIM ITporpammamM (yreepxkaeH llprukazom
MunucrepctBa oOpazoBanus 1 Hayku Poccuiickoit deneparn (MUHOOpHAYKH
Poccun) ot 29.018.2013 Ne 1008;

6. [Tucbmo Munob6puayku Poccuu ot 11.12.2006 Ne 06-1844 «O npumepHbIX
TpeOOBaHUAX K IMPOrpaMmam JIOMOJHUTEILHOTO 00pa30BaHus AETe»;

7. I'paxxmanckuii kogekc Poccutickoit ®denepannn (rnasa 4, 22, 25 - 29, 39, 54. 59);

8. ®enepanbHbiii 3ak0oH «O 3ammTe npas notpedureneii» (oT 09.01.1996 r. N 2-03);

9. YcraB Yupexaenus;

10. [ToctanoBnenwue [ maBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO CaHUTApHOTO Bpada Poccuiickoit
®denepanuu ot 15.05.2013 Ne 26. «O6 yrBepxkaennn CanlluH 2.4.1.3049-13
"CaHUTapHO-3UAEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO U
OpraHU3alliy pexXrUMa pabOThl IOIIKOJIBLHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OpraHu3aIuil’";

11. IlocranoBieHne ['7MaBHOro rocynapCTBEHHOTO CaHUTAPHOro Bpada Poccuiickon
@Oenepaunn ot 04.07.2014 Ne 41. «O6 yrBepxknenun CaunlluH 2.4.4.3172-14
"CaHUTapHO-IMUJIEMHOJIOTUYECKHE TpeOOBaHUS K YCTPOWCTBY, COJIEPKAHUIO U
OpraHu3aluu pexuma padoTbl 00pa30BaTENIbHBIX OpraHU3alui JOTOJIHUTEIBHOTO
oOpazoBanus nerei".

AKTYyaJbHOCTh MPOIPAMMBI.

AKTyaJlbHOCTh JTaHHOM MpPOrpaMMbl B TOM, YTO OCHOBBIBASCh Ha CUHTE3€ MY3bIKH U
MUTACTUKH, OHA OTKPBIBAET OTPOMHBIE BOBMOKHOCTH JIJIsl OOIIEro TapMOHHYHOTO
MICUXUYECKOTO, TyXOBHOTO M (PU3MUECKOT0 pa3BUTHUs peOEHka. braaromgapss cucreMHOMY
00pa30BaHMIO ¥ BOCITUTAHUIO IETHMHU IPUOOpETAeTCsI KyIbTypa JIBIKEHUS,
Pa3BUBAIOTCSI MY3bIKaJIbHbIE CTOCOOHOCTH, YTO CIIOCOOCTBYET 00Jiee TOHKOMY
BOCTIPUATHIO MHPa UCKYCCTBA M BCETO MpeKpacHoro. YepeaoBaHne pa3muaHbIX
3aJlaHui, BUJIOB TAHIIEB, JCSATEILHOCTH TPEOYET OT eTell BHUMaHMUS,
CcO00pa3UTEIHLHOCTH, OBICTPON peaKIK, OPraHU30BaHHOCTH, IPOSIBJICHHUS BOJIEBBIX
YCHJIMH, UTO HE MOKET HE BIUATH Ha OOIIYIO KyJIbTYypy NoBeneHus. TaHell, BOIHYS
WCIIOJTHUTEJIEH, BhI3bIBAs APKHUE YMOLIMOHAIIbHBIE Peakuu, POPMHUPYET CIIOCOOHOCTD
4yBCTBOBAaTh, CONEPEIKUBATD, IPOSBIATH CBOE OTHOIICHHE, OTINYATh XOPOIIee OT
IJI0X0ro, A00poe OT 3710r0. Be€ 310 co31aéT HEOOXOAMMBIE YCTIOBHS JIJIs1 BOCIIUTAHUS
HPABCTBEHHBIX KaueCTB JIMYHOCTU peOEHKa. HeoOX0aumMo yunThIBaTh U



[IO3HABATEJILHOE 3HAYECHNUE TAHLIEBAIIBHOTO UCKYCCTBA. B HEM OTpa)KeHbI )KU3HECHHBIC
SBJICHUS, XapaKTepbl W 00pa3bl 000TAIIAIONINE HOBBIMH MPEACTABICHUSIMH U
3HaHUAMU. Xopeorpaguueckas e TENbHOCTD SIBISIETCA XOPOIIEH MIKOION OOIIeHHUS.
3/1ech 3aKIIabIBAIOTC OCHOBBI JPYKObI, B3aMMOIIOHUMAHHSI, B3aUMOBBIPYUKH,
OTBETCTBEHHOCTH, YMEHHUS COUETATh OOIIECTBEHHBIE U TUYHBIE MHTEPECHI, UCIIBITHIBATH
PazoCTh KOJUIEKTUBHOIO TPY/Ja. 3aHATHS Xopeorpaduei yuar nerei oTiinyaTh
ITOJUIMHHOE UCKYCCTBO OT ITOAJIEIIKH, IPUBUBAIOT C CAMBIX PAHHUX JIET XOPOILLINN BKYC,
3aKJIaJBIBAIOT T€ JOOPHIE OCHOBBI, KOTOPBIE TOMOTYT UM BBIPACTH HACTOSIIUMU
JIFOJIbMU.

Ilenaroruyeckas 1ejieco00pa3HOCTh MPOTrPAMMBI.

B noctynHOCTM peanuzanuu coiepKaHUST M OCBOGHUM MPOTPAaMMHOT0O Marepualia
JETBMHU PA3HOTO BO3pacTa (M C Pa3IHMYHBIMU CIIOCOOHOCTSIMHU), @ TaKK€ B THOKOCTH U
YHUBEPCAIBHOCTU CaMOM CUCTEMBbI pabOThI, CIIOCOOCTBYIONICH YKPEIJICHUIO
(U3UYECKOTO U IICUXUYECKOTO 3/I0POBbs, T/ADMOHUYHOMY Pa3BUTHUIO TEJa U yXa.

HanpaB/jieHHOCTh IPOrpaMMbl: XY/A0KeCTBEHHO - 3CTEeTHYECKAS.

OcHOBHasI HaIllPaBJIEHHOCTb MTPOTPAMMBI — 3TO LEJIOCTHOE Pa3BUTHUE JINYHOCTU peOCHKA
B MY3BIKAJIBHO - pPUTMHUYECKOH AESATENBHOCTH, PACKPBITHE €0 TBOPYECKOTO
MOTEHI[MaNa, TPUOOLIEHUE K My3bIKaJIbHOMY HUCKYCCTBY. [lorpykeHue B My3bIKaabHOE
JBUYKEHUE CIIOCOOCTBYET MCUXOJIOTHYECKOMY PACKPEIIOIICHUIO PEOCHKA U TAKUM
0o0pa3oM 4epe3 OCBOEHUE CBOEr0 COOCTBEHHOIO TeJla KaK BhIPa3UTEIBHOTO
(«My3BIKQJIBHOT'0») HHCTPYMEHTA y JIeTEH pa3BUBAETCS MYy3bIKAIbHBINA CITYX,
MOTPEOHOCTh B UMIIPOBU3UPOBAHHOM JIBUKEHUH O/ MY3BIKY.

Bua nporpamMmmebl: aBTOpCKast

HoBu3Ha nporpaMmmsl.

HoBu3sna npeiaraemMoit nporpamMMbl COCTOUT B TOM, YTO COJNEP/KAHUE U MPAKTUYECKUN
MaTtepHual MOXXHO MCIIOJIb30BaTh TBOPUYECKH, AAANTHPYS K YCIOBUSIM paOOTHI.
IIporpamMmma opreHTHpPOBaHa HE TOJIBKO HA Pa3BUTHE JETEW, HO U Ha
COBEPIIIEHCTBOBAaHKE MPpodecCHoHaIM3Ma caMoro neaarora. [legaror 10mkeH ObITh
HalleJICH Ha MPUOOIIEHNE K JIBMXKEHUIO TOJI MY3BIKY JeTel C pa3HbIMU
CIIOCOOHOCTSIMU B MY3bIKaJIbHOM U JBUTATE€ILHOM OTHOIIIECHUHU.

B kauecTBe My3BIKQIBHOTO COMPOBOXICHUS MPEIJIAratOTCs LEJIOCTHBIE MPOU3BEICHUS
B ayAMO 3alUCH WIH <OKUBOM» HCIOJIHCHUH, a HE OTPBIBKH, KaK ATO MPHUHATO B
TPAIUIIUOHHBIX MY3BIKAIBHO - PUTMUYECKUX YIPAKHEHUSX. [[eT0CTHBIN My3bIKaIbHBIH
oOpa3 mnepenaércsi pa3sHOOOpPa3HBIMH IIJIACTUYECKUMHU CPEACTBAMH, TPEOYIOIMIMMU
CBOOOJHOTO BJAJCHUSI TEJIOM, MY3BIKAJIILHOTO CiIyXa, 0Oraroro BOOOpaKeHUS W
(daHTazum.

HEJIb [TPOT'PAMMDbI — ¢popMupoBaTh TBOpPYECKHE CIOCOOHOCTH JIeTEH
JIOTIIKOJILHOTO BO3pacTa Cpe/ICTBAMH XOpeorpaduueckoro HCKyCcCTBa.

3AJJAYA ITPOT'PAMMBI:

Oobpa3oBareiibHbIE:



- YYUTh JETEW BBINOJHEHUIO AJIEMEHTOB MAaPTEPHOTO U KIIACCUYECKOTO IK3EPCUCA;

- YUUTh UCTIONHATH TAHIIEBAJIbHBIC TBUKCHHS B aHCaMOJIE;

- YYUTh MEHSTH JIBIKCHUS B COOTBETCTBHHU C JBYX- W TpexdacTHOU (opmoii, u
MY3BIKaJIBHBIMU (ppa3amH.

- YVYUTh NIOHUMATh U UCIHOJHATH PUTMUYECKUE JBWIKCHHUS, HA3BaHUS KOTOPBIX
JAIOTCS TMe1aroroM Ha (paHIly3CKOM SI3bIKE.

- YYUTh PAZOBATHCS yCIeXaM JPYTUX U BHOCUTH IMOCUJIBHBIN BKJIaJ B OO yCIIEX;
Pa3BuBarwime:

- pa3BUBaTh CUIY, BBIHOCIHMBOCTb, JIOBKOCTb, KOOPJAMHAIIMIO JIBUKEHUU, THOKOCTH,
IJIACTUYHOCTh, BBIPA3UTEIIBHOCTh U TOYHOCTH JBUKECHHIA;

- YKPEIUIATh 3I0POBBE NETEH;

- pa3BUBAaTh YMEHWE PUTMHUYHO JABUTATHCS B COOTBETCTBUHM C PA3JIMYHBIM TEMIIOM
MY3bIKH;

- pa3BUBaTh yMEHHE OTMeYaTh B JBHKEHUU METp (CUJIBHYIO JIOJIO TaKTa),
MIPOCTENIINN PUTMAYECKUN PUCYHOK;

- TICUXOJIOTUYECKU PACKPENOCTUTh peOeHKa (M30aBUTh OT YYBCTBAa CTECHUTEIIBHOCTH,
3a)KaTOCTH U MICUXOJIOTHYECKUX KOMIUIEKCOB);

- pacCHIMPATHh MY3bIKJIbHBIA KPYT030D;

BocnurareiabHble:

- BOCIIUTBHIBATh y JAETEl MHTEpEC K 3aHATHSAM Xopeorpadueil myreM co3gaHus
IIOJIOKUTEIBHOTO 3MOLMOHAIIBHOTO HACTPOS;

- BOCIIUTHIBATH BOJIEBbIE KadyecTBa JIMYHOCTH peOEHKA, yMEHUE TIPEojI0JIeBaATh
TPYIHOCTH;

- BOCIIUTBIBATH XYyJI0KECTBEHHBIN BKYC;

- BOCIIUTHIBATh YMEHUE pab0TaTh B Mape, KOJIJICKTUBE;

IIpu npoX0oKAEeHUU IPOrpPaMMBL, AJI1 YCIEUTHOTO PEIEHUs 3a/1a4 B IIpoLecce
00y4eHHUsI, HCTIOJB3YIOTCS CIEAYIONIME NPUHIUNBI 00y4enns, onpeneneHusie @I'OC
JO:

- IPUHLMIT ICUXOJIOTUYECKONH KOM(POPTHOCTH;

- IPUHLUI A TENbHOCTH;

- IPUHIMIT HAYYHOH 0OOCHOBAHHOCTH U MPAKTUYECKON MPUMEHSIEMOCTH;

- IPUHLHUIT COOTBETCTBUS KPUTEPHUSIM MOJHOTHI, HEOOXOJIMMOCTH U 10CTATOUYHOCTH;
- IPUHIIMII €MHCTBA BOCIIUTATENbHBIX, 00yUaIOUINX, Pa3BUBAIOIIUX 3a/1a4;

- IPUHLUIT UETOCTHOCTH;

- IPUHLMIT MUHAMAKCA;

- IPUHLMIT BAPUATUBHOCTH;

- IPUHLMII TBOPYECTBA;

- IPUHLUIT HEIPEPBIBHOCTH;

- IPUHITUIT UHTETpaliii 00pa30BaTebHBIX 00JIaCTeH;

- IPUHIUIT KOMILJIEKCHO — TEMaTHYECKOTO MOCTPOCHUS 00pa30BaTENbHOTO MPOIECCa.

Bo3pacr erei y4acTBYIOIIMX B peajiu3aluy JaHHO# nporpammsbl. 3 — 4 roja.
BospacTHblie ocodenHocTH aereii oT 3 10 4 et

Hetn 3-4 5er HaxoAsATCS B MEPEXOJHOM IEPUOJIE — OT PAHHEro JETCTBA K
JIOIIKONIbHOMY. Emle coxpaHsiloTCsSi 4epThl, XapakTepHble Mg HPEAbLIYIIErO



BO3PACTHOTO MEPUOJA, HO YK€ MPOUCXOAUT MEPEXO] OT CUTYaTUBHOM PEYHU K CBI3HOM,
OT HArJSAHO-JCHCTBEHHOTO MBIIUICHUS K HArJIsgHO-O00pa3HOMY, YKPEIUISETCS
OpraHu3M, YJIydmaroTcs (YHKIUH MBIIICYHO-ABUTATEIBHOTO anmapara. Y JeTei
MOSABJISACTCS KEJAHWE 3aHUMAThCS MY3bIKOM W AaKTUBHO JEHCTBOBATH. Y MEHHE
BBITIOJIHATh HECJIOKHBIE NBIDKCHHSI TOJ] MY3BIKY JaeT PeOCHKY BO3MOXKHOCTH Oosee
CaMOCTOSITENIBHO JIBUTATHCSI B MY3bIKAJIbHBIX UTPaX, MIISICKaX.

Cpoxu peanu3anuu NporpaMmbl: 8 MecsIIEB.

DopMBbI U PEKUM 3aAHATHI:

OcHoBHO# (opMOi pabOTHI C IE€THMHU SBIISIETCS 3aHSITHE.

dopMBbl OpraHU3aIH JIeATETPHOCTH BOCIIUTAHHUKOB Ha 3aHSITHH:

e (hpoHTAIbHAS;

® B mapax;

® TpYIITOBAs;

® HINBUAYATLHO—TPYIIIIOBAsL.

3aHsaTus IpoBOAATCS 1 pa3 B HEIe0 BO BTOPOI MOJIOBUHE JTHS.
[Ipo10KUTENEHOCTD 3aHATHS 7151 ieTeit 3—4 neT - 15 MUHYT (0JIMH aKaJIeMUYeCKHi
gac).

CTpyKTypa 3aHATHA

CTpyKTypa 3aHsITHS COCTOUT U3 TPEX YacTei:

I yactp «Pa3zMuHKa» BKIIIOYAET 3a/1aHUsI HA YMEPEHHYIO MOTOPHYIO IBUTATEIIbHYIO
AKTUBHOCTb: MIOCTPOCHUE, TPUBETCTBUE, KOMILIEKC YIPAXKHEHUH 111 TOATOTOBKHU
Pa3HBIX TPYIIN MBI K OCHOBHOU padote. [1o anurenbHocT — 1/3 yacTh 00111€T0
BPEMEHU 3aHSTHSL.

IT yactb I'umHacTuka (Par terre) BkiroyaeT 3aaHust ¢ OOJIBIION JBUTATEILHON
aKTUBHOCTBIO, pa3ydrBaHUE HOBBIX ABWKeHU. [lo nmurensHocTr — 2/3 obuiero
BPEMEHU 3aHSTHS.

IIT yacth «TaHeBaJAbHO-ITIOAHAS» («3pUMAas NMECHA») BKIIOYAET MYy3bIKaJIbHbIC
UTPBI, TBOPUYCCKHE 3aJ]aHUsI, KOMIUICKC YITPaXHEHUH Ha pacciiabjieHne MBI 1
BOCCTAHOBJICHHUE AbIXaHus. [1o nuTenbHOCTH — 2—3 MUHYTHI.

3aHATHUS CTPOATCS B 3aHUMATEIIHLHON UTPOBOI (popMeE HAa OCHOBE COTPYIHUYECTBA
nejarora M pedeHka. DJIEeMEHTHI KJIACCUYECKOTO dK3epcrca BBOAATCS mocTeneHHo. [Ipu
3aKperyIeHUd B OOyYEHUH DJIEMEHTAaM IK3€pCUca BBOJSTCS JUAAKTUUECKUE
MY3bIKQJIbHO- TAHIIEBAJIbHBIE UTPHI.

MeTtoanuyeckue npuemMsl:

Hrpogoii meToa. OCHOBHBIM METOJIOM 00y4YeHUs Xopeorpaduu aeTeit JOMKOJIbHOTO
BO3pacCTa SBIIIETCS Ucpd, TAK KaK UTPA — 3TO OCHOBHAS AEATEIBHOCTh, €CTECTBEHHOE
COCTOSIHME JETEU JTOLIKOJIBbHOIO BO3pPACTA.

Peus uaer He 0 MPUMEHEHUN UTPBI KAK CPEJICTBA PA3PSAAKU U OTAbIXA, @ O TOM, UYTO
MeJaror mo0MpaeT Il IeTeH TaKue UTPYIIKH, KOTOPhIC TOMOTAIOT B 00y4eHUN
taHiaM. Urpymku (aTpuOyThl) yKpalIaroT TaHEI] ¥ OKa3bIBAIOT OOJIBINIOE BIMSIHUE HA



ero ucrnoJineHue. Urpsl- NpeBpalleHus IOMOTraroT HAYYUTh JIETEH BBIPA3UTEIBHOMY
BBITIOJTHEHUIO JIBIXKEHUH, pa3BUBAIOT UX (aHTA3UIO0 U BOOOpaKEHHE.
IIpeaBapureibHOE MPOCAYIIMBAHUE MY3bIKAJIBHOI0 IPOU3BEIeHUs - CYyTh METOIA
IIOMOYb JETSAM HAUTH OTTEHKH JBW)KEHHH, OTPAKAIOIIMX XapaKTep MY3bIKH, 1O
KOTOPYIO OHU OYZyT TaHLIEBATh.

Konuenrpuueckunii MeTo. ITOT METOJI 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO MEJAror Mo Mepe
YCBOEHUS JETHbMU ONPEIECICHHBIX IBHKCHU, TAHIIEBAIbHBIX KOMIIO3ULIMIA CHOBA
BO3BPAIAETCs K MMPOMICHHBIM, HO MPEJIaraeT yxe 0oJiee CI0XKHBIM UX BapUaHT.
Metoa anasioruii. B nmporpamMmMe 00y4yeHust HIMPOKO UCIIOJIB3YETCS] METO]I aHATIOTHH C
’KUBOTHBIM U PACTUTEJIILHBIM MUPOM (00pa3, 1mo3a, JBUraTeIbHasT UMUTAIUS ), T
neJaror-pexuccep, UCIoiab3ysi UTPOBYIO aTpUOYTUKY, 00pa3, aKTUBU3UPYET padoTy
IPaBOro MOJYIIAPHUs TOJOBHOTO MO3ra pedeHKa, ero MpoCTPaHCTBEHHO-00pa3Hoe
MBIIIIJIEHUE, CIOCOOCTBYSI BRICBOOOKICHHUIO CKPBITHIX TBOPYECKUX BO3MOKHOCTEN
IIOZICO3HAHMSL.

CiioBecHbI MeTo/1. ITO Oecesia 0 XapaKTepe MY3bIKU, CPEJCTBAX €€
BBIPA3UTEIbHOCTH, 00BbSICHEHHE METOIUKH UCTIOTHEHUS ABUKEHUH, OLIEHKA.
IIpakTuyeckunii MeTO/1 3aKJIFOYAETCA B MHOTOKPATHOM BBIITOJTHEHUH KOHKPETHOTO
MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKOTO JIBHIKECHHUS.

Harasianbiii MeTo — BBIPA3UTEIbHBIN MOKa3 MO/ CYET, C MY3bIKOM.
Nmnpousaunonubiii metoa — [Ipu 00yyeHnn TaHaMm cienyeT NoCTEeHHO
MOJIBOAUTH JI€TEH K CBOOOITHOMY, HEMPUHYKIEHHOMY JIB)KEHHUIO, TAKOMY, KaK
IIO/ICKa3bIBAET My3bIKa. [Ipy MCNOJIB30BaHUU 3TOrO METO/A HE HAJI0 HUKAKOTO
MIPEABAPUTEIBHOIO MPOCTYIIUBAHUS MY3bIKU. [[€TH TOKHBI TONBITATHCA CAMU HAWTH
HY>KHBIE IBUXKEHUS. Takxke He pEKOMEHIYETCS IO/ICKa3bIBaTh UM BUJ IBUKEHUS U
OTMEYaTh MAJIBIIIEH, KOTOPbIE UMIIPOBU3UPYIOT NpaBwiibHO. Ho mpu 3TOM Hao
BHMMATEJIbHO HAOJII0IaTh 3a TEM, UTOOBI JETH HE MPUIYMbIBAIIN JBUKCHUS, HE
CBSI3aHHBIE C MY3bIKOU.

IIpuHIUNBI 0TOOPBI MY3bIKAJIBHOIO0 MAaTEPHAJIA:
- COOTBETCTBUE BO3PACTYy;

- XYJI0’KECTBEHHOCTh MY3bIKaJIbHBIX ITPOU3BEACHUH, IPKOCTh, TUHAMUYHOCTh MX
00pa3oB;

- MOTOPHBIN XapaKTep MYy3bIKaJTLHOTO IPOU3BEACHUS, TIOOYKIAIOIINNA K IBIKCHHSIM
(«1aHCAaHTHOCTBY);

- pa3HOOOpa3ue TeMaTHKH, )KaHPOB, XapaKTepa MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEICHUI Ha
[IpUMepax HapOAHOM, KJIIACCUYECKON U COBPEMEHHOU MY3bIKH, IETCKUX I1ECEH, MY3bIKH
U3 MyJIbT(QUIBMOB.

Ilnanupyembie pe3yabTAThl 0CBOCHHUS 1€THbMU NPOrPAMMBI.

1. JleTn 3HaKOMBI C TEXHUKOW TAHLIEB U BBITTOJIHSIOT UX 3JIEMEHTHI:

1.1. neTckoro TaHua (0OCHOBBI KJIACCHYECKOI0, 3CTPAJIHOI0 TAHIIA):
- [lo3unmu Hor: mepgasi, mecras. [lo3unuu pyk: NOAroOTOBUTENbHAS,
nepBasi, BTopas, TPEThs;
- [lonmynpuceganne (Demi plie ) B mepBoid, MI€CTOM MO3ULINAX;



- BeitsiruBanue Horu Ha HOCOK ( battement tendu) ¢ may3amMu Ha Ka)XJ10i TOUKe C
MEPBO TO3UITH BIIEPET — B CTOPOHY, MTO3IHEE — HA3a;
- [lonprem Ha monynanbeiel o0eux HOT (Releve) B miectoit mo3uiyu.
1.2. 3j1eMeHTBI HAPOJAHO-CHEHUYECKOI0 TAHIA
- Demi plie u grand plie B mepBo#i U I€CTOM MO3UIUAX.
- BeITArMBaHne HOr'M Ha HOCOK C TIOCIIEIOBATENIbHBIM MIEPEX00M Ha KabJIyK U Ha
HOCOK.
- BeITArMBaHne HOTM ¢ OHOBPEMEHHBIM yIapOM TMSTKOM onmopHoii HorH (battement
tendu KaOy4dHBII).
- IpoOHBIE Iarv, TONOTYIIKH.
- BeiHeceHne Horu Ha KabJIyK BIiepe]] U B CTOPOHY.
1.3. BBINOJHAKT yIPaKHEHHUsI HA cepeiiHe 3aJ1a
- Mapmu. [TocTtpoeHue B miepeHry, KOJIOHHY, KPYT.
- [ToBOpPOTHI HA MECTE BIPABO, BIEBO, KPYT'OM.
- Kpyr. IlocTtpoenue kpyra B mapsl.
1.4. BBINOJHAIOT PUTMHYECKHE YIIPAKHEHHS U UTPbI
- JIBMOKEHUS B XapaKTepe U TeMIie My3bIKH (ObICTPO, MEIJIEHHO).
- Hauano u koHen ABMKEHUI OJTHOBPEMEHHO C HAYaJIOM Y OKOHYaHUEM MY3bIKAJIbHOU
(dbpa3zbl.
- My3bIKalTbHBIE UTPBI OPTAHU3YIONIETO XapaKTepa C 3JIEMCHTaMH COPEBHOBAHUS.
1.5. BBINOJHSAIOT KOJJIEKTUBHO-MOPSAIKOBbIE YIIPAKHEHUS
- [IpaBHIIBHOE MCXOQHOE TTOJIOKEHHUE.
- Xoawrba u Oer: ¢ BBICOKUM MOJHUMaHUEM KOJIEH, C OTOpachIBaHUEM MPSIMON HOTH
BIIEpE/] M OTTATUBAHUEM HOCKA.
- [lepecTpoeHue B KpyT U3 MIEPEHTH, [ICTIOYKH.

- OpUEHTUPOBKA B HAIPABJIECHUHU JIBU>KEHUH BIIEpe/l, HAa3a/l, HApaBo, HAJIIEBO, B KPYT, U3
Kpyra.
- BrinonHeHne npocThIX ABUKEHUHN C PEeIMETaMU BO BPEMs XOIbOBI.
1.6. BBINOJHSIOT TAHIEBAJbHbIE 3JIEMEHTbI 1 KOMIIO3ULIMU
- TaH1eBanbHBIN AT (1Iar ¢ HOCKA).
- ber Ha nmomynaneax
- [IpboKkw.
- [1a ranona.
-DJE€MEHTHI ABWKEHHUI U TaHIIEBAJIbHBIC ATIO/IbI CTUJIM30BAHHOIO PYCCKOTO TaHIIA,
- XJIOMYIIKH B Pa3IMYHBIX PUTMUYECKUX PUCYHKAX.
- [Ipucsaxu (111 MaJTbYUKOB).
2. Y neteii pa3BuTa My3bIKAIHbHOCTh, BHUMaHHUE, XOpeorpaduaeckasi maMsTh;
3. JleTn BIaf€IOT paccaabISIONMMHU YIIPAKHEHUSIMU U TTPABUIILHBIM JIBIXaHHEM.

®opMblI MO/IBEICHNSI HTOTOB PeaIU3aUMU IPOTPAMMBI:

v Vuacrtue B paitonHoM ¢ectuBaie «Hosas nerckas BojaHa» (10 IUIAHY
paboter YJIO ABT03aBOACKOTO paiioHa);

v Yuactue B 00JaCTHBIX, TOPOJICKHMX TaHIIEBAIbHBIX KOHKYpCax M JIp. ;

v Vuactue B Mmeponpustusx JIOO: BRICTYIUIEHHS Ha POIUTENBCKIX
coOpaHusix, Ha Mpa3IHUKaX JPYTUX BO3PACTHBIX IPYIII (110 TOJI0BOMY IJIaHY



pabotsr J100);
v Ortkperteie 3austust B 10O (1 pa3 B rox: dheBpaiib).
v OruerHbii KOHIEPT (1 pa3 B roj: Maii)

Texymmnii KOHTPOJIb

Tekymmi KOHTPOJIb MPOBOAUTCS HA KAXKIOM 3aHSATHH, ITO OLIEHKA KaueCTBa
YCBOEHHOI'0 Ha 3aHATHH MaTepuaja. Pe3ynbratr pukcupyercs B )KypHajie COrjacHO
KPUTEPUSIM:

XapaKTEPUCTHUKA 0003HaUYEeHHE
OOyuaromuiics He OCBOMJI MaTepHal 3enéupiii
OOyuaromuicss 4aCTUIHO OCBOWII Kénrwrii
Marepual
OOyuaromuiics MOJIHOCTHIO OCBOMII Kpacnsiit
MaTepual

@opmbl IPoMeKyTOUHOI aTTecTauuu OUH pa3 B TOJ MPOBOAUTCS MPOMEKYTOUHAS
attectanus ( Mait ) B hopme HaOIIOICHUS 3 BBIMIOJHEHUEM yIIpaKHEHUU. Pe3ybTaTt
(bukcupyetcsi B IpoTokose, koTopsiid xpanurtcs B JJOO 3 rona.

Y4eOHBIN IIJIAH.

Ne | Monynb KosmmuectBo vacos

1 Jletckuii TaHel] (OCHOBBI KJIACCHYECKOTO, 23
ACTPAJIHOTO TAHIA)

2 ITpomMexxyTouHas aTTecTalus 1

NTOI'O 24

1 Hapogno-criennueckuii Tanen 7

2 ITpomerxxyTouHast aTTecTanusl 1

NTOI'O 8

NTOI'O 32

JlnurensHOCTh | 3aHsATHS (aKaIeMUYECKHil yac) 15 MunyT

KomunuecTBo 3aHsATHII B HENEITIO 1/15 munyT

KonnuecTBo 3aHATHII B yueOHOM oy 32/480 munyT

Kasienpapusblii yueOHbIi rpauk.

MeCsIL] HeJens KosynuecTBo 3aHATHN 110 MOLYJISIM UTOIo
JleTckuii TaHely Hapoano-
(oCHOBBI CLIEHUYECKUN TaHEL]
KJIACCUYECKOTO,
ACTPAJIHOTO TAHIIA)
OxkTs16pb 1 1 - 1
2 1 - 1
3 1 - 1
4 1 - 1
5 1 1
Hos0pb 2 - 1 1
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/. PaGouas nporpamma

ITepuon No 3anauun Conepxanue Peneptyap
MIPOXOXKICHUS | 3aHA
MaTepuaia TUS
«PaxocTHas BcTpeya»
OKT}I6pI) - YIpaxHATh 1€Teil B yMEHUU MapIIUPOBATh; - XopeorpahudecKuii 3STUKET Mys. conpoBokenue «Iloabkay
1 Hemens - YIpaKHATH A€Tel B BBIIIOJIHEHUU MOKJIOHA 0 1 mo3uuusa pyk 1 | «Mapiir — BXo1» B 3all; My3. [lroriomen
HOT B CTUXOTBOPHO - UTPOBOii (hopMe; - TToky10H 110 1 MO3MIIMH HOT U PYK; - T.bapsiuisnkosa «A30yka
- VIIpaXXHATH B BBITOJTHEHHH KOMIO3UIMH «ILTromreBsit - BblnosHeHue 1o o06pasiy obpasuo- | Xopeorpadum» (ctp. 128, 132)
MeIBEKOHOKY, «IlopocsTay; UIPOBBIX KOMITO3HIIHIA: - E.10 [lposokuna, M.B.Crexkosa
- Pa3BuBaTh y feTeil My3bIKAIbHYIO IAMATh, MY3bIKAJIBHO- «Lnro11eBbIi MEIBEKOHOKY, «ObyHeHne JOMIKONLHHKOB
CITyXOBBI€ MPEJICTABICHUS; «ITopocsitay; COBPEMEHHBIM TaHuam» (ctp. 14)
- Pa3BuBaTh ciocOOHOCTH NEpeIaBaTh B INIACTUKE MY3bIKAIbHBINA | - BEINOJIHEHHE KOJIEKTUBHO-
o0pas3; HOPSIIKOBBIX YIPa)KHEHHH:
- narnoctupoBath c(HOPMHUPOBAHHOCTH TAHIEBAIBHBIX «Bcrpeuay, «BopoTtay, «3Meiikay, «B
JBUKEHUN JeTel. KPyT».
«QOceHHsIS POTYJIKa»
2 Henens 2 - YpaxxHaTh JIeTeil B BBIMOJHEHUU TIOKJIOHA 110 1 mo3umust pyk U | - XopeorpadudecKuii STUKET Mys3. conpoBoxaeHue «Ilonbka»

HOT B CTUXOTBOPHO - UTPOBO# (hopme;

- YpaxkHATh B pa3MUHKE B UTPOBOI (hopme «IToBTOPSIIKIY.

- Pa3BuBaTh yMeHue niepeiaBaTh B JBIKCHUSX «OCCHHUIN
XapakTep My3bIKH;

- Pa3BuBaTh ceHCOpPHBIC MY3bIKATbHBIC CIIOCOOHOCTH: Pa3IHYCHUE
KOHTPACTOB B AMHAMUKE, TEMIIC, yMEHHE COTJIACOBBIBAThH TEMIT
JBIDKCHUS C TEMIIOM MY3BIKH

- Yuuts «Mapiu — BEIXOA» U3 3aa.

«Mapiu — BXo1» B 3aJ;

- [loksion mo 1 mo3unmu pyk v HOT;

- Pazmunka B urpoBoit popme
«IToBTOpAIKNY;

- XOpoBO/l ¢ OCEHHUMHU JIUCTHSIMU (110
MOKa3y B3POCIIOro)- M0 BLIOOPY;

- My3bIKanbHO- pUTMHYECKAs
koMno3uius «Becenbie

My TEIIECTBEHHUKI;

- MysbikanbHble Urpbl: «Jlagymkmy,
«Illyrouka», «Bans u Tausa»,
«babouxny, «YTatay, «Kapycemby.

- [TokioH. «Mapiu — BeIXO» U3 3aia.

My3. ronomeH

Mys3. M. CrapokaJ1oMCKOro
¢donorpamma necuu «Hactosuii
npyr» B.I1launckoro

- T.bapeiiankoBa «A30yKa
xopeorpadun» (ctp.63, 128, 132)
- E.YO. Ipoxoxuna, M.b.CHexxkoBa
«O0y4eHne TOMKOILHUKOB
COBPEMEHHBIM TaHIam» (CTp. 14)

«OropogHukmn»




3 Henend - [Ipomomkare u3ydars xopeorpaduaeckuit 3Tuker «Mapii- - XopeorpaduyecKuii STUKET Mys. conposoxaenue «llonbka»
BXOJI»; «Mapi — BXo1» B 3aJ; Mys3. lromomen
- YUuTh BBINOIHATE MOKJIOH HA MECTEe MO 1 IO3UIMU HOT, 2 1103 - TloknoH Ha mecte 10 1 mo3umuu vor, | PoHOrpamma necuu «Hacrosuii
PYK B CTHXOTBOPHO - UTPOBOI (hopme; 2 TIO3UIMU PYK B CTUXOTBOPHO - apyr» B.1llaunckoro
- Yuuts neteil HAXOIUTh CBOM MecTa B 3ane- Urpa «Haiinu cBoé | urposoii popme. - T.bapprunmkoBa «A3dyka
MECTOY; - Urpa «Haiinu cBo€ MecToy. xopeorpagum» (ctp.63, 128, 132-
- PazmunKa B urpoBoit popme «XITONKH B pa3InIHBIX - PazmunKa B urpoBoit popme 133)
PUTMUYECKUX PHCYHKAX», - «XJIOTIKH! B Pa3Iu4HbIX - E1O.Jlposoxuna, M.b.Crexxosa
- [Ipomomxath y4uTh OCHOBHYIO KOMO Nelc KOBBIPSIIOUKO# 13 UTMUYECKUX PHUCYHKAX). «ObyseHuE HOMIKOMLHHIKOB
poa ya Yo p p PHCYH . COBpPEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14)
taH1a «IleTpyuiex ¢ morpemyumkamMmm»; - Kom0 Nelc xoBbIpsiiouKoii u3 TaHia
- [Ipogomxkarh yuuTh 1IAry 1o Kpyry: TaHLIEBAJIbHBIN mIar ( mar ¢ «IleTpymiek ¢ morpeMyumKamMmm.
HOCKa), XOPOBOJIHBIH 1Iar, ObITOBOH IIar; - [ITaru no kpyry TaHLEBAJIbHBIN HI1ar
- Pa3yuuTs ¢ 1eTbMU TaHEN 10 TOKa3y «30HTUKU M MaJIbIILIN,; (war ¢ Hocka),
- [Ipogomxars y4uTh AeTel BBIIOJIHATH NOKIOH. [lo3unus Hor: - XOpPOBOJHBIN 1T,
nepBasi, MO3UIHSI PyK IepBasi; - OBITOBOI 1Iar,
- [Ipopomxarh yunth «Mapiil — BEIXO» U3 3aJ1a . - Tanen no nokasy «30HTUKH U
MaJIbIIIN»
- [To3umus HOT: IepBasi, MO3ULIUS PYK
nepBast
- [loknon. «Mapi — BEIXO1» U3 3aja.
« JIrooumas 6adymrka»
4 genenst - [Iponomxkars u3ydars xopeorpaduaeckuit 3Tuker «Mapii- - Xopeorpahuueckuii STUKET Mys. conpososxkenue «Ilosbkay

BXO»,

- Y4uTh BBINOIHATH NOKJIOH HAa MECTe 10 1 o3uLuK HOT, 2
HO3UIMU PYK B CTUXOTBOPHO-UIPOBOH opMme;

- YuuTh JeTeil HaxoAuTh cBou MecTa B 3aie - Urpa «Haiiau cBoé
MECTO»;

- Pa3MuHKa B UrpoBoit popme «XIIONKHU B pa3InIHbIX
PUTMHUYECKHUX PUCYHKAX»;

- [Ipomomxath y4uTh OCHOBHYIO KOMO Nelc KOBBIPSIOUKON U3
taHua «llerpymex ¢ morpeMmymxkamMmm»;

- [Ipopomxath yuuTh Iaru o Kpyry: TaHUEBaJIbHBIN mIar ( 1ar ¢
HOCKa), XOPOBOJIHBIH 11ar, ObITOBOH 1IaT;

- Pa3yuuTs ¢ 1eThMU TaHell 0 MOKa3y «30HTUKU M MaJIbIILIN;

- [Ipopomxars y4uTh A€TEl BBIIOIHATH NOKIOH. [lo3uius Hor:
nepBasi, MO3ULMSI PYK IepBas;

«Mapu — BXo1» B 3aI;

- [Toks0H Ha MecTe To 6 MO3ULUH B
CTHXOTBOPHO-UTPOBOI (hopMme;

- Urpa «Haiinu cBo€ mectoy;

- Pasmunka B urpoBoit popme
«IToBTOpSIIKNY;

- Kom6 Nelc nmoBoporamu Ha MecTe u3
tanna «lerpyumex ¢
NMOrpeMyIIKaMW» ILIAry M0 KPyry
-TaHLEBaJIbHbBIM 1IAr (I1ar ¢ HOCKa),
- XOPOBOAHBIM 1Iar,

- OBITOBOMH AT

- ®ur.Nel-3akpernenne. dur.No2;

- Tanen no nokazy «Ilerpymku ¢

My3. JronomeH

®onorpamma necHu «Hacrosiuii
npyr» B.lllannckoro

- T.bapeiiankoBa «A30yKa
xopeorpadun» (cTp.63, 128, 132-
133)

- E.YO Ipoxoxuna, M.b.CHexkoBa
«O0y4eHue JOIIKOIbHUKOB
COBPEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14)




- Hpouonma’rb YUYUTH «Mapm — BBIXO» M3 3aj1a .

MOrpeMYIIKaAMI
- [ToxnoH. «Mapi — BBIXO» U3
3ama.

«OceHHME MOTAPKI

5 Henens - [IpomoimkaTh W3y4daTh XOpeorpadudeckuii 3TukeT «Mapi- - XopeorpaduyecKkuii STUKET Mys. conpoBoxaeHue «Iloapkay
BXOI», «Mapi1ir — BXo/1» B 34l My3. JrornomMen
- YpaXHATh B MOKJIOHE HA MECTE MO 6 TTO3ULIUHU B - [Toxyion Ha MecTe 1Mo 6 MO3UIMHU B - T.bapeinukoBa A30yka
CTHUXOTBOPHOM popme CTUXOTBOPHOI1 hopMme. Xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
- IIpomosmkaThk paccTaHOBKY B 3ane uyepes- Urpy «Haiinu cBoe - Urpa «Haiiau cBo€ mectoy. 133,179)
MECTO». - Pazmunka «IloBTOpSIKIY. - E.IO JIpoxoxuna
- Vpaxssts B pasMuHKe «[I0BTOPSUIKHY. - ®ur.Nelu Our.Ne2 —ocH. KomONe M.b.CHexkoBa «O0Oy4yeHue
- [ToBTopuTh @Ur.Nelu dur.Ne2 —ocH. KomONelorpabateiBaTh. - pNe3 M. na xonene- JI. o66eraer ¢ MOMIKOJIbBHIKOB COBPCMCHHBIM
- Yuurs Beimonaats GNe3 M. Ha koneHe- [I. o60eraer ¢ (onapuxom Bokpyr M.. Tanuam» (ctp. 14)
¢donapukom BOKpyr M.. - ®Ne4 —]leB B kpyr-memnuemcs. M.
- [TozHakomuts ¢ ®Ned —/IeB B kpyr-menueMcs. M. BOKpyr zieB. | BOKDYT JI€B.
no 6onbmomy kpyry Ha RELEVE. -ITo Gonbmomy kpyry Ha RELEVE.
- Hauats pa3zBoaky GpNe5 - (pNe5
- Pazyunuts ¢ neTbMu puHAI TaHIa (XBacTaeMcs U OOHMMaeMmcs) | - (PMHAJ TaHI@A (XBacTaemcs U
o0beraeM BOKpYT Ip. Ap. oOHMMaeMmcs1) 000eraeM BOKPYT JIp.
- MHOrokpatHoe MOBTOPEHHUE O] My3bIKY BCeX (pUTyp TaHIIa. Ap.
- Ilpopomxkars yuuts «Mapui — BEIXO» U3 3aja . - MHOrokpaTrHoe oBTOpPEHHUE MOJL
MY3BIKY Bcex (uryp Tasua.
- [ToknoH. «Mapur — BEIXOA» U3 3aJ1a.
Hos0pb «Becénbie npespamenns»
6 Hemes - [Iponomxkatek n3y4ars xopeorpaduueckuii 3TUKeT «Mapii- - Mapu Mys3. conpoBoskaerne «ITombkay

BXOI»,
- Y4uTh BBINOIHATH MOKJIOH HAa MecTe 10 1 mo3uiuu Hor, 2
MO3UILIMH PYK B CTUXOTBOPHO-UTPOBOH (opme;

- [Tokmon 1o 11T103MIIMH HOT, 2
MO3UIIMH PYK B CTUXOTBOPHO -
UTPOBOH (hopMme.

My3. JrormomeH.
- E.10. Ipoxckuna M.b.CHexkoBa
«OO0yueHune TOMKOIHLHIUKOB




- YpaxxHsTh B Urpe Ha BooOpakeHue «Becénble mpeBpalieHus»;
- [Ipopomxats yunth Tanen «llerpymiek ¢ morpemyurkammy: Pas
balance u3 nosunuu Hor 2. To3unus pyk 2 ¢. [IoBOpoTOM roI0BBI
Ha Y4,

- [Ipoomxate yunth «Mapii — BEIXOA» U3 3aja.

- Urpa na BooOpaxenue «Becernble
MIPEeBPALIECHUS

- Tanen «IleTpymiek ¢
norpemymkamMm»: Pas balance

- u3 o3unuu Hor 2. [Tozunmu pyk 2 ¢
MMOBOPOTOM T0JIOBbI Ha 1\4

- [ToxiioH. «Mapu1 — BBIXO» U3
3aJa.

COBpEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14)

7 Henens «IToBTOPSIKI»
- [Ipopomxkats n3ydath xopeorpadudeckuit aTuker «Mapi- - Xopeorpadu4ecKkuii ITUKET Mys3. conpoBoxaenue «Ilonapka»
BXO», «Mapu — BXoJ» B 3l My3. [rornomeH.
- Y4uTh BBIIOJIHATH OKJIOH Ha MecTe 1O 6 MO3ULIUU B - [loknon Ha MecTe 1o 6 MoO3ULUU B - E.1O. [Ipoxoxkuna M.b.ChexkoBa
CTUXOTBOPHOH (opme; CTHXOTBOPHOH (opme; «OO0yueHune I0MKOILHUKOB
- YopaxHsaTh B pa3MuHKe «[loBTOpsAIKI»; - Pazmunka «IloBTOPSUIIKNY; COBPEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14)
- IIpogomkarh y4uTh TaHEll «IeTPYLIeK ¢ MOrpeMyILIKaAMMI) - Tanen «IleTpyuiek ¢
¢unain. [loknon u3 1o3.6; norpemymkamm» Qunan. [Tokaon u3
- [ToBTOpUTH ¢ NeTbmu TaHel] «bemnas Gepezay; 1103.6;
- [Ipopomxars yunuth «Mapiil — BEIXOI» U3 3aJa. - [ToknoH. «Mapi — BBIXO» U3 3aJ1a.

& Henensd «CHeRUHKI»
- [Ipomomxath U3y4yaTh Xopeorpapuieckuii STukeT «Mapii- - Xopeorpadudeckuit 3STUKET My3. conpoBoXJieHHE
BXOII», «Mapi — BXo1» B 3aJI; ¢dbonorpamma necHu «MaJeHbKOM
- [IpogomxaTh y4UTh C I€TbMH MOKJIOH Ha MecTe 1o 6 nmo3unuu B | - [lokion Ha Mecte 1o 6 Mo3uLKU B €nouke! ci1. U Mys3.
CTUXOTBOPHOH (hopme; CTHXOTBOPHOM (opme; 3.AnexcanapoBoii
- [loynpasxHsATh AeTel B BBINOJIHEHNH IBUKEHUI B pa3MHUHKE - Pasmunka «CHEXUHKNY; - T.bapeinukoBa «A30yka
«CHEXUHKHY, - My3bIKanbHBINA MaTeEpUa K TaHILy xopeorpaduun» (cTp. 128, 132-
- [To3HakOMUTB J1eTeil ¢ HOBBIM MY3bIKAJIbHBIM MaTEpUAIOM K «TaHen BOKpYT eJIOK»; 133,179)
«TaHIy BOKPYT €J10K»; - BeicTaBisiior npaByo Hory Ha matky, | - E.FO.poxoknna M.b.Crexkosa
- Pa3yuntb 0CHOBH. BBICTaBISAIOT IPaByIO HOTY HA MATKY, MIPUCTABIISIOT, UYyTh IPUCTYKHUBAS, «O0y4eHne TOMKOIbHUKOB
MPUCTABIISIOT, UyTh MPUCTYKNBAS; 3aTeM BBICTABIISIOT JIEBYIO; COBPEMEHHBIM TaHLIAM» (CTp. 14)
- PazyuuTs 3Ty 5x€ KOMO. ¢ JIeB. HOTH; - [ToxiioH. «Mapi — BBIXO» U3 3aJa.
- COeIMHATH TIOJT MY3BIKY KOMO. C IByX HOT IOYIPaXHATH IETEH
B 9THX KOMOHHALIHSIX;
- [Ipomoixath y4uTh NOKJIOH. «Mapi — BEIXO» U3 3aJa.

9 Hepens «IleTpymkm»

- [Iponomxkath n3yuaTh Xxopeorpadudeckuii Tuket «Mapii- BX0»;
- [IpoomxaTh y4uTh MOKJIOHY Ha MecTe 1O 6 MO3ULIUU B

- Xopeorpapudeckuii 3STUKET
«Map1 — BXoa» B 3a1;

Mys. conpoBoxkaenne «llombkay
JlrormomeH




CTHUXOTBOPHOH (opme;

- YnpaxHsTh B BBIIIOJIHEHUH YIPAXKHEHUN Pa3MUHKU
«Iletpymikuny;

- [ToBTOPSATH C NeThbMU OCHOBH. KOMO. Nelc npyKWHKON Ha MPUIICH
C IBYX HOT K TaHIy «TaHIy BOKpPYT e10K».;

- BricTaBis10T npaByro HOT'Y Ha MATKY, IPUCTABIISIIOT, YyTh
MIPUCTYKUBAs, 3aTEM BBICTaBIISIFOT JIEBYIO;

- ITpomomxaTe y4uTh TOKIOH. «MapIil — BEIXOD» U3 3aja.

- [ToknoH Ha MecTe 1o 6 NO3ULUH B
CTUXOTBOPHOU (hopMme;

- BricTaBistoT npaByto HOTY Ha IATKY,
MPUCTABIISIOT, 4YyTh IPUCTYKUBAS,
3aTe€M BBICTABJISIOT JIEBYIO;

- Pasmunka «lleTpymkm»;

- IloknoH. «Mapi — BEIXOO» U3
3aJa.

- T.bapbimaukoBa A30yka
xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
133,179)

- E.YO. [Ipoxoxkuna M.Bb.CHexkoBa
«O0yueHme JOITKOIbHUKOB
COBpPEMEHHBIM TaHlam» (cTp. 14)

I[eKa6p]) 10 «CHeropuKmw»
10 Henens - [Ipopomxkate n3ydath xopeorpapuieckuit aTuker «Mapii- - Xopeorpadu4ecKkuii ITUKET Mys3. conpoBoXacHHE
BXOJ1»; «Mapi1ir — BXo/1» B 34l «ITonpka» my3. JronomeH
- [Ipogomxarh yuuTh NOKJIOH HA MECTE 0 6 MO3ULIUU B - [loknon Ha MecTe 1o 6 MoO3ULUU B ®onorpamma necHu «ManeHbKON
CTUXOTBOPHOH (opme; CTUXOTBOPHOU (hopMme; €JI0YKE» CII. U MY3.
- YripaxxHsTh B BBIIIOJIHEHUH JBUKEHUHN 10 noKa3zy «CHeroBUKWY; | - TaHew no noka3zy «CHeroBUKm»; 3.AnexkcanapoBoi
- TToBrOpHTH BCE (urypsl « TaHma BOKPYT €10K» 1 - BBICTaBIAIOT IPaByro HOTY Ha mATKy, | - T.bapbimnukoBa «A30yka
OTKOPPEKTUPOBATH; IPUCTABJISIOT, YyTh IPUCTYKUBAs, xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
- BricTaBisIroT nmpaByro HOTY Ha MSATKY, IPUCTABIISAIOT, YyTh 3aTeM BBICTABIISIIOT JIEBYIO; 133,179)
NPUCTYKHUBAs, 3aTEM BBICTABJISIOT JIEBYIO; - Tanen «IleTpyuiek ¢ - E.YO. [Ipoxxunna M.b.CHexxkoBa
- JIérkuii TaHIIEBAJIbHBIH O€Er 10 KPyTy; NOTPeMyIIKAMU»; «O06yueHne JOLIKOILHUKOB
- losTOpHTH Tanel «IleTpylIeK ¢ MOrpeMyIIKAMMI,; - TToknoH. «Mapi — BBIXOI» U3 3aj1a. | COBPEMEHHBIM TaHuam» (ctp.14-
- [Ipogomxarh yunuTh NOKIOH. «Mapiil — BBIXO» U3 3aja. 15)
«3uMHMe 320aBbI»
11 wenensa 11 - [Iponomxkats n3yuath Xopeorpaduueckuii 3Tuker «Mapur- Bxom»; | - Xopeorpaduueckuil STUKET Mys. conpoBoxaenue My3. K.

- [IpogonxaTh y4uTh OKJIOH Ha MecTe 1o 1 Mo3ulKu HOT,2
MO3UIINH PYK B CTUXOTBOPHOH popme;

- YOpaxxHATh B IBKEHUSAX PA3MUHKH Ha KOOPAWHAIIHIO
«3MUMHUE 3ABABBI»;

- [loBTOpuTh 3 Puryps! «TaHma Bokpyr €109Kkm» 1
OTKOPPEKTHPOBATS.

- YpaxxHATh B BBIITOJIHEHUH «XJIOMKOB-Tapenodexy (JagoHu
00enXx pyK IMUTUPYIOT CKOJIB3SIINE ABIKEHUST OPKECTPOBBIX
TapeJioK: MpaBasi pyKa ¢ pa3Maxy JBUTAETCs] CBEPXY BHU3, JeBas
pyKa — CHU3Yy BBEpX), KPY>KaTCsl BOKPYT CeOs.

- [IpogomxaTh yuauTh NOKJIOH. «Mapiin — BEIXO/» U3 3aja.

«Mapu1 — BXoa» B 3aJI;

- [Toknon Ha mecTe 1o 1 no3uiumn
HOT,2 MO3ULMH PYK B CTUXOTBOPHOM
dopme;

- PasmuHKa Ha KOOpAUHALIMIO
«3MUMHUE 3ABABbDI»;

- 3 purypsl «Tanua Bokpyr
CJI0UKH»;

- OcH. komM0. KoBbIpsiioUKa JIMIOM Jp.
K Ip.;

- Xnonku-«Tapenodekn» (JlaqoHn
00enX pyK UMUTHPYIOT CKOJIB3AIIHE
JBMKCHHS OPKECTPOBBIX TAPEIIOK:
IIpaBas pyKa ¢ pa3Maxy JIBUTAeTCs

BebGepa

®onorpamma necHu «MieHbKON
€IouKe» CII. U My3.
3.AnexkcanapoBoi

- T.bapeiaukoBa «A30yka
xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
133,179)

- E.10. Ipoxokuna,M.b.CHexkoBa
«OO0yueHune TOMKOIHLHIUKOB
COBpPEMEHHBIM TaHLam» (cTp. 14-
15)




CBEpXY BHMU3, JIEBasi pyKa — CHU3Y
BBEPX), KPYKaThbCsl BOKPYT CeO4.

- [TokoH. «Mapiir — BBIXO/1» U3 3aJ1a.

«EJ104Ky MBI B TOCTH KAEM»

12 uenens 12 - [Iponomxkathk n3y4arh Xxopeorpapuieckuii STukeT «Mapii- - XopeorpahuuecKuii STUKET cdonorpamma necHu «MIIECHBKON
BXOID, «Mapur — BXoa» B 3a; €1ouKe» CII. U My3.
- [IpogomxaTh y4uTh ITOKIJIOH Ha MecTe U3 | mo3unuu Hor,2 - Pazmunka Ha KOOpIUHAIIMIO 110 3. AsieKkcanIpoBO
HO3HMIIUK PYK B CTHXOTBOPHOM (opme; noka3y «EJouHbIe UTPYIIKI. - T.bapeiunukosa «A30yka
- VIIpaXXHATh B pa3MUHKE Ha KOOPIMHALMIO 110 1oka3y «Emiounsie | - 3 ¢puryps! « Tanma Bokpyr xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
UTPYIIKI. €JTOUKNY; 133,179)
- TToBTOpHTH 3 urypsl «Tanua Bokpyr Exouxm» n - OcH. koM0. Koripsiiouka nmuiom ap. | - E.JO. [dpoxokuna, M.b.,
OTKOPPEKTHPOBATh. K 1Ip.; CuexxxkoBa «O0OyueHue
- YIpa)kHATH B BBIIIOJIHEHUH «XJIONKOB-Tapenodex» (1aJoHu - Xnonku-«Tapenoukn» (J1agoHu JOIIKOJIbHUKOB COBPEMECHHBIM
00eHX PYK HIMUTUPYIOT CKOJIB3SIIIHE JBUKEHHS OPKECTPOBBIX 00eHX PYK HIMUTUPYIOT CKOJIB3SIIIHE TaHIam» (cTp. 14-15)
TapesioK: MpaBas pyka ¢ pa3Maxy JBUTAETCsl CBEPXY BHU3, JeBast JIBIDKEHHS OPKECTPOBBIX TapeIOK:
pyKa — CHH3Yy BBEpX), KpYyKaTcsi BOKPYT ceOsl. mpaBasi pyKa ¢ pa3Maxy JIBUTaeTCs
- [Ipogomxarh yuuTh MOKIIOH. «Mapii — BEIXO» U3 3aja. CBEpXY BHMU3, JieBasi pyKa — CHU3Y
BBEPX), KPY’KaTCsl BOKPYT ce0sl.
- [ToknoH. «Mapur — BEIXO» U3 3aJ1a.
SuBapb 13 «Jleasinbie GUrypbI»
13 Hepens - [Ipogomxkats u3y4aTh Xopeorpadudeckuii sTukeT «Mapur — Bxo»; | - Xopeorpahudeckuii 3STUKeT Mys3. COnpoOBOKIEHUE
- IOKJIOH HA MECTE IO 6 MO3UIMU HOT, 3 TO3HUILIUH PYK B «Mapu — BXo1» B 3aU; ®onorpamma necHu «MaleHbKOM
CTUXOTBOPHOM (hopme; - [Tox0H Ha MecTe 1O 6 MMO3UIUY HOT, | EIOYKE»
- YIIpaKHATH B BBIIOJIHEHUU Pa3MUHKU Ha KOOPAUHALIMIO I10 3 MO3uLMH PyK B CTUXOTBOPHOM ciL. 1 My3. 3. AJIEKCaHIpOBOid, «B
nokasy «JlensHbie GUTypbD); dopme; Jiecy poJauiIach €JI09Ka» B UCIL.
- [ToBTOpUTH € AeTEMU «KOBBIPTIOUKY» JTHIIOM Ip. K Jp.; - Pa3mMuHKka Ha KOOpAMHALIMIO TIO «banaran Jlumureny»
- llponomxkats yuauth [TOKIOH. «Mapi — BEIXO» U3 3aJ1a. nokasy «JlensHple GUrypbi»; - E. 1O. lposxoxuna, M. b.
- «KoBBIpsiI09Kay JTUIIOM JIp. K Jp.; CHexkoBa «O0yueHue
- [TokJoH. «Mapm — BBIXOI» U3 3ajia AOMKOJIbHHKOB COBPEMCHHBIM
taniam» (ctp. 14-15)
«eant Mopo3bD»
14 uenens 14 - [Ipomomxkare u3ydath xopeorpaduaeckuit 3TukeT «Mapmr — - «Map — Bxon»; My3. conpoBOXJI€HNE

BXO/1»,

- IOKJIOH Ha MECTE MO 6 MO3UIIMU HOT, 3 TIO3HUILIUH PYK B
CTUXOTBOPHOM (hopMme;

- YpakHATh B BBITIOJIHEHUH Pa3MHHKH Ha KOOPAWHAIIMIO TIO

- [ToknoH Ha MecTe 1O 6 MO3ULUU HOT,
3 mO3UIMH PYK B CTUXOTBOPHOM
¢opwme;

- Pa3MrHKa Ha KOOpAWHALIMIO TTO

®oHorpamma necHu «MalleHbKOU
&noukey CiI. U My3. 3.
AnekcannpoBoii, «B necy
poAUIIach €JI04YKay B UCI.




nokaszy «Jlensubie GUrypo;
- IToBTOpUTH C neTbMU «KOBBIPSIIOUKY» JTULOM JIP. K Ap.;
- [IpogomxaTs y4UTh HOKJIOH. «Mapui — BBIXOI» U3 3aja.

nokasy «JlensHeie GUryps»;
- «KoBbIpsiIoUKay JIUIIOM Jp. K JIp.;
- [ToknoH. «Mapui —BbIXO» U3 3aja

«bamaran Jlumurem»

E. 10O. JIpoxxuna, M. b.

- CHexkoBa «O0yueHue
JOLTKOJIBHUKOB COBPEMEHHBIM
tanuamy (ctp. 14-15)

«CHEe:XXNHKHN»
15 menensa 15 - Ilponomxate u3yyath Xxopeorpaguueckuii sTukeT «Mapi — - XopeorpapuuecKuii 3STUKET Mys3.conpoBoxaenue «B necy
BXOII», «Mapu — BXoJ1» B 3aJ; poIauiack €1049Ka)» B UCII.
- [Ipopomxats y4uTh HOKJIOH Ha MecTe no 1 mo3uiuu Hor, 1,2,3 - IToksion Ha Mecte 1o 1 mo3urmu Hor, | «banaran Jlumuren
HO3ULUK PYK B CTUXOTBOPHOM (popMe; 1,2,3 MO3MIMHU PYK B CTUXOTBOPHOM - E.YO Jpoxokuna, M.b.
- YunuTh f€Tel BBIIOIHATE ABMKEHUS Pa3MUHKH «Jlebl bopme; CuexxoBa «O0yuenune
Mopo3bi»; - Pazmunka «/least Mopo3ss»; JIOIIKOJIbHUKOB COBPEMEHHBIM
- TToBropuTh 3 Qurypsl « TaHma BOKPYT €J0YKH»; - «Taner BOKpYT EIOYKH» ; TanHuam» (ctp. 14-15)
- [IpooymkaTh y4nuTh NOKIOH. «Mapil — BBIXO1» U3 3aJ1a. - IloknoH. «Mapi — BEIXOI» U3 3aJ1a.
«CHEXKI»
16 uenens 16 - [Iponomxkate n3y4ars xopeorpaduueckuii 3TUKeT «Mapir — - Xopeorpadudeckuii 3STUKET Mys. conpoBoxaenue «B necy
BXO», <<Map111 — BXOI» B 3aIl, poauiiach €J104YKa» B HCII.
- [IpopgomxaTs y4UTh HOKJIOH Ha MecTe 1o 1 mo3uuuu Hor, 1,2, 3 - IToksoH Ha Mecte 1o 1 mo3unum Hor, | «banaran Jlumurem
TIO3UIMH PYK B CTHXOTBOPHOM (pOpME; 1,2, 3 mozuimu pyk B cruxorsoproii | - E. FO. lpoxokuna, M. b.
- YripaxxHsTh B BBIIIOJIHEHUH JBUKEHUN K pa3MUHKE «CHEXKKI; bopme; CHexxkoBa «O0yueHne
- Yuuts ¢ getbMu Qur. «3meiikar; - Pasmunka «CHexkn»; JIOIIKOJIbHUKOB COBPEMEHHbBIM
- HayuuTts nereit BeIcTpanBaTh U3 MIECTEPKU OJHY JIMHUIO U B - @ur. «3Mmelikay; Tanuam» (cTp. 14-15)
JIBI>KEHUH TIPaBUIILHO OpaThCs 3a PYKH; - [ToksoH. «Mapi — BBIXOA» U3 3aJ1a
- [IpogomxaTe yu4nuTh MOKIIOH. «MapI — BEIXO» U3 3aJ1a.
deBpaib 17 «Jlerynkn»
17 nenens - [Iponomxkare n3ydats Xopeorpapudeckuii aTuker «Mapmr — - Xopeorpapu4eckuii ITUKET Mys. conpoBoxaenue «Baibey

BXO/1»,

- [IpogomxaTh y4uTh MOKIOH HA MECTE 1O 1 mo3uIuu Hor, 1,2,
3 MO3UIUH. PYK B CTUXOTBOPHOH (opMme;

- [To3HaKOMUTH JeTel C HOBBIM MY3BIKAJIbHBIM MaTEPHATIOM K
TaHIly «MOTBUTEKM» (OCHOBA TaHIa «CHEKUHOKY;

- 3aKkpenuTh y AeTei MecTa B TaHIle yepes urpy «Haiimu cBoe
MECTO»;

- YIIpaxXHSATh B BBIMTOJTHEHUH JIETKUX MTOJYIIPUCEIAHHH, PYKH
MOCTENEHHO OMYCKAalOT CBEPXY BHU3,;

- Y4uTh KpY)KUTbCSI BOKpPYT ce0sl;

«Mapu — BXoa» B 3ai,

- [ToknoH Ha MecTe 1o 1 mo3unmu
HoT, 1,2, 3 mo3unuu pyk B
CTUXOTBOPHOM popme;

- My3bIKaJIbHBINM MaTepuai K TaHILy
«MoTBUTBKHY» (OCHOBA TaHIIA
«CHEXHHOKY,

- Urpa «Haiinu cBo¢ mectow;

- Kom6. Nel k tanity «MOTBUTBKH»
(ocHoBa Tana «CHEKHUHOKY);

1O. YnuxoBa

- E.1O. Jpoxxuna,M.b.
CuexxkoBa «O0OyueHue
JIOLTKOJIbHUKOB COBPEMEHHBIM
taHam» (ctp. 15)




- [IpoomxaTh yuuTh MOKJIOH. «Mapin — BbIXO» U3 3aja.

- BrimmonmHeHME JTETKHX
MOJIYIIPUCEAAHUH, PYKH ITIOCTEIIEHHO
OTYCKalOT CBEPXY BHH3;

- Kpyxarcs Bokpyr ce0s;

- IloknoH. «Mapiil — BBIXOA» U3
3aja.

«Kak y Hammx y BopoT»

18 Henensa 18 - [Ipopomxkate n3ydatsh xopeorpapuieckuit aTuker «Maprr — - Xopeorpapu4eckuii ITUKET Mys3. conpoBoxacnue «Banbe»
BXOI», «Mapmur — BXoa» B 3aJI; 1O0. UnukoBa
- VIIpaKHATh B MOKJIOHE Ha MECTE 10 6 MO3UIMHU B - IToxnon Ha mecre no 6 nosunuu 8 | - E.FO. [poxokuna, M.B.
CTUXOTBOPHOU (opme; CTUXOTBOPHOH (opme; Crexxosa «O0y4ueHHe
- YIpaxHATh J€TEH B BBIIIOJHEHUH JIBUKCHUN B pa3MUHKE B - PazmuHKa B pycCKOM HapOJHOM AOIKOJIEHUKOB COBPCMCHHEIM
pycckoM HapoaHoM ctuiie «Kak y Hanmx y BopoT cruiie «Kak y Halmx y BOpOT»; TaHnam» (ctp. 15)
- [ToBTOpUTH C NeThMu TaHel «MOTBUIBKKY» (OCHOBA TaHIIA - «MoTbUIBKM» (OCHOBA TaHLIA
«CHEXUHOKY); «CHEXHNHOKY,
- 3akpenuTs y JieTeil Mecta B TaHlle uepe3 urpy «Haiiau cBoe - ber npyr 3a 1pyrom no kpyry;
MECTO»; - BBIIIOJIHEHUE JIETKUX
- ber npyr 3a gpyrom no kpyry; HOJIYIIPUCEIAHUM, PYKH ITOCTETIEHHO
- YIIpaKHATH B BBIIIOJHEHUH JIETKUX MOJIYNIPUCENAHNN, PYKU OIIYCKalOT CBEPXY BHU3;
IIOCTENIEHHO OITYCKAalOT CBEPXY BHU3; - IlokmnoH. «Mapiil — BBIXO» U3
- 3aKpenuTh ¢ AETbMH PACCTAHOBKY B TAHIIE YEPE3 UTPY 3ana.
«Hatinu cBoé MecTo;
- Pa3yunThs OCHOBHOM XOJ CMEJBIX MUJIOTOB;
- [IpogomxaTe yu4nuTh MOKIIOH. «MapI — BEIXO» U3 3aJ1a.

«TycoBka 3aiieB»
19 venens | 19 - [Ipoomxats u3yyaTh Xopeorpapuieckuii aTuker «Mapui - - Xopeorpapudyeckuil 3STUKET My3. conpoBoxaenue «Banbey

BXOJ»;

- 3aKperiaTh NOKJIOH Ha MECTE 1O 6 MO3ULIUU B CTUXOTBOPHOU
dopme;

- YIIpaXXHATh B BBINOJIHEHUH ABMKEHUN HA KOOPIMHALIMIO B
urpoBoii popme «TycoBka 3aiilieBy;

- [IpopomxaTs pa3ydnBaTh IBMKEHHS K TaHIY «MOTBUIBKOBY
(metu OGeryT B LIEHTP KpyTa, BHIMOJIHSASA JIETKUE MaXH PyKaMu
nepe coboit);

«Mapu — BXoa» B 3ai,

- [Toknon Ha mMecTe 1o 6 O3UINH B
CTUXOTBOPHOM (opme;

- JIBuKeHust Ha KOOpAUHALIMIO B
urposoit popme «TycoBka 3aiiieB»;
- Urpa «Haiiau cBo€ MecToy;

- ber B 1ieHTp Kpyra C BBIIIOJIHEHUEM
JIETKUX MaxoB Iepes] co0oit

- HpOIIOJ'DKaTB YUYUTH ITOKJIOH. «Mapm — BBIXOJ» U3 3ajia.

- [TokiioH. «Mapiu — BeIXOA» U3 3aJa.

1O. YnuxoBa

- E.1O. poxkuna, M.b.
CuexxxkoBa «O0yueHue
JIOLTKOJIbHUKOB COBPEMEHHBIM
taHam» (ctp. 15)




«My3bIkajJbHble NOJAPKH AJS MAMbI U 020YIIKN»

20 "Henens 20 - [Iponomxats u3yyaTsh xopeorpadudeckuii aTuketr «Mapur - - «Mapu1 — BXoa»; Mys3. conpoBOXACHHE IO
BXOI», - Tanup! «Tanen BOKpyr E104Kn», YCMOTPEHHUIO TeIarora
- Pa3zBuBaTh 3puTEIBLHO- MOTOPHYIO KOOPAUHALUIO, «Motsuibkn» (Ha ocHOBe aBH>KEeHUN
CIIOCOOHOCTH BBITIOJIHSTH 3HAKOMBIE TaHIbl CAMOCTOSATEIBHO U | TaHIA «CHEXUHOKY);
110 MOKa3y; - TaHueBanbHbBIE KOMIIO3UIUH 11O
- 3aKperuIsiTh yMEHUE HAUMHATh U 3aKaHYUBaTh MoKasy;
JIBUJKEHHUE C MY3bIKOH. - [ToknoH. «Mapu1 — BeIX0/1» U3 3aJ1a.
- [IpogomkaTth yu4uTh MOKIIOH. «Mapil — BEIXO» U3 3aJ1a.
Mapt 21 «MOTBLIBKN»
21 nvepens - [Ipopomkate n3ydats xopeorpaduieckuii aTuker «Mapr - - Xopeorpaduueckuii STUKET Mys3. conpoBoxacHue «Banbe»
BXOZ», «Mapi — BXoJ1» B 34U, 1O. YnukoBa
- VIpaxXHATh B BBINOJHEHUH JBIKCHHUIN K pa3MHHKE Ha - Pa3sMuHKa Ha KOOPIUHAIIUIO B - EIO. [Iposxkuna, M.b.
KOOpJMHAalMI0 B UTpoBoi popMme «Komkny; urposoii popme «Komkn»; CresxkoBa «O0yueHne
- [ToBTOpUTH pa3ydyeHHbIe PUTYpPHI OT Hayaia 10 KOHIA K TaHIy | - Tanen «MOTbUIBKOBY Oer AOUIKOJIPHUKOB COBPEMCHHBIM
«MOTBUIbKIY; BPACCHINTHYIO0, OCTAHOBHUTHCS JIUIioM | TaHIaM» (ctp. 15) (ocHOBa
- IIpomomkarh pa3y4ynBarh JABHKEHUS K TaHILY: Oer K 3PUTEISAM; BLIIIOIHEHUE JIETKOIO «TaHer CHeKIHOK»)
BPACCBHINHYI0, OCTAHOBUTHCS JIULIOM K 3PUTEIISAM; MPBDKKA HA JIBYX HOTax, MOJIHSB
- BrinoaHeHue 1erkoro NpbhkKKa Ha ABYX HOTAX, MOJHSIB PYKH | pYKH BBEpPX, 3aT€M IPUCECTh HA
BBEPX, 3aTE€M IMPUCECTh HA KOPTOUYKH, ONTYCTUB PYKH — 2 pa3a — | KOPTOUKH, OMyCTUB PYKH — 2 pasa —
MTOKPYXKHUTHCH; MIOKPYXKUTHCH;
- [ToBTOpUTH 1 3aKpENUTh ABMKEHHS TIOJ MY3bIKY U 110 MeTony | - [TokioH. «Mapur — BeIXO» U3 3aja.
MIPOrOBapUBAHUS;
- [IpoiomxaTte yuuTh MOKIJIOH. «Mapii — BIXO» U3 3aja.
«BeceJiblii cBeTogop»
22 "enens 22 - [Ipopomxkath n3ydath Xopeorpapudeckuit aTuker «Mapur - - Xopeorpapu4eckuit ’TUKET Mys3. conpoBoxaenue «Banbe»

BXOII»;

- [IpopomxaTh yu4uTh MOKJIOH Ha MecTe 1O | mo3uiuu Hor, 2,3
MO3UIIMH PYK B CTUXOTBOPHOM (hopMme;

- [ToBTOpPUTH pa3ydyeHHbIE (PUTYPHI OT HaYaja 10 KOHIIA K TaHIy
«MOTBIIBKHY;

- [Ipogomxath pa3yduBaTh JBUKEHHS K TaHIly: Oer
BPACCHIMTHYI0, OCTAHOBUTHCS JIUIIOM K 3PUTEIISM;

- BrinonHeHue erkoro npehkKKa Ha ABYX HOTAxX, MOJHSB PYKU
BBEPX, 3aTE€M MPUCECTh HA KOPTOUKH, OMTYCTHB PYKH — 2 pa3a —

«Mapu1 — BXoa» B 3a1;

- [Toxnon Ha mecte 1o 1 no3unun
HOT, 2,3 MO3HUIINK PYK B
CTUXOTBOPHOM (opMme;

- Pa3MuHKa Ha KOOpJIMHAILIMIO B
urpoBoit popme «Becénblit
cBeTohop»;

- Tanen «MOTBUILKOBY» O€r
BpPAaCCHIIHYI0, OCTAHOBHUTHCS JINIIOM

1O. UnukoBa

- E.1O. poxkuna, M.b.
CuexxxkoBa «O0yuenue
JIOIIKOJIBHUKOB COBPEMEHHBIM
taHuam» (ctp. 15) (ocHoBa
«TaHel CHeXXHHOKY)




HOKPY’KHTBCH;

- [IOBTOPATE M 3aKPEIUIATH 110 MY3bIKY U IPOTOBAPUBATH
JBUKCHMS,

- [IpopomxaTs y4uTh MOKIIOH. «Mapil — BEIXOI» U3 3aJIa.

K 3pUTEJNSIM, BBITIOJTHEHUE JIETKOTO
IIPbDKKA Ha ABYX HOT'aX, IMIOOHSB
PYKH BBEpX, 3aTEM MPUCECTH HA
KOPTOYKH, OIYCTUB PYKH — 2 pa3a —
HOKPY>KUTbHCS;

- [ToknoH. «Mapi — BeIX01» U3 3aJ1a.

«JIarymaray
23 wenens 23 - [Ipopomxkate n3ydath xopeorpadpudeckuit aTuker «Mapur - - Xopeorpapu4eckuii ITUKET Mys3. conpoBoxacnue «Banbe»
BXOI», «Mapmur — BXo» B 3aJI; 1O0. UnukoBa
- ITOBTOPATH IOKJIOH Ha MECTE 110 6 TO3ULUK B CTUXOTBOPHOM | - [Toks0H Ha MecTe 10 6 mosuiuu B | - E.FO. poxokuna, M.b.
dopme; CTUXOTBOPHOU (opme; Crexxosa «O0yueHHe
- 3aKpenuTh JBUKEHHS B pa3MUHKE Ha KOOPAUHALIUIO B - PazMuHKa Ha KOOpAMHALMIO B AOIKOJIEHUKOB COBPCMCHHEIM
urpoBoii popme «JIsarymara; urpoBoii popme «JIsarymara; TaHam» (cTp. 15) (ocHoBa
- TIOBTOPUTH pasydeHHbIE GUIYPBI OT HaYasa 10 KOHLA K TaHIy | - OCHOBHBIE KOMOMHALMK K Tapmy | «TaHEI CHEXMHOK»)
«MOTBLIBKIY; «MOTBIIBKOBY;
- [ToBTOPATE U 3aKpeIUIATH 1101 MY3bIKY U IIPOIOBapUBaTh - [ToksoH. «Map — BBIXO» U3 3aJ1a.
JBUKCHMS;
- [IpogomxaTs NOBTOPATH NMOKJIOH. «MapI — BEIXO» U3 3aJ1a.
«IloBagku 3202aBHBIX 3BePAT»
24 uenens 24 - [Iponomxath u3yyath Xopeorpapuueckuii sTuker «Mapi — - Xopeorpapudyeckuil 3STUKET Mys3. conpoBoXKACHHE
BXO», «Mapu — BXo1» B 34, «Ky3neuunk» Opkectp /1. JlacTa.
- VIpaKHATH B BHINOJHEHUH JBHKEHUN K PA3MUHKE Ha - PasMuHKa Ha KOOPAMHALMIO B - E.1O. [Ipoxcxuna, M.b.
KOOpJAMHAIMIO B UrpoBoit popme «IloBaaku 3a0aBHBIX 3BepATY; | UTpoBoil popme «IloBagku Cresxkosa «O0yuenne
- [ToBTOpPUTH pa3ydyeHHbIE PUTYpPHI OT Hayaja /10 KOHIIA K TaHIy | 3a0aBHBIX 3BEPATY; AOIKOJIBHUKOB COBPCMCHHBIM
«MOTBUIBKOBY; - Taneny «MOTBUIBKOBY, TaHuam» (ctp. 15) (ocHoBa
- IIpo10IKaTh YUUTH MIPOXOJIKY MO KPYTY; - TlokuoH. «Map1 — BbIxoay n3 3ana. | «TaHEI CHEXHHOKY)
- CoennHUTH Bce (GUTYpHI OT Hayajia 70 KOHIIA;
- I1oBTOPHUTH U 3aKPENUTH Ol MY3BIKY U 110 METOY
IIPOrOBAPUBAHUS;
- [IpogomxaTth yu4uTh MOKIOH. «Mapi — BEIXO» U3 3aJ1a.
Anpeﬂb 25 «Beceas moastHKA»
25 Henens - [Iponomxats u3y4yath xopeorpapuueckuii sTuker «Mapi — - Xopeorpapudeckuil STUKET My3. conpoBoXkaeHUE

BXOJ»,
- YOpaXHATh B BBINOJIHEHUU ABUKEHUN K pa3MUHKE Ha
KOOPJIMHAIIMIO B UTpoBOil popme «LIpimsiTay;

«Mapu1 — BXoa» B 3al,
- Pa3MuHKa Ha KOOpIMHALKIO B
urpoBoit popme «pimsTay;

«Ky3zneuur» Opxkectp [. Jlacra.,
- T.1. CyBopoBa «Taniyit
Mateii - 2» (cTp. 23,24 )




- Hauath yunTh Quryps! Tanmna «TaHel ¢ 1iBeTaMn» BbIOpaTh
COJICTOB Ha POJIb TJIABHBIX TEPOEB, COCAMHUTH BCE (DUTYPHI OT
Hayaja 10 KOHIIA;

- IIoBTOPUTH U 3aKPENUTH I1OJ MY3BIKY U 110 METOLY
IIPOrOBAPUBAHUS;

- [IpogomkaTth yu4uTh MOKIIOH. «Mapil — BEIXO» U3 3aJ1a.

- Tanen « Tanerr ¢ iBeTaMu »;

- [ToknoH. «Mapu — BBIX0O1» U3 3aJ1a.

«py3bsa»

26 uenens 26 - [Ipopomxkate n3ydatsh xopeorpapuieckuit aTuker «Maprr — - Xopeorpapu4eckuil ITUKET Mys3. conpoBoXacHHE
BXO», «Mapu — BXoJ1» B 3l «Ky3neunk» Opkectp /. JlacTa.,
- [IpogomxaTh y4uTh MOKJIOH Ha MecTe 1o | mo3uiuu Hor, 2,3 - IloxoH Ha MecTe o 1 mo3uIuu - T.. CyBopoBa «TaHnyii
103. pyK B CTUXOTBOPHOU (hopme; HOT, 2,3 MO3ULIUK PYK B manbiu - 2» (ctp. 23,24 )
- YOpaXHATh B BBIIIOJIHEHUH JBH)KEHUN K pa3MHHKE HA CTUXOTBOPHOU opme;
KOOPJMHAIIMIO B UTPOBOH opMme «YTATay; - Pa3MuHKa Ha KOOpAWHALIMIO B
- yauTh (purypsl Tanna «TaHel ¢ nBeTaMm» pa3BeCTH BBIXO urpoBoi popme «YT1aray;
COJIUCTOB Ha | KyIUIeT TaHIa, COSAMHUTD Bce (PUTYPBHI OT - Tanen «Tanen ¢ uBeTaMu»;
Hayaja J0 KOHLa; - [ToksoH. «Mapi — BeIXO» U3 3aia.
- IloBTOPUTH M 3aKPENUTH 11O MY3bIKY U [10 METOY
IIPOTrOBAPUBAHHS;
- [Ipopomxats yuuTh NOKJIOH. «Maplil — BEIXOO» U3
3aJ1a.
«beabyaran
27 "Henens 27 - [Iponomxath u3yyaTh Xopeorpapuueckuii aTuker «Mapui - - Xopeorpapudeckuil 3STUKET Mys. E. 3apeukoi

BXO/»,

- [IpogomxaThs y4uTh OKJIOH Ha MeCTE 10 | mo3uiuu Hor, 2,3
MO3UIUH PYK B CTUXOTBOPHOM (hopme;

- YpaxHsTh B BHIIIOJTHECHUH JIB)KCHUH K pa3MUHKE Ha
KOOpJMHAIINIO B UTPOBOH opme «benpyaTay;

- [loBTOpUTH BCE BRIYYEHHBIE (PUTYpHI TaHLIAa OT Havyana «TaHery
C IIBETAMU;

- PazBecTH BBIXO/ COTMCTOB HA 2 KYIJIET TAHIIA;

- CoeqnHUTH Bce (PUTYpHI OT HaYaa J0 KOHIA;

- MHOTOKpaTHO MOBTOPHUTH M 3aKPEIMUTH MO/

MY3bIKY U TIO METOJY IPOTOBAPUBAHMS;

- [IpogomxaTh yuauTh MOKIOH. «MapIr — BEIXO» U3 3aJa.

«Mapu1 — BXoa» B 3ai;

- Iloxiron Ha MecTe mo 1 mmo3uIumn
HOT, 2,3 MO3ULIUHU PYK B
CTUXOTBOPHOU (popme;

- Pa3MuHKa Ha KOOpAMHALIMIO B
urpoBoit popme «benbuaray;

- Tanen «TaHen ¢ uBeTaMu,

- [ToxoH. «Mapin — BEIX0/1» U3 3aJa.

My3. COnpoBOXK/ICHUE
«Ky3neunk» Opkectp /. Jlacra.,
- T.1. CyBopoBa «Taniyit
maueIr - 2» (ctp. 23,24 )

«Ha ayry»




28 "Henens 28 - [IpogomxaTh U3y4arh Xopeorpapudeckuii STukeT «Mapur — - Xopeorpadhuueckuii STUKET Mys. O. UnukoBa Mys3.
BXO/1», «Mapur — BXoa» B 3a; conpoBoxaeHue «Ky3neunky»
- [IpoiomkaTh y4uTh MOKJIOH Ha MecTe 110 | mo3uuuu Hor, 2,3 - [Toksion Ha mecte no 1 nmo3unuu | Opkectp M. Jlacra., T.H.
MO3UIUH PYK B CTHXOTBOPHOM (hopme; HOT, 2,3 MO3UILIUH PYK B - CyBopoBa «TaHIyit MasbImI -
- IToynpaXkHsTh B BHIIOJHEHUH BHKEHUI K TAHILY 10 [IOKa3y CTHXOTBOPHOM (opMe; 2» (cTp. 19,20,23,24 )
«Tanen ¢ muaroykamm»; - Tanen no nokaszy «Taner ¢
- [ToBTOpUTH BCE BhIyUEHHBIE (PUTYpHI TaHIA OT Havaja «TaHel ¢ | IaTouKamMm»;
LIBETAMHM»; - Tanen «Tanern ¢ uBeTaMm»;
- Pa3zBectu BBIXO/ CONKMCTOB Ha 3 KyIUIET TAHILIA; - [ToknoH. «Mapu — BBIX0O» U3
- CoequHUTH Bce (PUTYpHI OT HaYaIa 0 KOHIIA, 3ana.
- [IoBTOpUTH M 3aKpENUTH MOJ MY3BIKY U 110 METOAY
MIPOTrOBApPUBAHUS;
- [IpogomxaTh yuuTh NOKIOH. «Mapil — BEIXO» U3 3aJa.
Main 29 «BecenHue JTyYNKW)
29 venens - [Ipomomxkate n3ydats xopeorpadudeckuit aTuker «Mapmr — - Xopeorpaduueckuii STUKET Mys3. conpoBoXAcHHE
BXO», «Map1ir — BXo/1» B 34l «Ky3neuuk» Opkectp /1. Jlacta.
- IIpoosmKaTh yYUTh TIOKJIOH Ha MecTe 110 1 mo3ummu Hor, 2,3 | - ITokiioH Ha Mecte 10 1 mo3ummn - T.. CyBopoBa «Tannyii
MO3UIMN PYK B CTUXOTBOPHOH (hopMme; HOT, 2,3 MO3ULIUK PYK B manbiu - 2» (ctp. 23-26)
- YpaxHsTh B BHITOJTHEHUH JABHKCHUH K TAHILY 110 MTOKa3y CTUXOTBOPHOU opme;
«Taner ¢ n1eHTOUKaAMUN»; - Tanen no nokasy «Tanern ¢
- [ToBTOpuTh TaHel «TaHel ¢ uBeTamMm»; JICHTOYKAMM,
- [IpopgomxaTh yuuTh MOKIOH. «MapIl — BEIXO» U3 3aJa. - Tanen «Tanen ¢ uBeTaMu»;
- [ToksioH. «Mapi — BeIXO» U3 3aia.
«Baabc badouek»
30 menens 30 - [IpogomxaTs n3ydarh xopeorpaguieckuii 3Tuker «Mapiir - - Xopeorpahuueckuii STUKET - T.1. CyBopoBa «Taniyi
BXOI», «Mapu1 — BXoa» B 3a; mausIr - 2» (ctp. 23,24 )
- [IpogomxaTh y4uTh OKJIOH Ha MeCTE 1O | mo3uiuu Hor, 2,3 - IloxyoH Ha MecTe o 1 To3unUu
MO3UIUH PYK B CTUXOTBOPHOM (hopme; HOT, 2,3 MO3UILIUH PYK B
- [ToBTopsTe Tanen «Tanen ¢ uBeTamMny; CTUXOTBOPHOU opme;
- Pa3BuBaTh yMeHME Nepe1aBaTh B MIIACTUKE MY3bIKATbHBIN - Tanen «Tanern ¢ BeTaMu»;
obpas; - [ToksoH. «Map1 — BBIXO» U3 3aia.
- [IpogomxaTh yuuTh MOKIOH. «Mapil — BEIXO» U3 3aJa.
«Baabc babouex»
31 Henens 31 - [Iponomxats u3yyaTh Xopeorpapuieckuii aTuker «Mapur - - Xopeorpapudeckuil 3STUKET - T.1. CyBopoBa «Tannyii

BXO»,

«Mapui — BXof» B 3aT,

MabII - 2» (ctp. 23,24 ).




- [IpoiomkaTh y4uTh MOKJIOH Ha MecTe 1o 1 mo3unuu Hor, 2,3
MO3UIUN PYK B CTUXOTBOPHOU (hopMme;

- Tanen «Tanen ¢ uBeTaMmy;

- Pa3BuBaTh yMeHUE Nepe1aBaTh B MJIACTUKE MY3bIKATbHBIN
o0pasz;

- [IpopomxaTs y4uTh NOKIIOH. «Mapil — BEIXOI» U3 3aJ1a.

- IloxyoH Ha MecTe o 1 mo3uIUK
HOT, 2,3 MO3ULIUK PYK B
CTUXOTBOPHOU (opme;

- Tanen «Tamerr ¢c IBETaMu»;

- My3bIKaJIbHO-pUTMHUYECKAS
xommo3unusa «IleceHka o gere»

- [ToksioH. «Mapi — BBIXO» U3 3aia.

«3apaBcTBYH, J1eTO KpacHoe!»

32 uenens
OTtkpbITOE
3aHATHE

32

- PaciumpsATh HaBBIKM OPUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTBE
UCIIOJIb3YS pa3JInYHbIC; TAHIIEBAJIbHBIE IBUKEHUS: IapaMu 110
KpYTY, IEPECTPOCHUS B COOTBETCTBUU C 2-3-X YACTHOU
MY3bIKOH

- lnarnocTupoBaTh YpOBEHb OCBOCHHUS 00111€00pa30BaTeIbHOM
IpOrpaMMBbI- 00IIepa3BUBAIONICH MporpaMmbl Yy aerei 3-4
JIETHErO BO3pacTa

- McnonHeHne TaH1eBaIbHBIX
KOMIIO3ULIUH, 00pa3HbIX ABMKECHUH U
Jp. 110 JKEJIAHUIO JIETEM;

- [IoBTOpEHUME BCEX TAaHLEB 110
JKEJIAaHUIO IETEN

I1o xenauuro aeten.

6. OneHOYHbIC M METOAUYECKUE MATEPHAJIbI

6.1. JlnarHocTHKa OCBOCHHS 00111€00pa30BaTeIbHON MpOrpaMMBbI- 1eThbMHU 3 - 4 To1a

®.U. pebénka

JieTcKuit Taner (OCHOBBI 0 HapOJIHO- CLICHUYECKHUI 0 | ympakHeHHs Ha cepeauHe 0
KJIACCHYECKOTO TaHIIA) a | TaHen a | 3ama: a
bl b b
b b b

PUTMHYECKH €
YTIpaXXHEHNS U UTPBI

KOJUICKTUBHO- TIOPSIIKOBBIC
yrpaxxHeHus

2 =2 & o

=2 =2 ® O

TAaHIECBAJIbHBIC 3JICMCHTHI 1
KOMITO3UITUHN

02 82 & O

a\llosuiuu Hor: mepsas,
mecras. [Tosunun pyk:
MIOATOTOBHUTEIbHAS

, IepBasi, BTOpasi, TPETh;
6\[Tonynpucenanu e (Demi plie
) B IIEPBOIi, IIECTOM MO3HUIVSX;
B\BBITArHBaHHEe HOTH HA HOCOK (
battement tendu) ¢ mayzamu Ha
Ka)KI0i TOUKE ¢ EPBOM
MO3UIUH BIIEpE]] — B CTOPOHY,
no3gHee

a\Demi plie u

grand plie B mepBoii u
MIECTOH MO3HUIUSX;
O\BBITSIrHBaHKE HOTH Ha
HOCOK C
TIOCIIEIOBATENBHEl M
MepexoI0M Ha KabJIyK U
Ha HOCOK;
B\BBITSIrHBaHNE HOTH C
OJTHOBPEMEHHBIM YIapoM
MIATKOM OMOpHON HOTH

— Haza; (battement tendu
r\BeiOpacbiBaHHe HOTH KaOJTy4HBIH);
(battement jete) 1o kpyry; r\/[po6Hsle 1mary,
m\IToxbeM Ha MOTYNabIbl TOMOTYIIKH;

obenx Hor (Releve) B mecroii
MO3ULIHH;

a\Mapu. [Toctpoenue B
IIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT;
6\[TepecTpoeHue 13 OHON
LIEPEHTH B JIBE;
B\[IOBOpOTHI Ha MecTe
BIIPaBO, BJIEBO, KPYrOM;
r\Kpyr. [Toctpoenue kpyra
U3 KOJIOHHBI, U3 Map,
MOCTPOEHNE MAIEHBKUX
KPYTOB TIONApHO, 110
9ETHIPE U T.11.;

a\llpaBHIILHOE UCXOIHOE
HOIOKEHUE;
6\Xoan0a 1 Oer: ¢ BEICOKUM

a\/lBmwKkenus B
XapaKkTepe M TemIie
My3bIKH (OBICTO,

MEJUICHHO); HOJJHUMAHHEM KOJICH,

6\Hauasio u KoHeIy ¢ 0TOpachIBaHHEM MPSIMON HOTH
IIBIDKEHHI BIIEpEe ¥ OTTSATHBAaHUEM HOCKa;
OZIHOBPEMEHH O C B\[lepectpoenue B Kpyr U3
Ha4aJoM u IIEPEHTH, LIETIOUKH;
OKOHYaHUEM r\OpHeHTHPOBKA B HAIPaBICHAH

MY3bIKaJbHOU (pasbr;
B\My3bIKaIbH bIE HTPBI
OpraHU3YIoIIE o
Xapakrepa ¢
JJIEMEHTaMU
COPEBHOBaHUS

JIBIXKEHUH BIiepe], Ha3as,
HaInpaBo, HaJIEBO, B KPYT, U3
Kpyra;

1\BBITIOIHEHHE TPOCTHIX
JIBIKEHUH € TPEeAMETaMH BO
BpeMs XObOBI

a\TaHIeBaIbHBIH mIar (mar
¢ HOCKa);

6\ber Ha

nosynanbuax; B\LIpbDKKH;
r\[a ranona; 1\DneMeHTHI
JIBDKEHUH 1
TaHLEBAIbHbIC 3TIO/bI
CTHJIM30BaHHOTO PYCCKOTO
TaHIa; e\XIOMyIKy B
Pa3IUYHBIX PUTMUYECKHX
PHCYHKaX;

*\XU1omy1Kku mno

Oenpawm, o

KOJICHSIM (/1711 MaJIbYHKOB);
s\[pucsakn (st
MaJbYHKOB);







Kpurepuu nokasareseii:

3 0aju1a- 1eTCKUM TaHell (OCHOBBI KJIACCHYECKOI0 TAHIIA)

a\ CaMOCTOSTEIIPHO BBITIOJTHSET MTO3UITUH HOT': IIEPBYI0, mecTyto. [To3umuu pyk:
MOATOTOBUTENIbHYIO, IEPBYIO, BTOPYIO, TPETHIO;

6\CamocTosTeNIbHO BBINIOIHSET Nodynpuceaanue (Demi plie) B mepBoii, mecroit
MO3UIHUSX;

B\CaMOCTOSITEJILHO BBITATMBACT HOTM Ha HOCOK (battement tendu) ¢ may3amu Ha Kak 101
TOYKE C TIEPBOM MO3UIIMH BIEPE]l — B CTOPOHY, HA3A;

r\YMeeT caMocTOsITeThHO BRIOpackiBaTh HOTy (battement jete) mo kpyry;
1\CaMOCTOSTEIHHO BBIMOJIHICT ITOIbEM Ha IMOIynaibibl 00eux Hor (Releve) B mectoi
MTO3UIINN;

3 0ass1a HAPOAHO-CLIEHMYECKHUI TaHel

a\YMeeT caMOCTOsTENILHO BIMONIHATH Demi plie u grand plie B epBoii u 1ecToi
MO3ULIUSX;

0\CaMOCTOSATEIbHO BBITSATHBACT HOTY Ha HOCOK C MOCJICIOBATEIBHBIM IIEPEX0I0M Ha
KaOJIyK ¥ Ha HOCOK;

B\CaMOCTOSITEIIEHO BBITATHBACT HOTY C OJHOBPEMEHHBIM yIapOM IISITKOM OMOPHOM HOTH
(battement tendu xaGmy4HblIi1);

r\CaMOCTOSATEIBHO BBITIOIHSET APOOHBIC IIIATH, TOMOTYIIKH;

3 6a/u1a ynpaskKHeHMsl HA cepeuHe 3aj1a

a\Ymeet xoauTh B Mapiie. CaMOCTOSATEIIEHO CTPOUTHCS B IIIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT;
0\YMeeT nepecTpanBaThCs M3 OJHOM MIEPEHTH B JIBE;

B\CaMOCTOSITEIIEHO BBIMOJIHSACT TTOBOPOTHI HA MECTE BIIPABO, BIIEBO, KPYTOM;
r\CaMOCTOSTEIBHO CTPOUTCS B KPYT M3 KOJIOHHBI, U3 Maphl, CTPOUTCS B MaJICHbKHE
KpYT'y IOMIapHO, MO YETHIPE U T.1.;

3 0aJ1a pUTMHYECKHE YIIPAKHEHHUS U UTPbI

a\CaMOCTOSITEIbHO BBITIOJHSICT MIPABHUJIa B My3bIKAJIbHBIX UIPaxX;

6\CaMOCTOSATEIBHO BBITIOJIHSET ABMKCHHS B XapakTepe U TEMIIC My3bIKH (OBICTPO,
MEJIJICHHO );

B\HaunHaeT 1 3akaHYMBAET JABMIKCHHS OJHOBPEMEHHO C HaYaJIOM U OKOHYAaHUEM
MY3bIKaJIbHOUN (pasbl;

3 0a/i1a KOJLUIEKTHBHO-NIOPSAKOBBIE YIIPAKHEHU S

a\YMeeT caMOCTOSTeIbHO PUHUMATD MIPABUIBHOE HCXOJHOE TTOJI0KCHUE;

0\YMeeT x0auTh 1 OeraTh ¢ BBICOKUM MMOJHUMAHHEM KOJIEH, C 0TOpaChbIBAHUEM MPSAMOM
HOTHU BIEpPE]] U OTTATUBAHUEM HOCKA,

B\YMeeT BBINOIHATD EPECTPOCHUE B KPYT U3 IIEPEHTH, IICTIOYKH;

r\YMeeT OpHeHTHPOBATHCS B HAMPaBJICHUH IBHKCHUI BIIEpe/I, Ha3a 1, HampaBo, HAJIEBO,
B KpYT, U3 KpyTa;

A\BBIMOJIHSAET MPOCTHIE IBUKCHHS C TIPEAMETAMHU BO BPEMs XOAbOBI

3 0a/i1a TaHUEBAJILHBIE 3JIEMEHTHI U KOMIIO3ULIMH

a\CaMOCTOSATEIHbHO BBITIOJIHACT TaHIIEBAIBHBIN IIIar (mar ¢ Hocka);



0\beraeT Ha nmonynanpuax;

B\CaMOCTOSITEIEHO BBITIOJTHSAET TPBIKKH;

r\CaMOCTOSTEIbHO BBITTOTHSIET T1a TaJIoNa;

1\CaMOCTOSTEIHbHO BBITIOIHICT 3JICMEHTHI IBFOKCHUH M TaHIIEBAIbHBIC ATHOIBI
CTHJIM30BAHHOTO PYCCKOIO TaHIIA;

e\YMeeT caMOCTOSATEIILHO BBIMOHATE XJIOMYIIKH B PA3IHYHBIX PUTMHYCCKIX
PUCYHKaX;

#\CaMOCTOSTEIBHO BBITIOJIHSICT XJIOMYIIKH MO OeIpam, 10 KOJICHSIM (11 MaJIbYMKOB);
3\CaMOCTOSTEIIBEHO BBITOJIHACT NPUCIIKH (I MAJTbUHUKOB);

a\C IOMOIIIBI0 B3POCIIOTO MPUHUMAET TTO3UITUH HOT: TIEPBYIO, miecTyro. [lo3urmn pyk:
MOATOTOBUTEIIbHYIO, TIEPBYIO, BTOPYIO, TPETHIO;

0\C momoIIbi0 B3pOCIIOTo BBINIOJHSET noiynpuceaanue (Demi plie) B mepBoi, mecToit
MO3ULIUSX;

B\C MOMOIIIBIO B3POCIIOTO BHITATUBACT HOTH Ha HOCOK (battement tendu) ¢ may3amu Ha
KaXJ 0l TOYKE C MEPBOU MO3UIINU BIIEPE] — B CTOPOHY, Ha3al;

r\C momoIipio B3pociioro BeIOpackiBaeT HOTY (battement jete) mo Kpyrys;

A\C TIOMOIIIBIO B3pOCIIOTO BBIMOJIHSACT TOIHEM Ha MOJTyHaIbllbl 00eux Hor (Releve) B
IIECTOM MO3UIUH;

a\C moMol1eio B3pociioro BeimosHsaeT Demi plie u grand plie B mepBoii U miecToi
MO3UIIUSX;

0\C momoIibpio B3pOCIIOTO BBITSATUBAET HOTY Ha HOCOK C MOCIIEIOBATEILHBIM IIEPEX0I0M
Ha KaOJIyK ¥ Ha HOCOK;

B\C MOMOIIIBIO B3POCIIOTO BEITSTUBACT HOTY C OJJHOBPEMECHHBIM yJIapOM TISITKON
onopHoi HorH (battement tendu xaOy4yHbIi);

r\C MoMOII[bI0 B3POCIIOTO BBITIOIHSIET APOOHBIC 1Ty, TOMOTYIIKH;

a\YMeeT X0uTh B MapIiie ¢ MOMOIIBI0 B3pociioro. C MOMOIIBI0 B3POCIIOTO CTPOUTCS B
LIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT;

0\C momoIibio B3pOCIIOTO MePeCTPanBaeTCs U3 OHOM MIEPEHTH B JIBE;

B\C IMOMOIIIBIO B3POCIIOTO BBIMOIHSET TTOBOPOTHI HA MECTE BIPABO, BICBO, KPYTOM;
r\C moMoIIb0 B3pOCIIOTO CTPOUTCS B KPYT M3 KOJIOHHBI, M3 ITapbl, CTPOUTCS B
MaJIEHbKHE KPYT'H MOIAPHO, 110 YETHIPE U T.1.;

a\C TIOMOII[BIO B3POCIIOTO BBITIOJHSACT MTPABHUJIa B My3bIKAJIbHBIX UIPaxX;

0\C moMoII[bi0 B3POCIIOTO BBITIOIHSET ABMKCHHSI B XapakTepe U TEMIIC MY3bIKH
(6BICTPO, MEJICHHO);

B\C MOMOIIIBIO B3POCIOr0 HAUMHACT U 3aKaHYUBACT JIBHXKCHHS OJTHOBPEMEHHO C
Ha4aJoOM U OKOHYaHUEM MY3bIKaJbHOU (hpa3sbl,



a\YMeeT ¢ MOMOIIBIO B3POCIIOro IPUHUMATD ITPaBUIIBHOE UCXOIHOE MOJI0KEHHUE,
06\YMeeT ¢ TOMOIIBIO B3POCIIOT0 XOIUTh B OETaTh ¢ BBICOKUM ITOJHUMAaHHUEM KOJICH, C
oTOpachIBaHUEM TPSIMOM HOTH BIEPE]T U OTTATUBAHUEM HOCKA;

B\YMeeT ¢ MoMOIIBI0 B3POCIIOTO BEITIOIHATH IEPECTPOCHKE B KPYT U3 IICPEHTH,
L[ETIOYKH;

r\YMeer ¢ IOMOIIBIO B3POCIOr0 OPUEHTUPOBATHCS B HAIIPABICHUH IBIKCHUH BIICpPE],
Ha3aJl, HalpaBo, HAJICBO, B KPYT, M3 KPyra;

1\C IOMOIIbIO B3POCIIOTO BBITOJIHSET IPOCTHIC ABMKEHHUS C IPEAMETaAMH BO BPEMsI
XOJIBOBI

a\C ITOMOIIIBIO B3POCIIOTO BBITTOJIHSACT TAHIICBAIBHBIN mIar (I1ar ¢ HOCKa);

6\C momonipio B3pociioro 0eraeT Ha MoTynaiblax;

B\C MMOMOIIIBIO B3POCIIOTO BBIMOIHSET MPbIKKH;

r\C moMoIIbi0 B3pOCIIOTO BBITIOIHSET T1a rajiona;

A\C MOMOIIBIO B3POCIIOTO BBIMOJHSACT 3JIEMEHTHI JIBHYKCHHI U TAHIIEBAIBHBIC ATHOJIbI
CTHJIM30BAaHHOTO PYCCKOIO TAaHLIA;

e\C TOMOIIIBI0 B3POCIIOTO BBITIOIHSET XJIOMYIIKHA B PA3IMYHBIX PUTMHUYECKUX
pUCYHKaX;

*\C MOMOIIBIO B3POCIIOTO BBITIONHSET XJIOMYIIKH M0 Oeipam, 0 KOJICHSIM (st
MaJbYUKOB);

3\C MoOMOIIbIO B3POCIIOTO BBITIOIHIET HPUCSAKH (111 MAJIbYHKOB);

1 0anua- nerckui TaHelw (OCHOBBI KJIACCHYECKOT0 TAHIIA)

a\He ymeeT npuHUMAaTh MO3UIIMK HOT' MEPBYIO, IIecTyt0. [lo3unuu pyk:
MOATOTOBUTEINIbHYIO, IEPBYIO, BTOPYIO, TPETHIO

0\He BeimosasieT nosynpucenanue (Demi plie) B mepBoii, 1iecToii NO3HUIHUSX;

B\He BeITsATHBaeT HOrM Ha HOCOK (battement tendu) ¢ may3amu Ha KaKJI0H TOYKE C
IIEPBOIl MO3UIUH BIIEPEN — B CTOPOHY, Ha3asl;

r\He BeiOpaceiBaet Hory (battement jete) o kpyry;

n\He BBIMOHSET MOABEM Ha MOJyNaiblibl 00eux HOT (Releve) B 1ecToii mo3unuu;
1 0aJ171 HAPOAHO-CLHIEHNYEeCKUH TAHEL

a\He Bemosaser Demi plie u grand plie B iepBo¥i 1 1I€CTOM MO3HIINSX;

0\He BoITATHBaET HOT'Y Ha HOCOK C TIOCJICJIOBATEIbHBIM MIEPEX00M Ha KaOJIyK U Ha
HOCOK;

B\He BBITATHBAET HOT'Y C OJTHOBPEMEHHBIM YAapOM IATKOM OMopHO# Horu (battement
tendu xabry4dHbIil);

r\He BbImoHseT IpOOHBIC ATy, TOMOTYIIKH;

1 0aJ/1 ynpaxxHeHusI HA cepelnHe 3aJ1a

a\He ymeeT X0auTh B Mapiiie ¢ MOMOIIBIO B3pociioro. He yMeeT CTpOUThCS B IIEPEHTY,
KOJIOHHY, KPYT;

0\He mepecTpanBaeTcsi U3 OJJHOM IICPEHTH B JIBE;

B\He BBITIONTHSET MOBOPOTHI HA MECTE BIIPABO, BIEBO, KPYTOM;



r\He ymeeT GpurypHo MapumpoBaTh, XOJAUTh MapaMH, YETBEPKAMHU: BBITIOIHITh 3MEHKH,
BOJIHBI, TPEOEIIOK, 3BE€3I0UKH.

1 0211 puTMHUYeCKHUE YIIPAKHEHUS U UTPbI

a\He BBIMTOTHSET IpaBHIIa B My3bIKAJIBHBIX UTPaXx;

0\He BbIMOJIHSACT IBMKCHUS B XapaKTepe U TEMITe My3bIKH (ObICTPO, MEICHHO);
B\He HauMHaeT 1 He 3aKaHYMBACT JIBHXKCHHS OJTHOBPEMEHHO C HA4aJOM M OKOHUAHHEM
MY3bIKaJIbHOU (pa3sl;

1 0aJ171 KOJJIEKTUBHO-TIOPAIKOBbIE YIIPAKHEHUSA

a\He mprHUMAaET MpaBmIIbHOE UCXOTHOE TIOJIOKCHHUE;

6\He ymeeT xomuTh 1 6€raTh ¢ BBICOKUM ITOJTHUMAHHEM KOJICH, C 0TOpachIBaHUEM
MPSIMOW HOTH BIIEPE] U OTTSTUBAHUEM HOCKA;

B\He yMeeT BBITIOTHSTE IEPECTPOCHUE B KPYT U3 HMIEPEHTH, IETIOYKH;

r\He ymeeT opreHTUPOBAThCS B HAIPABJICHUH JBH)KCHHI BIIEPE, Ha3a]], HalpaBo,
HaJIeBO, B KPYT, U3 Kpyra;

n\He BBIMOHSET MPOCTHIC ABMKCHUS C MTPEIMETAMHU BO BPEMsI X0 IbObI

1 0a/u1 TaHEBAJIbHBIE 3JIEMEHTbI 1 KOMIIO3UIIM U

a\He BBIMOJIHSET TaHIICBAIBHBIH mIar (Iar ¢ HOCKa);

0\He Geraet Ha morymanbIiax;

B\He BBITIOJTHSACT MPBIKKH;

r\He BBINOJHSET Ma rajorna;

n\He BBIMOHSET 3JIEMEHThI IBM)KCHUHN M TaHIIEBAJIbHBIC 3TIO/bI CTHJIN30BAHHOTO
PYCCKOTO TaHIIa;

¢\He BBINMOHAET XJIOMYIIKH B Pa3JIMYHBIX PUTMUYCCKHX PHCYHKAX;

\He BBIMOHSET XJIOMYIIKU 110 OepaM, 1Mo KOJICHIM (11 MaJIbYUKOB);

3\He BBIMOJHSAET MPUCSIKA (7151 MAJTbUUKOB);
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