JlemaprameHT 00pazoBaHus aaAMUHKUCTpalu ropojaa Hmkunero Hosropona

MyHuuunajabHoe 0K0IKeTHOe JI0IIK0JIbHOEe 00pa30oBaTe/ibHOE YUpe:KIeHne
«lerckmii cag Ne 131»

(MBJOY «/Jlerckuii cag Ne 131»)

HpHHHTa Ha HeﬂaFOFI/I‘-ICCKOM COBCTC YTBep)KIleHa IMPUKA30M OT

« 29 » 08 2022 rona « 31 » 08 2022romaNe 70 _
[Tporoxonm No 6

JonoaHuTeIbHAA 001Ie00pa3oBaTeIbHASIAs IPOrpaMMa
« Becénblii Ka0Jy4oK »
(maast mereir 2 — 3 roga)

HopwmatuBHslii cpok oOyuenus: 1 roa
®dopma oOydeHus: OUHas

ABTOpBI TPOTPAMMBL:

O.U. Konaropuna — 3aeayrouuii MBJIOY
«Jlerckmit cag Ne 131»;

A.M.Ky3HenoBa — My3bIKaJIbHbI PYKOBOJAUTEIb

. -
S

ropox Huxuuii HoBropon
2022 rog



CTpykTypa nporpammsI:

1. IlosscHuUTENIRHAA 3aIIMCKA;

2. Opranu3anuoHHO — MEJarOTHYECKUE YCIOBHUS
2.1. MarepuajibHO — TEXHUYECKOE 00ECIICUCHHUE;
3. Texymuit KOHTPOIIb;

DopMbI TPOMEKYTOUHOM aTTECTALIUU;
VYueOHbIl maH;

Kanennapusiii yueOHbIi rpaduk;

Pabouas nporpamma;

Or11eHOYHBIC U METOINYECKUE MAaTEPUAJIBI.

O No Ok



1. HosicHUTeJIbHAS 32NN CKA.

JlononHuTenbHas 001eo0pa3oBaTenbHas nporpamma «Becénbiii kaOmy4dox» s
aereii 3 — 4 roga xxu3H MyHUIMIIATBEHOTO OFOJIKETHOTO JOUIKOIBHOTO
oOpazoBaTtenbHOro yupexaenus «Jlerckuii cag Ne 131» (ganee -IIporpamma)
pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO CJIEIYIONIMMU HOPMATUBHO-TIPABOBBIMU
JOKyMEHTaMHu:

1. Konctutymusa Poccutickoit denepanuu (KPD);

2. Konuenius pa3BuTus JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus AeTel (yTBepKaeHa
pacnopspkenueM [IpaBurensctBa Poccuiickoit ®deneparuu ot 04.09.2014 Nol1726-p);

3. ®enepanbublii 3ak0H «O06 o06pa3oBanuu B Poccutickort @eaeparmmmy» (ot 29.12.2012
r. N 273-®3) (rnaBa 1, ct. 2; rmaBa 2 ct. 12, 13,16,18, 19; rnara 10, cT.75);

4. Tlocranosnenue npasurenbectBa PO ot 15.08.2013r. Ne 706 «O0 yTBepKAeHUH
[IpaBun oka3zaHus IJIATHBIX 00PA30BATENBHBIX YCIYI»;

5. Ilopsimok opraHu3anuu U OCyIIECTBICHUST 00pa30BaTEIbHON AEATEIBHOCTH 10
JOTIOJIHUTENBHBIM 00111€00pa3oBaTebHbIM ITporpammamM (yreepxkaeH llprukazom
MunucrepctBa oOpazoBanus 1 Hayku Poccuiickoit deneparn (MUHOOpHAYKH
Poccun) ot 29.018.2013 Ne 1008;

6. [Tucbmo Munob6puayku Poccuu ot 11.12.2006 Ne 06-1844 «O npumepHbIX
TpeOOBaHUAX K MPOrpaMMam JIOMOJHUTEILHOTO 00pa30BaHus A€Te»;

7. I'paxxmanckuii kogekc Poccutickoit ®denepannn (rnasa 4, 22, 25 - 29, 39, 54. 59);

8. ®enepanbHbiii 3ak0oH «O 3ammTe npas notpedureneii» (oT 09.01.1996 r. N 2-03);

9. YcraB Yupexaenus;

10. [ToctanoBnenwue [ maBHOTO TOCYIapCTBEHHOTO CaHUTApHOTO Bpada Poccuiickoit
®denepanuu ot 15.05.2013 Ne 26. «O6 yrBepxkaennn CanlluH 2.4.1.3049-13
"CaHUTapHO-3UAEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO U
OpraHU3alliy pexXrUMa pabOThl IOIIKOJIBLHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OpraHu3aIuil’";

11. IlocranoBimenne ['7maBHOro rocymnapCcTBEHHOTO CaHUTAPHOro Bpada Poccuiickon
@Oenepaunn ot 04.07.2014 Ne 41. «O6 yrBepxknenun CaunlluH 2.4.4.3172-14
"CaHUTapHO-IMUJIEMHOJIOTUYECKHE TpeOOBaHUS K YCTPOWCTBY, COJIEPKAHUIO U
OpraHu3aluu pexuma padoTbl 00pa30BaTENIbHBIX OpraHu3aluil JOMOJIHUTEIBHOTO
oOpazoBanus nerei".

AKTYyaJbHOCTh MPOIPAMMBI.

AKTyaJlbHOCTh JTaHHOM MpPOrpaMMbl B TOM, YTO OCHOBBIBASCh Ha CUHTE3€ MY3bIKH U
MUTACTUKH, OHA OTKPBIBAET OTPOMHBIE BOBMOKHOCTH JIJIsl OOIIEro TapMOHHYHOTO
MICUXUYECKOTO, TyXOBHOTO M (PU3MUECKOT0 pa3BUTHUs peOEHka. braaromgapss cucreMHOMY
00pa30BaHMIO ¥ BOCITUTAHUIO IETHMHU IPUOOpETAeTCsI KyIbTypa JIBIKEHUS,
Pa3BUBAIOTCSI MY3bIKaJIbHbIE CTOCOOHOCTH, YTO CIIOCOOCTBYET 00Jiee TOHKOMY
BOCTIPUATHIO MHPa UCKYCCTBA M BCETO MpeKpacHoro. YepeaoBaHne pa3muaHbIX
3aJlaHui, BUJIOB TAHIIEB, JCSATEILHOCTH TPEOYET OT eTell BHUMaHMUS,
CcO00pa3UTEIHLHOCTH, OBICTPON peaKIK, OPraHU30BaHHOCTH, IPOSIBJICHHUS BOJIEBBIX
YCHJIMH, UTO HE MOKET HE BIUATH Ha OOIIYIO KyJIbTYypy NoBeneHus. TaHell, BOIHYS
WCIIOJTHUTEJIEH, BhI3bIBAs APKHUE YMOLIMOHAIIbHBIE Peakuu, POPMHUPYET CIIOCOOHOCTD
4yBCTBOBAaTh, CONEPEIKUBATD, IPOSBIATH CBOE OTHOIICHHE, OTINYATh XOPOIIee OT
IJI0X0ro, A00poe OT 3710r0. Be€ 310 co31aéT HEOOXOAMMBIE YCTIOBHS JIJIs1 BOCIIUTAHUS
HPABCTBEHHBIX KaueCTB JIMYHOCTU peOEHKa. HeoOX0aumMo yunThIBaTh U



[IO3HABATEJILHOE 3HAYECHNUE TAHLIEBAIIBHOTO UCKYCCTBA. B HEM OTpa)KeHbI )KU3HECHHBIC
SBJICHUS, XapaKTepbl W 00pa3bl 000TAIIAIONINE HOBBIMH MPEACTABICHUSIMH U
3HaHUAMU. Xopeorpaguueckas e TENbHOCTD SIBISIETCA XOPOIIEH MIKOION OOIIeHHUS.
3/1ech 3aKIIabIBAIOTC OCHOBBI JPYKObI, B3aMMOIIOHUMAHHSI, B3aUMOBBIPYUKH,
OTBETCTBEHHOCTH, YMEHHUS COUETATh OOIIECTBEHHBIE U TUYHBIE MHTEPECHI, UCIIBITHIBATH
PazoCTh KOJUIEKTUBHOIO TPY/Ja. 3aHATHS Xopeorpaduei yuar nerei oTiinyaTh
ITOJUIMHHOE UCKYCCTBO OT ITOAJIEIIKH, IPUBUBAIOT C CAMBIX PAHHUX JIET XOPOILLINN BKYC,
3aKJIaJBIBAIOT T€ JOOPHIE OCHOBBI, KOTOPBIE TOMOTYT UM BBIPACTH HACTOSIIUMU
JIFOJIbMU.

Ilenaroruyeckas 1ejieco00pa3HOCTh MPOTrPAMMBI.

B noctynHOCTM peanuzanuu coiepKaHUST M OCBOGHUM MPOTPAaMMHOT0O Marepualia
JETBMHU PA3HOTO BO3pacTa (M C Pa3IHMYHBIMU CIIOCOOHOCTSIMHU), @ TaKK€ B THOKOCTH U
YHUBEPCAIBHOCTU CaMOM CUCTEMBbI pabOThI, CIIOCOOCTBYIONICH YKPEIJICHUIO
(U3UYECKOTO U IICUXUYECKOTO 3/I0POBbs, T/ADMOHUYHOMY Pa3BUTHUIO TEJa U yXa.

HanpaB/jieHHOCTh IPOrpaMMbl: XY/A0KeCTBEHHO - 3CTEeTHYECKAS.

OcHOBHasI HaIllPaBJIEHHOCTb MTPOTPAMMBI — 3TO LEJIOCTHOE Pa3BUTHUE JINYHOCTU peOCHKA
B MY3BIKAJIBHO - pPUTMHUYECKOH AESATENBHOCTH, PACKPBITHE €0 TBOPYECKOTO
MOTEHI[MaNa, TPUOOLIEHUE K My3bIKaJIbHOMY HUCKYCCTBY. [lorpykeHue B My3bIKaabHOE
JBUYKEHUE CIIOCOOCTBYET MCUXOJIOTHYECKOMY PACKPEIIOIICHUIO PEOCHKA U TAKUM
0o0pa3oM 4epe3 OCBOEHUE CBOEr0 COOCTBEHHOIO TeJla KaK BhIPa3UTEIBHOTO
(«My3BIKQJIBHOT'0») HHCTPYMEHTA y JIeTEH pa3BUBAETCS MYy3bIKAIbHBINA CITYX,
MOTPEOHOCTh B UMIIPOBU3UPOBAHHOM JIBUKEHUH O/ MY3BIKY.

Bua nporpamMmmebl: aBTOpCKast

HoBu3Ha nporpaMmmsl.

HoBu3sna npeiaraemMoit nporpamMMbl COCTOUT B TOM, YTO COJNEP/KAHUE U MPAKTUYECKUN
MaTtepHual MOXXHO MCIIOJIb30BaTh TBOPUYECKH, AAANTHPYS K YCIOBUSIM paOOTHI.
IIporpamMmma opreHTHpPOBaHa HE TOJIBKO HA Pa3BUTHE JETEW, HO U Ha
COBEPIIIEHCTBOBAaHKE MPpodecCHoHaIM3Ma caMoro neaarora. [legaror 10mkeH ObITh
HalleJICH Ha MPUOOIIEHNE K JIBMXKEHUIO TOJI MY3BIKY JeTel C pa3HbIMU
CIIOCOOHOCTSIMU B MY3bIKaJIbHOM U JBUTATE€ILHOM OTHOIIIECHUHU.

B kauecTBe My3BIKQIBHOTO COMPOBOXICHUS MPEIJIAratOTCs LEJIOCTHBIE MPOU3BEICHUS
B ayAMO 3alUCH WIH <OKUBOM» HCIOJIHCHUH, a HE OTPBIBKH, KaK ATO MPHUHATO B
TPAIUIIUOHHBIX MY3BIKAIBHO - PUTMUYECKUX YIPAKHEHUSX. [[eT0CTHBIN My3bIKaIbHBIH
oOpa3 mnepenaércsi pa3sHOOOpPa3HBIMH IIJIACTUYECKUMHU CPEACTBAMH, TPEOYIOIMIMMU
CBOOOJHOTO BJAJCHUSI TEJIOM, MY3BIKAJIILHOTO CiIyXa, 0Oraroro BOOOpaKeHUS W
(daHTazum.

HEJIb [TPOT'PAMMDbI — ¢popMupoBaTh TBOpPYECKHE CIOCOOHOCTH JIeTEH
JIOTIIKOJILHOTO BO3pacTa Cpe/ICTBAMH XOpeorpaduueckoro HCKyCcCTBa.

3AJJAYA ITPOT'PAMMBI:

Oobpa3oBareiibHbIE:



- YYUTh JETEW BBINOJHEHUIO AJIEMEHTOB MAaPTEPHOTO U KIIACCUYECKOTO IK3EPCUCA;

- YUUTh UCTIONHATH TAHIIEBAJIbHBIC TBUKCHHS B aHCaMOJIE;

- YYUTh MEHSTH JIBIKCHUS B COOTBETCTBHHU C JBYX- W TpexdacTHOU (opmoii, u
MY3BIKaJIBHBIMU (ppa3amH.

- YVYUTh NIOHUMATh U UCIHOJHATH PUTMUYECKUE JBWIKCHHUS, HA3BaHUS KOTOPBIX
JAIOTCS TMe1aroroM Ha (paHIly3CKOM SI3bIKE.

- YYUTh PAZOBATHCS yCIeXaM JPYTUX U BHOCUTH IMOCUJIBHBIN BKJIaJ B OO yCIIEX;
Pa3BuBarwime:

- pa3BUBaTh CUIY, BBIHOCIHMBOCTb, JIOBKOCTb, KOOPJAMHAIIMIO JIBUKEHUU, THOKOCTH,
IJIACTUYHOCTh, BBIPA3UTEIIBHOCTh U TOYHOCTH JBUKECHHIA;

- YKPEIUIATh 3I0POBBE NETEH;

- pa3BUBAaTh YMEHWE PUTMHUYHO JABUTATHCS B COOTBETCTBUHM C PA3JIMYHBIM TEMIIOM
MY3bIKH;

- pa3BUBaTh yMEHHE OTMeYaTh B JBHKEHUU METp (CUJIBHYIO JIOJIO TaKTa),
MIPOCTENIINN PUTMAYECKUN PUCYHOK;

- TICUXOJIOTUYECKU PACKPENOCTUTh peOeHKa (M30aBUTh OT YYBCTBAa CTECHUTEIIBHOCTH,
3a)KaTOCTH U MICUXOJIOTHYECKUX KOMIUIEKCOB);

- pacCHIMPATHh MY3bIKJIbHBIA KPYT030D;

BocnurareiabHble:

- BOCIIUTBHIBATh y JAETEl MHTEpEC K 3aHATHSAM Xopeorpadueil myreM co3gaHus
IIOJIOKUTEIBHOTO 3MOLMOHAIIBHOTO HACTPOS;

- BOCIIUTHIBATH BOJIEBbIE KadyecTBa JIMYHOCTH peOEHKA, yMEHUE TIPEojI0JIeBaATh
TPYIHOCTH;

- BOCIIUTBIBATH XYyJI0KECTBEHHBIN BKYC;

- BOCIIUTHIBATh YMEHUE pab0TaTh B Mape, KOJIJICKTUBE;

IIpu npoX0oKAEeHUU IPOrpPaMMBL, AJI1 YCIEUTHOTO PEIEHUs 3a/1a4 B IIpoLecce
00y4eHHUsI, HCTIOJB3YIOTCS CIEAYIONIME NPUHIUNBI 00y4enns, onpeneneHusie @I'OC
JO:

- IPUHLMIT ICUXOJIOTUYECKONH KOM(POPTHOCTH;

- IPUHLUI A TENbHOCTH;

- IPUHIMIT HAYYHOH 0OOCHOBAHHOCTH U MPAKTUYECKON MPUMEHSIEMOCTH;

- IPUHLHUIT COOTBETCTBUS KPUTEPHUSIM MOJHOTHI, HEOOXOJIMMOCTH U 10CTATOUYHOCTH;
- IPUHIIMII €MHCTBA BOCIIUTATENbHBIX, 00yUaIOUINX, Pa3BUBAIOIIUX 3a/1a4;

- IPUHLUIT UETOCTHOCTH;

- IPUHLMIT MUHAMAKCA;

- IPUHLMIT BAPUATUBHOCTH;

- IPUHLMII TBOPYECTBA;

- IPUHLUIT HEIPEPBIBHOCTH;

- IPUHITUIT UHTETpaliii 00pa30BaTebHBIX 00JIaCTeH;

- IPUHIUIT KOMILJIEKCHO — TEMaTHYECKOTO MOCTPOCHUS 00pa30BaTENbHOTO MPOIECCa.

Bo3pacr ereil y4acTBYIOIINX B peajin3aluy JaHHOM nporpamMmmel. 2 — 3 roja.
Bo3pacTHble ocodenHocTH Aerei oT 2 10 3 Jier

Hetn 2-3 et HaXoAsATCsS B TEPEXOJHOM TMEPHOJIE — OT PaHHEro JEeTCTBa K
JIOIIKONIbHOMY. Emle coxpaHsiloTCsSi 4epThl, XapakTepHble Mg HPEAbLIYIIErO



BO3PACTHOTO MEPUOJA, HO YK€ MPOUCXOAUT MEPEXO] OT CUTYaTUBHOM PEYHU K CBI3HOM,
OT HArJSAHO-JACHCTBEHHOTO MBIIUICHUS K HArJIsgHO-O00pa3HOMY, YKPEIUISeTCs
OpraHu3M, YJIydmaroTcs (YHKIUH MBIIICYHO-ABUTATEIBHOTO anmapara. Y JeTei
MOSABJISACTCS KEJAHWE 3aHUMAThCS MY3bIKOM W AaKTUBHO JEHCTBOBATH. Y MEHHE
BBITIOJIHATh HECJIOKHBIE NBIDKCHHSI TOJ] MY3BIKY JaeT PeOCHKY BO3MOXKHOCTH Oosee
CaMOCTOSITENIBHO JIBUTATHCSI B MY3bIKAIBHBIX UTPaX, MIISICKaX.

Cpoxu peanu3anuu NporpaMmbl: 8 MecsIIEB.

DopMBbI U PEKUM 3aAHATHI:

OcHOBHO# (hopMO¥i pPabOTHI ¢ JSTHMU SBIISICTCS 3aHATHE.

dopMbI OpraHU3aIuy ACATEIBHOCTH BOCIIUTAHHUKOB Ha 3aHATHU:

e (hpoHTAIbHAS;

® B mapax;

® TpyMIIOBas;

® HINBUAYATLHO—TPYIIIIOBAsL.

3aHsATHS MPoBOAATCS 1 pa3 B HEJEIIO BO BTOPOM MOJIOBHHE JTHS.
[TponomkuTenbHOCTD 3aHATH I feTer 2—3 et - 10 MunyT (0auH akageMUIeCKHUi
gac).

CTpyKTypa 3aHATHA

CTpyKTypa 3aHsITHS COCTOUT U3 TPEX YacTei:

I yactp «Pa3zMuHKa» BKIIIOYAET 3a/1aHUsI HA YMEPEHHYIO MOTOPHYIO IBUTATEIIbHYIO
AKTUBHOCTb: MIOCTPOCHUE, TPUBETCTBUE, KOMILIEKC YIPAXKHEHUH 111 TOATOTOBKHU
Pa3HBIX TPYIIN MBI K OCHOBHOU padote. [1o anurenbHocT — 1/3 yacTh 00111€T0
BPEMEHU 3aHSTHSL.

IT yactb I'umHacTuka (Par terre) BkiroyaeT 3aaHust ¢ OOJIBIION JBUTATEILHON
aKTUBHOCTBIO, pa3ydrBaHUE HOBBIX ABWKeHU. [lo nmurensHocTr — 2/3 obuiero
BPEMEHU 3aHSTHS.

IIT yacth «TaHeBaJAbHO-ITIOAHAS» («3pUMAas NMECHA») BKIIOYAET MYy3bIKaJIbHbIC
UTPBI, TBOPUYCCKHE 3aJ]aHUsI, KOMIUIECKC YIIPaKHCHUHM Ha pacciabIeHUE MBIIIII |
BOCCTAHOBJICHHUE AbIXaHus. [1o nuTenbHOCTH — 2—3 MUHYTHI.

3aHATHUS CTPOATCS B 3aHUMATEIIHLHON UTPOBOI (popMeE HAa OCHOBE COTPYIHUYECTBA
nejarora M pedeHka. DJIEeMEHTHI KJIACCUYECKOTO dK3epcrca BBOAATCS mocTeneHHo. [Ipu
3aKperyIeHUd B OOyYEHUH DJIEMEHTAaM dK3epCcrca BBOJASITCS AUAAKTUUECCKUE
MY3bIKQJIbHO- TAHIIEBAJIbHBIE UTPHI.

MeTtoanuyeckue npuemMsl:

Hrpogoii meToa. OCHOBHBIM METOJIOM 00y4YeHUs Xopeorpaduu aeTeit JOMKOJIbHOTO
BO3pacCTa SBIIIETCS Ucpd, TAK KaK UTPA — 3TO OCHOBHAS AEATEIBHOCTh, €CTECTBEHHOE
COCTOSIHUE JETEU TOUIKOJIBHOIO BO3pPACTA.

Peus uaer He 0 MPUMEHEHUN UTPBI KAK CPEJICTBA PA3PSAAKU U OTAbIXA, @ O TOM, UYTO
MeJaror mo0MpaeT Il IeTeH TaKue UTPYIIKH, KOTOPhIC TOMOTAIOT B 00y4eHUN
taHaM. Urpymku (aTpuOyThl) yKpalIaroT TaHEI] ¥ OKa3bIBAIOT OOJIBIIOE BIMSIHUE HA



ero ucrnoJineHue. Urpsl- NpeBpalleHus IOMOTraroT HAYYUTh JIETEH BBIPA3UTEIBHOMY
BBITIOJTHEHUIO JIBIXKEHUH, pa3BUBAIOT UX (aHTA3UIO0 U BOOOpaKEHHE.
IIpeaBapureibHOE MPOCAYIIMBAHUE MY3bIKAJIBHOI0 IPOU3BEIeHUs - CYyTh METOIA
IIOMOYb JETSAM HAUTH OTTEHKH JBW)KEHHH, OTPAKAIOIIMX XapaKTep MY3bIKH, 1O
KOTOPYIO OHU OYZyT TaHLIEBATh.

Konuenrpuueckunii MeTo. ITOT METOJI 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO MEJAror Mo Mepe
YCBOEHUS JETHbMU ONPEIECICHHBIX IBHKCHU, TAHIIEBAIbHBIX KOMIIO3ULIMIA CHOBA
BO3BPAIAETCs K MMPOMICHHBIM, HO MPEJIaraeT yxe 0oJiee CI0XKHBIM UX BapUaHT.
Metoa anasioruii. B nmporpamMmMe 00y4yeHust HIMPOKO UCIIOJIB3YETCS] METO]I aHATIOTHH C
’KUBOTHBIM U PACTUTEJIILHBIM MUPOM (00pa3, 1mo3a, JBUraTeIbHasT UMUTAIUS ), T
neJaror-pexuccep, UCIoiab3ysi UTPOBYIO aTpUOYTUKY, 00pa3, aKTUBU3UPYET padoTy
IPaBOro MOJYIIAPHUs TOJOBHOTO MO3ra pedeHKa, ero MpoCTPaHCTBEHHO-00pa3Hoe
MBIIIIJIEHUE, CIOCOOCTBYSI BRICBOOOKICHHUIO CKPBITHIX TBOPYECKUX BO3MOKHOCTEN
IIOZICO3HAHMSL.

CiioBecHbI MeTo/1. ITO Oecesia 0 XapaKTepe MY3bIKU, CPEJCTBAX €€
BBIPA3UTEIbHOCTH, 00BbSICHEHHE METOIUKH UCTIOTHEHUS ABUKEHUH, OLIEHKA.
IIpakTuyeckunii MeTO/1 3aKJIFOYAETCA B MHOTOKPATHOM BBIITOJTHEHUH KOHKPETHOTO
MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKOTO JIBHIKECHHUS.

Harasianbiii MeTo — BBIPA3UTEIbHBIN MOKa3 MO/ CYET, C MY3bIKOM.
Nmnpousaumnonubiii metoa — [Ipu 00yyeHun TaHaM cienyeT NoCTEIeHHO
MOJIBOAUTH JI€TEH K CBOOOITHOMY, HEMPUHYKIEHHOMY JIB)KEHHUIO, TAKOMY, KaK
IIO/ICKa3bIBAET My3bIKa. [Ipy MCNOJIB30BaHUU 3TOrO METO/A HE HAJI0 HUKAKOTO
MIPEABAPUTEIBHOIO MPOCTYIIUBAHUS MY3bIKU. [[€TH TOKHBI TONBITATHCA CAMU HAWTH
HYKHBIE IBUXKEHUS. Takxke He PEKOMEHIYETCs TI0/ICKa3bIBaTh UM BUJ IBUKEHUS U
OTMEYaTh MAJIBIIIEH, KOTOPbIE UMIIPOBU3UPYIOT NpaBwiibHO. Ho mpu 3TOM Hao
BHMMATEJIbHO HAOJII0IaTh 3a TEM, UTOOBI JETH HE MPUIYMbIBAIIN JBUKCHUS, HE
CBSI3aHHBIE C MY3bIKOU.

IIpuHIUNIBI 0TOOPBI MY3bIKAJIBHOI0 MaTEpHAJIA:
- COOTBETCTBUE BO3PACTYy;

- XYJI0’KECTBEHHOCTh MY3bIKaJIbHBIX ITPOU3BEACHUH, IPKOCTh, TUHAMUYHOCTh MX
00pa3oB;

- MOTOPHBIN XapaKTep MYy3bIKaJTLHOTO IPOU3BEACHUS, TIOOYKIAIOIINNA K IBIKCHHSIM
(«1aHCAaHTHOCTBY);

- pa3HOOOpa3ue TeMaTHKH, )KaHPOB, XapaKTepa MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEICHUI Ha
[IpUMepax HapOAHOM, KJIIACCUYECKON U COBPEMEHHOU MY3bIKH, IETCKUX I1ECEH, MY3bIKH
U3 MyJIbT(QUIBMOB.

Ilnanupyembie pe3yabTAThl 0CBOCHHUS 1€THbMU NPOrPAMMBI.

1. /letn 3HaKOMBI C TEXHUKOW TAHLIEB M BBITIOIHSIOT UX 3JIEMEHTHI:

1.1. neTckoro TaHua (0OCHOBBI KJIACCHYECKOI0, 3CTPAJIHOI0 TAHIIA):
- [lo3unmu Hor: mepgasi, mecras. [lo3unuu pyk: NOAroOTOBUTENbHAS,
nepBasi, BTopas, TPEThs;
- [lonmynpuceganue (Demi plie ) B mepBoii, MI€CTOI MO3ULIUAX;



- BeitsiruBanue Horu Ha HOCOK ( battement tendu) ¢ may3amMu Ha Ka)XJ10i TOUKe C
MEPBO TO3UITH BIIEPET — B CTOPOHY, MTO3IHEE — HA3a;
- [lonprem Ha monynanbeiel o0eux HOT (Releve) B miectoit mo3uiyu.
1.2. 3j1eMeHTBI HAPOJAHO-CHEHUYECKOI0 TAHIA
- Demi plie u grand plie B mepBoii 1 MIECTOM MO3ULIKAX.
- BeITArMBaHne HOr'M Ha HOCOK C TIOCIIEIOBATENIbHBIM MIEPEX00M Ha KabJIyK U Ha
HOCOK.
- BeITArMBaHne HOTM ¢ OHOBPEMEHHBIM yIapOM TMSTKOM onmopHoii HorH (battement
tendu KaOy4dHBII).
- IpoOHBIE Iarv, TONOTYIIKH.
- BeiHeceHne HOrM Ha KaOJIyK BIEpel U B CTOPOHY.
1.3. BBINOJHAKT yIPaKHEHHUsI HA cepeiiHe 3aJ1a
- Mapmu. [TocTtpoeHue B miepeHry, KOJIOHHY, KPYT.
- [ToBOpPOTHI HA MECTE BIPABO, BIEBO, KPYT'OM.
- Kpyr. IlocTtpoenue kpyra B mapsl.
1.4. BBINOJHAIOT PUTMHYECKHE YIIPAKHEHHS U UTPbI
- JIBMKEHUs B XapaKTepe U TeMIle MYy3bIKH (OBICTPO, MEIJIEHHO).
- Hauano u koHen ABMKEHUI OJTHOBPEMEHHO C HAYaJIOM Y OKOHYaHUEM MY3bIKAJIbHOU
(dbpa3zbl.
- My3bIKalTbHBIE UTPBI OPTAHU3YIONIETO XapaKTepa C 3JIEMCHTaMH COPEBHOBAHUS.
1.5. BBINOJHSAIOT KOJJIEKTUBHO-MOPSAIKOBbIE YIIPAKHEHUS
- [IpaBHJIBHOE MCXOHOE MOJIOKEHHUE.
- Xoawrba u Oer: ¢ BBICOKUM MOJHUMaHUEM KOJIEH, C OTOpachIBaHUEM MPSIMON HOTH
BIIEpE/] M OTTATUBAHUEM HOCKA.
- [lepecTpoeHue B KpyT U3 MIEPEHTH, [ICTIOYKH.

- OpUEHTUPOBKA B HAIPABJIECHUHU JIBU>KEHUH BIIEpe/l, HAa3a/l, HApaBo, HAJIIEBO, B KPYT, U3
Kpyra.
- BrinonHeHne npoCcThIX ABUKEHUHN C TIPEIMETaMU BO BPEMs XOJIbOBI.
1.6. BBINOJHSIOT TAHIEBAJbHbIE 3JIEMEHTbI 1 KOMIIO3ULIMU
- TaH1eBanbHBIN AT (1Iar ¢ HOCKA).
- ber Ha nmomynaneax
- [IpboKkw.
- [1a ranona.
-DJE€MEHTHI ABWKEHHUI U TaHIIEBAJIbHBIC ATIO/IbI CTUJIM30BAHHOIO PYCCKOTO TaHIIA,
- XJIOMYIIKH B Pa3IMYHBIX PUTMUYECKUX PUCYHKAX.
- [Ipucsaxu (111 MaJTbYUKOB).
2. Y neteii pa3BuTa My3bIKAIHbHOCTh, BHUMaHHUE, XOpeorpaduaeckasi maMsTh;
3. JleTn B1afCIOT paccaabISIONMMHU YIIPAKHEHUSIMU U TTPABUIIHLHBIM JIBIXaHUEM.

®opMbl OIBEICHNS UTOTOB PeaIn3alui NPOrPaMMbl:

v Vuacrtue B paitonHoM ¢ectuBaie «Hosas nerckas BojaHa» (10 IUIAHY
paboter YJIO ABT03aBOACKOTO paiioHa);

v Yuactue B 00JaCTHBIX, TOPOJICKHMX TaHIIEBAIbHBIX KOHKYpCax M JIp. ;

v Vuacrue B Mmeponpustusx JIOO: BRICTYIUIEHHS Ha POIUTENBCKHX
coOpaHusixX, Ha Mpa3IHUKaX JPYTUX BO3PACTHBIX TPyMi (110 TOJOBOMY IUJIaHy



pabotsr J100);

v Ortkperteie 3austust B 10O (1 pa3 B rox: dheBpaiib).

v OruerHbii KOHIEPT (1 pa3 B roj: Maii)

Texymmnii KOHTPOJIb

Texymuii KOHTPOJIb MPOBOAUTCS HA KaXKJAOM 3aHATHH, 3TO OLIEHKA Ka4eCTBa

YCBOCHHOT'O Ha 3aHSATUU MaTepuaia. Pe3ynbrar (UKCUpyeTcs B *KypHaJe COrjacHO

KPUTEPUAIM:
XapaKTEPUCTHUKA 0003HaUYEeHHE

OOyuaromuiics He OCBOMJI MaTepHal 3enéupiii

OOyuaromuicss 4aCTUIHO OCBOWII Kénrwrii

Marepual

OOyuaromuiics MOJIHOCTHIO OCBOMII Kpacnsiit

MaTepual

@opmbI IPOMeKYTOUHOI aTtTecTauuu OJUH pa3 B TOJ IPOBOJUTCS IPOMEKYTOUHAS
attectanus ( Mait ) B hopme HaOIIOICHUS 3 BBIMIOJHEHUEM yIIpaKHEHUU. Pe3ybTaTt
(bukcupyetcsi B IpoTokose, koTopsiid xpanurtcs B JJOO 3 rona.

Y4eOHBIN IIJIAH.

Ne | Monynb KosmmuectBo vacos
1 Jletckuii TaHel] (OCHOBBI KJIACCHYECKOTO, 23
ACTPAJIHOTO TAHIA)
2 ITpomMexxyTouHas aTTecTalus 1
NTOI'O 24
1 Hapogno-criennueckuii Tanen 7
2 ITpomexyTOoUHas aTTeCTAIHS 1
NTOI'O 8
NTOI'O 32
JlnurensHOCTh | 3aHsATHS (aKaJeMUYECKU Yac) 10 munyT
KomunuecTBo 3aHsATHII B HENEITIO 1/10 munyT
KonuyecTBo 3aHsTUI B yUeOHOM TOY 32/320 munyT
Kasienpapusblii yueOHbIi rpauk.
MeCsIL] HeJens KosynuecTBo 3aHATHN 110 MOLYJISIM UTOIo
JleTckuii TaHely Hapoano-
(oCHOBBI CLIEHUYECKUN TaHEL]
KJIACCUYECKOTO,
ACTPAJIHOTO TAHIIA)
OxkTs16pb 1 1 1
2 1 1
3 1 1
4 1 1
5 1 1
Hos0pb 2 - 1
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/. PaGouas nporpamma

ITepuon No 3anauun Conepxanue Peneptyap
MIPOXOXKICHUS | 3aHA
MaTepuaia TUS
«PaxocTHas BcTpeya»
OKT}I6pI) - YIpaxHATh 1€Teil B yMEHUU MapIIUPOBATh; - XopeorpahudecKuii 3STUKET Mys. conpoBokenue «Iloabkay
1 Hemens - YIpaKHATH A€Tel B BBIIIOJIHEHUU MOKJIOHA 0 1 mo3uuusa pyk 1 | «Mapiir — BXo1» B 3all; My3. [lroriomen
HOT B CTUXOTBOPHO - UTPOBOii (hopMe; - TToky10H 110 1 MO3MIIMH HOT U PYK; - T.bapsiuisnkosa «A30yka
- VIIpaXXHATH B BBITOJTHEHHH KOMIO3UIMH «ILTromreBsit - BblnosHeHue 1o o06pasiy obpasuo- | Xopeorpadum» (ctp. 128, 132)
MeIBEKOHOKY, «IlopocsTay; UIPOBBIX KOMITO3HIIHIA: - E.10 [lposokuna, M.B.Crexkosa
- Pa3BuBaTh y feTeil My3bIKAIbHYIO IAMATh, MY3bIKAJIBHO- «Lnro11eBbIi MEIBEKOHOKY, «ObyHeHne JOMIKONLHHKOB
CITyXOBBI€ MPEJICTABICHUS; «ITopocsitay; COBPEMCHHBIM TaHHaM»V(CTp. 14)
- Pa3BuBaTh ciocOOHOCTH NEpeIaBaTh B INIACTUKE MY3bIKAIbHBINA | - BEINOJIHEHHE KOJIEKTUBHO- “H.1.Mlaposa «Jlerciuii Tanery
06pas3; TIOPSIKOBBIX yIIPaXKHEHHIA: (ctp.8-10)
- narnoctupoBath c(HOPMUPOBAHHOCTH TAHIIEBAIBHBIX «Bcrpeuay, «Bopotay, «3Meiikay, «B
JBUKEHUN JeTel. KPyT».
«QOceHHsIS POTYJIKa»
2 Henens 2 - YpaxxHaTh JIeTeil B BBIMOJHEHUU TIOKJIOHA 110 1 mo3unust pyk U | - XopeorpadudecKuii STUKET Mys3. conpoBoxaeHue «Ilonbka»

HOT B CTUXOTBOPHO - UTPOBO# (hopme;

- YpaxkHATh B pa3MUHKE B UTPOBOI (hopme «IToBTOPSIIKIY.

- Pa3BuBaTh yMeHue niepeiaBaTh B JBIKCHUSX «OCCHHUIN
XapakTep My3bIKH;

- Pa3BuBaTh ceHCOpHBIC MY3bIKAIBHBIC CIIOCOOHOCTH: Pa3IHYCHUE
KOHTPACTOB B AMHAMUKE, TEMIIC, yMEHHE COTIACOBBIBATH TEMIT
JBIDKCHUS C TEMIIOM MY3BIKH

- Yuuts «Mapiu — BEIXOA» U3 3aa.

«Mapiu — BXo1» B 3aJ;

- [loksion mo 1 mo3unmu pyk v HOT;

- Pazmunka B urpoBoit popme
«IToBTOpAIKNY;

- XOpoBO/I ¢ OCEHHUMHU JIUCTHSAMU (110
MOKa3y B3POCIIOro)- M0 BLIOOPY;

- My3bIKanbHO- pUTMHYECKAs
koMno3uius «Becenbie

My TEIIECTBEHHUKI;

- MysbikanbHble Urpbl: «Jlagymkmy,
«Illyrouka», «Bans u Tausa»,
«babouxny, «YTatay, «Kapycemby.

- [TokioH. «Mapiu — BeIXO» U3 3aia.

My3. ronomeH

Mys3. M. CrapokaJ1oMCKOro
¢donorpamma necuu «Hactosuii
npyr» B.I1launckoro

- T.bapeiiankoBa «A30yKa
xopeorpadun» (ctp.63, 128, 132)
- E.YO. Ipoxoxuna, M.b.CHexxkoBa
«O0y4eHne TOMKOILHUKOB
COBPEMEHHBIM TaHIam» (CTp. 14)
-H.W.IIIapoBa «JleTckuii TaHe»
(ctp. 10-20)

«OropogHukmn»




3 Henend - [Ipomomkare u3ydars xopeorpaduaeckuit 3Tuker «Mapii- - Xopeorpadudeckuii 3STUKET Mys. conposoxenune «Ilonbkar
BXOJIY, «Mapi — BXo1» B 3aJ; My3. J{roroMeH
- YUuTh BBINOIHATE MOKJIOH HA MECTEe MO 1 IO3UIMU HOT, 2 1103 - ITokyioH Ha MecTe mo 1 TTO3UIUK HOT, ®onorpamma necHu «Hacrosmmii
PYK B CTUXOTBOPHO - UTPOBOii hopme; 2 TIO3HIIUYU PYK B CTUXOTBOPHO - apyr» B.1llaunckoro
- Yuuth neTell HAXOAUTH CBOM MecTa B 3ane- Urpa «Hakigu cBoé | urpoBoii Gopme. - T.bapprunmkoBa «A3dyka
MECTO»; - Urpa «Haiigu cBo¢ MecTo». iggeorpa(bml» (cTp.63, 128, 132-
- PazmunKa B urpoBoit popme «XITONKH B pa3InIHBIX - PazmunKa B urpoBoit popme )
; - E.YO dpoxxuna, M.b.CHexkoBa
PUTMHYECKHUX PUCYHKAX»; - «XJIONKHU B pa3InYHbIX
o «O0yueHne JOITKOIEHUKOB
- [Ipomomxath y4uTh OCHOBHYIO KOMO Nelc KOBBIPSIIOUKO# 13 PUTMHUYECKHUX PUCYHKAX».
. COBpPEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14)
taH1a «IleTpyuiex ¢ morpemyumkamMmm»; - Kom0 Nelc xoBbIpsiiouKoii u3 TaHia .
. -H.W.IIapoBa «/leTckuii Tanem»

- [Ipogomxkarh yuuTh 1IAry 1o Kpyry: TaHLIEBAJIbHBIN mIar ( mar ¢ «IleTpymiek ¢ morpeMyumKamMmm. (ctp. 10-20)
HOCKa), XOPOBOJIHBIH 1Iar, ObITOBOH IIar; - [ITaru no kpyry TaHLEBAJIbHBIN HI1ar
- Pa3yunts ¢ geTbMu TaHell 10 NOKa3y «30HTUKH U MaJIbILLIN»; (war ¢ HocKa),
- [Ipogomxars y4uTh AeTel BBIIOJIHATH NOKIOH. [lo3unus Hor: - XOpPOBOJHBIN 1T,
nepBasi, MO3ULMS PYK MepBasi; - OBITOBOI 1Iar,
- [Ipopomxarh yunth «Mapiil — BEIXO» U3 3aJ1a . - Tanen no nokasy «30HTUKH U

MaJIbIIIN»

- [To3unus Hor: nepBasi, HO3ULUS PYK

nepBas

- [loknon. «Mapi — BEIXO1» U3 3aja.

« JIrooumas 6adymrka»
4 wenens - [Ipogomxate n3y4ars xopeorpaduueckuii 3TukeT «Mapii- - Xopeorpapuieckuii 3STUKET Mys. conposoxenune «Ilonbkar

BXO»,

- Y4uTh BBINOIHATH MOKJIOH HAa MECTE 1O 1 O3ULuK HOT, 2
HO3UIMU PYK B CTUXOTBOPHO-UIPOBOH opMme;

- YuuTh JeTeil HaxoAuTh cBou MecTa B 3aie - Urpa «Haiiau cBoé
MECTO»;

- Pa3zMuHKa B urpoBoii popme «XJIONKH B Pa3INnHBIX
PUTMHUYECKHUX PUCYHKAX»;

- [Ipomomxath y4uTh OCHOBHYIO KOMO Nelc KOBBIPSIIOUKO# 13
taHua «llerpymex ¢ morpeMmymxkamMmm»;

- [Ipopomxath yuuTh Iaru o Kpyry: TaHUEBaJIbHBIN mIar ( 1ar ¢
HOCKa), XOPOBOJIHBIH 11ar, ObITOBOH 1IaT;

- PazyuuTs ¢ 1eThMU TaHell 0 MOKa3y «30HTUKU U MaJbIIIN;

- [Ipopomxars y4uTh A€TEl BBIIOIHATH NOKIOH. [lo3uius Hor:
nepBasi, MO3ULMSI PYK IepBas;

«Mapu — BXo1» B 3aI;

- [Toks0H Ha MecTe To 6 MO3ULUH B
CTHXOTBOPHO-UTPOBOI (hopMme;

- Urpa «Haiinu cBo€ mectoy;

- Pasmunka B urpoBoit popme
«IToBTOpSIIKNY;

- Kom6 Nelc nmoBoporamu Ha MecTe u3
tanna «lerpyumex ¢
NMOrpeMyIIKaMW» ILIAry M0 KPyry
-TaHLEBaJIbHbBIM 1IAr (I1ar ¢ HOCKa),
- XOPOBOAHBIM 1Iar,

- OBITOBOMH AT

- ®ur.Nel-3akpernenne. dur.No2;

- Tanen no nokazy «Ilerpymku ¢

My3. JronomeH

®onorpamma necHu «Hacrosiuii
npyr» B.I1launckoro

- T.bapeiiankoBa «A30yKa
xopeorpadun» (cTp.63, 128, 132-
133)

- E.YO Ipoxoxuna, M.b.CHexkoBa
«O0y4eHue JOIIKOIbHUKOB
COBPEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14)
-H.WU.WapoBa «[eTckuit TaHeu»
(cTp. 10-20)




- Hpouonma’rb YUYUTH «Mapm — BBIXO» M3 3aj1a .

MOrpeMYIIKaAMI
- [ToxnoH. «Mapi — BBIXO» U3
3ama.

«OceHHME MOTAPKI

5 "Henes - [IpomoimkaTh W3y4daTh XOpeorpadudeckuii 3TukeT «Mapi- - XopeorpaduyecKkuii STUKET Mys. conpoBoxaeHue «Iloapkay
BXOI», «Mapi1ir — BXo/1» B 34l My3. JrornomMen
- YpaXHATh B MOKJIOHE HA MECTE MO 6 TTO3ULIUHU B - [TokyioH Ha MecTe 1Mo 6 MO3UIMU B - T.bapeinukoBa A30yka
CTHUXOTBOPHOM popme CTUXOTBOPHOI1 hopMme. Xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
- IIpomosmkaThk paccTaHOBKY B 3ane uyepes- Urpy «Haiinu cBoe - Urpa «Haiiau cBo€ mectoy. 133,179)
MECTO». - Pazmunka «IloBTOpSIKIY. - E.IO JIpoxoxuna
- Vpaxssts B pasMuHKe «[I0BTOPSUIKHY. - ®ur.Nelu Our.Ne2 —ocH. KomONe M.b.CHexkoBa «O0Oy4yeHue
- [ToBTopuTh @Ur.Nelu dur.Ne2 —ocH. KomONelorpabateiBaTh. - pNe3 M. na xonene- JI. o66eraer ¢ MOMIKOJIbBHIKOB COBPCMCHHBIM
- Yuurs Beimonaats GNe3 M. Ha koneHe- [I. o60eraer ¢ (onapuxom Bokpyr M.. Tanuam» (ctp. 14)
(onapukom BOkpyr M.. - ®Ne4 —]JleB B Kpyr-mienyemcs. M. -H.M.1aposa «JleTckuii TaHem»
- Noznakomuts ¢ ®Ned —]leB B Kpyr-memdemcs. M. BOKpyT eB. | BOKPYT JIEB. (ctp. 10-20)
no 6onbmomy kpyry Ha RELEVE. -ITo Gonbmomy kpyry Ha RELEVE.
- Hauats pa3zBoaky GpNe5 - (pNe5
- Pazyuuts ¢ netbMu puHAI TaHa (XBacTaeMcs M OOHMMaemcs) | - (PMHAI TaHI@ (XBacTaemces U
o0beraeM BOKpYT Ip. Ap. oOHMMaeMmcs1) 000eraeM BOKPYT JIp.
- MHOroKpaTHO€ MOBTOPEHHE MO MY3BIKY BceX (pUTyp TaHIIa. ap.
- Ilpopomxkars yuuts «Mapui — BEIXO» U3 3aja . - MHOrokpaTrHoe oBTOpPEHHUE MOJL
MY3bIKY BCeX (DUTYp TaHIIA.
- [ToknoH. «Mapur — BEIXOA» U3 3aJ1a.
Hos0pb «Becénbie npespamenns»
6 Hemens - [Iponomxkatek n3y4ars xopeorpaduueckuii 3TUKeT «Mapii- - Mapu Mys3. conpoBoskaerne «ITombkay

BXOI»,
- Y4uTh BBINOIHATH MOKJIOH HAa MecTe 10 1 mo3uiuu Hor, 2
MO3MILIMH PYK B CTUXOTBOPHO-UTPOBO# (opme;

- [Tokmon 1o 11T103MIIMH HOT, 2
MO3UIIMH PYK B CTUXOTBOPHO -
UTPOBOH (hopMme.

My3. JrormomeH.
- E.10. Ipoxckuna M.b.CHexkoBa
«OO0yueHune TOMKOIHLHIUKOB




- YpaxxHsTh B UTpe Ha BooOpaxkeHue «Becénble mpeBpalieHus;
- [Ipopomxats yunth Tanen «llerpymiek ¢ morpemyurkammy: Pas
balance u3 nosunuu Hor 2. To3unus pyk 2 ¢. [IoBOpoTOM roI0BBI
Ha Y4,

- [Ipoomxate yunth «Mapii — BEIXOA» U3 3aja.

- Urpa na BooOpaxenue «Becernble
MIPEeBPALIECHUS

- Tanen «IleTpymiek ¢
norpemymkamMm»: Pas balance

- u3 o3unuu Hor 2. [Tozunmu pyk 2 ¢
MMOBOPOTOM T0JIOBbI Ha 1\4

- [ToxiioH. «Mapu1 — BBIXO» U3
3aJa.

COBpEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14)
-H.W.IIIapoBa «/leTckuii TaHeI
(ctp. 10-20)

7 Henens «IToBTOPSIKI»
- [Ipopomxkats n3ydath xopeorpadudeckuit aTuker «Mapi- - Xopeorpadu4ecKkuii ITUKET Mys3. conpoBoxaenue «Ilonapka»
BXO», «Mapu — BXoJ» B 3l My3. [romnomen.
- Y4uTh BBINOJHATH MOKJIOH Ha MECTE TI0 6 TIO3HLIUH B - [Toxiion Ha MecTe 1Mo 6 MO3UIKHU B - E.1O. [Ipoxoxkuna M.b.ChexkoBa
CTUXOTBOPHOH (opme; CTHXOTBOPHOH (opme; «OO0yueHune I0MKOILHUKOB
- YopaxHsaTh B pa3MuHKe «[loBTOpsAIKI»; - Pazmunka «IloBTOPSUIIKNY; COBPEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14)
- TIpomomkaTe y4UTh TaHEIl «MeTPYIIEK ¢ MOrPeMyIIKaAMI) - Tanen «IleTpymex ¢ -H.W.11IapoBa «JleTckuii TaHeI»
¢una. IToxnoH U3 103.6; norpemymkamu» ¢unain. Iokmon uz | (ctp. 10-20)
- [ToBTOpUTH ¢ NeTbmu TaHel] «bemnas Gepezay; 1103.6;
- [Ipomomxats yunts «Mapir — BBIXOA» U3 3aja. - [Toksion. «Mapin — BEIXO» U3 3aJa.

& Henensd «CHEeXKMHKI»
- [Ipomomxath U3y4yaTh Xopeorpapuieckuii STukeT «Mapii- - Xopeorpadudeckuit 3STUKET My3. conpoBoXJieHHE
BXOII», «Mapi — BXo1» B 3aJI; ¢dbonorpamma necHu «MaJeHbKOM
- [IpogomxaTh y4UTh C I€TbMH MOKJIOH Ha MecTe Mo 6 nmo3unuu B | - [lokion Ha MecTte 1o 6 Mo3uLKU B €nouke! ci1. U Mys3.
CTUXOTBOPHOH (hopme; CTHXOTBOPHOM (opme; 3.AnexcanapoBoii
- [ToynpaxHsATh IeTeii B BBIMOJTHEHNUH JIBUKEHUH B pa3MHUHKE - Pasmunka «CHEXUHKNY; - T.bapeinukoBa «A30yka
«CHEXUHKHY, - My3bIKanbHBINA MaTeEpUa K TaHILy xopeorpaduun» (cTp. 128, 132-
- [To3HaKOMUTH JeTEl C HOBBIM MY3bIKaJIbHBIM MaTEPHAIOM K «TaHen BOKPYT €JIOK»; 133,179)
«TaHIy BOKPYT €J10K»; - BeicTaBisiior npaByo Hory Ha matky, | - E.FO.poxoknna M.b.Crexkosa
- Pazyuuth oCHOBH. BBICTaBISIOT IPaByIO HOTY Ha IATKY, MIPUCTABIISIOT, YyTh MPUCTYKUBAs, «O0y4eHne TOMKOIbHUKOB
NPUCTABIISIOT, YyTh IPUCTYKHUBAS, 3aTeM BBICTABIISIOT JIEBYIO; COBPEMEHHBIM TaHLIAM» (CTp. 14)
- PasyunTs 5Ty € KOMO. ¢ JI€B. HOTH; - IToxon. «Mapmi — Beixoa» u3 3ana. | -H.W.1apoBa «Jlercknii Tanem»
- CoetMHUTD NOJ] MY3BIKY KOMO. € IByX HOT MOYIPAXKHATH ETEH (ctp. 10-20)
B 9THX KOMOHHALIHSIX;
- [Iponomkare y4uTh NOKIOH. «Mapin — BRIX0) U3 3aja.

9 Hepens «IleTpymkm»

- [Iponomxkath n3yuaTh Xxopeorpadudeckuii Tuket «Mapii- BX0»;
- [IpoomxaTh y4uTh MOKJIOHY Ha MecTe 1O 6 MO3ULIUU B

- Xopeorpapudeckuii 3STUKET
«Map1 — BXoa» B 3a1;

Mys. conpoBoxkaenne «llombkay
JlrormomeH




CTHUXOTBOPHOH (opme;

- YnpaxHsTh B BBIIIOJIHEHUH YIPAXKHEHUN Pa3MUHKU
«Iletpymikuny;

- [ToBTOPSATH C NeThbMU OCHOBH. KOMO. Nelc npyKMHKON Ha MPUIICH
C IBYX HOT K TaHIy «TaHIy BOKpPYT e10K».;

- BricTaBist0T npaByro HOT'Y Ha MATKY, IPUCTABIIAIOT, YyTh
MIPUCTYKUBAs, 3aTEM BBICTaBIISIFOT JIEBYIO;

- ITpomomxaTe y4uTh TOKIOH. «MapIil — BEIXOD» U3 3aja.

- [ToknoH Ha MecTe 1o 6 NO3ULUH B
CTUXOTBOPHOU (hopMme;

- BricTaBistoT npaByto HOTY Ha IATKY,
MPUCTABIISIOT, 4YyTh IPUCTYKUBAS,
3aTe€M BBICTABJISIOT JIEBYIO;

- Pasmunka «lleTpymkm»;

- IloknoH. «Mapi — BEIXOO» U3
3aJa.

- T.bapbimaukoBa A30yka
xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
133,179)

- E.YO. [Ipoxoxkuna M.Bb.CHexkoBa
«O0yueHme JOITKOIbHUKOB
COBpPEMEHHBIM TaHlam» (cTp. 14)
-H.W.IIIapoga «/leTckuii TaHeI
(ctp. 10-20)

HexaOpb 10 «CHeroBuKm»
10 Henens - [Ipopomxkate n3ydath xopeorpapuieckuit aTuker «Mapii- - Xopeorpadu4ecKkuii ITUKET Mys3. conpoBoXacHHE
BXOJ1»; «Mapi1ir — BXo/1» B 34l «ITonpka» my3. JronomeH
- [Ipogomxarh yuuTh NOKJIOH HA MECTE 0 6 MO3ULIUU B - [loknon Ha MecTe 1o 6 MoO3ULUU B ®onorpamma necHu «ManeHbKON
CTUXOTBOPHOH (opme; CTUXOTBOPHOU (hopMme; €JI0YKE» CII. U MY3.
- YripaxxHsTh B BBIIIOJIHEHUH JBUKEHUHN 10 noKa3zy «CHeroBUKWY; | - TaHew no noka3zy «CHeroBUKm»; 3.AnekcanapoBoi
- TToBrOpHTH BCE (urypsl « TaHma BOKPYT €10K» 1 - BBICTaBIAIOT IPaByro HOTY Ha mATKy, | - T.bapbimnukoBa «A30yka
OTKOPPEKTUPOBATH; IPUCTABJISIOT, YyTh IPUCTYKUBAs, xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
- BricTaBisIroT nmpaByro HOTY Ha MATKY, IPUCTABIIAIOT, YyTh 3aTeM BBICTABIISIOT JIEBYIO; 133,179)
NPUCTYKHUBAs, 3aTEM BBICTABJISIOT JIEBYIO; - Tanen «IleTpyuiek ¢ - E.YO. [Ipoxxunna M.b.CHexxkoBa
- JIérkuii TaHIIEBAJIbHBIH O€Er 10 KPyTy; NOTPeMyIIKAMU»; «O06yueHne JOLIKOILHUKOB
- [osTOpHTH Tanel «IleTpylieK ¢ MOrpeMyIIKAMMIY,; - TToknoH. «Mapi — BBIXOI» U3 3aj1a. | COBPEMEHHBIM TaHuam» (ctp.14-
- [Ipopomxarh yuuTh NOKIIOH. «Mapiil — BBIXO» U3 3aja. 15)
-H.W.Iaposa «/leTckuii Tanem»
(ctp. 10-20)
«3uMHMe 320aBbI»
11 mHenens 11 - [Iponomxkate u3y4aTs xopeorpaduueckuii stuker «Mapiu- Bxon»; | - XopeorpadudecKuii STUKET Mys. conpoBoxzaenune Mys. K.

- [IpopomxkaTh yuynTh NOKJIOH Ha MecTe 10 | mo3uuuu Hor,2
MO3UIUU PYK B CTUXOTBOPHOI1 hopme;

- YIIpaKHATh B ABHKEHUAX PA3MUHKH HA KOOPAUHALUIO
«3UMHUE 3ABABbBI»;

- [ToBTropuTsh 3 Quryps! «TaHna BOKpYr €104Ku» 1
OTKOPPEKTHPOBAT.

- YIpaxXHATh B BHIIOJIHEHUH «XJIONKOB-Tapenodex» (Ja10Hu
00eHX pyK UMHUTHPYIOT CKOJIb3SIINE ABHKEHUSI OPKECTPOBBIX
TapelIoK: IpaBas pyKa ¢ pasMaxy JBUrAaeTCs CBEPXY BHM3, JIEBas
pyKa — CHU3Y BBEpPX), KPYXKaTCsl BOKPYT ceOsl.

- [Ipogoimkars y4uTh MOKIIOH. «Maplll — BBIXO[» U3 3aja.

«Mapu — BXo1» B 34,

- [Toxnon Ha Mecte 1o 1 mo3uuumn
HOT,2 MO3UIMH PYK B CTUXOTBOPHOI
dopme;

- Pazmunka Ha KOOpIUHAIIMIO
«BUMHUE 3ABABbI»;

- 3 urypsr «Tanua Bokpyr
CJT0UKN»;

- OcH. xomM0. KoBBIpsisioUKa JIMIIOM JIp.
K JIp.;

- Xnonku-«Tapenoyekn» (JlagoHu
00eHuX pyK HIMUTHPYIOT CKOJIb3SIIHE

Bebepa

®oHorpamma necHu «MIeHbKON
€I0YKe» CII. U MY3.
3.AnexkcaHpoBoi

- T.bapsimankoBa «A30yka
xopeorpadum» (ctp. 128, 132-
133,179)

- E.10. Ipoxokuna,M.b.CHexkoBa
«O0yueHue OIKOILHUKOB
COBpEMEHHBIM TaHIam» (cTp. 14-
15)

-H.W.IIIapoBa «/leTckuii TaHeI»




JIBIDKEHHSI OPKECTPOBBIX TAPENIOK:
npaBasi pyKa ¢ pa3mMaxy JIBUTaeTCs
CBEpPXY BHH3, JICBasl PyKa — CHU3Y
BBEPX), KPYKAaThbCsl BOKPYT CeO4.

- [ToxiioH. «Mapi — BEIXO)» U3 3aJa.

(ctp. 10-20)

«EJ104Ky MBI B TOCTH KAEM»

12 wenens 12 - [Ipomomxkath u3y4aTh XOpeorpapuiecKuii STuKeT «Mapii- - XopeorpadudecKuii 3STUKET cPonorpamma necHu «MiaeHbKON
BXO», «Mapi1ir — BXo/1» B 34l €1104YKe» CII. U MY3.
- [IpogomxaTh y4uTh MOKJIOH Ha MECTE U3 | MO3UIUU HOT,2 - Pa3zMuHKa HA KOOPUHAITUIO 110 3.AnexcanapoBoii
HO3HULUH PYK B CTHXOTBOPHOM (opme; noka3y «EJouHbIe UTrPYIIKN. - T.bapeiunukosa «A30yka
- VIpaxHsTh B pa3MHHKE Ha KOOPIUHALKIO 110 oka3y «Enounsie | - 3 Gurypsl «Tanua Bokpyr xopeorpaduun» (cTp. 128, 132-
UTPYIIKI». CJI0UKNY; 133,179)
- TTosTOpHTH 3 Hrypsl «Tanua Bokpyr Exouxm» n - OcH. koM0. Koripsiouka nmuiom ap. | - E.JO. [Ipoxokuna, M.b.,
OTKOPPEKTHPOBATb. K JIp.; CuexkoBa «O0y4eHue
- YIIpaKHATH B BBIIOJIHEHUH «XJIONKOB-Tapenodek» (J1agoHu - Xnonku-«Tapenoukn» (J1ag0HU JOIIKOJIbHUKOB COBPEMEHHBIM
00eHX PYK HMUTHPYIOT CKOJIB3SIIIHE JBHKECHHS OPKECTPOBBIX 00eUx pyK UMUTUPYIOT CKOJIb3SIIIHE TaHuam» (ctp. 14-15)
TapesioK: MpaBasi pykKa ¢ pa3Maxy JABUTACTCsl CBEPXY BHHU3, JICBasI JBI)KEHUS] OPKECTPOBBIX TAPEJIOK: -H.M.1laposa «/leTckuii TaHe»
pyKa — CHU3Y BBEPX), KPYIKATCs BOKPYT CEOsl. npaBasi pyka ¢ pa3mMaxy JBUTACTCSI (cTp. 10-20)
- [Iponomkare y4uTh NOKIOH. «Mapi — BBIXO) U3 3aj1a. CBEPXY BHH3, JICBasl pyKa — CHU3Y
BBEPX), KPyKaTcsl BOKPYT ceosl.
- [ToxiioH. «Mapi — BEIXO» U3 3aJ1a.
SuBapb 13 «Jleasinbie GUrypbI»
13 menens - IIpoomxkats u3ydath Xopeorpaduueckuii sTuket «Mapiu — BXxom»; | - Xopeorpapuueckuii STUKET My3. conpoBoXIeHUE

- IOKJIOH Ha MecTe N0 6 MMO3ULUY HOT, 3 MO3ULUH PYK B
CTUXOTBOPHOH (opme;

- YIIpaKHATh B BBIIOJIHEHNU Pa3MUHKU Ha KOOPJUHALIMIO 10
nokasy «JleasHsie GUIypbI»;

- [ToBTOpuTs € AeTbMU «KOBBIPAIOYKY» JIULOM Ip. K AP.;

- IIpogomxate yuuts I1oknoH. «Mapi — BeIX0A» U3 3aia.

«Mapu1 — BXoa» B 3a;

- [Tokon Ha MecTe Mo 6 MO3UINH HOT,
3 mo3uuuM pyK B CTUXOTBOPHOHN
opme;

- Pa3MMHKa Ha KOOPIWHAIUIO 11O
nokasy «Jlensapie GUrypo»;

- «KoBbIpsiioukay JIUIIOM Jp. K JIp.;

- IoksoH. «Mapi — BBIXOI» U3 3ala

®onorpamma necHu «MaJeHbKON
EnouKe»

ClI. ¥ My3. 3. Anekcanzposoii, «B
JIeCy pOMIIACH €JI0YKa» B UCIL.
«bamaran Jlumuren»

- E. 10. poxokuna, M. b.
CHexxkoBa «O0yueHHe
JIOIIKOJIbHUKOB COBPEMEHHBIM
tannam» (ctTp. 14-15)
-H.W.IIIapoBa «/leTckuii TaHeI»
(ctp. 10-20)




«Jlenbl Mopo3b»

14 uenens 14 - [Iponomxkate n3y4ars xopeorpaduueckuii STUKET «Mapir — - «Mapm — Bxon»; Mys. conpoBoXJieHHE
BXOI»; - [Toxnon Ha mecTe 1o 6 mo3uiuu Hor, | oHorpamMma necHu «MaeHbKON
- IOKJIOH Ha MECTE T10 6 MO3HIMK HOT, 3 TMO3UIHH PYK B 3 MO3UIKH PYK B CTUXOTBOPHOM €1ouke» CiI. 1 My3. 3.
CTUXOTBOPHOH (hopMme; ¢dopwme; AnekcanapoBoil, «B necy
- YIIpaKHATH B BBIIOJIHEHUU Pa3MMHKHM Ha KOOPZAMHALIUIO 110 - PasmMuHKa Ha KOOPMHALIHIO 110 poaniiaCh €JI049Ka» B UCIL.
nokasy «JlemsHeie GuUrypn»; nokasy «JlensHbie GUIypbI»; «banaran Jlumuren»
- IToBTOPUTH ¢ HeTEMU «KOBBIPSIIOUKY» JIMIIOM Ap. K Ap.; - «KoBBIpAI0YKay» TULIOM Ip. K Jp.; E. IO. poxcokuna, M. b.
- [IpogomxaTs y4UTh HOKJIOH. «Mapui — BBIXO» U3 3aja. - [ToknoH. «Mapii —BbIXO» U3 3aja - CHexkoBa «O0yueHue
JIOIIKOJIbHUKOB COBPEMECHHBIM
tanuam» (ctp. 14-15)
-H.W.Iaposa «JleTckuii TaHe»
(ctp. 10-20)
«CHEXXNHKN
15 uenens 15 - [Iponomxkate n3y4ars xopeorpaduueckuii 3TUKeT «Mapir — - Xopeorpapuueckuii 3STUKET Mys3.conpoBoxaenue «B necy
BXO», «Map — BXo1» B 3aJ; poauiiach €J104YKa» B HCII.
- [Ipopomxarhk y4UTh HOKJIOH Ha MecTe no 1 no3uuuu Hor, 1,2,3 - IToksoH Ha Mecte 1o 1 mo3unuu Hor, | «banaran Jlumurem
TIO3UIMH PYK B CTUXOTBOPHOM (pOpME; 1,2,3 no3uIUHK PyK B CTUXOTBOPHOI - EO Jpoxokuna, M.b.
- YUuTh JeTeil BBINOIHATh ABMKEHUS pa3sMUHKH «Jleabl bopme; CuexxkxoBa «O0ydeHue
Mopo3b»; - Pasmunka «Jlenst Mopossl»; JOIIKOJIbHUKOB COBPEMEHHBIM
- [ToBTOpUTH 3 PuUrypsl « TaHIa BOKPYT €JIOUKN»; - «TaHew BOKpYT E10YKUY ; TaHnam» (cTp. 14-15)
- [IpoomxaTte yuuTh NOKJIOH. «Mapill — BEIXOI» U3 3aja. - TToknon. «Mapm — Beixoay» u3 3ana. | -H.W.Iaposa «Jletckuit Tanen»
(ctp. 10-20)
«CHEXKI
16 uenens 16 - Ilponomxate u3yuyath xopeorpaguueckuii aTuker «Mapi — - Xopeorpapuueckuii 3STHKET Mys3. conpoBoxacHue «B necy
BXO/»; «Mapur — BXO» B 3aT, pOIMIIACh €J10YKa» B UCI.
- [IpogomxaTs y4uTh NOKJIOH Ha MecTe 1o 1 mo3uuuu Hor, 1,2, 3 - IToknon Ha mecte 1o 1 mosunmu Hor, | «bamaran Jlumuren
TIO3MIMHU PYK B CTHXOTBOPHOU (opme; 1,2, 3 MO3UIMH PYK B CTUXOTBOPHOMN - E. 0. lpoxokuna, M. b.
- YIIpaKHATH B BBINOJIHEHUU JIBKEHUH K pa3MUHKe « CHEXKNY; ¢dopme; CHexxkoBa «O0yueHne
- Yuurs ¢ getbmu ¢ur. «3Meikar; - Pazmunka «CHexXKn»; JIOIIKOJIbHUKOB COBPEMECHHbBIM
- Hayuuts nereil BeIcTpanBaTh U3 MIECTEPKU OJHY JIMHUIO U B - ®ur. «3Mmelikay; tanam» (cTp. 14-15)
JIBIDKEHUH TIPaBUIILHO OpaThCs 3a PYKH; - [TokoH. «Mapin — BBIXOA» U3 3aJ1a -H.W.[Iaposa «/leTckuii TaHE
- [IpogomxaTh yu4uTh MOKIOH. «MapI — BEIXO» U3 3aJ1a. (ctp. 10-20)
deppaiib 17 «JleTunKn»
17 Henmens - [Ipomomxath u3y4yaTh Xopeorpapuieckuii STukeT «Mapir — - Xopeorpadudeckuit ITUKET Mys3. conpoBoxaeHue «Banabe»

BXO»,

«Mapi — BXo1» B 3aJI;

0. Ynukosa




3 MO3UIUU. PYK B CTUXOTBOPHOU (hopMme;

TaHiy «MoTbhUIbKI» (OCHOBA TaHIAa «CHEKUHOKY;

- 3akpenuTh y JeTel MecTa B TaHile yepe3 urpy «Haiiau csoe
MECTO»;

- YIIpaxHSATh B BBIIIOJIHEHUH JIETKUX MOJIYIPUCENAHUMI, pYKH
IIOCTEIIEHHO OIyCKAIOT CBEPXY BHHU3,;

- Y4UTb KpYKUTbCS BOKPYT Cce0s;

- [IpopomxaTs y4uTh MOKIIOH. «Mapil — BEIXOI» U3 3aJ1a.

- [IpoomkaTh y4uTh NMOKJIOH Ha MeCTE 10 | mo3unuu Hor, 1,2,

- [To3HAaKOMUTH ﬂeTeﬁ C HOBBIM MY3bIKaJIbHBIM MATCPHAJIOM K

- IloxyioH Ha MecTe no 1 mo3uIuu
HoT, 1,2, 3 mo3uuuu pyk B
CTUXOTBOPHOU (opme;

- My3bIKaJIbHBINA MaTepuai K TaHILY
«MoTBUTBKHY» (OCHOBA TaHIIA
«CHEXHHOKY,

- Urpa «Haitau cBo¢ mecToy;

- Kom6. Nel k tanity «MOTBUTBKH»
(ocHoBa TaHA «CHEXHHOKY);

- BrimonaeHue JIerkux
NOJIYIPUCEIAHUM, pYKH TOCTENIEHHO
OTYCKalOT CBEPXY BHU3;

- Kpyxarcs Bokpyr ce0s;

- IloxioH. «Mapu1 — BBIXOD) U3
3aja.

- E.IO. JIpoxoxuna,M.b.
CuexxkoBa «O0yueHue
JIOLTKOJIbHUKOB COBPEMEHHBIM
tanuam» (ctp. 15)

-H.W.IIIaposa «/leTcknii TaHe1»
(ctp. 10-20)

«Kak y Halmuux y BopoT»

18 Henensa

18

- [Ipomomxath u3y4yaTh Xxopeorpapuieckuii STuker «Mapi —
BXOII»;

- YOpaxHsTh B OKJIOHE HA MeCTe MO 6 MO3UIUU B
CTUXOTBOpPHOU (hopme;

- YhpaxHsTh JeTell B BBINOJHEHUU JBUKEHUN B PA3MUHKE B
pycckoMm HapoHOM cTiie «Kak y Hammx y BOpoT»

- [ToBTOpUTH C NeThMU TaHell «MOTBUIBKKY» (OCHOBA TaHIIA
«CHEXHMHOKY);

- 3akpenuTh y IeTeil MecTa B TaHIe uepe3 urpy «Haiiau cBoe
MECTO,

- ber npyr 3a gpyrom no kpyry;

- YIIpaxxHSATh B BBINOJTHEHUH JIETKUX TTOJYIIPUCENAHHM, PYKH
MOCTENEHHO OMYCKAalOT CBEPXY BHU3,;

- 3aKpenuTh ¢ IETHbMH PACCTAaHOBKY B TaHIIE Yepe3 UTPY
«Haiigu cBo¢ MecTo;

- Pa3yunTh OCHOBHOI X0/ CMEJIbIX MUJIOTOB,;

- [IpogomxaTh yunuTh MOKIOH. «Mapil — BEIXOJ» U3 3aJa.

- XopeorpaduuecKuii ITUKET
«Mapi — BXo1» B 3aJI;

- Ilok10H Ha MecTe 10 6 MO3ULINH B
CTUXOTBOPHOM (popme;

- Pa3mMuHKa B pyccKOM HapOJHOM
ctuie «Kak y Hammmx y BopoT»;

- «MoOTBUTEKM» (OCHOBA TaHIIA
«CHEXHHOK,

- ber apyr 3a 1pyrom mno kpyry;

- BBITTOJIHEHUE JICTKUX
MOJIYTIPUCENAHU I, PYKHU ITOCTEIIEHHO
ONyCKAIOT CBEPXY BHU3;

- Iloknon. «Mapur — BEIXOA» U3
3aja.

Mys. conpoBoxenue «Banbe»
1O. Unukosa

- E.IO. Ipoxoxuna, M.b.
CuexxkoBa «O0OyueHue
JIOLIKOJIBHUKOB COBPEMEHHBIM
TaHmam» (ctp. 15)
-H.W.IIIapoBa «/leTckuii Tane1»
(ctp. 10-20)

«TycoBka 3aiieB»

19 nenenss | 19

‘ - [Ipopomxkath n3ydath xopeorpapuieckuit aTuker «Mapu -

- Xopeorpadpu4eckuii ITUKET

Mys. conpoBoxkaeHne «Bambe»




BXOI»,; «Mapu — BXo1» B 3aJI; 1O. YUnukona
- 3aKperIATh MOKJIOH Ha MECTE 1O 6 MO3UIIUU B CTUXOTBOPHOU | - [IOKIIOH HAa MecTe 1Mo 6 MO3UIUHU B - E.1O. Jpoxxkuna, M.b.
dbopwme; CTUXOTBOPHOU (opme; Cuexxosa «O0yueHue
- YOpaXHATH B BBIITOJIHEHUH JIBU)KEHUN HA KOOPJIMHALIUIO B - JIBMKEHHS HA KOOPAWHALIUIO B HOLIKOJIbHUKOB COBPCMCHHBIM
urpoBoii popme «TycoBka 3aiiieB»; urpoBoii popme «TycoBka 3aifiieB»; | TaHUam» (ctp. 15)
- [IponomxaTs pa3ydnuBaTh ABUKEHUS K TaHILY «MOTBUIBKOBY - Urpa «Haiinu cBo€ mecTo»; -H.M.Iaposa «/leTckuii Tanem»
(metu OGeryT B LIEHTpP Kpyra, BBINOJIHSASA JIETKUE MaxH pyKaMu - ber B eHTp Kpyra C BBIIIOJIHEHUEM (ctp. 10-20)
nepen coboit); JIETKUX MaxoB Iepes co0oit
- [IpooimkaTh y4uTh MOKIOH. «Mapir — BBIXOA» U3 3aJ1a. - [ToksoH. «Mapi — BBIX01» U3 3aJ1a.
«My3bIKaJIbHbIE NOAAPKH /ISl MAMBbI U 020YLIKH»
20 genens 20 - [Ipopomkate n3ydats xopeorpaduieckuii aTuker «Mapr - - «Mapu1 — BXoa; My3. cCOnpoBOXKAEHUE 1O
BXO», - Tanup! «Tanen BOKpyr E104Km», YCMOTPEHHUIO IEAarora
- Pa3BuBaTh 3pUTEIHLHO- MOTOPHYIO KOOPIUHALUIO, «Motbeuibku» (Ha ocHOBe nBUXKEHUIM
CHOCOOHOCTH BBIIOJHATH 3HAKOMBIE TAHLbl CAMOCTOSATENIBHO U | TaHLA «CHEXHUHOKY);
10 M0Ka3y; - TaHueBanbHbIE KOMIIO3UIIMU 110
- 3aKpeIuIATh YMEHUE HAUMHATh U 3aKaHYUBATh II0Ka3y;
JIBUOKEHUE C MY3BIKOM. - [ToksioH. «Mapi — BBIXOA» U3 3aJa.
- [Ipoo/mkaTh y4uTh NOKJIOH. «Mapi — BBIXOA» U3 3aJ1a.
MapT 21 «MOTBLIBKH»
21 venens - [Ipopomxkath n3ydath Xopeorpapudeckuit aTuker «Mapur - - Xopeorpadudeckuit ITUKET Mys3. conpoBoxacHue «Banbe»
BXOI», «Mapu — BXo1» B 3aU; IO. Ynukosa
- VIpaxKHATH B BBHINOJIHEHUH JBYKEHUH K Pa3MHUHKE Ha - Pa3sMuHKa Ha KOOPMHAIMIO B - E.1O. Ipoxoxkuna, M.b.
KOOpJMHAaIMIO B UTPOBOM popMme «Komkny; urpoBoit popme «Kormku»; Cresxkosa «O0yuenne
- [ToBTOpUTH pazyueHHble PUTypHI OT Hayalsla 10 KOHLA K TaHIy | - TaHen «MoOTBUIBKOBY Oer AOIKOJIBHUKOB COBPCMCHHBIM
«MOTBUIBKIY; BPACCHINHYI0, OCTAHOBHUTHCS JIioM | TaHIaM» (ctp. 15) (ocHOBa
- IIpomomxkaTh pa3y4nBaTh ABMKCHHUS K TaHILy: Oer K 3PUTEIISIM; BBITOJHEHHE JIETKOTO «Tanel CHEKUHOK) .
BPACCHINHYIO, OCTAHOBHUTHCS JIULIOM K 3PUTEIISAM; NPBDKKA Ha JBYX HOTaX, MO/IHAB -H.1.1aposa «[leTckuid Tanem
- BoinosiHeHue JIerkoro NpeKKa Ha ABYX HOTax, IOJHSAB PYKH | PYKH BBEpX, 3aT€M IIPUCECTh Ha (eTp. 10-20)
BBEpX, 3aT€M IIPUCECTh HAa KOPTOUKH, OITYCTHB PYKU — 2 pa3a — | KOPTOYKH, OMYCTUB PyKH — 2 pa3a —
HOKPYKHUTbCH; MTOKPYXHTHCS,
- [loBTOpUTH M 3aKpENUTH JBUKEHMS 110 MY3bIKY U 110 MeToay | - [IokioH. «Mapi — BeIXo1» U3 3aia.
MIPOrOBAPUBAHUS;
- [IpoomxaTh yuuTh NOKJIOH. «Mapi — BBIXO» U3 3aJ1a.
«BeceJiblil cBeTOGOP»
22 Hepxens ‘ 22 ‘ - [Iponomxats u3yyaTh Xopeorpapuieckuii aTuker «Mapur - ‘ - Xopeorpapudeckuil 3STUKET Mys3. conpoBoxacHue «Banbey»




BXOI»;

- [IporomxaTh y4uTh OKJIOH HA MeCTe 110 1 mO3uLIMK HoT, 2,3
HO3ULIMU PYK B CTUXOTBOPHOI popme;

- [ToBTOpUTH pazyueHHbIe PUTYPHI OT HaYasa 10 KOHIA K TaHILy
«MOTBIIBEKHY;

- [Ipoomxarh pa3ydynBaTh JBUKEHUS K TaHIly: Oer
BPACCHINHYI0, OCTAHOBUTHCS JINLIOM K 3pUTENIM;

- BolnosiHeHue JIerkoro npekKKa Ha ABYX HOTaxX, IOJHSB PYKH
BBEpX, 3aTE€M IIPUCECTh HA KOPTOUKH, OIYCTUB PYKU — 2 pa3a —
HOKPYKUTbCH;

- [ToBTOPATH M 3aKPEIUISITh O] MY3bIKY M IPOrOBapUBATh
JIBUKECHMUS,

- [Ipopomkath yu4uTh MOKJIOH. «Mapliil — BEIXOJ» U3 3aja.

«Mapu — BXo11» B 3aU;

- [loxsion Ha Mecte 1o 1 mo3unuu
HOT, 2,3 O3UIINU PYK B
CTHXOTBOPHO (hopme;

- Pa3munka Ha KOOpAMHALIMIO B
urpoBoit popme «Becénblit
cBeTodop»;

- Taneny «MOTBUIBKOBY» O€r
BPACCHIITHYI0, OCTAHOBUTHCS JTUIIOM
K 3PUTEJISIM, BBITIOJTHEHUE JIETKOTO
IpbIKKA Ha JIBYX HOTaX, MOJHSB
PYKH BBEpX, 3aTEM IPUCECTH HA
KOPTOYKH, OyCTUB PYKH — 2 paza —
TIOKPY>KHUThHCS;

- [loknoH. «Mapi — BBIXO/1» U3 3aa.

1O. Ynukoa

- E.1O. Jpoxxkuna, M.b.
CuexxkoBa «O0yueHue
JIOIIKOJIBHUKOB COBPEMEHHBIM
tanam» (ctp. 15) (ocHoBa
«Tanerr CHe:KUHOK)
-H.W.IIIaposa «/leTcknii Tane1»
(ctp. 10-20)

«JIsarymara»
23 "Henensa 23 - [Ipomomxats u3yyaTh Xopeorpapuieckuii sTuker «Mapur - - XopeorpaduuecKuii ITUKET Mys. conpoBoxenue «Banbe»
BXOI», «Map — BXo1» B 3aJI; IO. Ynukosa
- ITOBTOPATH IOKJIOH HA MECTE M0 6 IMO3ULUK B CTUXOTBOPHOM | - [Tokinon Ha Mecte 1o 6 mosunuu B | - E.FO. [Iposxokuna, M.b.
bopme; CTHXOTBOPHOM (hopMe; CuexkoBa «O0y4eHue
- 3aKpenuTh JBUKEHUSI B pa3MUHKE Ha KOOPAUHAIUIO B - Pa3MuHKa Ha KOOpAMHALIUIO B AOIIKOJIBHMKOB COBPEMEHHBIM
UrpoBoii hopme «Jlsarymaray; urpoBoii popme «JIsarymaray; TaHam» (cTp. 15) (ocHOBa
- [ToBTOpUTH pazyueHHbIe PUTYPHI OT HaYala IO KOHIIA K TaHIy | - OCHOBHbIC KOMOWHAIIMU K TaHILY «TaHel CHeXUHOK»)
«MOTBUIBKIY; «MOTBUIEKOBY; -H.W.IIIapoBa «/leTckuii Tane1»
- [ToBTOPATE 1 3aKpEeIUIATh IO MY3bIKY U IIPOrOBAapUBATH - [TokioH. «Mapi — BeIXoa» U3 3aia. (ctp. 10-20)
JIBVKCHUS,
- [IpotomxaTe MOBTOPATH MOKJIOH. «Mapliir — BEIXO» U3 3aJ1a.
«IloBagkm 3a0aBHBIX 3BEPAT
24 uenens 24 - [Ipogomxath u3y4aTh Xopeorpapuieckuii STukeT «Mapir — - Xopeorpadudeckuit ITUKET My3. conpoBoXJieHHE

BXOI»;

- YhpaxHsTh B BHIIOJTHEHUH JABUKEHUHN K pa3MHUHKE Ha
KOOpPJIUHAIINIO B UTPOBOH (hopme «IloBaku 3a0aBHBIX 3BEPATY;
- [ToBTOpUTH pa3ydyeHHbIE (PUTYPHI OT HaYaja 10 KOHIIA K TaHIy
«MOTEIIBKOBY;

- [IpogomxaTh y4uTh MPOXOAKY 1O KPYTY;

«Mapi — BXo1» B 3aJI;

- Pa3mMuHKa Ha KOOpAWHALIMIO B
urpoBoit popme «IloBanku
3a0aBHBIX 3BEPATY;

- Tanernr «MOTBIIIBKOBY;

- [TokioH. «Mapi — BeIXOa» U3 3aia.

«Ky3zneuuk» Opxkectp [. Jlacra.

- E.XO. Ipoxoxuna, M.b.

CHuexxkoBa «O0yueHue

JIOIIKOJIBHUKOB COBPEMEHHBIM

taHuam» (ctp. 15) (ocHoBa

«TaHer CHeXUHOK)
-H.M.IIaposa «JleTckuii TaHEI




- CoennHUTH Bce (GUTYpHl OT Havaja 0 KOHIIA;

- IIOoBTOPUTH U 3aKPENUTH MO MY3BIKY U 110 METOLY
IIPOrOBAPUBAHU;

- [IpogomkaTh yu4uTh MOKIIOH. «Mapil — BEIXO» U3 3aJ1a.

(ctp. 10-20)

Anpem, 25 «Becegast HOJIHKA»
25 Henmens - [Ipopomxkate n3ydatsh xopeorpapuueckuit aTuker «Maprr — - Xopeorpadpu4eckuii ITUKET Mys3. conpoBoXacHHE
BXO», «Mapu — BXoJ1» B 3aJ; «Ky3neunk» Opkectp /. JlacTa.,
- YOpaXHATh B BBIIOJIHEHUH JBU)KEHUN K pa3MHHKE HA - Pa3MuHKa Ha KOOPJMHALIUIO B - T.1. CyBopoBa «Tanmyi
KOOPJIMHAIINIO B UTPOBOH hopme «L{pIuisitay; urpoBoii popme «LIpIruasTay; MabIL - 2 (cTp. 23,24)
- Hagatp yunuth urypsr Tanna «TaHer ¢ iBeTaMu» BbIOpATh - Tanen « Tanen ¢ uBeramu »; -H.W.Illaposa «/leTckuii TaHer
COJIUCTOB Ha POJIb IJIaBHBIX I€POEB, COCTUHUTH Bce (purypsl oT | - [lokioH. «Mapin — BeIXomy U3 3aia. (ctp. 10-20)
HayaJia 10 KOHIa,
- TIoBTOPUTH M 3aKpENUTH MO MY3BIKY U I10 METOLY
IIPOTrOBAapUBAHHS;
- [Ipoomxare yunTs OKIJIOH. «Mapii — BBIXOJ)» U3 3aa.
«py3bsa»
26 Henensa 26 - [Ipomomxath u3y4yaTh xopeorpapuieckuii STuker «Mapi — - Xopeorpadudeckuii 3STUKET My3. conpoBoXxieHHE
BXOII»; «Mapri — BX0o/1» B 3ai; «Ky3zneuurx» Opxkectp /. Jlacra.,
- [IpopgomxaTh yuuTh MOKJIOH Ha MecTe 1o | mo3unuu Hor, 2,3 | - [loksion Ha mecTe no 1 no3unuu - T.W. CyBopoBa «Tanuyii
M03. PYK B CTUXOTBOPHOM (hopme; HOT, 2,3 MO3UIIMH PYK B MabIL - 2 (cTp. 23,24)
- YIpaxHATb B BBIIIOJIHEHUH JBWKCHUM K PA3MUHKE HA CTUXOTBOPHOM (opMme; -H.W.Iaposa «Jlercknii TaHe»
KOOPJIMHAIINIO B UTPOBOH (hopme «YTATay; - Pa3zmuHKa Ha KOOpAWHALIUIO B (cp. 10-20)
- yuuTh (uUrypsl TaHma « TaHer ¢ BeTaMu» pa3BeCTH BBIXOJ urpoBoit popme «YTaTay;
COJIMCTOB Ha | KyIUIeT TaHIa, COEAMHUTD BCe (PUTYPBHI OT - Tanen «Tanern ¢ nBeTaMn»;
Havaja J0 KOHLa; - [TokioH. «Mapi — BeIXoa» U3 3aia.
- IIoBTOPUTH M 3aKPENUTH MO MY3BIKY U I10 METOY
IIPOTOBapUBaHMUS;
- [Ipopomkats yuyuTh NOKJIOH. «Mapir — BEIXO» U3
3aJ1a.
«beabuara»
27 uenens 27 - [Ipopomxkath n3ydath xopeorpapuieckuit aTuker «Mapur - - Xopeorpadpu4eckuii ITUKET Mys. E. 3apenxoii

BXO/»;

- [IpogomxaTh y4uTh MOKJIOH Ha MecTe 1o | mo3uiuu Hor, 2,3
MO3UIIMH PYK B CTUXOTBOPHOM (hopMme;

- YOpaXHATh B BBITOJIHEHUH JIBU)KEHUN K Pa3MUHKE Ha

«Mapu — BXo1» B 3aJI;

- [Toxnon Ha mecTte 1o 1 no3unuu
HOT, 2,3 MO3UIINH PYK B
CTUXOTBOPHOM (opMme;

My3. cOnpoBOXKAECHUE
«Ky3neuuk» Opkectp /. JlacTa.,
- T.W. CyBopoBa «TanIyi
MabIi - 2» (ctp. 23,24 )




KOOPJIUHAIHIO B UTPOBOH (popme «bempuaTtay;

- [ToBTOpUTH BCE BBIy4eHHBIE (PUTYPHI TaHIIa OT Hadana « TaHen
C LIBETaMN»;

- Pa3BecTH BBIXOJ] COJMCTOB Ha 2 KYIUIET TaHIIa;

- CoequHuUTh Bce (pUTypHI OT Hayaa J0 KOHI;

- MHOroKpaTHO IOBTOPUTH U 3aKPENUTH MO

MY3bIKY U IO METOZY IPOTOBAPUBAHHS;

- [IpogomkaTh yu4uTh MOKIIOH. «Mapil — BEIXO» U3 3aJ1a.

- Pa3MuHKa Ha KOOPJIMHAIIMIO B
urpoBoit popme «benpuaray;
- Tanen «Tauer ¢ nBeTaMN Y,

- [ToknoH. «Mapi — BBIX0O1» U3 3aJ1a.

-H.W.IIIapoBa «/leTckuii TaHeI
(ctp. 10-20)

«Ha ayry»

28 uenens 28 - [Ipopomxkate n3ydatsh xopeorpapudeckuit aTuker «Maprr — - Xopeorpadpu4eckuil ITUKET Mys. 1O. UnukoBa Mys3.
BXOJ»; «Mapu — BXoa» B 3a1; conpoBoxacHue «Ky3Heunk»
- [IporomxaTh y4uTh MOKJIOH HA MecTe 0 1 mOo3uIuu HoT, 2,3 - [Toxnon Ha mecte 1o 1 nosunuu | Opkectp M. Jlacra., T.U.
HO3ULIMU PYK B CTUXOTBOPHOI popme; HOT, 2,3 O3ULIUHU PYK B - CyBopoBa «TaHIyit MasbII -
- [ToynpaxHATh B BBINOJIHEHUU JBHKEHUM K TAHILY MO IMOKa3y CTUXOTBOPHOU opme; 2» (ctp. 19,20,23,24)
«TaHer| ¢ IIaTOUKaMI; - Tanen mo nokasy «Tanen ¢ -H.M.Ilaposa «/leTckuii TaHe»
- [ToBTOpUTH BCE BBIyYEeHHBIE (PUTYPHI TaHIIA OT Hadana «TaHer ¢ | mIaToukammy; (ctp. 10-20)
LIBETaMU»; - Tanen «Tanern ¢ uBeramMn»;
- Pa3BecTH BBIXOJ] COIMCTOB Ha 3 KyIUIET TaHIIa; - [Tokson. «Mapi — BeIX01» U3
- CoennnHUTH Bce GUTyphl OT Hayaja 70 KOHIIA; 3ana.
- [ToBTOpPUTH M 3aKpeNUTh MO MY3BIKY U TIO METOLLY
IIPOrOBAPUBAHUS;
- [IpogomxaTs yu4uTh MOKIIOH. «MapI — BEIXO» U3 3aJ1a.

Maiu 29 «Becennue Jqy4nKm»

29 nenens - [Ipopomxkats n3ydath xopeorpapudeckuit aTuker «Mapir — - Xopeorpadudeckuit ITUKET My3. conpoBOXaeHUE
BXOII», «Mapu — BXo1» B 3aU; «Ky3neuunk» Opkectp /1. Jlacta.
- [IpoomkaTh y4uTh MOKJIOH Ha MecTe 1o 1 mo3unuu Hor, 2,3 | - [Iokyion Ha MecTe o 1 no3unuun - T.W. CyBopoBa «Tanuyii
MO3UIMN PYK B CTUXOTBOPHOH (hopMme; HOT, 2,3 MO3ULIUK PYK B manbiu - 2» (ctp. 23-26)
- YIpaXHATh B BBIIIOJIHEHUH JABMKCHUH K TaHILy 110 ITOKa3y CTUXOTBOPHOM (opMe; -H.W.Ilaposa «Jlerckuii TaHe
«Tamnerr ¢ IEHTOYKAMU Y, - Tanern o mokasy «TaHer ¢ (ctp. 10-20)
- [ToBTOpUTH TaHen «TaHew ¢ uBeTaMmu»; JEHTOYKaAMU»;
- [IpogomxaTh y4uTh MOKIIOH. «Mapi — BEIXOI» U3 3aJ1a. - Tanen «Tanen ¢ BeTaMn»;

- [ToksoH. «Mapi — BBIX0» U3 3aJ1a.
«Baabc badouexk»
30 menens 30 - [IpopomxaTs n3y4arh xopeorpaguieckuii 3 Tuker «Mapi - - Xopeorpadhuueckuii ITUKET - T.1. CyBopoBa «Tanimyi

BXO»,

«Mapm — BXOI» B 341,

MabIi - 2» (ctp. 23,24 )




- [IpoiomkaTh y4uTh MOKJIOH Ha MecTe 1o | mo3uuuu Hor, 2,3
MO3UIUH PYK B CTHXOTBOPHOM (hopme;

- [ToBTopsTe Tanen «Tanern ¢ uBeTaMuy;

- Pa3BuBaTh yMeHUE Nepe1aBaTh B MJIACTUKE MY3bIKATbHBIN
o0pasz;

- [IpogomxkaTh yu4uTh MOKIIOH. «Mapiil — BEIXO» U3 3aJ1a.

- IloxyioH Ha MecTe no 1 mo3uIuu
HOT, 2,3 NMO3ULIUU PYK B
CTUXOTBOPHOU (opme;

- Tanen «Tamerr ¢c IBETaMu»;

- [ToksoH. «Mapi — BBIXO» U3 3aia.

-H.W.IIIapoBa «/leTckuii TaHeI»
(ctp. 10-20)

«Bajanc Badouex»

31 uenens 31 - [Ipopomxkate n3ydath xopeorpadpudeckuit aTuker «Mapur - - Xopeorpapu4eckuii ITUKET - T.. CyBopoBa «Tannyii
BXO», «Mapu — BXoJ1» B 3l MaJbIlI - 2» (cTp. 23,24 ).
- IIpomomKaTh y4uTh HOKJIOH Ha MecTe 110 1 mo3ummu Hor, 2,3 | - [TokinoH Ha MecTe 1o 1 mo3unuu -H.M.IIaposa «/leTckuii TaHE
HO3HULIMU PYK B CTUXOTBOPHOM (hopme; HOT, 2,3 MO3ULIUN DPYK B (ctp. 10-20)
- Tanen «Tanen ¢ uBeTamMn; CTUXOTBOPHOU opme;
- Pa3BuBaTh yMeHue niepeaBaTh B INIACTUKE MY3bIKaJIbHBIN - Tanen «Tanern ¢ uBeramMn»;
o0pas3; - My3BIKaJIbBHO-PUTMUYECKAS
- [Ipoomkarh y4uTh MOKJIOH. «Mapl — BBIXOI» U3 3aJIa. koMmnosuuus «Ilecenka o nere»
- [ToknoH. «Mapm — BBIX01» U3 3aJ1a.
«31paBCTBYH, JIETO KpacHoe!»
32 "Henens 32 - PaciumpsATh HaBBIKM OPUEHTUPOBKH B IIPOCTPAHCTBE - McnonHeHne TaHIeBaJIbHBIX 1o >xenanuro neTei.
OTKpHITOE HCIIONb3Ys PasIMIHbIE; TAHIEBAIbHbIC ABHKCHNA: TAPaMHU 110 KOMITO3ULIUH, O6pa3HLEX JBUKCHUN U
RAHSITHE KPYT'Y, IEPECTPOCHHSI B COOTBETCTBUU C 2-3-X YaCTHOUH Jp. T10 KEJIAHUIO JETEM;

MY3bIKOU

- lnarHocTupoBaTh YpOBEHb OCBOEHHUS 00111€00pa30BaTeIbHOM
porpaMMbl- o0IIepa3BUBaloIIel MporpaMMel  y aereit 3-4
JIETHETO BO3pacTta

- [ToBTOpEHUE BCEX TAHLEB I10
JKeJIaHUIO JTeTeEN

6. OneHOYHbIC M METOAUYECKHE MATEPHAJIbI

6.1. JluarHocTrka 0cBOCHHS 00111€00pa30BaTEILHON MPOrpaMMbl  I€ThMU 2 - 3 TOJ1a

@ .. pedbénka

JieTckuit Tanen (OCHOBBI
KJIACCHYECKOTO TaHI[A)

6

a
I
I

HapOJHO- CLIEHUYECKHI
TaHell

6

a
I
I

YIpaKHEHHUS Ha CEpeTMHE
3anma:

=2 =2 ® O

PUTMHUECKHU €
YIPa)KHEHUS U UTPBI

=2 =2 ® O

KOJUIEKTUBHO- MOPSJKOBBIE
YIpa)KHEHHS

TaHICBAJIBHBIC 3JICMCHTHI U
KOMITIO3UIINA

=3 =2 0 O
= =2 & O

a\[To3u1uK HOT: TepBas,
wecrast. [lo3uunn pyk:
HOJrOTOBHTENbHAS

, TIepBasi, BTOpasi, TPEThSL;
6\[Toynpucenanu ¢ (Demi plie
) B IEPBO¥, IIECTON MO3UIHSIX;

a\Demi plie n

grand plie B mepBoii n
IIECTOM MO3UIIMIX;
O\BBITSIrMBaHIE HOTH Ha
HOCOK C
TOCIIE/IOBATENbHBI M

a\Mapru. [ToctpoeHue B
LIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT;
6\[lepecTpoeHue 13 OMHOI
IISPEHTH B [IBE;
B\[ToBOpOTHI Ha MecTe
BIIPABO, BICBO, KPYTOM;

a\J[BIKeHus B
XapakTepe U TeMIIe
MY3BIKH (OBICTPO,
MEJUICHHO);
6\HauaJio 1 KoHeI[
JIBMOKEHHI

a\lIpaBHiIbHOE UCXOHOE
TOJIOYKEHHE;

0\Xoxp0a u Oer: ¢ BHICOKUM
MOJHUMAHKEM KOJIEH,

¢ oTOpachIBaHUEM MPSIMOiA HOTH
BIIEpE]] M OTTATMBAHMEM HOCKA,

a\TaHIeBaIbHbIH mar (ar
C HOCKa);

0\ber Ha

nosynanbuax; B\IIpbDKKH;
r\[1a ranona; 1\JneMeHTHI
JBMOKEHHH U




B\BBITArHBaHME HOTU Ha HOCOK (
battement tendu) ¢ may3amu Ha
Ka)X/10# TOUKE C IIepBOi
HO3MILUH BIIEPE]] — B CTOPOHY,
H03/JHEe

— Hazaz;

r\BriGpacbiBaH#e HOTH
(battement jete) mo kpyry;
m\ITogbeM Ha MOyNabLb!
obeux Hor (Releve) B mecroit
TIO3MLIUH;

HEPEeX0/IoM Ha KaOIIyK
Ha HOCOK;
B\BLITﬂFHBaHPIe HOT'H C
OJIHOBPEMEHHBIM YIapOM
IISTKOM ONMOPHON HOTH
(battement tendu
KaOJTy4HbIi);

r\{poGHble 1ary,
TOIOTYIIKH;

r\Kpyr. [Toctpoenue kpyra
13 KOJIOHHBI, U3 T1ap,
MIOCTPOEHHE MATEHbKUX
KPYrOB MOMNAapHO, 10
4eThIPE U T.1.;

OZHOBPEMEHH O C
HayaioM u
OKOHYaHHEM
MY3bIKaJIbHO# (pa3bl;
B\My3bIKalIbH bI€ HIPBI
OpraHM3yIoLIe TO
Xapaxrepa ¢
9JIeMEHTaMH
COPEBHOBAHUSI

B\[lepecTpoeHue B Kpyr u3
LIEPEHTH, LICTIOYKH;
r\OpHEHTHPOBKA B HATIPABIICHAH
JIBMDKEHUI Briepen, Hasaj,
HAampaBo, HAJIEBO, B KPYT, U3
Kpyra,

1\BBIIOJIHEHHE IPOCTBIX
JIBMDKEHUI € IIpeaMeTaMy BO
BpeMsI XOAbObI

TaHIIEBAJIbHBIC T
CTHIIM30BAHHOTO PYCCKOTO
TaHna; e\XJIOMyLIKy B
Pa3IUYHBIX PUTMHUYECKUX
PHCYHKaX;

*\XU1omymku no

Genpam, o

KOJICHSIM (J11 MaJIbYMKOB);
s\[pucsaxn (st
MaJIb4YUKOB);




Kpurepuu nokasareseii:

3 0aju1a- 1eTCKUM TaHell (OCHOBBI KJIACCHYECKOI0 TAHIIA)

a\ CaMOCTOSTEIPHO BBITTOHSIET MTO3UITUHN HOT': TIEPBYI0, mecTyro. [To3uiuu pyk:
MOATOTOBUTENIbHYIO, IEPBYIO, BTOPYIO, TPETHIO;

6\CamocTosTeNIbHO BBINIOIHSET Nodynpuceaanue (Demi plie) B mepBoii, mecroit
MO3UIHUSX;

B\CaMOCTOSITEJILHO BBITATMBACT HOTM Ha HOCOK (battement tendu) ¢ may3amu Ha Kak 101
TOYKE C TIEPBOM MO3UIIMH BIEPE]l — B CTOPOHY, HA3AI;

r\YMeeT caMocTOsITeThHO BRIOpackiBaTh HOTy (battement jete) mo kpyry;
1\CaMOCTOSTEIHHO BBIMOJIHICT ITOIbEM Ha IMOIynaibibl 00eux Hor (Releve) B mectoi
MTO3UIINN;

3 0ass1a HAPOAHO-CLIEHMYECKHUI TaHel

a\YMeeT caMOCTOATENILHO BIMONHATE Demi plie u grand plie B mepBoii u 1ectoi
MO3ULIUSX;

0\CaMOCTOSATEIBHO BBITSATHBACT HOTY Ha HOCOK C MOCJICIOBATEIBLHBIM MIEPEX0I0OM Ha
KaOJIyK ¥ Ha HOCOK;

B\CaMOCTOSITEIIEHO BBITATHBACT HOTY C OJHOBPEMEHHBIM yIapOM IISITKOM OMOPHOM HOTH
(battement tendu xaGmy4HblIi1);

r\CaMOCTOSATEIBHO BBITIOIHSIET APOOHBIC IIATH, TOMOTYIIKH;

3 6a/u1a ynpaskKHeHMsl HA cepeuHe 3aj1a

a\Ymeet xoauTh B Mapine. CaMOCTOSTEIBHO CTPOUTHCS B IIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT;
0\YMeeT nepecTpanBaThCs M3 OJHOM MIEPEHTH B JIBE;

B\CaMOCTOSITEIIEHO BBIMOJIHSACT TTOBOPOTHI HA MECTE BIIPABO, BIIEBO, KPYTOM;
r\CaMOCTOSTEIBHO CTPOUTCS B KPYT M3 KOJIOHHBI, U3 Maphl, CTPOUTCS B MaJICHbKHE
KpPYTH TOTMApHO, TTO YEThIPE | T.1.;

3 0aJ1a pUTMHYECKHE YIIPAKHEHHUS U UTPbI

a\CaMOCTOSITEIbHO BBITIOJHSICT MIPABHUJIa B My3bIKAJIbHBIX UIPaxX;

0\CaMOCTOSATEIBHO BBITIOJIHSET ABMKCHHS B XapakTepe U TeMIIC My3bIKH (OBICTPO,
MEJIJICHHO );

B\HaunHaeT 1 3akaHYMBAET JABMIKEHHUS OJHOBPEMEHHO C HAYaJIOM U OKOHYaHHUEM
MY3bIKaJIbHOUN (pasbl;

3 0a/i1a KOJLUIEKTHBHO-NIOPSAKOBBIE YIIPAKHEHU S

a\YMeeT caMOCTOSTeIbHO PUHUMATD MIPABUIBHOE HCXOJHOE TTOJI0KCHUE;

0\YMeeT xo0auTh 1 OeraTh ¢ BBICOKUM IMOJHUMAHHEM KOJICH, C OTOpAChIBAHUEM MPSMOI
HOTHU BIEpPE]] U OTTATUBAHUEM HOCKA,

B\YMeeT BBINOIHATh EPECTPOCHUE B KPYT U3 IIEPEHTH, IICTIOYKH;

r\YMeeT OpHeHTHPOBATHCS B HAMPaBJICHUH IBHKCHUI BIIEpe/I, Ha3a 1, HampaBo, HAJIEBO,
B KpYT, U3 KpyTa;

A\BBIMOJIHSAET MPOCTHIE IBUKCHHS C TIPEJMETaMH BO BPEMs XOIbObI

3 0a/i1a TaHUEBAJILHBIE 3JIEMEHTHI U KOMIIO3ULIMH

a\CaMOCTOSATEIHbHO BBITIOJIHACT TaHIIEBAIBHBIN IIIar (mar ¢ Hocka);



0\beraeT Ha nmonynanpuax;

B\CaMOCTOSITEIEHO BBITIOJTHSAET TPBIKKH;

r\CaMOCTOSTEIbHO BBITTOTHSIET T1a TaJIoNa;

1\CaMOCTOSTEIHHO BBITIOIHICT 3JICMCHTHI IBHOKSHUH M TaHIIEBAIBHBIC THOIBI
CTHJIM30BAHHOTO PYCCKOIO TaHIIA;

e\YMeeT caMOCTOSATEIILHO BBIMOHATE XJIOMYIIKH B PA3IHYHBIX PUTMHYCCKIX
PUCYHKaX;

#\CaMOCTOSTEIBHO BBITIOJIHSICT XJIOMYIIKH MO OeIpam, 10 KOJICHSIM (11 MaJIbYMKOB);
3\CaMOCTOSTEIIBEHO BBITOJIHSACT NPUCIIKH (JIUI1 MATBUYUKOB);

a\C IOMOIIIBI0 B3POCIIOTO MPUHUMAET TTO3UITUH HOT: TIEPBYIO, miecTyro. [lo3urmn pyk:
MOATOTOBUTEIIbHYIO, TIEPBYIO, BTOPYIO, TPETHIO;

0\C momoIIbi0 B3pOCIIOTo BBINIOJHSET noiynpuceaanue (Demi plie) B mepBoi, mecToit
MO3ULIUSX;

B\C MOMOIIIBIO B3pOCIIOT0 BHITATUBACT HOTH Ha HOocok (battement tendu) ¢ may3amu Ha
KaXJ 0l TOYKE C MEPBOU MO3UIINU BIIEPE] — B CTOPOHY, Ha3al;

r\C momoIipio B3pociioro BeIOpackiBaeT HOTY (battement jete) mo Kpyrys;

1\C TTOMOIIIBIO B3POCIIOTO BBITOJIHSAET MOIBEM Ha MOJIyHaiblibl 00eux Hor (Releve) B
IIECTOM MO3UIUH;

a\C moMol1eio B3pociioro BeimosHsaeT Demi plie u grand plie B mepBoii U miecToi
MO3UIIUSX;

0\C momoIibpio B3pOCIIOTO BBITSATUBAET HOTY Ha HOCOK C MOCIIEIOBATEILHBIM IIEPEX0I0M
Ha KaOJIyK ¥ Ha HOCOK;

B\C IMOMOIIBIO B3POCIIOTO BHITATUBACT HOTY C OJJHOBPEMEHHBIM yIapOM TISITKON
onopHoi HorH (battement tendu xaOy4yHbIi);

r\C MoMOII[bI0 B3POCIIOTO BBITIOIHSIET APOOHBIC 1Ty, TOMOTYIIKH;

a\YMeeT X0uTh B MaplIiie ¢ MOMOIIBI0 B3pociioro. C MOMOIIBIO B3POCIOTO CTPOUTCS B
LIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT;

0\C momoIipio B3pOCIIOTo MepecTpanBaeTCs U3 OJHOM MICPEHTHU B JIBE;

B\C IMOMOIIIBIO B3POCIIOTO BBIMOIHSET TTOBOPOTHI HA MECTE BIPABO, BICBO, KPYTOM;
r\C moMoIIbI0 B3pOCIIOTO CTPOUTCS B KPYT M3 KOJIOHHBI, U3 TIAPbI, CTPOUTCS B
MaJIEHbKHE KPYT'H MOIAPHO, 110 YETHIPE U T.1.;

a\C TIOMOII[BIO B3POCIIOTO BBITIOJHSACT MTPABHUJIa B My3bIKAJIbHBIX UIPaxX;

0\C moMoII[bi0 B3POCIIOTO BBITIOIHSET ABMKCHHSI B XapakTepe U TEMIIC MY3bIKH
(6BICTPO, MEJICHHO);

B\C MOMOIIIBIO B3POCIOr0 HAUMHACT U 3aKaHYMBACT JBHIKCHHS OJTHOBPEMEHHO C
HAYaJOM U OKOHYaHUEM MY3bIKaIbHOU (passbl;



a\YMeeT ¢ MoMOIIbI0 B3POCIIOT0 MPUHUMATh IPABUIBHOE HCXOTHOE MOJIOKEHUE;,
6\YMeeT ¢ TOMOIIIBIO B3POCIIOT0 XOUTh B OeTraTh ¢ BBICOKUM IOJTHUMAHUEM KOJICH, C
oTOpachIBaHUEM TIPSIMOM HOTH BIIEPEN U OTTSTUBAHUEM HOCKA;

B\YMeeT ¢ MoMOIIBI0 B3POCIIOTO BEITIOIHATH IEPECTPOCHKE B KPYT U3 IICPEHTH,
IEMOYKHU;

r\YMeeT ¢ MOMOIIBIO B3pOCIIOr0 OPUCHTUPOBATHLCS B HANIPABJICHUHU JIBHIKCHHI BIICPE],
Ha3aJl, HalpaBo, HAJIEBO, B KPYT, U3 KPYTa;

A\C MOMOIIBIO B3POCIIOTO BBIMOJIHSICT MPOCTHIC IBUKCHHUS C TIPEAMETaMHU BO BPEMs
XOJIBOBI

a\C ITOMOIIIBIO B3POCIIOTO BBITTOJIHSACT TAHIICBAIBHBIN mIar (I1ar ¢ HOCKa);

6\C momonipio B3pociioro 0eraeT Ha MoTynaiblax;

B\C MMOMOIIIBIO B3POCIIOTO BBIMOIHSET MPbIKKH;

r\C moMoIIbI0 B3pOCIIOTO BBITIOIHSET T1a rajona;

A\C MOMOIIBIO B3POCIIOTO BBIMOJHSACT 3JIEMEHTHI JIBHYKCHHI U TAHIIEBAIBHBIC ATHOJIbI
CTHJIM30BAaHHOTO PYCCKOIO TAaHLIA;

e\C TOMOIIIBI0 B3POCIIOTO BBITIOIHSET XJIOMYIIKHA B PA3IMYHBIX PUTMHUYECKUX
pUCYHKaX;

*\C MOMOIIBIO B3POCIIOTO BBITIOIHSET XJIOMYIIKH M0 Oeipam, IO KOJICHSIM (st
MaJbYUKOB);

3\C MoOMOIIbIO B3POCIIOTO BBITIOIHIET HPUCSAKH (111 MAJIbYHKOB);

1 0anua- nerckui TaHelw (OCHOBBI KJIACCHYECKOT0 TAHIIA)

a\He ymeeT npuHUMAaTh MO3UIIMK HOT' MEPBYIO, IIecTyt0. [lo3unuu pyk:
MOATOTOBUTEINIbHYIO, IEPBYIO, BTOPYIO, TPETHIO

0\He BeimonasieT noynpucenanue (Demi plie) B mepBoii, miecToii No3uNuUsX;

B\He BeITsATHBaeT HOrM Ha HOCOK (battement tendu) ¢ may3amu Ha KaKJI0H TOYKE C
IIEPBOIl MO3UIUH BIIEPEN — B CTOPOHY, Ha3asl;

r\He BeiOpachiBaet Hory (battement jete) o kpyry;

n\He BBIMOHSET MOABEM Ha MoJymnajiblibl 00eux Hor (Releve) B miecToit mo3uium;
1 0aJ171 HAPOAHO-CLHIEHNYEeCKUH TAHEL

a\He Bemosaser Demi plie u grand plie B iepBo¥i 1 1I€CTOM MO3HIINSX;

0\He BoITATMBaET HOTY Ha HOCOK C TIOCJICIOBATEIBHBIM MIEPEX0I0M Ha KaOJIyK U Ha
HOCOK;

B\He BBITATHBAET HOT'Y C OJTHOBPEMEHHBIM YAapOM IISTKOM omopHoi Horu (battement
tendu xabry4dHbIil);

r\He BbImoHseT IpOOHBIC ATy, TOMOTYIIKH;

1 0aJ/1 ynpaxxHeHusI HA cepelnHe 3aJ1a

a\He ymeeT X0uTh B MapIiie ¢ MOMOIIBIO B3pocsioro. He ymeeT CTpouThCs B IIEPEHTY,
KOJIOHHY, KPYT;

0\He mepecTpanBaeTcsi U3 OJJHOM IICPEHTH B JIBE;

B\He BBITIONTHSET MOBOPOTHI HA MECTE BIPABO, BIEBO, KPYTOM;



r\He ymeeT GpurypHo MapumpoBaTh, XOJAUTh MapaMH, YETBEPKAMHU: BBITIOIHITh 3MEHKH,
BOJIHBI, TPEOEIIOK, 3BE€3I0UKH.

1 0aJ/1 puTMHUYECKHUE YIIPAKHEHUS U UTPbI

a\He BBIMTOTHSET IpaBHIIa B My3bIKAJIBHBIX UTPaXx;

0\He BbIMOJIHSACT NBUKCHUS B XapaKTepe U TEMITe MYy3bIKH (OBICTPO, MEICHHO);
B\He HauMHaeT 1 He 3aKaHYMBACT JIBHXKCHHS OJTHOBPEMEHHO C HA4aJOM M OKOHUAHHEM
MY3bIKaJIbHOU (pa3sl;

1 0a/171 KOJJIEKTUBHO-TIOPAIKOBbIE YIIPA’KHEHHUA

a\He mprHUMAaET MpaBmIIbHOE UCXOTHOE TIOJIOKCHHUE;

6\He ymeeT xomuTh 1 6eraTh ¢ BBICOKUM ITOJTHUMAHHEM KOJICH, C 0TOpachIBaHUEM
MPSIMOW HOTH BIIEPE] U OTTSTUBAHUEM HOCKA;

B\He yMeeT BBITIOTHSTE IEPECTPOCHUE B KPYT U3 HMIEPEHTH, IETIOYKH;

r\He yMeeT opreHTHPOBAThCS B HAIPABJICHUH JIBUXKCHHUI BIIEpe]l, Ha3ajl, Halpaso,
HaJIeBO, B KPYT, U3 Kpyra;

n\He BBIMOHSET MPOCTHIC ABMKCHUS C MTPEIMETAMHU BO BPEMsI X0 IbObI

1 0a/u1 TaHEBAJIbHBIE 3JIEMEHTbI 1 KOMIIO3UIIM U

a\He BBIMOJIHSET TaHIICBAIBHBIH mIar (Iar ¢ HOCKa);

0\He Geraet Ha morymanbIiax;

B\He BBITIOJTHSACT MPBIKKH;

r\He BBINOJHSET Ma rajorna;

n\He BBIMOHSET 3JICMEHThI IBUYKCHUH M TaHIICBAJIbHBIC 3TIO/IbI CTHJIN30BAHHOTO
PYCCKOTO TaHIIa;

¢\He BBINMOHAET XJIOMYIIKH B Pa3JIMYHBIX PUTMUYCCKHX PHCYHKAX;

\He BBIMONHSAET XJIOMYIIKHU 110 OepaM, 1Mo KOJCHSIM (JI1s1 MaJTbuuKOB);

3\He BBIMOJHSAET MPUCSIKA (7151 MAJTbUUKOB);
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