
Информация об Адаптированной образовательной программе 

дошкольного образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми 

нарушениями речи) 

 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 119» г. Нижнего Новгорода осуществляет образовательную деятельность по 

адаптированной образовательной программе дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) (далее- 

Программа). 

Программа МБДОУ «Детский сад № 119» разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, с учетом  

Федеральной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ОВЗ  (приказ Министерства просвещения РФ от 24.11.2022№1022). 

Образовательная деятельность по Программе осуществляется: 

- в группах компенсирующей  направленности для воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями речи) (далее - ОВЗ). 

Программа ориентирована на детей от 5 до 7 лет. 

Программа определяет требования к объему, содержанию образования, планируемым 

результатам, модели организации образовательно-воспитательного процесса. 

Результатом успешной коррекции речевых нарушений детей с тяжелыми нарушениями 

речи (далее ТНР), является достижение ими таких результатов, при которых возможен их 

перевод в группы общеразвивающей направленности ДОУ (при достижении ими уровня 

должного речевого развития). Для этого необходима преемственность образовательного 

содержания в ДОУ. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с учетом 

комплексной образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) Нищева Н.В. «Комплексная образовательная 
программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (общим недоразвитием  

речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. в соотв. с ФГОС ДО. – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 240 с., методических пособий: Гомзяк О.С. Говорим правильно в 6-7 

лет. Конспекты фронтальных занятий I периода обучения в подготовительной к школе 

логогруппе / О.С.Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009., Гомзяк О.С. Говорим 

правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий II периода обучения в подготовительной 

к школе логогруппе / О.С.Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009., Гомзяк О.С. Говорим 

правильно в 6-7 лет. Конспекты фронтальных занятий III периода обучения в подготовительной 

к школе логогруппе / О.С.Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009., Гомзяк О.С. Говорим 

правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий I периода обучения в старшей 

логогруппе / О.С.Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009., Гомзяк О.С. Говорим 

правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий II периода обучения в старшей 

логогруппе / О.С.Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009., Гомзяк О.С. Говорим 

правильно в 5-6 лет. Конспекты фронтальных занятий III периода обучения в старшей 

логогруппе / О.С.Гомзяк. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009. 

 

 

Согласно требованиям ФГОС ДО Программа, направлена на создание условий для 

развития дошкольника, открывающих возможности для позитивной социализации, 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества с взрослыми и сверстниками; на создание развивающей образовательной 

среды как системы социализации и индивидуализации детей. 

Учитывая особенности детей с тяжелыми нарушениями речи, Программа включает: 
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- организацию систематической логопедической   помощи в соответствии с 

выявленными нарушениями речи; 

- организацию координированного взаимодействия педагогических и медицинских 

усилий логопедов, педагогов-воспитателей, медицинских работников, родителей; 

- организацию дифференцированной образовательной «траектории» в зависимости от 

уровня и вида нарушения речи; 

- здоровьесберегающий режим; 

- педагогическое взаимодействие с семьей в процессе коррекционно-развивающей 

работы. 

Коррекционная работа направлена на обеспечение коррекции речевых нарушений; 

оказание детям с тяжелыми речевыми нарушениями квалифицированной помощи в освоении 

Программы; их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей и особых образовательных потребностей. 

В соответствии с профилем группы образовательная область «Речевое развитие» 

выдвинута в Программе на первый план, так как овладение родным языком является одним 

из основных элементов формирования личности. Профессиональная коррекция нарушений 

речи составляет значительное содержание образовательной области «Речевое развитие». 

Согласно рекомендациям Примерной адаптированной программы, работу по 

образовательной области «Речевое развитие» организует учитель-логопед. 

Другие педагоги (воспитатель, инструктор по физической культуре, музыкальный 

руководитель, педагог -психолог) осуществляют работу по коррекции речевых нарушений в 

процессе освоения образовательного содержания по образовательным областям. 

Музыкальное развитие: формируется развитие слуха; фразового дыхания; владения 

голосом, ритмической координацией и т.д. 

Физическое развитие: формируется моторика детей, правильное дыхание, 

формирование владения напряжением-расслаблением мышц, координацией, повышает 

общую выносливость и т.д. 

Образовательная деятельность в динамических перерывах, в режимных моментах 

(воспитатель): проводится артикуляционная и пальчиковая гимнастика, выполняются 

индивидуальные занятия воспитателя по заданию логопеда и т.д. 

Согласно ФГОС ДО (п. 2.6.) «содержание Программы должно обеспечивать развитие 

личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области). 

Реализация Программы применяет дифференцированный подход к образованию 

детей с речевыми нарушениями, выражающийся в реализации индивидуальной 

образовательной траектории в зависимости от уровня и вида нарушения речи. Структура 

такого маршрута предполагает следующие формы образовательного процесса в отличие от 

общеразвивающих групп: 

- индивидуальная диагностика речевых нарушений; постановка целей коррекционной 

работы отдельно для каждого ребенка 

- выстраивание индивидуальных алгоритмов (системы комбинирования 

индивидуальных, групповых и домашних занятий) образовательного процесса, отбор 

содержания образования 

- динамическое наблюдение за образовательным маршрутом и его оперативное 

изменение в зависимости от успехов (трудностей) ребенка 



- индивидуальный подход к результативности работы (формулирование ожидаемых 

результатов, оценка динамики, оценка критериев эффективности коррекции). 

 
Для профилактики психологической перегрузки детей с тяжелыми нарушениями речи 

Программа широко использует принцип интеграции содержания образования. Согласно 

Примерной адаптированной программе «интегрированные коррекционно-развивающие 

занятия позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают высвободить время 

для свободной игровой деятельности детей, обеспечивают взаимодействие специалистов и 

родителей дошкольников в коррекционном процессе». 

 
Интегрированный подход реализуется в Программе в следующих видах: 

 
- как процесс взаимодействия взрослых участников образовательного процесса 

(педагогов, логопедов, родителей) и ребёнка на определённую тему в течение одного дня, в 

котором гармонично объединены различные образовательные области для целостного 

восприятия окружающего мира (межпредметный проектно-тематический подход); 

- как взаимодействие методов и приемов воспитания и обучения (методическая 

интеграция); 

- как интеграция содержания образования и культурно-досуговой деятельности 

(тематические праздники); 

- как синтез детских видов деятельности. 

 
В зависимости от конкретной ситуации педагоги-воспитатели и логопеды продумывает 

содержание и организацию образовательных ситуаций, обогащающие опыт детей; 

эмоциональную сферу и представления о мире. Все образовательные моменты предполагают 

познавательное общение педагогов, специалистов, детей и родителей и самостоятельность 

детей. Программа предполагает различные способы организации образовательного процесса: 

тематические погружения, детские проекты, игры-театрализации, экспериментирование. 

Активно используются разнообразные виды наглядности. 


