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Цель работы: Создать благоприятные условия для проведения летней
оздоровительной работы, обеспечения безопасного пребывания детей,
охраны жизни и здоровья детей, предупреждения заболеваемости и
травматизма.

Задачи работы:
1. И спользование летнего периода для укрепления физического и

психического здоровья детей с учетом их индивидуальных
особенностей.

2. Создание позитивного эмоционального настроения у детей через
приобщение к природе.

Регламентирующие нормативные документы
Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и

воспитательных мероприятий с детьми в летний период регламентируют
нормативные документы:

 Конвенция о правах ребенка
 Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43).
 Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав

ребенка в Российской Федерации».
 Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации»

от 29.12.2012 г.
 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155

«Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта дошкольного образования».

 Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении
инструкции по внедрению оздоровительных технологий в деятельность
образовательных учреждений».

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от
28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

 «Инструкция по организации охраны жизни и здоровья детей в детских
садах и на детских площадках» Сборник приказов и распоряжений МП
РСФСР, 1955 г. № 42.

 «О предупреждении отравлений детей ядовитыми растениями и
грибами». Письмо МП РСФСР и МЗ РФ от 11июля 1962 г. № 176-м.

 «О предупреждении возникновения острых кишечных заболеваний»
Приказ № 425 от 26.12.1989 г, МП РСФСР.

 «Рекомендации по проведению летней оздоровительной работы с
детьми в дошкольных учреждениях» от 07.06.1978 г.

 «Об организации воспитательно – образовательной работы с детьми на
прогулке». Инструктивно – методическое письмо. Сборник приказов и
инструкций МП РСФСР № 27-28,1980 г.

 Приказ департамента образования администрации города Нижнего
Новгорода № 502 от 07.05.2026 г. «Об организации летней



оздоровительной работы в муниципальных образовательных
организациях»

№ Содержание Сроки Ответственные
1. Организационная работа

1.1. Проведение инструктажа с
педагогами:

 «Об охране жизни и здоровья
детей в дошкольных
учреждениях»,

 «О мерах пожарной
безопасности»,

 «По оказанию первичной
медицинской помощи детям»,

 «О предупреждении отравления
детей ядовитыми растениями и
грибами»,

 «О мерах по предупреждению
кишечных инфекций»,

 «О соблюдении техники
безопасности воспитанников на
прогулочных площадках»,

 «О действиях сотрудников при
угрозе или возникновении ЧС
природного и техногенного
характера и выполнении
мероприятий гражданской
обороны».

29.05.2026 Заведующий
МАДОУ
И.А. Чистова
Зам зав. Синцова
Л.А.,
Юрова И.В.

1.2. Знакомство с приказом департамента
образования администрации города
Нижнего Новгорода № 493 от
16.05.2025 г.

28.05.2026 Заведующий
МАДОУ
И.А. Чистова

1.3 Комплектование групп. 03.05. -
31.08.
2026

Заведующий
МАДОУ
И.А. Чистова

1.4. Заключение договоров с родителями
(законными представителями) об
образовании по образовательным
программам дошкольного
образования.

04.05.-
31.08.2026

Заведующий
МАДОУ
И.А. Чистова

1.5. Формирование пакета нормативно- Август Заведующий



правовых актов, регламентирующих
образовательную деятельность в
соответствии с ФОП ДО,ФАОП ДО.

2026 МАДОУ
И.А. Чистова

2. Оздоровительная работа
2.1. Переход на летний режим дня. 01.06.2026 Воспитатели

2.2. Проведение ежедневных «утренних
фильтров» воспитанников.

Ежедневно Воспитатели

2.3. Организация питьевого режима. Ежедневно
2.4. Максимальное пребывание детей на

свежем воздухе в соответствии с
режимом дня.

Ежедневно Воспитатели

2.5. Создание условий на прогулочном
участке для реализации различных
видов детской деятельности (игровой,
познавательной, исследовательской,
продуктивной, музыкально-
художественной).

Ежедневно Воспитатели

2.6. Создание условий для повышения
двигательной активности детей на
свежем воздухе.

Ежедневно Воспитатели

2.7. Осуществление различных видов
закаливания в течение дня
(воздушные и солнечные ванны,
закаливание водой, и т.д.)

06.-
08.2026

Воспитатели

2.8. Организация питания детей по 10-
дневному меню.

06.-
08.2026

Заведующий
МАДОУ
И.А. Чистова

3. Воспитательно-образовательная работа
3.2. Календарное планирование

согласно методическим
рекомендациям
«Особенности планирования
воспитательно-
образовательной работы в
летний период»

06.-08.2026 Ст. воспитатель
Ситнова Е.В.
Воспитатели

3.3. Проведение целевых прогулок
по территории детского сада.

06.-08.2026 Воспитатели

3.4. Экологическое воспитание
детей:
 беседы

06.-08.2026 Воспитатели



 наблюдения,
эксперименты с живой и
неживой природой

3.5. Организация игровой
деятельности детей:
- сюжетно-ролевые игры;
- театрализованные, игры -
драматизации;
- подвижные игры (различной
подвижности);
- дидактические,
развивающие;
- народные, хороводные,
музыкальные;
- с песком, водой;
- игровые ситуации по ПДД

06.-08.2026 Воспитатели

4. Работа с детьми

4.1 Организация праздников,
досугов, конкурсов
(Приложение № 1).

06.-08.2026 Муз.
руководители,
воспитатели

4.2 Организация тематических
недель:

06.-08.2026 Воспитатели

4.2.1. День защиты детей «Детству
солнце подари!»

01.06.2026 Воспитатели

4.2.2. Неделя «Здравствуй, лето
красное!»»

02- 05.06.2026 Воспитатели

4.2.3. Неделя русских сказок «Там
на неведомых дорожках…»

08-11.06.2026 Воспитатели

4.2.4. Неделя «Доброты».
22 июня- День памяти и
скорби

15-19.06.2026 Воспитатели

4.2.5. Неделя «В гостях у сказки» 22-26.06.2026 Воспитатели

4.2.6. Неделя «Юные
исследователи»

29.06-03.07.2026 Воспитатели

4.2.7. Неделя семьи, любви и
верности

06-10.07.2026 Воспитатели

4.2.8. Неделя «Цветочная поляна» 13-17.07.2026 Воспитатели



4.2.9. Неделя «Путешествия в страну
здоровья»

20-24.07.2026 Воспитатели

4.2.10 Неделя «Любимые игры» 27.07.-31.07.2026 Воспитатели

4.2.11. Неделя «Наедине с природой» 03.08-07.08.2026 Воспитатели

4.2.12. Неделя «Движение – спутник
здоровья»

10-14.08.2026 Воспитатели

4.2.13. Неделя «Знатоки»
22.08.- День Государственного
флага РФ

17-21.08.2026 Воспитатели

4.2.14. Неделя «До свидания , лето!» 24-31.08.2026 Воспитатели

5. Методическая работа
5.1.

5.1.1.

5.1.2.

Консультации для
воспитателей:
«Распределение обязанностей
воспитателя и мл. воспитателя
при проведении
закаливающих мероприятий»
«Методика проведения
прогулки в летний период»

02.06.2026

28.07.2026

Зам. заведующего
Синцова Л.А.
Ст. воспитатель
Ситнова Е.В.

5.2.

5.2.1.

5.2.2.
5.2.3.

Организация выставок в
методическом кабинете
«Летняя оздоровительная»

«Закаливание летом»
«Организация прогулки
летом»

01.06.2026

01.07.2026
03.08.2026

Ст. воспитатель
Ситнова Е.В.

5.4.

5.4.1.

5.4.2.

5.4.3.

Организация смотров
конкурсов среди
воспитателей групп:
Готовность прогулочных
площадок, веранд к летней
оздоровительной.
Лучший цветник детского
сада.
Готовность групп к новому
учебному году.

28.05.2026

07.07.2026

26.08.2026

Зам. заведующего
Синцова Л.А.
Ст. воспитатель
Ситнова Е.В.
Воспитатели



5.5.

5.5.1.

5.5.2.

Мероприятия по реализации
ФОП ДО, ФАОП ДО :
Обзор изменений в Законе об
образовании РФ через онлайн
-- приложение ОбрНадзор52 .

Организация индивидуального
консультирования
педагогических работников на
основе изучения запросов.

август 2026

еженедельно

Зам. заведующего
по ВМР

Заведующий
Чистова И.А.
Зам. заведующего
по ВМР Синцова
Л.А.,
ст. воспитатель
Ситнова Е.В.

6. Контроль и руководство
6.1. Оперативный контроль

( Приложение)
июнь-август Заведующий

Чистова И.А.
Зам. заведующего
по ВМР Синцова
Л.А.,
ст. воспитатель
Ситнова Е.В.

7. Работа с родителями
7.1. Информация в родительских

уголках и на Сайте
- об особенностях работы
учреждения в летний период;
- о расписании
образовательной
деятельности, включив в нее
разнообразные виды
деятельности;
– об организации досуга детей
в летнее время;
- о соответствии одежды детей
погодным условиям;
- о закаливании детей в летний
период;
- о предупреждении
отравлений детей ядовитыми
растениями и грибами;
- о соблюдении правил
дорожного движения;
- о соблюдении правил
пожарной безопасности;
- о двигательном режиме в

01.06. 2026

01.07.2026

03.08. 2026

Воспитатели



течение дня;
- о мерах по предупреждению
кишечных инфекций;
- об охране жизни и здоровья
детей;
- о предупреждении дорожно -
транспортного травматизма;
- об усилении бдительности
при угрозе террористических
актов и др.

01.06.2026

7.2. Конкурс рисунков «Краски
лета»
Фото-конкурс «Детство – это
радость!»
«Моя семья – счастливые
моменты!»

23.06.2026

14.07.2026

17.08.2026

Воспитатели,
Ст. воспитатель
Ситнова Е.В.

8. Взаимодействие с социумом
8.1. Выставка рисунков в

библиотеке «Мое веселое
лето»

25.08.2026 Ст. воспитатель
Ситнова Е.В.
Воспитатели
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