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Тематическое планирование на 2025-2026 учебный год 

 

Группа «Лучики» (2-3 лет) 

Дата Тема периода 

Сентябрь 

01.09.25 – 05.09.25 «Давайте познакомимся» 

08.09.25 – 12.09.25 «Вот и я» 

15.09.25 – 19.09.25 «Наша группа» 

22.09.25 – 26.09.25 «Наши любимые игрушки» 

Октябрь 

29.09.25 – 10.10.25 «Осенние деньки» 

13.10.25 – 17.10.25 «Овощи на грядке» 

20.10.25 – 24.10.25 «Фруктовая корзинка» 

27.10.25 – 01.11.25 «Дары леса» 

Ноябрь 

05.11.25 – 07.11.25 «Кто с нами рядом живёт» 

10.11.25 – 14.11.25 «Путешествие в лес» 

17.11.25 – 28.11.25 «Животные рядом с нами» 

Декабрь 



01.12.25 – 12.12.25 «В гости к лесным жителям» 

15.12.25 – 19.12.25 «Зимние деньки» 

22.12.25 – 30.12.25 «Праздник ёлочки» 

Январь 

12.01.26 – 16.01.26 «Зимние игры» 

19.01.26 – 23.01.26 «Природа зимой» 

26.01.26 – 30.01.26 «Учимся дружить» 

Февраль 

02.02.26 – 06.02.26 «Птицы зимой» 

09.02.26 – 20.02.26 «Обувь и одежда» 

24.02.26 – 27.02.26 «Дружная семья» 

Март 

02.03.26 – 06.03.26 «Маму поздравляем» 

10.03.26 – 13.03.26 «У матрёшек в гостях» 

16.03.26 – 27.03.26 «Природа весной» 

Апрель 

30.03.26 – 03.04.26 «Птицы прилетели» 

06.04.26 – 17.04.26 «Весенние деньки» 

20.04.26 – 24.04.26 «Явления природы» 

27.04.26 – 30.04.26 «Добрая неделя» 

Май 

04.05.26 – 08.05.26 «Кто что ест» 

12.05.26 – 15.05.26 «Весёлые игрушки» 



18.05.26 – 22.05.26 «Разноцветная неделя» 

25.05.26 – 29.05.29 «В гостях у Солнышка» 

Группа «Капельки» (3-4 лет) 

Дата Тема периода 

Сентябрь 

01.09.25 – 05.09.25 «Наша группа» 

08.09.25 – 19.09.25 «Золотая осень» 

22.09.25 – 26.09.25 «Собираем урожай» 

Октябрь 

29.09.25 – 17.10.25 «Кто живёт в лесу» 

20.10.25 – 24.10.25 «У нас в квартире мебель» 

27.10.25 – 01.11.25 «Знакомство с посудой» 

Ноябрь 

05.11.25 – 07.11.25 «Наша улица» 

10.11.25 – 14.11.25 «На дороге» 

17.11.25 – 28.11.25 «Наши игрушки» 

Декабрь 

01.12.25 – 12.12.25 «Одежда и обувь» 

15.12.25 – 19.12.25 «Новогодние забавы» 

22.12.25 – 30.12.25 «Новый год» 

Январь 

12.01.26 – 16.01.26 «Вот как мы играем» 

19.01.26 – 23.01.26 «Зимние загадки» 



26.01.26 – 30.01.26 «Музыка и фольклор» 

Февраль 

02.02.26 – 06.02.26 «Вот как мы играем» 

09.02.26 – 13.02.26 «Мы – помощники» 

16.02.26 – 20.02.26 «Семья» 

24.02.26 – 27.02.26 «Книжка-малышка» 

Март 

02.03.26 – 06.03.26 «Мамин день» 

10.03.26 – 13.03.26 «Весна идёт» 

16.03.26 – 27.03.26 «Мир вокруг, растения» 

23.03.26 – 27.03.26 «Мир вокруг, птицы» 

Апрель 

30.03.26 – 03.04.26 «Мир вокруг, насекомые» 

06.04.26 – 10.04.26 «Растём здоровыми» 

13.04.26 – 17.04.26 «Мой дом» 

20.04.26 – 30.04.26 «Фрукты и овощи» 

Май 

04.05.26 – 08.05.26 «Дружные ребята» 

12.05.26 – 15.05.26 «Я в мире человек» 

18.05.26 – 22.05.26 «Разноцветный мир» 

25.05.26 – 29.05.29 «Любимые игры» 

Группа «Звёздочки» (4-5 лет) 

Дата Тема периода 



Сентябрь 

01.09.25 – 05.09.25 «До свидания, лето. Здравствуй, детский сад!» 

08.09.25 – 12.09.25 «Осень. Овощи и фрукты» 

15.09.25 – 19.09.25  «Краски осени. Цветы» 

22.09.25 – 26.09.25 «Осень в лесу. Грибы» 

Октябрь 

29.09.25 – 03.10.25 «Наш детский сад» 

06.10.25 – 10.10.25 «Со мной мои друзья» 

13.10.25 – 17.10.25 «Наш город» 

20.10.25 – 24.10.25 «Правила дорожного движения» 

27.10.25 – 01.11.25 «Мебель» 

Ноябрь 

05.11.25 – 07.11.25 «Безопасность всегда и везде» 

10.11.25 – 14.11.25 «Животные Севера» 

17.11.25 – 21.11.25 «Как животные готовятся к зиме» 

24.11.25 – 28.11.25 «Мамины помощники» 

Декабрь 

01.12.25 – 05.12.25 «Здравствуй, Зимушка-зима» 

08.12.25 – 12.12.25 «Профессии» 

15.12.25 – 19.12.25 «К нам шагает Новый год!» 

22.12.25 – 30.12.25 «Здравствуй, Дед Мороз!» 

Январь 

12.01.26 – 16.01.26 «Зима в лесу» 



19.01.26 – 23.01.26 «Правила этикета» 

26.01.26 – 30.01.26 «Правила безопасности» 

Февраль 

02.02.26 – 06.02.26 «Вода вокруг нас» 

09.02.26 – 13.02.26 «Военная техника» 

16.02.26 – 20.02.26 «Мы – защитники Отечества. Масленица» 

24.02.26 – 27.02.26 «Бабушка любимая моя» 

Март 

02.03.26 – 06.03.26 «Мамин праздник» 

10.03.26 – 13.03.26 «Дымковская игрушка» 

16.03.26 – 20.03.26 «День Земли» 

23.03.26 – 27.03.26 «Театральная весна» 

Апрель 

30.03.26 – 03.04.26 «Птицы – наши друзья» 

06.04.26 – 10.04.26 «День космонавтики» 

13.04.26 – 17.04.26 «Любимые книги» 

20.04.26 – 24.04.26  «Весенняя лаборатория» 

27.04.26 – 30.04.26 «Цветущая весна» 

Май 

04.05.26 – 08.05.26 «День Победы» 

12.05.26 – 15.05.26 «Неделя здоровья» 

18.05.26 – 22.05.26  «Времена года, закрепление» 

25.05.26 – 29.05.29 «Время весёлых игр, повторение» 



Группа «Солнышко» (5-6 лет) 

Дата Тема периода 

Сентябрь 

01.09.25 – 05.09.25 «Наш детский сад. Профессии работников детского сада» 

08.09.25 – 12.09.25 «Овощи» 

15.09.25 – 19.09.25 «Фрукты» 

22.09.25 – 26.09.25 «Осень. Золотая осень» 

Октябрь 

29.09.25 – 10.10.25 «Лес. Деревья» 

06.10.25 – 10.10.25 «Человек, части тела, предметы гигиены» 

13.10.25 – 17.10.25 «Улица. Общественные здания» 

20.10.25 – 24.10.25 «Москва-столица нашей Родины» 

27.10.25 – 01.11.25 «Наш город Нижний Новгород. День народного единства» 

Ноябрь 

05.11.25 – 07.11.25 «Наземный транспорт» 

10.11.25 – 14.11.25 «Водный и воздушный транспорт» 

17.11.25 – 21.11.25 «Перелётные птицы» 

24.11.25 – 28.11.25 «Домашние животные» 

Декабрь 

01.12.25 – 05.12.25 «Дикие животные» 

08.12.25 – 12.12.25 «Зима – время года» 

15.12.25 – 19.12.25 «Зима. Зимние забавы и развлечения» 

22.12.25 – 30.12.25 «Новый год» 



Январь 

12.01.26 – 16.01.26 «Одежда» 

19.01.26 – 23.01.26 «Обувь» 

26.01.26 – 30.01.26 «Зимующие птицы» 

Февраль 

02.02.26 – 06.02.26 «Дом. Квартира» 

09.02.26 – 13.02.26 «Стройка и строительные профессии» 

16.02.26 – 20.02.26 «День защитника Отечества. Военные профессии» 

24.02.26 – 27.02.26 «Я и моя семья» 

Март 

02.03.26 – 06.03.26 «8 марта. Профессии мам» 

10.03.26 – 13.03.26 «Посуда» 

16.03.26 – 20.03.26 «Мебель» 

23.03.26 – 27.03.26 «Игрушки» 

Апрель 

30.03.26 – 03.04.26 «Профессии» 

06.04.26 – 10.04.26 «Весна-время года. День космонавтики» 

13.04.26 – 17.04.26 «Весна-время года» 

20.04.26 – 24.04.26 «Продукты» 

27.04.26 – 30.04.26 «День Победы» 

Май 

04.05.26 – 08.05.26 «День Победы» 

12.05.26 – 15.05.26 «Насекомые» 



18.05.26 – 22.05.26 «Цветы» 

25.05.26 – 29.05.29 «Признаки лета, летние развлечения» 

Группа «Радуга» (5-6 лет) 

Дата Тема периода 

Сентябрь 

01.09.25 – 05.09.25 «Наш детский сад. Профессии работников детского сада» 

08.09.25 – 12.09.25 «Овощи» 

15.09.25 – 19.09.25 «Фрукты» 

22.09.25 – 26.09.25 «Осень. Золотая осень» 

Октябрь 

29.09.25 – 10.10.25 «Лес. Деревья» 

06.10.25 – 10.10.25 «Человек, части тела, предметы гигиены» 

13.10.25 – 17.10.25 «Улица. Общественные здания» 

20.10.25 – 24.10.25 «Москва-столица нашей Родины» 

27.10.25 – 01.11.25 «Наш город Нижний Новгород. День народного единства» 

Ноябрь 

05.11.25 – 07.11.25 «Наземный транспорт» 

10.11.25 – 14.11.25 «Водный и воздушный транспорт» 

17.11.25 – 21.11.25 «Перелётные птицы» 

24.11.25 – 28.11.25 «Домашние животные» 

Декабрь 

01.12.25 – 05.12.25 «Дикие животные» 

08.12.25 – 12.12.25 «Зима – время года» 



15.12.25 – 19.12.25 «Зима. Зимние забавы и развлечения» 

22.12.25 – 30.12.25 «Новый год» 

Январь 

12.01.26 – 16.01.26 «Одежда» 

19.01.26 – 23.01.26 «Обувь» 

26.01.26 – 30.01.26 «Зимующие птицы» 

Февраль 

02.02.26 – 06.02.26 «Дом. Квартира» 

09.02.26 – 13.02.26 «Стройка и строительные профессии» 

16.02.26 – 20.02.26 «День защитника Отечества. Военные профессии» 

24.02.26 – 27.02.26 «Я и моя семья» 

Март 

02.03.26 – 06.03.26 «8 марта. Профессии мам» 

10.03.26 – 13.03.26 «Посуда» 

16.03.26 – 20.03.26 «Мебель» 

23.03.26 – 27.03.26 «Игрушки» 

Апрель 

30.03.26 – 03.04.26 «Профессии» 

06.04.26 – 10.04.26 «Весна-время года. День космонавтики» 

13.04.26 – 17.04.26 «Весна-время года» 

20.04.26 – 24.04.26 «Продукты» 

27.04.26 – 30.04.26 «День Победы» 

Май 



04.05.26 – 08.05.26 «День Победы» 

12.05.26 – 15.05.26 «Насекомые» 

18.05.26 – 22.05.26 «Цветы» 

25.05.26 – 29.05.29 «Признаки лета, летние развлечения» 

Группа «Улыбка» (6-7 лет) 

Дата Тема периода 

Сентябрь 

01.09.25 – 05.09.25 «Наш детский сад. Профессии работников детского сада» 

08.09.25 – 12.09.25 «Сад - огород. Труд людей» 

15.09.25 – 19.09.25 «Грибы. Ягоды» 

22.09.25 – 26.09.25 «Осень. Деревья. Кустарники» 

Октябрь 

29.09.25 – 10.10.25 «Я - человек. Моя семья» 

06.10.25 – 10.10.25 «Стройка и строительные профессии. Специальная техника» 

13.10.25 – 17.10.25 «Улица. Общественные здания» 

20.10.25 – 24.10.25 «Наша Родина Россия. Москва столица нашей Родины» 

27.10.25 – 01.11.25 «Наш город Нижний Новгород. День народного единства» 

Ноябрь 

05.11.25 – 07.11.25 «Наземный транспорт. Железнодорожный транспорт» 

10.11.25 – 14.11.25 «Водный и воздушный транспорт» 

17.11.25 – 21.11.25 «Домашние животные» 

24.11.25 – 28.11.25 «Дикие животные» 

Декабрь 



01.12.25 – 05.12.25 «Рыбы. Морские животные» 

08.12.25 – 12.12.25 «Зима – время года» 

15.12.25 – 19.12.25 «Зима. Зимние виды спорта» 

22.12.25 – 30.12.25 «Зима. Новый год» 

Январь 

12.01.26 – 16.01.26 «Зима. Зимние забавы и развлечения. Колядки» 

19.01.26 – 23.01.26 «Животные холодных и жарких стран» 

26.01.26 – 30.01.26 «Одежда» 

Февраль 

02.02.26 – 06.02.26 «Обувь» 

09.02.26 – 13.02.26 «Зимующие птицы» 

16.02.26 – 20.02.26 «День защитника Отечества. Военные профессии» 

24.02.26 – 27.02.26 «Семья. Профессии мам» 

Март 

02.03.26 – 06.03.26 «8 марта» 

10.03.26 – 13.03.26 «Посуда» 

16.03.26 – 20.03.26 «Мебель» 

23.03.26 – 27.03.26 «Бытовые приборы» 

Апрель 

30.03.26 – 03.04.26 «Весна – время года» 

06.04.26 – 10.04.26 «Космос. День космонавтики» 

13.04.26 – 17.04.26 «Перелётные птицы» 

20.04.26 – 24.04.26 «Весна. Огород, поле, сад. Труд людей в природе» 



27.04.26 – 30.04.26 «Хлеб – злаки» 

Май 

04.05.26 – 08.05.26 «День Победы» 

12.05.26 – 15.05.26 «Цветы садовые, лесные, луговые» 

18.05.26 – 22.05.26 «Насекомые» 

25.05.26 – 29.05.29 «Школа» 

 

Формы организации работы с детьми 

* Тематическая неделя 

** Тематический день 

*** Образовательные ситуации, развивающее общение по теме 


