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Перечень средств обучения и воспитания на 

объектах спорта МБДОУ «Детский сад № 133» 



В музыкальном зале 
 

 

№ п/п Тип материалов Наименование 

1 Для ходьбы Канат, 

Доска с ребристой поверхностью, 

Доска гладкая 
Скамейка гимнастическая 

2 Для прыжков Мат, 

Обруч, 
Скакалки 

3 Для катания, 

бросания, ловли 

Набор бадминтона, 

Кегли, 

Мячи большие, 

средние, 

малые 

Мяч футбольный 

Мяч набивной 

Мяч волейбольный 

Мяч баскетбольный 

Мяч массажный 
Кольцеброс 

4 Для 

общеразвивающих 

упражнений 

Гимнастическая палка 

Ленточки на кольце 

Флажки 

Платочки 

Мячи разного размера 

Кубики 
Обручи 

5 Для лазания, ползания Дуги 

Стойки 

Шведская стенка 

Конусы 
Скамейка гимнастическая 

 

 

 

 

Спортивная площадка 
 

№ 

п/п 

Тип материалов Наименование 

1 Стационарное Скамейка для ходьбы 

Лестницы для лазания 

Рукоход 



  Прыжковая яма 

Профилактическая дорожка 

Стойки для волейбольной сетки 

Стойки для баскетбола 

2 Выносное Мяч баскетбольный, 

Мяч волейбольный 

Мяч футбольный 

Ракетки для бадминтона, воланчики 

Сетка волейбольная 

Атрибуты для подвижных игр 

Маты 

Дуги 

Обручи 

Мячи разных размеров 

Флажки 

Лыжи 

санки 
 


