
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №413 

 ________/Т.М. Губернаторова/ 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

Образо

вательн

ая 

область 

Организованная 

образовательная деятельность 

Первая младшая 

группа 

 (от 2 до 3 лет) 

Вторая младшая 

группа 

(от 3 до 4 лет) 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

Старшая группа м 

ОНР 

(от 5 до 6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(от 6 до 7 лет) 

В 

недел

ю 

В 

меся

ц 

В 

год 

В 

недел

ю 

В 

меся

ц 

В 

год 

В 

недел

ю 

В 

меся

ц 

В 

год 

В 

неде

лю 

В 

меся

ц 

В 

год 

В 

недел

ю 

В 

меся

ц 

В 

год 

В 

недел

ю 

В 

меся

ц 

В год 

Познав

ательно

е 

развити

е 

Формирование элементарных 

математических представлений 
1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Ознакомление с окружающим 

миром (ознакомление с 

природой) 

0,25 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Ознакомление с окружающим 

миром (предметным и 

социальным окружением) 
0,75 3 27 0,75 3 27 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Речево

е 

развити

е 

Развитие речи 
2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Логопедическое занятие 
- - - - - - - - - - - - 2 8 72 - - - 

Худож

ественн

о- 

эстетич

еское 

развити

е 

Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Аппликация 

- - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Физиче

ское 

развити

е 

Физическая культура (в 

помещении) 
2 8 72 3 12 108 3 12 108 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Физическая культура (на 

прогулке) 
- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Социал

ьно-

коммун

икатив

ное 

развити

е 

Ежедневно в ходе различных видов деятельности в режимных моментах и через интеграцию с другими образовательными областями вне основного образовательного процесса 

Итого: 10 40 360 10 40 360 10 40 360 12 48 432 14 56 504 13 52 468 
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