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УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №413 

 ________/Т.М. Губернаторова/ 

Приказ №10-О от «30» августа 2024 г. 

 

Расписание основной образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 
 

День 

недели 

Первая младшая 

группа (с 2 до 3 лет) 

«Цыплятки» 

Первая младшая 

группа (с 2 до 3 лет) 

«Петушок» 

Вторая младшая 

группа (с 3 до 4 лет) 

«Дюймовочка» 

Вторая младшая 

группа (с 3 до 4 лет) 

«Звездочка» 

Средняя группа 

(с 4 до 5 лет) 

«Белочка» 

Средняя группа 

(с 4 до 5 лет) 

«Мишутка» 

Средняя группа 

(с 4 до 5 лет) 

«Рябинка» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

8.40-8.50 Музыка 

(группа) 

15.40-15.50 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Музыка (группа) 

15.40-15.50 

Развитие речи 

8.40-8.55 

Рисование 

9.20-9.35 

Музыка (группа) 

8.40-8.55 

Рисование 

9.45-10.00 

Музыка (группа) 

8.40-9.00 

Физическая 

культура 
(зал) 

 

9.10-9.30 

Рисование 

8.40-9.00 

Рисование 

9.10-9.30 

Физическая 

культура 

(зал) 

9.00-9.20 

Рисование 

9.40-10.00 

Физическая 

культура 

(зал) 

В
то

р
н

и
к
 

8.40-8.50 Лепка (1) 

9.00-9.10 Лепка (2) 

 

15.40-15.50 Физическая 

культура (1) 

16.00-16.10 Физическая 

культура (2) 

8.40-8.50 Лепка (1) 

9.00-9.10 Лепка (2) 

 

15.40-15.50 Физическая 

культура (1) 

16.00-16.10 Физическая 

культура (2) 

8.40-8.55 

Физическая культура 

(зал) 

 

9.05-9.20 

Ознакомление с 

природой-1,3 

нед./Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением-2,4 нед. 

9.05-9.20 

Физическая культура 

(зал) 

 

9.30-9.45 

Ознакомление с 

природой-1,3 

нед./Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением-2,4 нед. 

8.40-9.00 

Музыка (группа) 

9.10-9.30 ФЭМП 

8.40-9.00 ФЭМП 

 

9.10-9.30 

Музыка (группа) 

9.00-9.20 

ФЭМП 

 

9.40-10.00 

Музыка (группа) 



С
р
ед

а 

8.40-8.50 Музыка (зал) 

 

15.40-15.50 

Ознакомление с 

природой-1 

нед./Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением-2,3,4 нед. 

9.00-9.10 Музыка (зал) 

 

15.40-15.50 Развитие 

речи 

9.20-9.35 

Музыка (зал) 

 

9.45-10.00 

Лепка 1,3 нед, 

Аппликация 2,4 нед 

9.00-9.15 

Лепка 1,3 нед, 

Аппликация 2,4 нед 

 
9.45-10.00 

Музыка (зал) 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

природой-1,3 

нед./Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением-2,4 

нед. 

 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

(группа, 

воспитатель) 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

природой-1,3 

нед./Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением-2,4 

нед. 

 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

(группа, 

воспитатель) 

9.00-9.20 

Ознакомление с 

природой-1,3 

нед./Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением-2,4 

нед. 

 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

(группа, 

воспитатель) 

Ч
ет

в
ер

г 

8.40-8.50 Рисование (1) 

9.00-9.10 Рисование (2) 

 

15.40-15.50 

ФЭМП 

8.40-8.50 Рисование (1) 

9.00-9.10 Рисование (2) 

 

15.40-15.50 

ФЭМП 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

9.25-9.40 

Физическая культура 

(группа, воспитатель) 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

9.25-9.40 

Физическая культура 

(группа, воспитатель) 

8.40-9.00 

Музыка (зал) 

 

9.10-9.30 

Лепка 1,3 нед, 

Аппликация 2,4 

нед 

8.40-9.00 

Лепка 1,3 нед, 

Аппликация 2,4 

нед 

 

9.10-9.30 
Музыка (зал) 

9.00-9.20 

Лепка 1,3 нед, 

Аппликация 2,4 

нед 

 

9.40-10.00 
Музыка (зал) 

П
ят

н
и

ц
а 

8.40-8.50 Развитие речи 

15.40-15.50 Физическая 

культура (1) 

16.00-16.10 Физическая 

культура (2) 

8.40-8.50 

Ознакомление с 

природой-1 

нед./Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением-2,3,4 нед. 

 

15.40-15.50 Физическая 

культура (1) 

16.00-16.10 Физическая 
культура (2) 

9.00-9.15 Физическая 
культура 

(группа, воспитатель) 

9.25-9.40 

Развитие речи 

9.00-9.15 Физическая 
культура 

(группа, воспитатель) 

9.25-9.40 

Развитие речи 

8.40-9.00 

Физическая 

культура 

(группа) 

 
9.10-9.30 

Развитие речи 

8.40-9.00 

Развитие речи 

 

9.10-9.30 

Физическая 

культура 

(группа) 

9.00-9.20 

Развитие речи 

 

9.40-10.00 

Физическая 

культура 

(группа) 

И
т
о
го

 

10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в неделю 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 



Дни 

недели 

Старшая группа 

(с 5 до 6 лет) 
«Чебурашка» 

Старшая группа (с 5 до 6 лет) 

ОНР «Зайчик» 

Подготовительная группа 

(с 6 до 7 лет) 
«Ладушки» 

Подготовительная группа 

(с 6 до 7 лет) 
«Елочка» 

Подготовительная группа 

(с 6 до 7 лет) 
«Буратино 

 
» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

9.15-9.40 

Рисование 

 

9.50-10.15 

Физическая культура 

(группа, воспитатель) 

9.15-9.40 

Развитие речи/логопед.зан. 

 

10.10-10.35 

Музыка (зал) 

8.40-9.10 

Рисование 

 

9.20-9.50 

Развитие речи 

10.45-11.15 
Музыка (зал) 

8.40-9.10 

Рисование 

 

9.20-9.50 

Развитие речи 

11.15-11.45 
Физическая культура (улица) 

8.40-9.10 

Рисование 

 

9.20-9.50 

Развитие речи 

11.45-12.15 
Физическая культура (улица) 

В
то

р
н

и
к
 

8.40-9.05 

ФЭМП 

9.30-9.55 

Физическая культура (зал) 

9.15-9.40 

Рисование 

9.50-10.15 

Лепка 1,3 нед, Аппликация 2,4 

нед. 

 

15.40-16.05 
Физическая культура (группа, 

воспитатель) 

9.20-9.50 

ФЭМП 

10.05-10.35 

Физическая культура (зал) 

9.20-9.50 

ФЭМП 

10.45-11.15 

Музыка (группа) 

9.20-9.50 

ФЭМП 

10.45-11.15 

Физическая культура (зал) 

С
р
ед

а 

9.15-9.40 

Лепка 1,3 нед, Аппликация 

2,4 нед 

 

10.10-10.35 

Музыка (зал) 

15.40-16.05 

Развитие речи 

8.40-9.05 

ФЭМП 

 

9.15-9.40 

Логопедическое занятие 

11.25-11.50 

Физическая культура 

(улица) 

8.40-9.10 

Лепка 1,3 нед, Аппликация 2,4 нед 

 

9.20-9.50 

Ознакомление с природой-1,3 

нед./Ознакомление с предметным 

и социальным окружением-2,4 нед. 

10.00-10.30 

Физическая культура 

(группа) 

8.40-9.10 

Лепка 1,3 нед, Аппликация 2,4 

нед 

 

9.20-9.50 

Ознакомление с природой-1,3 

нед./Ознакомление с предметным 

и социальным окружением-2,4 

нед. 

 
10.45-11.15 

Физическая культура (зал) 

8.40-9.10 

Лепка 1,3 нед, Аппликация 2,4 

нед 

 

9.20-9.50 

Ознакомление с природой-1,3 

нед./Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением-2,4 нед. 

 
10.45-11.15 

Музыка (группа) 

Ч
ет

в
ер

г 

9.15-9.40 

Ознакомление с природой- 

1,3 нед./Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением-2,4 нед. 

10.50-11.15 

Физическая культура 

(улица) 

9.15-9.40 

Ознакомление с природой-1,3 

нед./Ознакомление с предметным 

и социальным окружением-2,4 

нед./ логопед.зан. 

 

10.10-10.35 
Физическая культура (зал) 

9.20-9.50 

ФЭМП 

 

10.45-11.15 

Музыка (зал) 

8.40-9.10 

Физическая культура 

(группа) 

 

9.20-9.50 

ФЭМП 

8.40-9.10 

ФЭМП 

 

9.20-9.50 

Физическая культура 

(группа) 



П
ят

н
и

ц
а 

8.40-9.05 
Музыка (зал) 

 

9.25-9.50 

Рисование 

 
15.40-16.05 

Развитие речи 

8.40-9.05 
Развитие речи/ логопед.зан. 

 

9.15-9.40 

Музыка (зал) 

 
15.40-16.05 
Рисование 

8.40-9.10 
Развитие речи 

 

9.20-9.50 

Рисование 

 
11.15-11.45 

Физическая культура (улица) 

8.40-9.10 
Развитие речи 

 

9.50-10.20 

Музыка (зал) 

 
10.30-11.00 
Рисование 

8.40-9.10 
Развитие речи 

 

9.20-9.50 

Рисование 

 
10.30-11.00 

Музыка (зал) 

Итого 12 занятий 12 занятий 13 занятий 13 занятий 13 занятий 
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