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План работы консультационного центра  

МБДОУ «Детский сад №413» 

На 2023-2024 учебный год  



Цель деятельности консультационного центра МБДОУ «Детский сад 

№413»: оказание психолого-педагогической, методической, диагностической 

и консультативной помощи родителям (законным представителям) с детьми 

раннего и дошкольного возраста, в т.ч. с ограниченными возможностями 

здоровья, преимущественно не посещающими дошкольную образовательную 

организацию. 

Задачи:  

1. Осуществлять индивидуально ориентированную или групповую 

консультативно-диагностическую, психолого-педагогическую и 

методическую помощь родителям (законным представителям), 

испытывающим разного уровня трудности в развитии и 

социализации ребенка раннего и дошкольного возраста. 

2. Оказывать консультативную помощь родителям (законным 

представителям) с детьми во вопросам воспитания в рамках 

действующего стандарта дошкольного образования и основной 

образовательной программы. 

3. Выполнять своевременную поддержку родителей (законных 

представителей) с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья и (или) с особыми образовательными потребностями. 

Получатели услуг КЦ:  

• родители (законные представители) детей от 0-3 лет, обеспечивающие 

получение детьми дошкольного образования в форме семейного 

образования;  

• родители (законные представители) с детьми дошкольного возраста, не 

получающие услуги дошкольного образования в образовательной 

организации; 

• родители (законные представители) детей дошкольного возраста, в т.ч. 

от 0 до 3 лет, получающие услуги дошкольного образования в 

дошкольной образовательной организации;  

• родители (законные представители) с детьми дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями.   

Направления работы специалистов: 

➢ Старший воспитатель: информирование родителей об инновациях в 

системе дошкольного образования, ознакомление с содержанием и 

направлениями работы ДОУ, оказание методической помощи по 

вопросам организации игровой среды для ребенка в домашних условиях, 

консультирование по вопросам развития и воспитания; 

 



➢ Учитель-логопед: проведение диагностики речевого развития ребенка, 

консультирование по вопросам нарушений речевого развития детей, не 

посещающих дошкольное учреждение; 

 

➢ Инструктор по физкультуре: консультирование родителей по вопросам 

физического развития детей дошкольного возраста, просвещение в 

вопросах закаливания, здорового образа жизни ребенка. 

 

  



Сроки 

проведения 

Проводимые мероприятия Ответственный  

Сентябрь - Утверждение плана работы консультационного 

центра на 2023-2024 учебный год, график работы 

специалистов 

 

- Составление и распространение рекламных 

буклетов, информации о деятельности центра 

 

 

- Анкетирование родителей (определение 

индивидуальных потребностей) 

Заведующий 

Губернаторова 

Т.М. 

 

Педагог-

психолог 

Потапова Е.П. 

 

Старшие 

воспитатели 

Макарова И.А., 

Куванова С.Н. 

 

Октябрь Курс лекций: 

 

- Игры для всестороннего развития детей раннего 

возраста; 

 

 

- Речевая готовность ребенка к школе 

 

 

 

- Детская комната: как сделать ее удобной для 

ребенка 

 

 

- Семейная физкультура – польза родителям и 

детям 

 

 

 

- Индивидуальный прием специалистов по 

запросам родителей 

 

 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

 

Учитель-

логопед 

Морозова И.Н. 

 

Педагог-

психолог 

Потапова Е.П. 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ушакова Т.В. 

 

Понедельник 

9.00-12.00, 

четверг 14.00-

17.00 

Ноябрь Консультации для родителей:  

-«Экологическое воспитание детей в семье» 

 

 

 

- Психологические особенности детей 2-3 лет 

 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

 

Педагог-

психолог 

Потапова Е.П. 



 

 

- Физическая культура с часто болеющими 

детьми 

 

 

 

- Методическая копилка для родителей: «Стихи 

для автоматизации звуков Р-Рь» 

 

 

- Индивидуальный прием специалистов по 

запросам родителей 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ушакова Т.В. 

 

Учитель-

логопед 

Морозова И.Н. 

 

Понедельник 

9.00-12.00, 

четверг 14.00-

17.00 

Декабрь Консультации для родителей: 

- «Влияние пальчиковых игр на развитие 

дошкольников» 

 

 

- «Почему малыш плохо спит: ошибки при 

укладывании и как их избежать» 

 

 

- «Физические упражнения для правильной 

осанки» 

 

 

 

 

- Методическая копилка для родителей: Стихи 

для автоматизации звука «Ш» 

 

 

Индивидуальный прием специалистов по 

запросам родителей 

 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

 

Педагог-

психолог 

Потапова Е.П. 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ушакова Т.В. 

 

Учитель-

логопед 

Морозова И.Н. 

 

Понедельник 

9.00-12.00, 

четверг 14.00-

17.00 

Январь - Информационный бюллетень для родителей 

«Развивающие игры для детей раннего возраста» 

 

 

Консультации:  

- «Игры-драматизации – как эффективное 

средство развития речи дошкольников» 

 

 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

 

Учитель-

логопед 

Морозова И.Н. 

 



- «Психологические особенности детей 4-5 лет» 

 

 

 

- «Берегите здоровье детей» 

 

 

 

Индивидуальный прием специалистов по 

запросам родителей 

Педагог-

психолог 

Потапова Е.П. 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ушакова Т.В. 

 

Понедельник 

9.00-12.00, 

четверг 14.00-

17.00 

Февраль Консультации: 

- «Как обеспечить безопасность дома ребенка до 

3 лет» 

 

- «Советы по составлению домашней 

библиотеки» 

 

 

- Семинар-практикум «Кинезиологические 

упражнения для развития интеллекта 

дошкольника» 

 

 

 

 

Индивидуальный прием специалистов по 

запросам родителей 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

 

Учитель-

логопед 

Морозова И.Н. 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ушакова Т.В. 

 

Понедельник 

9.00-12.00, 

четверг 14.00-

17.00 

 

Март  Консультации: 

- «Учите, играя» 

 

 

- «Артикуляционная гимнастика и ее роль в 

формировании звукопроизношения» 

 

 

- «Виды сколиозов, и их исправление» 

 

 

 

 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

 

Учитель-

логопед 

Морозова И.Н. 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ушакова Т.В. 

 



Индивидуальный прием специалистов по 

запросам родителей 

Понедельник 

9.00-12.00, 

четверг 14.00-

17.00 

 

Апрель Консультации: 

- «Родительская любовь» 

 

 

- «От чего зависит развитие грамотной речи 

ребенка» 

 

 

- «Книжки для малыша» 

 

 

 

- «Спортивный уголок дома» 

 

 

 

 

Индивидуальный прием специалистов по 

запросам родителей 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

 

Учитель-

логопед 

Морозова И.Н. 

 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ушакова Т.В. 

 

Понедельник 

9.00-12.00, 

четверг 14.00-

17.00 

 

Май  - Итоги работы консультационного центра за 

учебный год 

 

- Индивидуальная работа специалистов ДОУ 

Старший 

воспитатель 

Макарова И.А. 

Все 

специалисты 

В течение 

года 

Индивидуальное или групповое 

консультирование по запросу родителей 

Все 

специалисты 

 


