
Как получить налоговый вычет за лечение? 

 

Налоговый вычет – возможность вернуть часть денег, потраченных на 

собственное лечение и лечение своих близких (13% от затрат в пределах 

лимита, составляющего 150 000 руб., но не более 19 500 руб. за год). 

Нерезиденты, самозанятые и индивидуальные предприниматели, 

использующие упрощенную систему налогообложения, на возврат налога 

претендовать не могут. 

Налоговый вычет распространяется на лечение несовершеннолетних 

детей, родителей, супругов, если платеж за них внесен лицом, заявляющим 

налоговый вычет. 

Срок предъявления вычета - 3 года (в 2025 году можно вернуть часть 

денежных средств, потраченных на лечение в 2022-2024 годах). 

Налоговый вычет можно получить за расходы, затраченные на 

лечение в больницах и частных клиниках, на лекарства, приобретенные по 

рецептам, санаторные услуги и добровольное медицинское страхование. 

Документы для получения налогового вычета: 

•налоговая декларация 3-НДФЛ; 

•договор с лечащей организацией, справка об оплате медицинских 

услуг и соответствующие чеки; 

•справка 2-НДФЛ (получается через портал «Госуслуги» или 

работодателя); 

• документы, подтверждающие родство (при оформлении вычета на 

расходы на лечение родственника). 

Куда обращаться: 

•в налоговую инспекцию по месту регистрации с бумажным заявлением или 

•прикрепить сканы документов и заполнить форму заявления в личном 

кабинете налогоплательщика в мобильном приложении. 

Распечатать 


