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Вид  

деятельности 

 Количество образовательных ситуаций  и занятий в неделю 

 Возрастные группы 

Группы 

общеразвива

ющей 
направленнос

ти для детей  

1года - 1,6лет 

Группы 

общеразвива 

ющей 
направленности 

для детей  

1,6-2лет  

Группы 

общеразвиваю

щей 
направленност

и для детей  

2-3лет 

Группы 

общеразвиваю 

щей 
направленности  

для детей  

3-4 лет   

Группы 

общеразвивающей 

направленности 
для детей  

4-5 лет  

Группы 

общеразвивающ

ей 
направленности 

для детей  

5-6лет  

Группы 

общеразвивающей 

направленности 
для детей  

6-7 лет 

  Образовательная область  «Физическое развитие» 

Двигательная деятельность 3 занятия 

физической 
культурой 

3 занятия 

физической 
культурой 

3 занятия 

физической 
культурой 

3 занятия 

физической 
культурой 

3 занятия 

физической 
культурой 

3 занятия 

физической 
культурой, 

одно из 

которых 
проводится на 

открытом 

воздухе 

3 занятия 

физической 
культурой, одно 

из которых 

проводится на 
открытом 

воздухе 

 Область «Социально коммуникативное развитие» 

Коммуникативная 

деятельность (социальный 

мир) 

0,25 0,25 
 

0,25 
 

0,25 
 

0,25 
 

0,25 0,5 

Коммуникативная деятельность 

(Формирование основ 

безопасного поведения в быту, 

социуме, природе –ОБЖ) 

- - - - - 0,25 0,5 

Коммуникативная 

деятельность (формирования 

основ гражданственности и 

патриотизма) 

- - - - - 1 1 

  Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (математическое 

и сенсорное развитие) 

1 1 1 1 1 1 2 



Познавательно – 

исследовательская 

деятельность (природный мир) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

  Образовательная область «Речевое развитие» 

Коммуникативная 

деятельность (развитие речи) 

1 1 1 1 1 2 1,5 

Чтение художественной 

литературы 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Подготовка к обучению  

грамоте 

- - - - - 0,5 0,5 

  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Изобразительная деятельность  
(лепка) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительная деятельность  

(аппликация)  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Изобразительная деятельность 
(конструирование) 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 

Музыкальная деятельность 2 2 2 2 2 2 2 

Всего в неделю 10 

Образовател

ьных 
ситуаций, 

занятия 

10 

Образовательн

ых ситуаций, 
занятия 

10 

Образователь

ных 
ситуаций, 

занятия 

10 

Образовательн

ых ситуаций, 
занятия 

10 

Образовательны

х ситуаций, 
занятия 

13 

Образовательн

ых ситуаций, 
занятия 

15 

Образовательны

х ситуаций, 
занятия 

Количество в год 360 360 360 360 360 468 540 

 

 

 

 

 

 

 



Вид 

деятельности 

Количество образовательных ситуаций  и занятий в неделю/год/количество часов 

Возрастные группы 

Группы 

общеразвивающей 

направленности 

для детей  

1год- 1,5года 

Группы 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 1,6-2лет 

Группы 

общеразвивающей 

направленности для 

детей 2-3 лет 

Группы 

общеразвивающей 

направленности для 

детей 3-4 лет   

Группы 

общеразвивающей 

направленности 

для детей 4-5 лет 

Группы 

общеразвивающей 

направленности для 

детей 5-6лет  

 

Группы 

общеразвивающей 

направленности для 

детей 6-7 лет  
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 Образовательная область  «Физическое развитие» 

Двигательная 

деятельность 

3/5 108 9ч 3/10 108 18ч 3/10 108 18ч 3/15 108 27ч 3/20 108 36ч 3/25 108 45ч 3/10 108 54ч 

 Область «Социально коммуникативное развитие» 

Коммуникативная 

деятельность 

(социальный мир) 

0,25/ 

5 

9 1,5ч 0,25/10 9 1,5ч 0,25/10 9 1,5ч 0,25/

15 

9 2,25ч 0,25/20 9 3ч 0,25/25 9 3,75ч 0,5/30 18 9ч 

Коммуникативная 
деятельность 

(Формирование 

основ безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе 

–ОБЖ) 

- - - - - - - - - - - - - - - 0,25/25 9 3,75ч 0,5/30 18 9ч 

Коммуникативная 

деятельность 

(формирования 

основ 

гражданственност
и и патриотизма) 

- - - - - - - - - - - - - - - 1/25 36 15ч 1/30 36 18 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное 

развитие) 

1/5 36 3ч 1/10 36 6ч 1/10 36 6ч 1/15 36 9ч 1/20 36 12ч 1/25 36 15ч 2/30 72 36ч 



Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

(природный мир) 

0,25/

5 

9 0,75

ч 

0,25/10 9 1,5ч 0,25/10 9 1,5ч 0,25/

15 

9 2,25ч 0,25/20 9 3ч 0,5/25 18 7,5ч 0,5/30 18 9ч 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

1/5 36 3ч 1/10 36 6ч 1/10 36 6ч 1/15 36 9ч 1/20 36 12ч 2/25 72 30ч 1,5/30 54 27ч 

Чтение 

художественной 

литературы 

0,5/5 18 1,5ч 0,5/10 18 3ч 0,5/10 18 3ч 0,5/ 

15 

18 4,5ч 0,5/20 18 6ч 0,5/25 18 7,5ч 0,5/30 18 9ч 

Подготовка к 

обучению  

грамоте 

- - - - - - - - - - - - -   0,5/25 18 7,5ч 0,5/30 18 9ч 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

1/5 36 1,5ч 0,5/10 18 3ч 0,5/10 18 3ч 0,5/1

5 

18 4,5ч 0,5/20 18 6ч 0,5/25 18 7,5ч 1/30 36 18ч 

Изобразительная 

деятельность  

(лепка) 

0,5/5 18 1,5ч 0,5/10 18 3ч 0,5/10 18 3ч 0,5/1

5 

18 4,5ч 0,5/20 18 6ч 0,5/25 18 7,5ч 0,5/30 18 9ч 

Изобразительная 

деятельность  

(аппликация)  

0,5/5 18 1,5ч 0,5/10 18 3ч 0,5/10 18 3ч 0,5/1

5 

18 4,5ч 0,5/20 18 6ч 0,5/25 18 7,5ч 0,5/30 18 9ч 

Изобразительная 

деятельность 
(конструирование) 

- - 1,5ч 0,5/10 18 3ч 0,5/10 18 3ч 0,5/1

5 

18 4,5ч 0,5/20 18 6ч 0,5/25 18 7,5ч 1/30 36 18 

Музыкальная 

деятельность 

2/5 72 6ч 2/10 72 12ч 2/10 72 12ч 2/15 72 18ч 2/20 72 24ч 2/25 72 30ч 2/30 72 36ч 

ИТОГО 10 360 30ч 10 360 60ч 10 360 60ч 10 360 90ч 10 360 120ч 13 468 195ч 15 540 270ч 

 


