
О  средствах обучения и воспитания. 

 

Возрастная 

группа 

Наименование/ раздел программы 

Социально – коммуникативное развитие 

1.6-2 года 

 

Расширение ориентировки в окружающем: 

Куклы крупные в одежде, куклы – «пупс», коляски, набор кухонной посуды 

крупный, набор чайной посуды крупный, игровые мягкие модули: «Кухня», 

«Диванчик, кресло, столик», кровать для куклы, манеж для куклы, комплект 

постельных принадлежностей для кукол, набор овощей и фруктов, грузовые и 

легковые автомобили- крупные игрушки, руль, машины – каталки, дидактические 

пособия, печатные пособия (картины), предметные картинки «Игрушки», 

«Фрукты – овощи», «Транспорт». 

Культурно – гигиенические навыки, самообслуживание: 

Алгоритм умывания, алгоритм одевания на прогулку. 

2-3 года Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребенок в семье 

и сообществе: 

Куклы (крупные и средние) в одежде, куклы – «пупс», куклы «безликие», коляски, 

набор кухонной посуды крупный, набор чайной посуды крупный, кухня детская 

игровая, набор детской мебели: диванчик, кресло, столик, шкаф для кукольного 

белья, кухонный шкаф, кровать для куклы, комплект постельных 

принадлежностей для кукол, набор овощей и фруктов (объемные муляжи), сумки, 

весы игровые, набор игровой «Доктор», машины – каталки, пони надувная, ширма 

– остов «Домик», игровой модуль «Ряженье», дидактические пособия, печатные 

пособия (картинки), предметные картинки «Игрушки», «Фрукты», «Овощи». 

Самообслуживание, самостоятельное трудовое воспитание: 

-алгоритм умывания, 

- алгоритм одевания на прогулку. 

Формирование основ безопасности: 

Складной остов «Автомобиль», «Корабль», грузовые, легковые автомобили – 

крупные игрушки, руль, машины – каталки, макет дороги, игрушки для 

обыгрывания, набор предметных картинок «Транспорт», дидактический куб, 

развивающие игры. 

3-4 года Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребенок в семье 

и сообществе: 

дидактические игры, наглядно – дидактические пособия «Мир в картинках», 

«Расскажите детям», «Рассказы по картинкам». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: 

-алгоритм умывания, алгоритм одевания на прогулку, сервировки стола; 

- оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, палочки, лейки); 

пульвелизатор, тряпочки для протирания пыли, клеенки, фартуки. 

Формирование основ безопасности: 

макет «Улица», коврик напольный ПДД, машины грузовые, машины легковые, 

набор дорожных знаков, макеты домов, рули, светофор, плакаты «Правила 

дорожного движения», «Правила поведения на дороге», набор картинок 

«Дорожная азбука», «Правила маленького пешехода», «Правила дорожного 

движения», набор иллюстраций «Транспорт», книги для рассматривания 

«Техника», «Светофорик», «На чем прокачусь», пазлы «Транспорт», домино 

«Транспорт», карточки для рассматривания: «Уроки поведения для малышей», 

«Правила для малышей», «Основы безопасности», «Как  избежать неприятностей» 

Развитие игровой деятельности: 

куклы крупные в одежде четырех основных оттенков, 

куклы в одежде, куклы – мальчики,  комплект одежды для куклы, коляски для 



кукол, кукольная кровать, комплект постельных принадлежностей для куклы, 

кукольная мебель мягкая, кукольная мебель деревянная, комплект кухонной 

посуды, комплект столовой посуды, набор для кухни – мойка, набор 

принадлежностей к игре «Парихмахер», тележка «Больница», набор 

принадлежностей  к игре «Больница», стойка «Магазин», кассовый аппарат, 

наборы резиновых и пластмассовых  овощей и фруктов, муляжи продуктов, 

телефоны, утюги, тазики, сумочки, горшки, мясорубка, гладильная доска, 

ширма-перегородка к сюжетно – ролевым играм «Заправка машин» и «Семья» 

4-5 лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребенок в семье 

и сообществе: 

дидактические игры «Настроение», «Хорошие и плохие поступки», набор 

картинок «Уроки поведения для малышей», «Этикет для самых маленьких», 

настольно – печатные игры, альбомы «Моя семья», «Нижний Новгород», 

«Народные костюмы», макет ДОУ, флаг РФ, книга- энциклопедия «Наша Родина-

Россия», дидактические игры  «Разложи по возрасту», «Моя семья- чем мы любим 

заниматься», «Девочки и мальчики», «Лото-семья» 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: 

алгоритм умывания, алгоритм одевания на прогулку, сервировки стола; 

оборудование для трудовой деятельности; природный и бросовый материал для 

ручного труда, фартуки для дежурных, лейки, рыхлители для почвы,  

щетки для ухода за растениями, варежки для протирания листьев, тряпочки для 

пыли, тазик для воды, клеенки, опрыскиватель для растений, карточки дежурства, 

щетка с совочком 

Формирование основ безопасности (безопасное поведение в природе, на дороге, 

безопасность собственной жизнедеятельности): 

набор картинок  «Правила поведения в природе», «Правила поведения для 

малышей», «Будь осторожен», макет «Улица», иллюстративный материал 

«Дорожные знаки», «Дорожная азбука», «Правила маленького пешехода», 

«Правила дорожного движения», «Транспорт», книги по ПДД, дидактические 

игры по ПДД : «Детский сад и улица», «Сложи картинку - правила дорожного 

движения», «Приключения друзей по улицам города», «Правила дорожного 

движения», «Дорожные знаки», «Домино»(транспорт), «Транспорт», «Дорожные 

знаки детям», книга-энциклопедия «Транспорт» 

Развитие игровой деятельности: 

куклы средние, столик, стульчик, комод с тремя ящиками, торшер, коляски,  

передвижной столик, набор для уборки, набор «Касса с весами», плита, кроватка 

железная, наборы посуды, набор медицинских принадлежностей, 

набор парикмахера, доска гладильная, телефоны, утюги, фотоаппараты,  

сумки, наборы муляжей овощей и фруктов,  наборы муляжей продуктов питания, 

мясорубка, маленькая плита, ванночки, кукольный горшок, ширма «Кухня», набор 

постельного кукольного белья, палатка, автопарковка, машины грузовые и 

легковые, рули, светофор. 

5-6лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребенок в семье 

и сообществе: 

Российская символика: флаг РФ, герб РФ; глобус, фото президента РФ, карта 

Нижнего Новгорода, набор карточек «Нижний Новгород», дидактическая игра 

«Наша Родина»,  наглядно – дидактические пособия в картинках «День Победы». 

«О московском кремле» и т.д., дидактические игры, пособие «Мое настроение», 

тематические книги. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: 

алгоритм умывания, алгоритм одевания на прогулку, сервировки стола; 

оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, палочки, лейки); 

природный и бросовый материал для ручного труда, фартук для дежурных, 

рыхлители для почвы, тазик для воды, опрыскиватель для растений 



Формирование основ безопасности: 

набор карточек «Правила поведения на дороге», «Безопасная дорога», «Один 

дома»; иллюстрационный материал « Дорожные знаки», «Азбука дорожного 

движения», дидактические игры «Собери дорожный знак», «Расставь знаки», 

«Угадай знак», «Светофор», «Дорожные знаки», «Правила дорожного движения» 

Развитие игровой деятельности: 

куклы средние, набор семья, набор ателье, посуда чайная, посуда кухонная, набор 

медицинских принадлежностей, весы, телефон, коляска для средних кукол, 

автомобили разного назначения, самолет, автомобили мелкие (легковые), военная 

техника, набор хозяйка, набор мебели для средних кукол, набор мебели для 

мелких кукол, ширмы для сюжетно – ролевых игр «Аптека», «Стоматолог», 

«Окулист», «Дорога», «Автозаправочная станция», «Шиномонтаж». 

6-7 лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребенок в семье 

и сообществе: 

Российская символика: флаг РФ, герб РФ; глобус, фото президента РФ, карта 

Нижнего Новгорода, набор карточек «Нижний Новгород», дидактическая игра 

«Наша Родина»,  наглядно – дидактические пособия в картинках «День Победы». 

«О московском кремле» и т.д., дидактические игры, пособие «Мое настроение», 

тематические книги, дорожная карта «Дом- детский сад – дом». 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание: 

 оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, палочки, лейки); 

природный и бросовый материал для ручного труда, фартук для дежурных, 

рыхлители для почвы, тазик для воды, опрыскиватель для растений. 

Формирование основ безопасности: 

набор карточек «Правила поведения на дороге», «Безопасная дорога», «Один 

дома»; иллюстрационный материал « Дорожные знаки», «Азбука дорожного 

движения», дидактические игры «Собери дорожный знак», «Расставь знаки», 

«Угадай знак», «Светофор», «Дорожные знаки», «Правила дорожного движения», 

лэпбук по правилам дорожной безопасности, виды транспорта, тематические 

альбомы по правилам дорожного движения, книги по ПДД, дидактические игры 

по обеспечению безопасности жизнедеятельности, костюмы для организации игр. 

Развитие игровой деятельности: 

куклы средние, набор семья, набор ателье, посуда чайная, посуда кухонная, набор 

медицинских принадлежностей, весы, телефон, коляска для средних кукол, 

автомобили разного назначения, самолет, автомобили мелкие (легковые), военная 

техника, набор хозяйка, набор мебели для средних кукол, набор мебели для 

мелких кукол, ширмы для сюжетно – ролевых игр «Аптека», «Стоматолог», 

«Окулист», «Дорога», «Автозаправочная станция», «Шиномонтаж», предметы – 

заместители для сюжетно – ролевых игр, атрибуты для ряжения, стол рабочий – 

мастерская. 

Познавательное развитие 

1,6-2 года 

 

Расширение ориентировки в окружающем 

Игры – занятия со строительным материалом 

Игры – занятия с дидактическим материалом 

Кубики, кирпичи – конструктор, крупный конструктор, игрушки для обыгрывания 

построек, напольный конструктор, лабиринт, игры – шнуровки разного вида, 

матрешки, неваляшки разных размеров, пирамидки, вкладыши, набор игровой 

«стучалка», стол песок- вода, песочные наборы, дидактические кубы, 

дидактические игры. 



2-3 года Формирование элементарных математических представлений: 

Дидактический коврик «Деревня», «Черепаха» со съѐмными чехлами 

домики-вкладыши, доски-вкладыши, мозаика, шнуровки, пирамидка большая, 

пирамидка средняя, чудесный мешочек, мозаика крупная, мозаика средняя. 

Дидактические игры: «Подбери по цвету», «Спрячь мышку», «Подбери кукле 

платье», «Найди пару», «Разноцветные комнаты», «Подбери ключики», «Собери 

картинку», домино, вкладыши-формы геометрические, 

стойки-вкладыши геометрические (деревянные), стойки-вкладыши 

геометрические (пластиковые) 

Дидактические игры: «Один-много», «Маленький, средний, большой», «Толстый-

тонкий», «Низкий-высокий» 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности: 

конструктор пластмассовый, мелкий конструктор «Петушки», конструктор-

вкладыш, набор кубиков (деревянный), набор кубиков (мягкий), набор для 

забивания, паровоз-конструктор, центр «песок-вода», набор «кораблики», 

мельница, песочные наборы, утки резиновые, кораблики  

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Иллюстрации по блокам: посуда, овощи, фрукты, мебель, машины, люди, 

город, деревня, времена года. Дидактические игры, наглядно – дидактические 

пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям», «Рассказы по картинкам». 

Ознакомление с миром природы: 

Картинное лото для ознакомления с жизнью птиц, животных (медведь, лиса, заяц), 

насекомых, их внешним видом; дидактические игры, учебно – наглядные пособия 

Мир в картинках», «Расскажите детям», «Рассказы по картинкам». 

3-4 года Формирование элементарных математических представлений: 

Набор картинок «Цифры и фигуры», пирамидка пластмассовая из геометрических 

фигур. Дидактические игры: «Коврик из фигур», 

«Большой, средний, маленький», «Геометрический магазин», «Цветные домики», 

«Легче - тяжелее», «Составь фигуры»,  «Выложи узор», счетный  материал  

(кружки, квадратики, треугольники), геометрические фигуры, 

карточки для раскладывания  счетного материала, 

иллюстрации для выполнения заданий, пазлы деревянные «Соотноси с 

отверстием», пазлы деревянные «Собери целое из частей», пирамидка тройная 

деревянная, пирамидки пластмассовые с разным количеством колечек, шнуровка 

на деревянной основе, шнуровки на бумажной основе, 

комплект - цветные баночки, стаканчики – вкладыши, лабиринты, мозайки, 

набивные мешочки. Дидактические игры: «Собери целое изображение», 

«Разноцветные бусы», «Цветное домино» 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности: 

Фартучки  клеенчатые 

клеенки 

природный материал: песок, камешки, ракушки, земля, глина, семена 

сыпучие продукты: фасоль, горох, манка, мука, емкости разной вместимости, 

ложки (большая, маленькая), песочные часы, лупы, сито, воронки, зеркала, 

игрушки заводные,  наборы для игр с песком,   игрушки пластмассовые  и 

резиновые,  мельницы,  удочка на магните, сачки, трубочки 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

планшеты с индивидуальными заданиями, макет «Детский сад», макет «Наша 

улица». 

Дидактические игры: «Съедобное – несъедобное», «Разложи по возрасту», 

«Одежда», «Хорошие и плохие поступки», лото «Игрушки»,  «10 в 1», домино 

«Винни - Пух», «Мальчики и девочки», «Детский сад и улица». 

Набор картинок: «Профессии», «Этикет для самых маленьких», «Распорядок дня», 

«Моя семья», «Одежда», «Мебель». 



Ознакомление с миром природы: 

Комнатные растения, набор картинок «Способы ухода за комнатными 

растениями», кубики «Составь целую картинку»- «Овощи», кубики «Составь 

целую картинку» - «Фрукты».  

Дидактические игры: «Игры с листиками», «Чей малыш», «Мама и малыш», 

«Веселый зоопарк», «Зверята», «Веселые зверята», «Фрукты и овощи», «Времена 

года». 

Календарь природы, передвижная модульная ширма «Дикие и домашние 

животные». 

Набор картинок: «Птицы», «Времена года» (зима, весна, лето, осень), «Комнатные 

растения», «Правила поведения в природе», «Насекомые», 

«Овощи», «Фрукты», «Домашние животные», «Дикие животные». 

4-5 лет Формирование элементарных математических представлений: 

математические наборы, демонстрационный материал, карточки двухполосные, 

иллюстративный материал «Распорядок дня», «Ориентируемся в пространстве», 

дидактические игры «Геометрическое лото», «Геометрический магазин», «Лото- 

геометрические фигуры», «Едет паровоз», «Большой- средний- маленький», 

«Заборчики», мозаики, наборы шнуровки, тактильные мешочки, пазлы, домино 

«Цвет», дидактические игры «Выложи узор из палочек», «Подбери крышку к 

баночке», «Сложи узор», «Крышечная мозаика», дидактическая игра: «Чей узор», 

«Ассоциации», «Съедобное и несъедобное», «Разложи по порядку», «Что сначала, 

что потом». 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности: 

наборы для игр с водой, наборы для игр с песком, удочка на магнитах, 

набор предметов из разного материала для опытов, коллекция природного 

материала (камни, ракушки, семена, шишки) 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

набор картинок «Профессии», дидактические игры «Экскурсия по городу», 

 «Виды спорта», «Профессии», «Герои русских сказок». 

Ознакомление с миром природы: 

ширма-календарь «Времена года», набор диких и домашних животных, 

иллюстративный материал «Насекомые», «Птицы», «Обитатели морей», «Дикие и 

домашние животные», «Грибы», «Времена года», «Фрукты», «Овощи»,  «Ягоды», 

дидактические игры «Чей малыш», «Зверушки»,  «Веселый зоопарк», «Животные 

и их детеныши»,  «Времена года», «Игры с листиками»,  «Фрукты и овощи», 

«Деревья и кустарники», «Живая и неживая природа», комнатные растения. 

5-6лет Формирование элементарных математических представлений: 

Математические наборы, карточки с цифрами, дидактические игры «Цифры», 

«Поиграем, посчитаем», лото «Весело учиться», «Цвет и форма», геометрическое 

лот, мозаики, пазлы, наборы шнуровки, домино, дидактические игры, чудесный 

мешочек, игры на деление целого на части и составление целого из частей, кубики 

«Сложи узор»,  лэпбук «Математика – это интересно!», дидактические игры на 

определение частей суток, трафареты, линейки. 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности: 

Индивидуальные дневники с фиксацией опытов, емкости разной вместимости, 

ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, лупы, цветные стекла, магниты, 

фонарики, песочные часы, схемы – модели, таблицы с алгоритмами выполнения 

опытов, материалы по разделам: «Песок и вода», «Звук», «Магниты», «Бумага», 

«Стекло», «Резина», прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и 

объема, мерные стаканы, формы для льда, пипетки, шприцы без игл, деревянные 

палочки, марля, бросовый материал (кусочки кожи, дерева, винтики и т.д.), разные 

виды бумаги. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Наглядно – дидактические пособия, дидактические игры, тематическое лото, 



домино, альбомы о людях разных профессий, иллюстрированные книги, 

энциклопедии, тематические альбомы, лэпбук «Профессии». 

Ознакомление с миром природы: 

Календарь природы, набор карточек с символами погодных явлений, наглядно – 

дидактические пособия, тематическое лото, домино, дидактические игры, 

комнатные растения, макеты, предметно – схематические модели, графические 

модели, природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, 

разная по составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, 

листья),сыпучие продукты, лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, 

кисточки. 

6-7 лет Формирование элементарных математических представлений: 

Математические наборы, карточки с цифрами, дидактические игры «Цифры», 

«Поиграем, посчитаем», лото «Весело учиться», «Цвет и форма», геометрическое 

лот, мозаики, пазлы, наборы шнуровки, домино, дидактические игры, чудесный 

мешочек, игры на деление целого на части и составление целого из частей, кубики 

«Сложи узор»,  лэпбук «Математика – это интересно!», дидактические игры на 

определение частей суток, трафареты, линейки. 

Развитие познавательно – исследовательской деятельности: 

Индивидуальные дневники с фиксацией опытов, емкости разной вместимости, 

ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, лупы, цветные стекла, магниты, 

фонарики, песочные часы, схемы – модели, таблицы с алгоритмами выполнения 

опытов, материалы по разделам: «Песок и вода», «Звук», «Магниты», «Бумага», 

«Стекло», «Резина», прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и 

объема, мерные стаканы, формы для льда, пипетки, шприцы без игл, деревянные 

палочки, марля, бросовый материал (кусочки кожи, дерева, винтики и т.д.), разные 

виды бумаги. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Наглядно – дидактические пособия, дидактические игры, тематическое лото, 

домино, альбомы о людях разных профессий, иллюстрированные книги, 

энциклопедии, тематические альбомы, лэпбук «Профессии». 

Ознакомление с миром природы: 

Календарь природы, набор карточек с символами погодных явлений, наглядно – 

дидактические пособия, тематическое лото, домино, дидактические игры, 

комнатные растения, макеты, предметно – схематические модели, графические 

модели, природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, 

разная по составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья), 

сыпучие продукты, лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, 

кисточки. 

Речевое развитие 

1,6-2года 

 

Развитие и понимание речи: 

Дидактические игры. наглядно – дидактические пособия «Мир в картинках», 

«Расскажите детям», «Рассказы по картинкам, предметные игрушки – персонажи. 

Развитие активной речи: 

Детские книги, иллюстрации к детской художественной литературе, 

разнообразные виды театров, ширмы настольные, напольные, набор предметных 

картинок для группировки (домашние, дикие животные, фрукты, овощи, 

животные с детенышами, птицы, продукты питания, одежда, посуда. мебель, 

предметы обихода, транспорт. 

 



2-3 года Развитие речи. 

Звуковая культура речи и обогащение словаря: 

Дидактические игры, наборы предметных картинок, наглядно – дидактические 

пособия, книги, кубики, вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», 

«Домашние животные», пособия для развития речевого дыхания. 

Грамматический строй речи: 

Дидактические игры 

Связная речь и приобщение к художественной литературе: 

Серии из 3-4 картинок для установления последовательности действий и событий, 

серии картинок времена года, сюжетные картинки, настольно – печатные 

дидактические игры, лото, домино, книги (произведения фолклора, сказки русские 

народные, народов мира, произведения русской и народной классики, 

произведения современных авторов- рассказы. сказки, стихи); книги, любимые 

детьми группы, сюжетные картинки, кубики, разнообразные виды театров, ширма 

настольная, предметные игрушки – персонажи, иллюстрации к детской 

художественной литературе. 

3-4 года Приобщение к художественной литературе: 

Детская художественная литература (стихи, загадки в картинках), предметные 

игрушки – персонажи, разнообразные виды театров, ширма настольная. 

Развитие речи: 

Наглядно – дидактические пособия, сюжетные картины, дидактические игры для 

развития всех компонентов устной речи (связная, грамматический строй речи, 

звуковая культура речи), пособия для развития речевого дыхания, тематические 

лото, домино, наборы картинок для группировки (домашние – дикие животные, 

животные и их детеныши, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты 

питания, одежда, мебель, предметы обихода, транспорт), складные кубики с 

предметными картинками (4-6 частей), серии из 3-4 картинок для установления 

последовательности событий (сказки, социобытовые ситуации), сюжетные 

картинки крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку – 

сказочной, социобытовой). 

4-5 лет Приобщение к художественной литературе: 

Детская художественная литература (произведения фольклора, сказки- русские 

народные и народов мира, произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов – рассказы, сказки, стихи), книги любимые 

детьми этой группы, сезонная литература, словесное творчество (книжки – 

самоделки, альбомы загадок, рассказов, составленных детьми). 

Развитие речи: 

Наглядно – дидактические пособия, сюжетные картины, дидактические игры для 

развития всех компонентов устной речи (связная, грамматический строй речи, 

звуковая культура речи), пособия для развития речевого дыхания, тематическое 

лото, домино, наборы картинок для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой 

группе), серии картинок для установления последовательности событий (сказки, 

литературные сюжеты, социобытовые ситуации), серии картинок «Времена года» 

( сезонные явления и деятельность людей), сезонные картинки с разной 

тематикой, разрезные картинки и кубики. 

5-6лет Приобщение к художественной литературе: 

Детская художественная литература (произведения фольклора, сказки русские 

народные и народов мира, произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов – рассказы, сказки, стихи), журналы, детские 

энциклопедии, книги, любимые детьми этой группы, сезонная литература, 

словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, составленных 

детьми), книжкина больница, детская библиотека. 

Развитие речи: 



Наглядно-дидактические пособия, дидактические игры для развития всех 

компонентов устной речи (связная грамматический строй речи, звуковая культура 

речи), пособия для развития речевого дыхания, тематическое лото, домино, 

алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах, наборы картинок 

для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе), серии картинок (по 4-6) 

для установления последовательности событий (сказки, литературные сюжеты, 

социобытовые ситуации), серии картинок «Времена года» (сезонные явления и 

деятельность людей), сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 

мелкого формата, разрезные кубики с сюжетными картинками (6-8 частей), 

алфавит, разрезная азбука. 

6-7 лет Приобщение к художественной литературе: 

Детская художественная литература (произведения фольклора, сказки русские 

народные и народов мира, произведения русской и зарубежной классики, 

произведения современных авторов – рассказы, сказки, стихи), журналы, детские 

энциклопедии, книги, любимые детьми этой группы, сезонная литература, 

словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, составленных 

детьми), книжкина больница, детская библиотека. 

Развитие речи: 

Наглядно-дидактические пособия, дидактические игры для развития всех 

компонентов устной речи (связная грамматический строй речи, звуковая культура 

речи), пособия для развития речевого дыхания, тематическое лото, домино, 

алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах, наборы картинок 

для группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе), серии картинок (по 4-6) 

для установления последовательности событий (сказки, литературные сюжеты, 

социобытовые ситуации), серии картинок «Времена года» (сезонные явления и 

деятельность людей), сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и 

мелкого формата, разрезные кубики с сюжетными картинками (6-8 частей), 

алфавит, разрезная азбука. 

Художественно – эстетическое развитие 

1,6-2года 

 

Музыкальное воспитание: 

Неваляшка, инструменты музыкальные игровые, настольный и пальчиковый 

театр, куклы – перчатка, ширма, флажки разноцветные, дидактические игры. 

тематические картинки: «Музыкальные инструменты», «Весело – грустно». 

2-3 года Приобщение к искусству: 

Иллюстрации к произведениям детской литературы, матрешка. 

Изобразительная деятельность: 

Бумага для рисования, гуашь, стаканчики для рисования, кисточки беличьи, 

карандаши цветные, акварель, фломастеры, мольберт, трафареты для рисования, 

пластилин, доска для работы с пластилином, тряпочки. 

Музыкальная деятельность: 

Погремушки, молоточки, бубны, дудки, барабан, маракасы самодельные, 

гармошка, дидактические игры, предметные карточки музыкальных 

инструментов, платочки, флажки разноцветные, театр кукольный, театр 

настольный «Колобок», «Репка», элементы костюмов сказочных героев. 

Конструктивно – модельная деятельность: 

конструктор пластмассовый, схемы построек, конструктор-вкладыш, набор 

кубиков (деревянный), набор кубиков (мягкий), набор для забивания, паровоз-

конструктор, игрушки для обыгрывания построек, напольный конструктор. 

3-4 года Приобщение к искусству: 

Книжные иллюстрации, иллюстрации художников, изделия народных промыслов, 

народные игрушки. 

Изобразительная деятельность: 

Бумага  для рисования, кисти для рисования, гуашь (набор 6 цветов), цветные 



карандаши (наборы), тонированные  листы  бумаги, трафареты (транспорт, одежда 

животные, насекомые, геометрические фигуры), образцы рисунков, мольберт, 

баночки – непроливайки, для нетрадиционной техники рисования: (тычки, зубные 

щетки, губки, ватные палочки), фломастеры, стенд для работы «Наше 

творчество», клеенки,  кисти для клея, тряпочки,  баночки для клея, наборы 

цветной бумаги,  наборы цветного картона,  тарелочки для раздаточного 

материала, пластилин, доски для лепки, стеки 

Музыкальная деятельность: 

Погремушки, бубны, шумовые игрушки, колокольчики, гитары, металлофон, 

пианино, набор картинок: «Музыкальные инструменты»,  

«Отгадай, на каком инструменте играю», дидактические игры, платочки, флажки 

разноцветные, куклы би - ба – бо, куклы перчаточные, шапочки-маски. 

Конструктивно – модельная деятельность: 

Конструктор пластмассовый  крупный «Лего» четырех основных цветов, 

наборы конструкторов, конструктор крупный деревянный, кубики пластмассовые 

разноцветные, фигурки людей и животных для обыгрывания, схемы построек 

4-5 лет Приобщение к искусству: 

Книжные иллюстрации, иллюстрации художников, изделия народных промыслов, 

народные игрушки, ширмы, элементы костюмов, маски, атрибуты для 

обыгрывания сказок, разные виды театра (плоскостной, перчаточный, 

пальчиковый, теневой, кукольный), дидактические игры, предметы декоративно – 

прикладного искусства, репродукции известных художников. 

Изобразительная деятельность: 

Бумага  для рисования, кисти для рисования, гуашь (набор 6 цветов), цветные 

карандаши (наборы), тонированные  листы  бумаги, трафареты (транспорт, одежда 

животные, насекомые, геометрические фигуры), образцы рисунков, мольберт, 

баночки – непроливайки, для нетрадиционной техники рисования: (тычки, зубные 

щетки, губки, ватные палочки), фломастеры, стенд для работы «Наше 

творчество», клеенки,  кисти для клея, тряпочки,  баночки для клея, наборы 

цветной бумаги,  наборы цветного картона,  тарелочки для раздаточного 

материала, пластилин, доски для лепки, стеки, природный материал (шишки, 

желуди, береста, мох), бросовый материал (фантики, обрезки ткани, бумаги 

разной фактуры, коробки, нитки, тесьма), схемы  последовательности действий, 

ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций), альбомы по 

декоративно – прикладному искусству, картины и репродукции известных 

художников. 

Музыкальная деятельность: 

Погремушки, бубны, шумовые игрушки, колокольчики, гитары, металлофон, 

пианино, набор картинок: «Музыкальные инструменты»,  

«Отгадай, на каком инструменте играю», дидактические игры, платочки, флажки 

разноцветные, куклы би - ба – бо, куклы перчаточные, шапочки-маски, звучащие 

предметы – заместители, портреты композиторов, музыкально – дидактические 

игры. 

Конструктивная деятельность: 

Набор модулей, конструктор крупный, средний, пластмассовый, деревянный, 

металлический, схемы построек, игрушки для обыгрывания построек. 

5-6лет Приобщение к искусству: 

Книжные иллюстрации, иллюстрации художников, изделия народных промыслов, 

народные игрушки, ширмы, элементы костюмов, маски, атрибуты для 

обыгрывания сказок, афиши, билеты, разные виды театра (плоскостной, 

перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный), дидактические игры, предметы 

декоративно – прикладного искусства, репродукции известных художников, 

книжки – самоделки. 

Изобразительная деятельность: 



Бумага  для рисования, кисти для рисования, гуашь, цветные карандаши (наборы), 

тонированные  листы  бумаги,  баночки – непроливайки, для нетрадиционной 

техники рисования: (тычки, зубные щетки, губки, ватные палочки), стенд для 

работы «Наше творчество», клеенки,  кисти для клея, тряпочки,  баночки для клея, 

наборы цветной бумаги, ножницы, наборы цветного картона,  тарелочки для 

раздаточного материала, пластилин, доски для лепки, стеки, природный материал 

(шишки, желуди, береста, мох), бросовый материал (фантики, обрезки ткани, 

бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма), схемы  последовательности 

действий, ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций), 

альбомы по декоративно – прикладному искусству, картины и репродукции 

известных художников, альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская 

игрушка», «Городецкая роспись», «Хохломская роспись», «Гжель», памятки 

«Смешиваем цвета», «Штриховка», восковые мелки, акварельные краски. 

Музыкальная деятельность: 

Детские музыкальные инструменты, звучащие предметы – заместители, 

музыкально – дидактические игры, портреты композиторов, ложки, кубики. 

Конструктивно – модельная деятельность: 

Мозаика, схемы выкладывания узоров из нее; конструкторы типа «Лего» с 

деталями разного размера, схемы выполнения построек, конструктор мягкий, 

плоскостной, строительные наборы деревянные, конструктор металлический, 

головоломки, пазлы, сборные игрушки и схемы их сборки, кубики с картинками, 

разрезные картинки, игрушки для обыгрывания построек, схемы построек и 

алгоритмы их выполнения. 

6-7 лет Приобщение к искусству: 

Книжные иллюстрации, иллюстрации художников, изделия народных промыслов, 

народные игрушки, ширмы, элементы костюмов, маски, атрибуты для 

обыгрывания сказок, афиши, билеты, разные виды театра (плоскостной, 

перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный), дидактические игры, предметы 

декоративно – прикладного искусства, репродукции известных художников, 

книжки – самоделки. 

Изобразительная деятельность: 

Бумага  для рисования, кисти для рисования, гуашь, цветные карандаши (наборы), 

тонированные  листы  бумаги,  баночки – непроливайки, для нетрадиционной 

техники рисования: (тычки, зубные щетки, губки, ватные палочки), стенд для 

работы «Наше творчество», клеенки,  кисти для клея, тряпочки,  баночки для клея, 

наборы цветной бумаги, ножницы, наборы цветного картона,  тарелочки для 

раздаточного материала, пластилин, доски для лепки, стеки, природный материал 

(шишки, желуди, береста, мох), бросовый материал (фантики, обрезки ткани, 

бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма), схемы  последовательности 

действий, ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций), 

альбомы по декоративно – прикладному искусству, картины и репродукции 

известных художников, альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская 

игрушка», «Городецкая роспись», «Хохломская роспись», «Гжель», памятки 

«Смешиваем цвета», «Штриховка», восковые мелки, акварельные краски. 

Музыкальная деятельность: 

Детские музыкальные инструменты, звучащие предметы – заместители, 

музыкально – дидактические игры, портреты композиторов, ложки, кубики. 

Конструктивно – модельная деятельность: 

Мозаика, схемы выкладывания узоров из нее; конструкторы типа «Лего» с 

деталями разного размера, схемы выполнения построек, конструктор мягкий, 

плоскостной, строительные наборы деревянные, конструктор металлический, 

головоломки, пазлы, сборные игрушки и схемы их сборки, кубики с картинками, 

разрезные картинки, игрушки для обыгрывания построек, схемы построек и 

алгоритмы их выполнения. 



 Физическое развитие 

1,6-2года Развитие движений: 

Массажные дорожки, кегли, мячи разного размера, кольцеброс, дуги, цветные 

платочки, ленточки цветные, маски, нестандартное физкультурное оборудование. 

2-3 года Физическая культура: 

Ориентиры, «Дорожка здоровья», массажные коврики, мячи большие, средние, 

малые; обручи, атрибуты для проведения подвижных игр, дуги для пролезания, 

подлезания, перелезания; ленты цветные короткие, кегли, кольцеброс, маски для 

подвижных игр, скамейка гимнастическая, маты, погремушки, флажки. 

Формирование первоначальных представлений о здоровом образе жизни: 

Куклы (девочка и мальчик) для знакомства с разными органами человеческого 

тела. 

3-4 года Физическая культура: 

Мячи средние, мячи маленькие,  мяч массажный, массажные  коврики, 

массажеры, шнуры для ОРУ, кольца для прокатывания, воротики для 

прокатывания, кегли, гантели, кольцеброс напольный,  кольцеброс ручной, 

мешочки для метания, цель для метания, мешочки для ношения на голове,  

дуги для подлезания, обручи большие, атрибуты для перешагивания и 

перепрыгивания, ленточки цветные, султанчики цветные шуршащие, 

сюжетные картинки для подвижных игр, мягкие круги для хождения и прыжков. 

Формирование первоначальных представлений о здоровом образе жизни: 

Плакаты «Основные виды движений», игровые часы «Виды спорта и спортивный 

инвентарь», дидактические игры, наглядные пособия «Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта» 

4-5 лет Физическая культура: 

Кольцеброс напольный, кегли,  веревочки для перепрыгивания и упражнений, 

коврики- массажеры  для ног,  мячи среднего размера,  дуги для подлезания,  

набор мягких модулей, настенный волейбол, ленточки для упражнений, скакалки,  

кубики «Покажи упражнение»,  массажеры для тела,  обручи маленькие для 

перепрыгивания, обручи большие, медальки для подвижных игр,  деревянная 

гимнастическая дорожка, мешочки для метания,  мешочки для равновесия,  мячи- 

массажѐры,  шуршащие мочалки. 

Формирование первоначальных представлений о здоровом образе жизни: 

 Дидактические игры, наглядные пособия «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта», «Распорядок дня», тематические альбомы. 

5-6лет Физическая культура в помещении: 

Гимнастическая скамья, ориентиры, массажные коврики, гимнастические палки, 

валик игровой, мячи большие, средние, малые; мячи с ручками, скакалки, веревки, 

шнуры, флажки разных цветов, обручи, атрибуты для проведения подвижных игр, 

дуги для пролезания, подлезания, перелезания; тоннели, ленты цветные короткие, 

кегли, кольцеброс, вертикальные и горизонтальные мишени,  утяжелительные 

гантели, утяжелительные браслеты, городки, схемы выполнения движений, 

кольцо для игры в мини – баскетбол, мешочки с грузом малые (для бросания). 

Физическая культура на воздухе: 

Мячи большие, средние, малые, мяч баскетбольный, мяч футбольный, скакалки, 

флажки разных цветов, обручи, атрибуты для проведения подвижных игр, дуги 

для подлезания, пролезания, перелезания, ленты цветные, кегли, кольцеброс, 

вертикальные и горизонтальные мишени, городки, схемы выполнения движений, 

кольцо для игры в баскетбол. 

Формирование первоначальных представлений о здоровом образе жизни: 

Лэпбук «Азбука здоровья», лото «Здоровый образ жизни», Дидактические игры, 

наглядные пособия «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», «Распорядок 

дня», «Спорт», тематические альбомы «Моя спортивная семья», «Мы за здоровый 

образ жизни», «Витамины и полезные продукты». 



6-7 лет Физическая культура в помещении: 

Гимнастическая скамья, ориентиры, массажные коврики, гимнастические палки, 

валик игровой, мячи большие, средние, малые; мячи с ручками, скакалки, веревки, 

шнуры, флажки разных цветов, обручи, атрибуты для проведения подвижных игр, 

дуги для пролезания, подлезания, перелезания; тоннели, ленты цветные короткие, 

кегли, кольцеброс, вертикальные и горизонтальные мишени,  утяжелительные 

гантели, утяжелительные браслеты, городки, схемы выполнения движений, 

кольцо для игры в мини – баскетбол, мешочки с грузом малые (для бросания). 

Физическая культура на воздухе: 

Мячи большие, средние, малые, мяч баскетбольный, мяч футбольный, скакалки, 

флажки разных цветов, обручи, атрибуты для проведения подвижных игр, дуги 

для подлезания, пролезания, перелезания, ленты цветные, кегли, кольцеброс, 

вертикальные и горизонтальные мишени, городки, схемы выполнения движений, 

кольцо для игры в баскетбол. 

Формирование первоначальных представлений о здоровом образе жизни: 

Лэпбук «Азбука здоровья», лото «Здоровый образ жизни», Дидактические игры, 

наглядные пособия «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта», «Распорядок 

дня», «Спорт», тематические альбомы «Моя спортивная семья», «Мы за здоровый 

образ жизни», «Витамины и полезные продукты». 

 
 


