
Консультация для родителей 

"Рисуем под музыку: развиваем творчество вместе!" 

 
Сегодня мы поговорим о замечательном и полезном занятии – рисовании 

под музыку. Сочетание этих двух видов искусства открывает перед детьми 

новые возможности для самовыражения, развития воображения и 

эмоциональной сферы. 

Почему рисование под музыку так полезно? 

• Развитие воображения и фантазии: Музыка стимулирует воображение ребенка, 

помогая ему создавать в рисунках образы, вызванные звуками и мелодиями. 

• Развитие эмоциональной сферы : Музыка вызывает определенные эмоции и 

переживания, которые ребенок выражает в своих рисунках. Это помогает ему 

лучше понимать и контролировать свои чувства. 

• Развитие мелкой моторики : Рисование тренирует мелкую моторику рук, что 

важно для подготовки к письму. 

• Развитие координации движений: Рисование под музыку требует от ребенка 

координации движений, так как он должен успевать реагировать на изменения в 

ритме и темпе музыки. 

• Снятие напряжения и стресса: Рисование и музыка – это отличные способы 

расслабиться, снять напряжение и улучшить настроение. 

• Развитие чувства ритма и музыкального слуха : Рисование 

под музыку помогает ребенку лучше чувствовать ритм и темп музыки, а 

также развивает его музыкальный слух. 

Как организовать рисование под музыку дома? Советы и рекомендации: 

 Создайте атмосферу: Выберите спокойное и уютное место, где ребенку будет 

комфортно рисовать. 

 Подберите музыку: Выбирайте музыку, которая соответствует возрасту и 

интересам ребенка. Это может быть классическая музыка, детские песенки, 

звуки природы или просто инструментальная музыка. Важно, 

чтобы музыка была не слишком громкой и не отвлекала ребенка от рисования. 

 Подготовьте материалы: Подготовьте все необходимые материалы для 

рисования: бумагу, карандаши, краски, фломастеры, кисточки, воду. 

 Предложите тему: Если ребенку сложно придумать, что рисовать, предложите 

ему тему, связанную с музыкой. Например, можно попросить его нарисовать 

свои ощущения от музыки, изобразить музыкальные инструменты или 

нарисовать сказочный мир, который возникает в его воображении под 

звуки музыки. 

Не ограничивайте ребенка: Дайте ребенку свободу творчества и не 

навязывайте ему свои идеи. Пусть он рисует то, что ему нравится и как ему 

нравится. 

Не критикуйте рисунок: Важно помнить, что главное в рисовании под музыку 

– это процесс, а не результат. Не критикуйте рисунок ребенка, а похвалите его за 

старания и выразительность. 

 Обсудите рисунок: После того, как ребенок закончит рисовать, обсудите с ним 

его рисунок. Спросите, что он хотел изобразить, какие эмоции он испытывал во 

время рисования. 

Превратите рисование в игру: Используйте различные игровые приемы, чтобы 

сделать занятие более интересным и увлекательным. Например, можно 

https://www.maam.ru/obrazovanie/konsultacii-dlya-roditelej
https://www.maam.ru/obrazovanie/muzyka-dlya-detej-konsultacii
https://www.maam.ru/obrazovanie/risovanie-konsultacii


предложить ребенку нарисовать картину вслепую, используя только 

звуки музыки, или нарисовать портрет музыки. 

Рисуйте вместе с ребенком: Ваш пример вдохновит ребенка и поможет ему 

раскрыть свой творческий потенциал. 

Примеры музыкальных произведений для рисования: 

 Классическая музыка : 

• "Времена года" П. И. Чайковского 

• "Картинки с выставки" М. П. Мусоргского 

• "Детский альбом" П. И. Чайковского 

• "Вальс цветов" из балета "Щелкунчик" П. И. Чайковского 

Детские песенки: Песни из мультфильмов ("Бременские музыканты", "Умка", 

"Чебурашка") 

Народные песенки. 

Звуки природы: 

• Звуки дождя, ветра, моря, леса 

Помните: Главное – это ваше желание и хорошее настроение! Рисуйте под 

музыку вместе с детьми, и вы увидите, как это положительно повлияет на 

их развитие и ваши отношения. 

 


