
Консультация: 

 «Как организовать праздник в семье» 

 
     В  каждом  доме  свои  традиции. Сажать детей за «взрослый» стол или 

нет - родители решают по-разному. Хочется только напомнить, что в 

семейном торжестве ребенок является таким же полноправным членом, как 

 и взрослые. 

      Другое дело - детские праздники, здесь ребенок - главное лицо. Если 

детский праздник специально организован, имеет свою программу, то тогда 

день рождения или новогодняя елка будут по-настоящему радостными, 

праздничными и для детей, и для взрослых. 

   Дети, независимо от возраста, обязательно должны участвовать в 

подготовке к любому празднику. 

    Вместе с детьми придумайте эмблему праздника и изобразите ее на 

самодельных открытках-приглашениях, которые вручаются гостям.  Можно 

так же красочно оформить программку праздника и меню праздничного 

стола. 

    Обсудите с маленьким хозяином праздничное меню, рассмотрев, 

например, вместе с ним кулинарную книгу, и обязательно сделайте хотя бы 

одно-два блюда, которые ему понравились. Для ребенка важно быть 

равноправным участником подготовки к празднику. 

   Даже самый маленький ребенок способен положить на стол салфетку вилку 

или ложку. Не торопите  ребенка, даже если вам придется потратить больше 

времени на сервировку. С каждым годом он будет все активнее принимать 

участие в оформлении праздничного стола. 

   После того, как ваши маленькие гости все съели, возникает вопрос: а что 

делать дальше? Они засиделись и полны энергии. Конечно, на какой-то 

период вы оставите детей одних,  но все-таки часть праздника нужно 

организовать. 

   Что можно предложить детям? 

 Можно показать детям кукольный театр, изготовленный  своими руками. 

(ширму можно сделать, натянув скатерть или покрывало между 

стульями). 

 Можно организовать театр пантомимы.  Например, дети по очереди могут 

изображать с помощью движений разных животных, остальные должны 

отгадать, кто перед ними.  А также родители могут предложить игру, где 

дети изображают своих родителей, а затем родители - своих детей (однако 

в эту игру можно играть только тогда, когда родители уверены в 

безупречности своего поведения, в противном случае некоторые стороны 

их характера могут быть вынесены детьми на всеобщее обозрение). 

 Можно предложить детям импровизированный концерт, где участвовать 

могут и взрослые, и дети. 



 Очень радует детей на празднике проведение различных игр и 

аттракционов. («Кольцо», «Игра в картошку», «Щетка», «Покажи слова» и 

много других.) 

   При проведении развлечений важно, чтобы дети  во всех мероприятиях 

участвовали как можно активнее. Не поскупитесь на небольшие сувениры, 

которые вы будете выдавать в качестве призов своим гостям. 

    Если это день рождения, вручение подарков хорошо бы превратить в 

забавную церемонию. Например, все подарки сложить в большой мешок или 

корзинку Красной Шапочки. 

Далее возможны варианты: 

 Ведущий предлагает получателю подарков задавать вопросы по 

поводу подарка. Подарок вручается только после того, как он 

отгадан. 

 Ведущий сам рассказывает о подарке, описывает его, а тот, кому 

подарок предназначен, пытается угадать, что это такое. 

 Каждый подарок сопровождается небольшим юмористическим 

стихотворением. 

    И, обязательно, любой вид развлечения должен сопровождаться  музыкой. 

Музыка подбирается тщательно, она должна соответствовать характеру 

назначения. 

      Что мы помним о детстве?     Праздники! 

Давайте сделаем так, чтобы и нашим детям через 10-20 лет было что 

вспомнить. 

 

 

 

 
 


