MBAOY «[leTckuin cag Ne 386»
PEXXUM OHA B MEPBOW MJTIAALLEW FPYIMME
«YIblBKA» XonoaHblin nepuof 2023 - 2024 y4ebHbI rof

YTBepXaato:

PeXXMHble MOMEHTbI
OJOMA:
MOoAbBEM, YTPEHHUM TY AN ET coiiieiieeecreceeeie et
BAETCKOM CAALY:
Mpném, ocmoTp, Urpsbl,
YTpeHHAd TMMHacTUKa.......
MoAroTOBKA K 3aBTPAKY,3aBTPAK cceveeeveeeecieciecie e
Nrpbl, camocToATeNbHaa feATeNbHOCTb AeTel........
OpraHusoBaHHaa ob6bpa3oBaTenbHas AEATENbHOCTb
(no moagrpynnam)

*

2-01 3aBTpak

MoaroToBKa K Nporynke, nporynka (Habnw geHuns,
NTPBL, TPY L) oo sie e e sree e

Bo3BpauweHne ¢ Nporynku, rMrmeHn4YeckKune
npouegypbl, caMOoCTOATENbHAA LEeATENbHOCTh....
MOATOTOBKA K 00EAY, OO0 iiiieieieieieieieiee e
MoAroToBKa KO CHY, AHEBHOM COH vcvvvvereciceeiinen,
MocTeneHHbIN NOABEM, BO34YLW HbIE, BOAHbIE

TP OLLEAY P bl aeiieieiiiiieerierieiesieiesie e sresreeseeseesaessessesressessesseeneenes
MoarotoBKa K NONAHUKY, MONAHUK cceveeeeieeienn
OpraHnsoBaHHaa obpasoBaTenbHad AEATENbHOCTH
Nrpbl, camMoCcTOATENbHAA AEATENBHOCTD cvveveerierieenne
YUTeHMe XYLOXECTBEHHOW Nutepartypbl
MofaroToBKa K MPOryskKe, Nporynka, yxop getei
1o Y 0 ST

OJOMA:
Mporynka, urpbl, YTeHUEe, TMTUEHUNYECKMNE

TP OLLEAY P B aeeieeriirieiteeieeteeste e eteeeteeresreesteeeesteesresraesreesreeneeseas
MOATrOTOBKA KO CHY, HOUHOM COH cooeeeeecieciie e,

MCMOJTHAIOLLMIA 0653aHHOCTM

Bpemsa npoBefeHns
6.00-7.00
6.30-7.55
7.55 -8.05
8.05- 8.35
8.35-8.55
8.55-9.05
9.15-9.25
9.05-9.15
9.25-11.10
11.10-11.30
11.30-11.55
11.55-15.00

15.00-15.15

15.15-15.85
15.35-16.20

16.20-16.35

16.35-18.30

18.30-18.50

18.50-20.00
20.00-6.00
(7.00)



