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Возрастная группа: средняя (4 – 5 лет).  

Направленность (вид): Программа воспитания и обучения в детском саду 

«От рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. 

Воспитатели: Гаврилина Ольга Алексеевна, образование: ГПУ, в должности 

воспитателя – 12 лет, СЗД. 

                           Васильева Юлия Викторовна, образование: незаконченное 

высшее, в должности воспитателя – 7 лет, СЗД. 

 



РАЗДЕВАЛКА 

1. Информационный стенд «Для Вас, родители»; 

2. Папка «Времена года»; 

3. Информационный стенд «Разное»; 

4. Папки для родителей с информацией; 

5. Полка для работ по лепке; 

6. Стенд «Художественное творчество»; 

7. Стенд « Поздравляем»; 

8. Индивидуальные шкафчики для раздевания. 

 

            



ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ 

УГОЛОК 

 
1. Мячи резиновые, мячи пластмассовые (разного размера); 

2. Бубен большой и маленький; 

3. Скакалки, гантели детские; 

4. Кегли (большие и маленькие); 

5. Кольцеброс; 

6. Мешочки с песком; 

7. Массажные дорожки и коврик. 

8.Настольная игра «Гуси»; 

9.Дидактический материал «Спорт. Спортивные профессии»; 

10.Гимнастические палки; 

 11 Массажные дорожки, коврик, мягкий гимнастический мат;  

12. Маски для подвижных игр;  

13. Картотека подвижных игр, закаливающих гимнастик. 

14. Кубики, флажки, ленты, султанчики. 

 

 

 



Познавательное развитие 

 

УГОЛОК ПРИРОДЫ 

 

1. Календарь природы; 

2. Природный материал (желуди, шишки, ракушки, береста, камушки, 

скорлупа, веточки, листья и т.д.); 

3.Дидактическая игра «Зоопарк»; 

4 Дидактическая игра «Кто где живет»; 

5 Пазлы: «Птицы», «Кошка»; 

6 Развивающая игра «Во саду ли, в огороде»; 

7 Развивающее лото «Плоды и листья»; 

8.Наглядно-дидактические материалы; 

9 Детское домино «Веселый зоопарк»; 

10 Домино «Ягодка к ягодке»; 

11.Лейки, фартуки; 

12 Инвентарь для ухода за комнатными растениями; 

13 Дидактические игры по экологии; 

14 Альбом «Времена года»; 

15 Разные виды энциклопедий; 

16 Наборы картин: «В мире растений», «Живая природа». 

 



Социально-коммуникативное развитие. 

 

УГОЛОК ТРУДА 

 

1. Инвентарь для дежурства по столовой:  

• фартуки, 

• совки, щётки,  

• тряпочки; 

2. Стенд «Мы дежурим!»; 

3. Инвентарь для мытья игрушек и стирки кукольной одежды: тазики, мыло, 

фартуки клеёнчатые; 

4. Алгоритм сервировки стола. 

 

   ПАТРИОТИЧЕСКИЙ УГОЛОК 

Познавательное развитие 

1.Флаг; 

2. Учебно-методическое пособие по патриотическому воспитанию: «С чего 

начинается Родина»; 

3 Демонстрационный материал для занятий и индивидуально «Российская 

геральдика и государственные праздники»; 

4. Папка с иллюстрациями «Патриотическое воспитание», «Народы мира»; 

5. Дидактический материал: «Защитники Отечества», «9 мая – День 

Победы», «Великая Отечественная война». 

6. Альбомы, иллюстрации. 

 

 

 

 

 



УГОЛОК ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА 

 

1. Материал для рисования: альбомы, акварельные и гуашевые краски, 

простые и цветные карандаши, мелки, пастель, баночки для воды, трафареты 

для рисования;  

2. Материал для лепки: пластилин, стеки, индивидуальные клеёнки;  

3. Материал для аппликации и ручного труда: клей ПВА, кисти для клея, 

ёмкость под клей, салфетки, цветная бумага и картон, белый картон, 

гофрированная бумага; 

4. Образцы по аппликации и рисованию;  

5. Демонстрационный материал «Виды живописи: портрет, пейзаж, 

натюрморт, художественные картины». 

6. Виды живописи: портрет, пейзаж, натюрморт, художественные картины;  

 

7. Альбом «Гжель», «Хохломская роспись», «Великие художники» «Дымка»;  

 

8. Нетрадиционная техника рисования: печатки, рисование воском, набрызг, 

трафарет;  

 

 9. Раскраски. 

 

 



УГОЛОК ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

 

1. Макет перекрёстка и улицы; 

2. Дорожные знаки; 

3. Демонстрационные картинки; 

4. Различные виды транспорта; 

5. Настольные и дидактические игры по ПДД. 

6. «Лото пешехода»; 

7. Правила дорожного движения обучающая детская игра-лото «Юный 

пешеход»; 

8. Развивающая игра «Азбука безопасности». 

9. Настольные и дидактические игры по ПДД;  

 

10. Полицейская форма инспектора ГИБДД, жезлы.  

 

11. Машины из материала, макет светофора, рули, нагрудные знаки с 

эмблемами машин и дорожными знаками.   

 

 

 



КНИЖНЫЙ УГОЛОК 

Познавательно- речевое развитие 

 

1. Тематическая подборка детской художественной литературы 

(произведения малых форм русского и народного фольклора мира; 

произведения поэтов и писателей России; литературные сказки; 

русские народные и сказки народов мира; небылицы);  

2.  Портреты писателей и поэтов;  

3.  Тематические альбомы;  

4.  Картотека словесных игр;  

5.  Подборка картинок чистоговорок, скороговорок. 

6. Книжки – самоделки. 

 

УГОЛОК ЗАНИМАТЕЛЬНОЙ МАТЕМАТИКИ 

 

1. Занимательный и познавательный материал по математике.  

2. Логико-математические игры: «Блоки Дьенеша»; 

3. Наборы геометрических фигур; 

4. Пеналы «Учись считать»; 

5. Рабочие тетради по математике; 

6. Дидактические игры: «Мои первые цифры», «Увлекательная геометрия», 

«Геометрические формы», «Всё для счёта»; 

7. Настольно-печатные игры. 

 



МУЗЫКАЛЬНЫЙ УГОЛОК 

 

1. Ширма маленькая для настольного и кукольного театра;  

2.  Театр на фланелеграфе;  

3.  Сарафаны, юбки, накидки, шляпы, бусы;  

4.  Маски животных, птиц, грибов, овощей, фруктов для театрализации;   

5.  Плоскостной, пальчиковый, кукольный, настольный театры;  

6.  Цветные платочки;  

7.  Музыкальные инструменты в соответствии с возрастом;  

8.  Альбом «Наши песенки» 

9.  Кукольный театр; 

10.  Настольный театр; 

11. Теневой театр; 

12. Пальчиковый театр. 

 

 

 



УГОЛОК СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫХ ИГР 

Сюжетно-ролевая игра «Стройка» 

1. Конструктор крупный и мелкий «Лего»; 

2. Деревянные конструкторы; 

3. Конструктор «Железная дорога»; 

4. Пластмассовый напольный конструктор; 

5. Пазлы; 

6. Небольшие игрушки для обыгрывания построек: фигурки людей и 

животных, макеты деревьев и кустарников, здания; 

7. Транспорт мелкий, средний, крупный: машины легковые, грузовые. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская» 

1. Накидки, шапочки, фартуки; 

2. Набор парикмахера; 

3. Журналы причёсок; 

4. Зеркало; 

5. Баночки; 

6. Расчески, фены, заколки, ободки, браслеты, бусы. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин» 

1. Касса; 

2. Кондитерские изделия; 

3. Хлебобулочные изделия; 

4. Изделия бытовой химии; 

5. Корзины; 

6. Овощи, фрукты;  

7. Сумки; 

8. Атрибуты для магазина «Игрушки», «Посуда»; 

9. Атрибуты для магазина «Техника», «Инструменты» и т.д. 



Сюжетно-ролевая игра «Больница» 

1. Медицинские халаты, шапочки, косынки; 

2. Ширма; 

3. Кушетка;  

4. Набор доктора; 

5. Кукла «Доктор»; 

6. Стол, стулья; 

7. Медицинская сумка; 

8. Коробочки, баночки. 

 

Сюжетно-ролевая игра «Семья» 

Задача: социально-коммуникативное развитие 

1. Комплект мебели: диван, кресло, стол, стулья;  

2. Игрушечная посуда: кухонная, чайная, столовая;  

3. Куклы, одежда для кукол; 

4. Коляски, горшок, ванночки; 

5. Комплект пастельных принадлежностей для кукол; 

6. Гладильная доска, утюги; 

7. Подушки, скатерть; 

8.Телефон. 

 

 

 



ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Познавательное развитие 

1. Емкости разного размера, мерные кружки, лейки, формочки, трубочки, 

мыло, воронки, лопатки. 

2. Предметы из разного материалов (деревянные катушки, палочки, 

пластмассовые пуговицы), пластмассовые стаканчики разной формы, мерные 

ложки, банки, бутылки, крышки, веревочки, воздушные шарики, султанчики, 

ленточки, крупы, кусочки разной ткани, природный материал, вата, ватные 

палочки, магниты, песочные часы, скрепки, восковые свечи, деревянные 

зубочистки, портновский метр, клубочки ниток, салфетки, трафареты, 

цветные стеклышки, лупа, шнуровка, папка с описанием опытов и т.д. 

 

 



МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

По областям: 

• Социально-коммуникативное развитие 

• Познавательное развитие 

• Речевое развитие 

• Художественно-эстетическое развитие 

• Физическое развитие 

 

«Программа: от рождения до школы» Веракса Н. Е. Васильева М. А., 

Комарова Т. С. 

Направления 

развития 

Методические пособия и технологии 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. М: 

Мозаика-синтез, 2011 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. М: Мозаика-синтез, 

2012 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4-5 лет). 

– М: Мозаика-синтез, 2013 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. М: 

Мозаика-синтез, 2012 

Белая К.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников.- М: 

Мозаика-синтез, 2011 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. 

–М: Мозаика-синтез, 2012 

Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4-6 лет. 

2007г. 

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М: 

Книголюб,2003 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская  

деятельность дошкольников. – М: Мозаика-синтез, 2013 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. . – М: 

Мозаика-синтез, 2013 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным  и социальным окружением. 

Средняя группа (4-5 лет). . – М: Мозаика-синтез, 2013 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений.Средняя группа (4-5 лет). - М: Мозаика –

синтез, 2012 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 

группа (4-5 лет).-М: Мозаика-синтез, 2013 

 

Речевое развитие Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя группа (4-5 лет).- М: 

http://www.cvartplus.ru/catalogue/product/3779/1105/dlya-vospitateley-dou/ot-rogdeniya-do-shkoli-primernaya-osnovnaya-obshch.html
http://www.cvartplus.ru/catalogue/product/3779/1105/dlya-vospitateley-dou/ot-rogdeniya-do-shkoli-primernaya-osnovnaya-obshch.html


 

Наглядно-дидактические пособия: 

1. «Здравствуй, мир!» А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова 

2. «Деревенский дворик» рассказ о домашних животных 

3. «Познаем окружающий мир. Времена года» 

4. «Окружающий мир. Домашние животные» С. Вохринцева 

5. «Окружающий мир. Птицы» С. Вохринцева 

6. «Окружающий мир. Домашние птицы» С. Вохринцева 

7. «Окружающий мир. Овощи» С. Вохринцева 

8. «Ягоды садовые» 

9. «Играем в сказку. Три поросенка» 

 

 

Мозаика-синтез, 2013 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе.- М: 

Мозаика-синтез, 2008 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя 

группа (4-5 лет). – М: Мозаика-синтез, 2012 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. –

М: Мозаика-синтез, 2012 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно-образователь-

ной работе детского сада. ). – М: Мозаика-синтез, 2012 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя 

группа (4-5 лет) - М: Мозаика-синтез, 2012 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный  труд в детском саду.- 

М: Мозаика-синтез, 2012 

Костина Э.П. Я люблю музыку. Н.Новгород, 2005 

Зацепина. М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. -  М: 

Мозаика-синтез, 2009 

 

Физическое развитие 

 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа (4-

5 лет). –М: Мозаика-синтез, 2013 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: Комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет. - М: Мозаика-синтез, 2013 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. М: 

Мозаика-синтез, 2011 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. - М: Мозаика-синтез, 2013 

 


