
 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ 

ГРАФИК  НА  2024-2025  УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ГОД   
 

Начало учебно-

тренировочного года 
1 сентября 2024 г. 

Окончание учебно-
тренировочного года 

Для лиц, проходящих спортивную подготовку 31 августа 2025 г. 

Продолжительность 

учебно-

тренировочного года 

Для лиц, проходящих спортивную подготовку 46 недель+6 недель 

Для лиц, обучающихся по дополнительной общеразвивающей программе 44 

недели. 

Продолжительность 

учебно-тренировочной 

недели 

6 дней, включая каникулы 

Режим занятий По утвержденному расписанию 

Продолжительность 

занятий 

45 минут  

 

Сменность занятий 2 смены 

Перерыв между 
сменами 

с 12-00 до 13-00 

Начало тренировок 8-00 час. 

Окончание тренировок 20.00 час. 

Промежуточная 

аттестация 

МАЙ – АВГУСТ 

Участие в спортивных 

соревнованиях и иных 

мероприятиях 

По календарю соревнований и плану работы 

Сроки и 

продолжительность 

каникул 

Осенние каникулы (28 октября - 04 ноября), зимние каникулы (30 декабря - 

12 января), весенние каникулы (24 марта – 31 марта), дополнительные 

каникулы для 1-х классов – 17 февраля - 24 февраля. Во время каникул 

проводятся учебно-тренировочные сборы, турниры, организуется культурно-

воспитательная работа с обучающимися, допускается самостоятельная работа 

обучающихся по индивидуальному плану. В период летних каникул (июль-

август) — организуется культурно - воспитательная работа, спортивные 

мероприятия и праздники для обучающихся допускается самостоятельная 

работа обучающихся по индивидуальному плану. 
 
 

Директор          С.Ю. Шулакова 

Департамент физической культуры и спорта 

администрации  города Нижнего Новгорода 

 
Муниципальное бюджетное образовательная учреждение 
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