[OKYMEHT MOAMUCAH “VYTBEPXJIAIO”
BNEKTPOHHOM NOAMACHIO Tiupexrop MBOY: JIO CII Ne 9
/71 /i/.. CIO. Illynakosa

Ceptudpukat: 00BBAAC2CFD815093371882980085AC80D
Bnapeneu: LLlynakoBa CeeTnaHa tOpbeBHa
OevicteuTteneH: ¢ 12.01.2023 po 06.04.2024

MYHHUIMIAJBHOE BIO/JUKETHOE OBPA3ZOBATEJIbHOE YYPEX/IEHHUE
JOMOJHUTEJBHOI'O OBPA3OBATEJILHOE
«CITIOPTUBHAS IIKOJIA Ne 9»

rOI0BO¥ YYEEHO-TPEHMPOBOYHBI ILJIAH
MBOY JIO CIII Ne 9

Ha 2023-2024 y4eOHO-TPEeHHPOBOYHBIHA IO
Buja cnopra «IllaxmaTe»

YTBEepXKICHO Ha 3aceNaHuH
[Ie1arori4eckoro coBeTa
MBOY J1O CIII Ne 9
IIpoTtokon Ne 1

ot «31» aBrycra 2023 r.



roA0BOM YUYEBHO-TPEHUPOBOYHBIN ILTAH
pacnpe/ejieHus y1e0HO-TPEHHPOBOTHbIX aCOB MO JIOTIOJIHATEIbHOH 06mepa3puBalomeii nporpamve MBOY 10 CII Ne 9 na 2023-2024 yuebno-
TPEHHPOBOYHbIH roj
JTan HOAroTOBKH / IEPHO/ 3aHATHI HA JaHHOM 3Tane (B roaax) - CO
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Teopusi U MeToUKA PU3NIECKON KYJIBTYPHI U CIIOPTA 8 |5 4 6 3 5 4 4|1

IlepBoHaYANbHBIE CBEICHHUS 0 maxmarax. OCHOBHBIC TIOHATHSL. 6 | 6 6 3 1 213 1|2 29
Hcropuyeckuii 0630p pa3BUTHS IaXMarT. 1 1 1 1 1 5
IlaxmaTHb Konekc. CyIeicTBO U OpraHH3anys COPeBHOBAHHH. 2
Jlebror. 16
MUTTENBIINAIb. 17
OHIIINATE. 9
OCHOBBI METOJJUKH TPEHUPOBKH IIAXMATUCTA. D)
Poccuiickast ¥ 3apy6e)Has axMaTHas JUTepaTypa. 5
CnopTHBHEIH PEXHM U pu3ndecKas oAroToBKa. . 1 1 5
HpOMexcyTquaﬂ aTTeCTauwI 2 4

2. Tip: cKast HOATOTo ‘ \ 9 101

I/II'pOBaSI npaKmKa, TpeHHpOBqume napmn aHaIM3 napmn W THTIOBBIX TIO3HIMA. 39
KoHKypcHI peleHns 3a/1a4 i KOMOHHAIMH, CEaHCHI OJTHOBPEMEHHOM UIPHI. 16
Jloknasl, pedeparTsl, TEMaTHIECKHE CCMAHAPBL 15

VuacTre B COPEBHOBaHHAX

HpOMexcyTquaﬂ aTTecTanys

Pa3ButHe TBOp‘ICCKOFO MBIIUIEHUS (ocnosm IMaXMaTHOH KOMHOSI/II_II/II/I pemeHne
STIOJIOB ¥ HECTAHAAPTHBIX 3371a4)
HpOMexcyTquasI aTTecTalys
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