
Тематическое занятие в подготовительной группе. 
Тема: 23 февраля 

Цель:  

- воспитание чувства гордости, благодарности и уважения к российской 

армии, любви к Родине. 

Задачи: 
- закрепить знания об армии, о родах войск; 

- развивать память, воображение; 

- воспитание уважительного отношения к защитникам нашей Родины. 

-развивать положительные эмоции, чувства взаимопомощи; 

-воспитывать соревновательные качества, чувства взаимовыручки, 

поддержки; 

- воспитывать волевые качества. 

Ведущий: Сегодня мы отмечаем замечательный праздник — День 

защитника Отечества. Есть такая профессия – Родину защищать. 

23 февраля – это праздник наших защитников: солдат и командиров, ваших 

дедушек, пап, братьев и когда-нибудь в будущем – вас. Этот праздник 

напоминает нам о том, что всё самое дорогое, что у нас есть, может 

подвергнуться опасности. И долг каждого из нас, если придется, защитить 

своё Отечество. Отечество – это наша страна, Родина. 

– А что можно назвать Родиной? 

(ответы детей) 

Ведущий: Великую землю, 

Любимую землю, 

Где мы родились и живём, 

Мы Родиной светлой, 

Мы Родиной светлой, 

Мы Родиной нашей зовём! 

– А как называется наша большая Родина? 

(Дети: Россия.) 

Ведущий: Любовь к своей Родине, к своему Отечеству поднимала людей 

на подвиги. Много героев погибло, защищая свою Отчизну. Их имена стали 

для нас символами мужества и чести. 

Февраль, февраль, зима и солнце! 

И первых птичек переклик! 

Сегодня выглянул в оконце: 



Застыл, к стеклу лицом приник. 

Мои друзья — вчера мальчишки 

Сегодня выросли и вдруг 

Все как один, забросив книжки, 

За руки взялись, встали в круг 

И обещали мамам, сестрам 

Границы радости беречь, 

Беречь наш мир — и птиц, и солнце, 

Меня в окошке уберечь! 

Ведущий. У этого праздника было несколько названий, может кто-нибудь 

слышал о них? Это:- День Советской Армии;- День рождения Красной 

армии;- День рождения вооруженных сил и военно-морского флота. Сейчас 

этот праздник называется «Днем Защитника Отечества»… 23 февраля 

поздравляют пап, дедушек, братьев, всех тех, кто служил или служит в 

рядах Российской армии. 

Ведущий. Российская армия - это вооруженные силы нашей Родины, 

которые защищают ее независимость и свободу. А какие виды войск вы 

знаете? 

(ответы детей) 

Ведущий: В вооруженные силы Российской Федерации входят: 

сухопутные войска, военно-воздушные силы, ракетные войска 

стратегического назначения, военно-морской флот, войска 

противовоздушной обороны страны. 

Сухопутные войска – пехота, артиллерия, ракетные части, танки. 

Военно-воздушные силы – бомбардировочные истребительные, а также 

вертолетные части и соединения. 

Ракетные войска – части, вооруженные мощными ракетами, которые 

могут доставить в любую точку земного шара всесокрушающий атомный 

заряд. 

Военно-морской флот – соединения различных боевых кораблей, морская 

авиация, береговые базы, на которых располагаются боевые корабли и 

самолеты. 

Войска противовоздушной обороны – вооружены зенитными ракетами и 

самолетами-истребителями. 



Физкультминутка: 

Это лёгкая забава — 

Повороты влево-вправо. 

Нам известно всем давно — 

Там стена, а там окно. (Повороты туловища вправо и влево.) 

Приседаем быстро, ловко. 

Здесь видна уже сноровка. 

Чтобы мышцы развивать, 

Надо много приседать. (Приседания.) 

А теперь ходьба на месте, 

Это тоже интересно. (Ходьба на месте.) 

Ведущий: Защитником Отечества, своей Родины может быть любой 

человек, который любит свою страну. А какими качествами он должен 

обладать? 

(ответы детей) 

Ведущий: Должен быть сильным, смелым, храбрым, … А еще он должен 

быть находчивым, внимательным, должен уметь принимать важные решения. 

Соревнование «Турнир всадников» 

В соревновании участвуют 10-12 человек. Дети делятся на две команды. 

Первым детям дают по «коню» (фитбол) и показывают, до какого стула 

(границы) они должны доскакать от своей заставы. Каждый всадник по 

команде должен доскакать до стула, взять 1 кеглю и, вернувшись к своей 

команде, передать коня следующему игроку. Соревнование длится до тех 

пор, пока все кегли всадники не заберут со стульев. Команда, собравшая 

кегли первыми, выигрывает. 

Игра «Продолжи предложение» 

«Танком управляет...» (танкист) 

«Из пушки стреляет...»  (зенитчик) 

«За штурвалом самолета сидит...» (пилот) 

«Из пулемета строчит...» (пулеметчик) 

«В разведку ходит...» (разведчик) 

«Границу охраняет...» (пограничник) 

«На подводной лодке несет службу...» (подводники) 

«С парашютом прыгает...» ( парашютист) 
«На кораблях служат...» (моряки) 

 



Ведущий: Следующая игра-аттракцион «Будь внимательным» 

Правила игры: 

Желтый флажок — пехота, дети маршируют на месте. 

Голубой флажок - летчики, дети изображают летящий самолет. 

Синий флажок - моряки, дети изображают моряков, смотрящих в бинокль. 

Красный флажок - кричат: «Ура!». 

 

 

Следующий конкурс называется «Самый умный» 

  

Загадывание загадок 

Глазами не увидишь, руками не возьмешь, а в бой без него не пойдешь. 

(Ура!) 

Летит — лается, упадет — рассыпается. (Снаряд) 

Стоит черепаха — стальная рубаха. (Танк) 

Летела тетеря, вечером, но теперя, упала в лебеду, никак не найду. (Пуля) 

Два арапа — родных брата, ростом по колено, везде с солдатами гуляют и их 

защищают. (Сапоги) 

Огнем дышит, полымем пышет. (Пушка) 

Летит ворон, весь окован, кого клюнет — тому; смерть. (Пуля) 

Черный кочет рыкнуть хочет. (Ружье) 

Две головы, шесть ног, две руки, один хвост. Кто же это такой? (Всадник)  

  

Следующее наше соревнование  «Боевая тревога», а проходить мы её 

будем в с автоматом в руках. Посмотрим, какие же наши будущие защитники 

сильные и ловкие. 

1.Пройти по скамейке с автоматом в руках, обежать конус. Автомат передать 

следующему участнику. 

2.Пролезть под дугой держа в руке автомат, обежать конус. Автомат 

передать следующему участнику. 

3.Передай снаряд 

В колонне передавать снаряд (набивной мяч) вверх через руки, внизу,  

4.Прорыв 

Пехота готовится к прорыву: нужно гранатами расчистить проход. 

Приготовьтесь ползти по-пластунски с «гранатой» в руке (взять кеглю в 

руку, ползти по - пластунски, бросок в корзину)  

5.Пройди через болото. 

Пройти на ходунках через болото. 

6.Танковые войска. 



Залезть в люк танка (пролезть на скорость через обруч) 

7. Кто сильней - отжимания  

Подсчитывается общее число отжиманий каждого члена команды  

Ведущий:  Сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение 

защитников Отечества. А это значит, что у нас будет кому защищать нашу 

Родину. Мы поздравляем еще раз всех с Днем защитника Отечества, желаем 

здоровья и счастья. И пусть небо над Россией и всем миром всегда будет 

голубым! 

 Мир – это главное слово на свете, 

 Мир очень нужен нашей планете 

 Мир нужен взрослым, 

 Мир нужен детям, 

 Мир нужен всем! 
 


