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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Пояснительная записка 

Образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 53» (МБДОУ «Детский сад №53») (далее по тексту – Программа, 

ОП ДО) является нормативно-управленческим документом, определяющим специфику 

содержания образования и особенности организации учебно-воспитательного процесса в ДОО.-

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ министерства                   образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 года №1155) (далее по тексту – ФГОС ДО); - Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022г. № 1028) (далее по тексту – ФОП ДО).    Программа является 

нормативно-управленческим документом, определяющим содержательную и организационную 

составляющие образовательного процесса ДОУ.    Обязательная часть Программы соответствует 

ФОП ДО и оформлена в виде ссылки на нее.    Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (далее по тексту – ЧФУОО) разработана с учётом образовательных 

потребностей, интересов и мотивов воспитанников, членов их семей и педагогов и 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий, сложившихся традиций 

ДОУ, в которых осуществляется образовательный процесс.  Разработана на основе:  -

 Азбука маленького нижегородца: Путеводитель по городу Нижнему Новгороду/Авт-сост. 

И.В. Малина, О.Ю. Серова, Ю.А. Янкавцева, А.Р. Халецкая/Худож. Н.Ю. Казакова. - Нижний 

Новгород: издательство ООО "Юнион Принт", 2015. -64с.: ил.  

Программа служит механизмом реализации Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования и раскрывает принципы организации, методы, приемы, 

порядок организации совместной деятельности детей и взрослых, а также самостоятельной 

деятельности детей в пространстве и во времени, способствующей реализации целевых 

ориентиров, а также подходы к интеграции образовательной деятельности дошкольника.      В 

структуре Программы выделены следующие разделы: целевой, содержательный, 

организационный, дополнительный. Во всех разделах выделена часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими.       

Программа строится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. Она 

реализуется в работе с детьми раннего возраста (от 2 лет до 3 лет) и дошкольного возраста (от 3 

лет до 7 лет) в группах общеразвивающей направленности.      Программа позволяет 

реализовать основополагающие функции дошкольного уровня образования:  1)обучение и 

воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 

возрасту содержании доступными средствами;2) создание единого ядра содержания 

дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к 

традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины; 3) создание единого федерального образовательного 

пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.    

Программа реализуется на русском языке – государственном языке Российской Федерации.      

В структуре Программы выделены следующие разделы: целевой, содержательный, 

организационный, дополнительный, Во всех разделах, кроме дополнительного, выделена часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Обе части Программы являются взаимодополняющими. 

Содержание Программы охватывает социально-коммуникативное, познавательное, речевое 

художественно-эстетическое и физическое направления развития и образования детей.  

 

 

1.Цели и задачи Программы 
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Цели Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций (п.14.1 ФОП ДО). 

Задачи (п.14.2 ФОП ДО): 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

2. Принципы и подходы к формированию Программы 

2.1. Принципы Программы 

Программа программа построена на следующих принципах дошкольного образования, 

установленных ФГОС ДО (п.1.4 ФГОС ДО): 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
1
 (далее вместе – 

взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

                                                     
1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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2.2. Подходы к формированию Программы 

В основу Программы положены методологические подходы: 

Личностно-ориентированный подход предусматривает организацию образовательного 

процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его 

эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание 

условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, 

склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной 

свободы, права на уважение.  

Индивидуальный подход составляет гибкое использование педагогом различных форм и 

методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим 

каждому ребенку, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять 

своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны.  

Компетентностный подход, в котором основным результатом образовательной деятельности 

становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе 

решения актуальных задач.  

Диалогический подход, предусматривающий становление личности, развитие еготворческих 

возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по принципу диалога, субъект-субъектных отношений.  

Средовой подход, предусматривающий использование возможностей развивающей предметно-

пространственной среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности 

ребенка. 

 

3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

В Учреждении функционируют 11  групп общеразвивающей направленности.  

Характеристика возрастных особенностей развития детей 

Характеристика возрастных особенностей развития детей необходима для правильной 

организации образовательного процесса в условиях дошкольного образовательного учреждения 

(группы). 

Возрастные особенности детей раннего возраста от двух лет до трех лет: – стр. 245 – 246 

Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.  

Возрастные особенности детей в возрасте от трех до четырех лет стр. 246 - 248 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Возрастные особенности детей в возрасте от четырех до пяти лет стр. 248 - 250 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Возрастные особенности детей в возрасте от пяти до шести лет стр. 250 - 252 Основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Возрастные особенности детей в возрасте от шести до семи лет стр. 252 - 254 Основной 
образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 

4. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с п.4.1 ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

ОП ДО МБДОУ «Детский сад №53» представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования (п.15 ФОП ДО). 

Ориентирами для наблюдения за достижением обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы  являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают 
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как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях (п.16.7 ФОП ДО). 

…Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу (п.15 

ФОП ДО). 

В соответствии с требованиями действующей законодательной базы Результаты реализации 

ОП ДО ДОО должны быть  не ниже планируемых результатов Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования (Часть 6.1 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 39, ст. 6541); п.2.10 ФГОС ДО с 

изменениями в Приказе №955). 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

Планируемые результаты к трем годам  

Образовательная область «Физическое развитие»: 

Основная гимнастика: 

у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения 

(п.15.2 ФОП ДО); 

ребенок понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам (п.15.2 ФОП ДО); 

сохраняет устойчивое положение тела, правильную осанку; 

умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей;  

может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь 

двумя ногами;  

умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч;  

умеет ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, 

бросать, катать).  

Подвижные игры: 

с желанием играет в подвижные игры (п.15.2 ФОП ДО); 

Формирование основ здорового образа жизни: 

имеет представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: 

глаза - смотреть, уши - слышать, нос - нюхать, язык - пробовать (определять) на вкус, руки - 

хватать, держать, трогать; ноги - стоять, прыгать, бегать, ходить; голова - думать, запоминать. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

 В сфере социальных отношений: 

ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение (п.15.2 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом (п.15.2 ФОП ДО); 

ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого (п.15.2 ФОП ДО); 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении (п.15.2 ФОП 
ДО); 

ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели (п.15.2 ФОП ДО); 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» 

и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 

буду лечить куклу») (п.15.2 ФОП ДО). 

 В сфере трудового воспитания: 

ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 

навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное) 

(п.15.2 ФОП ДО); 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439164/38e6fc208f73b94f1595dbebf3aafb62c3f41281/#dst770
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ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе (п.15.2 ФОП ДО). 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

 Развитие речи (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, 

связная речь): 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами (п.15.2 ФОП ДО); 

 по словесному указанию взрослого умеет находить предметы по названию, цвету, размеру, 

называет их;  

 может поделиться информацией («видел ворону»), пожаловаться на неудобства («замерз», 

«устал») и действия сверстника («отнимает»); 

 сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

 Интерес к художественной литературе: 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым 

(п.15.2 ФОП ДО) (п.15.2 ФОП ДО); 

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них 

(п.15.2 ФОП ДО). 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

 Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов (п.15.2 ФОП ДО); 

ребенок ориентируется в основных пространственных и временных отношениях (п.15.2 ФОП 

ДО); 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия (п.15.2 ФОП ДО);  

умеет собирать пирамидки из 5-8 колец разной величины; 

умеет собирать разрезные картинки из 2-4 частей; 

умеет собирать складные кубики из 4-6 шт.  

Математические представления:  

может образовать группу из однородных предметов; 

различает количество предметов (один и много); 

различает предметы контрастных размеров (большой, маленький), обозначает их в речи; 

узнает шар и куб. 

 Окружающий мир: 

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности (п.15.2 ФОП 

ДО); 

ребенок знает свое имя, имена близких (п.15.2 ФОП ДО); 

 демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, 

село и так далее) (п.15.2 ФОП ДО); 

Природа: 

ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и 

их особенностях (п.15.2 ФОП ДО); 

проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за 

явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам (п.15.2 ФОП ДО). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

Приобщение к искусству:  

ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения (п.15.2 ФОП ДО); 

ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства (п.15.2 ФОП 

ДО); 

ребенок рассматривает иллюстрации к произведениям детской литературы, умеет отвечать на 

вопросы по содержанию картинок; 

ребенок знает народные игрушки: дымковская, богородская, матрешка, ванька-встанька. 

Изобразительная деятельность: 

ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 



 

9 
 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки 

(п.15.2 ФОП ДО). 

Рисование: 

ребенок знает, что карандашами, фломастерами, 

красками и кистью можно рисовать; 

может рисовать разные линии, пересекать их, уподобляя предметам; 

может рисовать предметы округлой формы. 

Лепка: 

умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук;  

умеет отламывать от большого комка глины маленькие комочки, сплющивать их ладонями, 

соединять концы раскатанной палочки. 

Конструктивная деятельность: 

ребенок различает основные формы деталей строительного материала; 

с помощью взрослого сооружает разнообразные постройки.  

Музыкальная деятельность 

Ребенок умеет внимательно слушать (от начала до конца) небольшие музыкальные 

произведения. 

Ребенок  воспринимает  музыку, любит рассматривать произведения детской литературы.

 Называет детские музыкальные инструменты: погремушки, бубен, металлофон, барабан и др. 

Участвует в музыкальных играх-драматизациях. 

Умеет выполнять основные движения (ходьба, бег, прыжки). 

Знает элементы плясовых движений. 

Умеет соотносить движения с музыкой. 

Развито элементарное пространственное представление. 

Слышит начало и окончание звучания музыки. 

Умеет маршировать и хлопать в ладоши. 

Эмоционально реагирует на музыку различного характера. 

 Активно подпевает, выполняет движения в соответствии с текстом песен. 

Планируемые результаты в дошкольном возрастe 

Планируемые результаты к четырем годам 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

Основная гимнастика: 

-ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм (п.15.3.1 ФОП ДО); 

-строится в колонну по одному, шеренгу, круг, находит свое место при построениях; 

-ходит и бегает, сохраняя равновесие, в разных направлениях и по указанию взрослого; 

-ползает на четвереньках, лазает по лесенке стремянке, гимнастической стенке произвольным 

способом; 

-энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места; 

-катает мяч в заданном направлении с расстояния, бросает мяч двумя руками от груди, из-за 

головы; ударяет мячом об пол, бросает вверх и ловит;  

-метает предметы правой и левой руками; 
-принимает правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; метании 

мешочков, мячей; 

-сохраняет правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении 

упражнений в равновесии; 

-ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках (п.15.3.1 ФОП ДО); 

-выполняет ритмические упражнения под музыку (п.15.3.1 ФОП ДО); 

-способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое (п.15.3.1 ФОП 

ДО); 

-способен выполнять движения в общем для всех темпе (п.15.3.1 ФОП ДО). 

Подвижные игры: 

-ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом -
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включается в подвижные игры (п.15.3.1 ФОП ДО); 

-стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения (п.15.3.1 ФОП ДО). 

Спортивные упражнения (п.22.4.2 ФОП ДО):  

катание на санках по прямой; 

 катание на санках перевозя игрушки или друг друга;  

 катание на санках самостоятельно с невысокой горки; 

ходьба на лыжах по прямой,  

ходьба на лыжах по ровной лыжне ступающим шагом; 

ходьба на лыжах скользящим шагом, с поворотами переступанием; 

катание на трехколесном велосипеде по прямой; 

катание на трехколесном велосипеде по кругу;  

катание на трехколесном велосипеде с поворотами направо, налево. 

Формирование основ здорового образа жизни:  

имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье (п.15.3.1 

ФОП ДО); 

владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания; 

приучен к опрятности, замечает и устраняет непорядок в одежде; 

имеет представление о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать 

правила) (п.22.4.2 ФОП ДО). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

 В сфере социальных отношений: 

ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице 

(п.15.3.1 ФОП ДО); 

ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей (п.15.3.1 

ФОП ДО); 

ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам (п.15.3.1 ФОП ДО); 

ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками (п.15.3.1 ФОП ДО); 

ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности (п.15.3.1 ФОП ДО); 

ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует 

от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов (п.15.3.1 ФОП ДО); 

ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения (п.15.3.1 ФОП ДО). 
В сфере трудового воспитания: 

ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены (п.15.3.1 ФОП ДО). 

В области формирования основ безопасного поведения:  

проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения (п.15.3.1 ФОП ДО). 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

 Развитие речи (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй 

речи, связная речь, подготовка детей к обучению в грамоте): 

ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 



 

11 
 

сонорных (п.15.3.1 ФОП ДО); 

согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже (п.15.3.1 ФОП ДО); 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений 

(п.15.3.1 ФОП ДО); 

пересказывает знакомые литературные произведения(п.15.3.1 ФОП ДО); 

использует речевые формы вежливого общения (п.15.3.1 ФОП ДО); 

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником (п.15.3.1 ФОП ДО). 

Интерес к художественной литературе: 

ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах (п.15.3.1 ФОП ДО); 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них (п.15.3.1 

ФОП ДО); 

ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи (п.15.3.1 ФОП 

ДО). 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания (п.15.3.1 ФОП ДО); 

отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения (п.15.3.1 ФОП ДО); 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера (п.15.3.1 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми (п.15.3.1 ФОП ДО); 

 демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам (п.15.3.1 ФОП ДО). 

Математические представления: 

ребенок правильно определяет количественное отношение двух групп предметов, понимает 

конкретный смысл слов «больше», «меньше», «столько же»; 

различает: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, предметы, имеющие углы и округлую 

форму; 

различает предметы по основным цветам; 

различает предметы по размеру: большой, поменьше маленький, группирует предметы по цвету, 

размеру, форме; 

понимает смысл обозначений: вверху - внизу; впереди - сзади; слева - справа; над, на, под, 

верхняя – нижняя. 

Окружающий мир: 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям (п.15.3.1 ФОП ДО); 

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях (п.15.3.1 ФОП ДО). 

Природа: 
ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства (п.15.3.1 ФОП 

ДО); 

 различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека (п.15.3.1 ФОП ДО); 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах 

поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред (п.15.3.1 ФОП 

ДО). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

Приобщение к искусству:  

ребенок проявляет интерес к восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать), 

потребность общения с искусством (п.21.4.1 ФОП ДО); 
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ребенок проявляет эстетические чувства, положительный эмоциональный отклик при 

восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства (п.21.4.1 

ФОП ДО); 

ребенок с радостью участвует в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов (п.21.4.1 ФОП ДО). 

 Изобразительная деятельность  

 Рисование: 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации (п.15.3.1 ФОП ДО); 

способен строить простую композицию с использованием нескольких цветов (п.15.3.1 ФОП 

ДО); 

 изображает отдельные предметы, простые композиции и незамысловатые по содержанию 

сюжеты; 

 знает названия цветов и их оттенков, подбирает цвета, соответствующие изображаемым 

предметам; 

 изображает простые предметы, рисует прямые линии в разных направлениях, перекрещивает 

их; 

 умеет располагать изображения по всему листу; 

 правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

 Лепка: 

ребенок способен создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать 

(п.15.3.1 ФОП ДО); 

умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями ладоней; 

лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки. 

 Аппликация: 

ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации (п.15.3.1 ФОП ДО); 

способен строить простую композицию с использованием нескольких цветов (п.15.3.1 ФОП 

ДО); 

создает изображения предметов из готовых фигур; 

подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию;  

аккуратно использует материалы. 

 Конструктивная деятельность: 

 ребенок способен использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим её анализом (п.15.3.1 ФОП ДО); 

различает, называет и использует основные строительные детали (кубики, кирпичики, 

пластины, цилиндры); 

изменяет постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в 

высоту, длину. 

 Музыкальная деятельность:  

 Слушание: 

 Сентябрь 

Движение: двигается вместе с детьми, принимает участие в играх и плясках. 

Подпевание: принимает участие. 

Чувство ритма: хлопает в ладоши, принимает участие в дидактических играх. 
Игра на музыкальных инструментах: берет инструменты сам, принимает их из рук воспитателя, 

пытается ли на них играть. 

Конец учебного года 

Движение: принимает участие в играх и плясках, ритмично двигается. 

Подпевание: принимает участие. 

Чувство ритма: ритмично хлопает в ладоши, принимает участие в играх. 

Игра на музыкальных инструментах: узнает некоторые  инструменты, сколько, ритмично на 

них играет. 

Слушание музыки:  

ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость (п.15.3.1 ФОП ДО); 

узнает музыкальные произведения, может подобрать к ним картинку или игрушку 
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 Планируемые результаты к пяти годам   

Образовательная область «Физическое развитие»: 

Основная гимнастика: 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребенок ориентируется в пространстве (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ползает, пролезает, подлезает, перелезает через предметы;  

перелезает с одного гимнастического пролета на другой; 

энергично отталкивается и правильно приземляется в прыжках на двух ногах на месте и с 

продвижением вперед, ориентируется в пространстве после приземления;  

прыгает через короткую скакалку;  

отбивает мяч о землю правой и левой рукой, о пол, бросает и ловит мяч кистями рук;  

у ребенка сформирована правильная осанка. 

Подвижные игры:  

активно и с интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, переносит 

освоенные движения в самостоятельную деятельность (п.15.3.2 ФОП ДО);  

Спортивные упражнения (п.22.5.2 ФОП ДО):  

катание на санках: подъем с санками на гору; 

катание на санках: скатывание с горки;  

катание на санках: торможение при спуске,  

катание на санках друг друга; 

катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой; 

катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по кругу с поворотами; 

катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: с разной скоростью; 

ходьба на лыжах: скользящим шагом; 

ходьба на лыжах: повороты на месте;  

ходьба на лыжах:, подъем на гору «ступающим шагом; 

ходьба на лыжах: подъем на гору «полуёлочкой». 

Формирование основ здорового образа жизни: 

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания 

(п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребенок имеет представление о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 

(соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, 

не обгоняя друг друга и другое), (п.22.5.2 ФОП ДО). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

 В сфере социальных отношений: 
ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения (п.15.3.2 

ФОП ДО); 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста» (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми (п.15.3.2 ФОП ДО); 



 

14 
 

стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников (п.15.3.2 

ФОП ДО); 

ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх (п.15.3.2 ФОП ДО). 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 

быте, традициях (п.15.3.2 ФОП ДО); 

активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО (п.15.3.2 ФОП 

ДО); 

имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 

памятных местах (п.15.3.2 ФОП ДО). 

В сфере трудового воспитания: 

ребёнок самостоятелен в самообслуживании (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный 

труд со взрослыми или сверстниками (п.15.3.2 ФОП ДО). 

В области формирования основ безопасного поведения:  

ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 

жизни (п.15.3.2 ФОП ДО). 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

 Развитие речи (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический 

строй речи, связная речь, подготовка детей к обучению в грамоте): 

ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными (п.15.3.2 

ФОП ДО); 

ребёнок большинство звуков произносит правильно (п.15.3.2 ФОП ДО); определяет первый 

звук в слове;  пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности (п.15.3.2 ФОП 

ДО); 

рассказывает о содержании сюжетной картины, в том числе по опорной схеме.  

с небольшой помощью взрослого составляет описательные и сюжетные рассказы; 

умеет образовывать незнакомые слова по аналогии со знакомыми словами; 

поддерживает беседу, использует все части речи; понимает и употребляет слова–антонимы. 

Интерес к художественной литературе: 

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки (п.15.3.2 ФОП ДО); 

с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки (п.15.3.2 ФОП 

ДО); 

ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 
тексты, воспроизводит текст (п.15.3.2 ФОП ДО). 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан (п.15.3.2 ФОП ДО);  

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией (п.15.3.2 ФОП ДО); 

охотно сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 

самостоятельной (п.15.3.2 ФОП ДО); 

 отличается высокой активностью и любознательностью (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 
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сделать логические выводы (п.15.3.2 ФОП ДО). 

Математические представления: 

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти (п.15.3.2 ФОП ДО); 

сравнивает количество предметов в группах до пяти на основе счёта, приложением, 

наложением; 

владеет умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине (п.15.3.2 ФОП 

ДО); 

группирует предметы по цвету, размеру, форме, назначению; 

различает части суток, знает их последовательность (п.15.3.2 ФОП ДО); 

понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра» (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ориентируется от себя в движении (п.15.3.2 ФОП ДО); 

использует математические представления для познания окружающей действительности 

(п.15.3.2 ФОП ДО). 

Окружающий мир: 

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков (п.15.3.2 ФОП ДО). 

Природа: 

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, 

их особенностях (п.15.3.2 ФОП ДО); 

имеет представление о свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы (п.15.3.2 ФОП ДО); 

имеет представление о явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 

положительно относится ко всем живым существам (п.15.3.2 ФОП ДО); 

знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их (п.15.3.2 ФОП ДО). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщение к искусству 

ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события (п.15.3.2 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства (п.15.3.2 ФОП ДО). 

Изобразительная деятельность  

Рисование:  

ребенок правильно держит карандаш, кисть, фломастер; закрашивает рисунок, не выходя за 

пределы контура; 

изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного 

закрашивания, использования разных материалов; передает несложный сюжет, объединяя в 

рисунке несколько предметов; 

правильно смешивает краски для получения новых цветов (коричневый оранжевый, светло-

зеленый); 

умеет правильно располагать изображения на всем листе, соотносить предметы по величине; 

выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, умеет украшать их 
силуэты элементами росписи. 

Лепка: 

создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; 

использует прищипывание с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягивание 

мелких частей из целого куска; украшает вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Аппликация:  

правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и 

прямоугольник);  

умеет вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы; 

аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей; 

составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур. 

  Конструктивная деятельность: 
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ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями (п.15.3.2 ФОП ДО); 

анализирует образец постройки, выделяя основные части; использует строительные детали с 

учетом их конструктивных свойств; способен преобразовывать постройки в соответствии с 

заданием педагога; умеет правильно сгибать прямоугольный лист бумаги пополам; 

изготавливает поделки из природного материала. 

 Музыкальная деятельность:  

Сентябрь 

Движение: ритмично двигается. 

Чувство ритма: 

Активно принимает участие в играх. 

Ритмично хлопает в ладоши. 

Играет на музыкальных инструментах. 

Слушание музыки:  

Узнает знакомые произведения.  

Умеет различать жанры. 

Пение: 

Эмоционально исполняет. 

Узнает песню по вступлению. 

Активно подпевает и поет. 

Конец учебного года 

Движение: 

Ритмично двигается. 

Чувствует начало и конец музыки. 

Умеет проявлять фантазию. 

Эмоционально и выразительно выполняет движения. 

Чувство ритма: 

Активно принимает участие в играх. 

Ритмично хлопает в ладоши. 

Ритмично играет на музыкальных инструментах. 

Слушание музыки:  

Различает жанры.  

Умеет определять характер музыки (темп, динамику, тембр). 

Эмоционально откликается на музыку. 

Пение: 

Эмоционально исполняет. 

Активно подпевает и поет. 

Узнает ли песню по любому фрагменту. 

Культурно-досуговая деятельность:  

ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности) (п.15.3.2 ФОП ДО). 

 Планируемые результаты к шести годам 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

Основная гимнастика: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой (п.15.3.3 ФОП ДО); 

 ребенок демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию 

(п.15.3.3 ФОП ДО); 

 у ребенка развиты психофизические качества: быстрота (бег на 30 м), сила (метание набивного 

мяча, прыжок в длину с места), ловкость (полоса препятствий), выносливость (непрерывный 

бег в равномерном темпе), гибкость (наклон вперед);  

 ребенок ходит и бегает легко, ритмично, энергично отталкиваясь от опоры; 



 

17 
 

 ребенок лазает по гимнастической стенке, меняя темп; 

 ребенок прыгает в длину, в высоту с разбега, прыгает на мягкое покрытие, через длинную 

скакалку; 

 ребенок подбрасывает и ловит мяч одной рукой, отбивает его правой и левой рукой на месте и 

вести при ходьбе; 

ребенок выполняет упражнения в заданном ритме и темпе (п.15.3.3 ФОП ДО); 

 ребенок способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений (п.15.3.3 ФОП ДО); 

 у ребенка сформирована правильная осанка. 

 Подвижные игры: 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру (п.15.3.3 ФОП ДО). 

Спортивные игры (п.22.6.2 ФОП ДО):  

- Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-

4 фигур. 

- Элементы баскетбола:  

перебрасывание мяча друг другу от груди;  

ведение мяча правой и левой рукой;  

забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

- Бадминтон:  

отбивание волана ракеткой в заданном направлении;  

игра с педагогом.  

- Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение 

мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг 

другу (3-5 м);  

игра по упрощенным правилам. 

 Спортивные упражнения (п.22.6.2 ФОП ДО):   

 - Катание на санках:  

 по прямой,  

 со скоростью,  

 с горки,  

 подъем с санками в гору,  

 с торможением при спуске с горки. 

- Ходьба на лыжах:  

по лыжне (на расстояние до 500 м); 

скользящим шагом;  

повороты на месте (направо и налево) с переступанием;  

подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая 

правила безопасного передвижения. 

- Катание на двухколесном велосипеде, самокате:  

по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью;  

с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Формирование основ здорового образа жизни:  
имеет представления о некоторых видах спорта (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих (п.15.3.3 ФОП ДО). 

Активный отдых:  

ребенок имеет представления о туризме как форме активного отдыха (п.15.3.3 ФОП ДО). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

 В сфере социальных отношений: 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 



 

18 
 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь (п.15.3.3 ФОП ДО); 

в оценке поступков опирается на нравственные представления (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать 

права других людей, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен 

к произвольным действиям (п.15.3.3 ФОП ДО); 

проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами (п.15.3.3 ФОП ДО). 

 В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

ребенок проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям) (п.15.3.3 ФОП ДО); 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни 

(п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребенок знает название своей страны, её государственные символы (п.15.3.3 ФОП ДО). 

 В сфере трудового воспитания: 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать 

в труде взрослых (п.15.3.3 ФОП ДО); 

самостоятелен, инициативен в самообслуживании (п.15.3.3 ФОП ДО); 

участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда (п.15.3.3 ФОП ДО). 

 В области формирования основ безопасного поведения:  

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности (п.15.3.3 ФОП ДО); 

демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами(п.15.3.3 ФОП ДО); 

демонстрирует умения безопасного общения с незнакомыми животными (п.15.3.3 ФОП ДО); 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице (п.15.3.3 ФОП ДО). 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

 Развитие речи (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, 

связная речь, подготовка детей к обучению в грамоте): 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов (п.15.3.3 ФОП ДО); 

 владеет первичными приемами аргументации и доказательства (п.15.3.3 ФОП ДО); 
 решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, 

объясняет, строит высказывание;  

 поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, согласия/несогласия, использует все 

части речи; 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями (п.15.3.3 ФОП ДО); 

 подбирает к существительным прилагательные, умеет подбирать синонимы; 

 составляет рассказы из личного опыта, придумывает свои концовки к сказкам; 

 составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по серии картин, относительно точно 

пересказывает литературные произведения; 
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 владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные 

характеристики звуков в слове (гласный-согласный), место звука в слове; 

 сравнивает слова по длительности, находит слова с заданным звуком. 

Интерес к художественной литературе: 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра (п.15.3.3 ФОП ДО); имеет предпочтение в 

литературных произведениях, называет некоторых писателей; драматизирует небольшие сказки, 

читает по ролям;  читает с выражением стихотворение наизусть. 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

 Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания (п.15.3.3 ФОП ДО); 

 проявляет любознательность (п.15.3.3 ФОП ДО); 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству (п.15.3.3 ФОП ДО); 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними (п.15.3.3 ФОП ДО); 

Окружающий мир: 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире (п.15.3.3 ФОП ДО). 

Природа: 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам (п.15.3.3 ФОП ДО);  

имеет представление об особенностях и потребностях живого организма (п.15.3.3 ФОП ДО);  

имеет представление об изменениях в жизни природы в разные сезоны года (п.15.3.3 ФОП ДО);  

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним (п.15.3.3 ФОП ДО). 

Математические представления: 

владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени (п.15.3.3 ФОП ДО); 

 правильно пользуется порядковыми количественными числительными до 10, усваивает две 

группы предметов (+1 и -1); 

 различает: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал;  

 соотносит объёмные и плоскостные фигуры; 

 выкладывает ряд предметы по длине, ширине, высоте, сравнивает на глаз, проверяет 

приложением и наложением; 

 ориентируется во времени (вчера - сегодня-завтра; сначала - потом);  

 называет части суток, дни недели; 

имеет представление о сутках; 

 ориентируется в пространстве (на себе, на другом человеке, от предмета, на плоскости); 

 понимает смысл пространственных отношений, ориентируется на листе бумаги;  

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 
мира (п.15.3.3 ФОП ДО). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщение к искусству 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью (п.15.3.3 ФОП ДО); 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве (п.15.3.3 

ФОП ДО); 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности (п.15.3.3 ФОП ДО). 

 Изобразительная деятельность: 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы (п.15.3.3 ФОП ДО). 
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 Рисование: 

 ребенок начинает передавать движение фигур; 

 использует приемы рисования различными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, 

цветные мелки, фломастеры, разнообразные кисти); 

 смешивает краски для получения новых оттенков и высветляет цвет, добавляя в краску воду; 

 создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные 

композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

 создает изображения предметов (с натуры, по представлению), сюжетные изображения; 

 использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов; 

 выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства. 

 Лепка: 

 лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы; 

 лепит с натуры и по представлению знакомые предметы; 

 лепит фигуры человека и животных в движении, объединяет небольшие композиции в 

несложные сюжеты;  

 создает изображения по мотивам народных игрушек, расписывает их. 

 Аппликация: 

 изображает предмет и создает несложные сюжетные и декоративные композиции, используя 

разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги; 

 вырезает одинаковые фигуры из бумаги, сложенной гармошкой, асимметричные изображения 

из бумаги сложенной пополам. 

  Конструктивная деятельность: 

 анализирует образец постройки; 

 планирует этапы создания постройки, находит конструктивные решения, создает постройки по 

рисунку; 

 умеет работать коллективно. 

 Музыкальная деятельность:  

 Движение:  

Двигается ритмично, чувствует смену частей музыки. 

Проявляет творчество (придумывает свои движения). 

Чувство ритма: 

Правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы. 

Умеет составлять ритмические формулы, проговаривать, проигрывать на музыкальных 

инструментах. 

Слушание музыки: 

Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами). 

Проявляет стремление передать в движении характер музыкального произведения. 

Различает двухчастную форму. 

Различает трехчастную форму. 

Отображает свое отношение к музыке в рисунке. 

Способен придумать сюжет к музыкальному произведению. 

Пение: 

Эмоционально и выразительно исполняет песни. 
Придумывает движения для обыгрывания песен. 

Проявляет желание солировать. 

Узнает песни по любому фрагменту. 

 Культурно-досуговая деятельность: 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий (п.15.3.3 ФОП ДО). 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста), к семи годам  

Образовательная область «Физическое развитие»: 

Основная гимнастика: 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества (п.15.4 

ФОП ДО); 
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 развиты психофизические качества:  

- быстрота (бег на 30 м);  

- сила (метание набивного мяча, прыжок в длину с места); 

- ловкость (полоса препятствий); 

- выносливость (непрерывный бег в равномерном темпе); 

 - гибкость (наклон вперед); 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать 

свои движения и управлять ими (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные) (п.15.4 ФОП ДО); 

 ребенок сохраняет правильную осанку в различных видах деятельности; 

 соблюдает заданный темп в ходьбе и беге; 

 перелезает с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали; 

 быстро перестраивается на месте и во время движения, равняется в колонне, шеренге, кругу. 

 Подвижные игры: 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности (п.15.4 ФОП ДО). 

Спортивные игры (п.22.7.2 ФОП ДО): 

- Городки:  

бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-5 фигур; 

выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

- Элементы баскетбола:  

передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); 

перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в 

движении;  

ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и 

тому подобное) и с разных сторон;  

забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, 

передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и 

снова передвигаясь по сигналу. 

- Элементы футбола:  

передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте;  

ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами;  

попадание в предметы; 

забивание мяча в ворота; 

игра по упрощенным правилам. 

- Элементы хоккея (без коньков - на снегу, на траве):  

ведение шайбы клюшкой, не отрывая её от шайбы;  

прокатывание шайбы клюшкой друг другу; 

задерживание шайбы клюшкой;  

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними;  

забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева);  
попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

- Бадминтон:  

перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки,  

через сетку, правильно удерживая ракетку. 

- Элементы настольного тенниса:  

подготовительные упражнения с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

ракеткой с ударом о пол, о стену);  

подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

Спортивные упражнения (п.22.7.2 ФОП ДО): 

- Катание на санках: катание на санях на скорость. 

- Ходьба на лыжах:  

cкользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в медленном темпе в 
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зависимости от погодных условий;  

попеременным двухшажным ходом (с палками);  

повороты переступанием в движении;  

поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

- Катание на двухколесном велосипеде, самокате:  

по прямой;  

по кругу; 

змейкой, объезжая препятствие;  

на скорость. 

Формирование основ здорового образа жизни: 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены (п.15.4 

ФОП ДО); 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (п.15.4 ФОП ДО); 

 имеет начальные представления о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям (п.15.4 ФОП 

ДО). 

Активный отдых:  

ребенок участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности (п.15.4 ФОП ДО). 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

 В сфере социальных отношений: 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации  (п.15.4 ФОП ДО); 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие) (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре (п.15.4 ФОП ДО); 
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками (п.15.4 ФОП ДО). 

 В области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью (п.15.4 ФОП 

ДО); 

ребенок обладает начальными знаниями о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу (п.15.4 ФОП ДО); 

 обладает начальными знаниями о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях (п.15.4 ФОП ДО); 

обладает начальными знаниями об обществе, его национально-культурных ценностях (п.15.4 
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ФОП ДО);   

обладает начальными знаниями о государстве и принадлежности к нему (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества (п.15.4 ФОП ДО). 

 В сфере трудового воспитания: 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе (п.15.4 ФОП ДО). 

 В области формирования основ безопасного поведения:  

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии (п.15.4 ФОП ДО). 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

 Развитие речи (формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй 

речи, связная речь, подготовка детей к обучению в грамоте): 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями (п.15.4 ФОП ДО); 

 ребенок строит своё высказывание, характеризуя объект, ситуацию; высказывает 

предложения и делает простейшие выводы, излагает свои мысли понятно для окружающих, 

отстаивает свою точку зрения;  

 различает на слух и в произношении все звуки родного языка; 

 внятно и отчётливо произносит слова и словосочетания с естественными интонациями, 

называет слова с определённым звуком, находит слова с этим звуком в предложении, определяет 

место звука в слове; 

 различает звук, слог, слово, предложение, определяет их последовательность; 

 правильно строит сложноподчинённые предложения, использует языковые средства для 

соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если и т.д.);  

 ведет диалог с воспитателем, со сверстниками, доброжелательный и корректный с 

собеседником;  

 составляет рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок 

последовательно развивающимся действием; 

 составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картине. 

Интерес к художественной литературе: 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев (п.15.4 ФОП ДО); 

 содержательно и выразительно пересказывает литературные тексты, драматизирует их; 

 испытывает сострадание и сочувствие к героям книги, отождествляет себя с полюбившимся 

персонажем; 

 называет некоторые жанры детской литературы, имеет предпочтение в жанрах 

воспринимаемых текстов;  

 может интонационно продекламировать  небольшой текст. 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

 Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу (п.15.4 ФОП ДО); 

ребенок склонен наблюдать, экспериментировать (п.15.4 ФОП ДО);  

ребенок способен строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования (п.15.4 ФОП ДО); 

использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 
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демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению (п.15.4 ФОП ДО). 

Математические представления:   

 ребенок использует количественный и порядковый счёт в пределах 20; 

 ребенок знает состав числа 10 из единиц и из двух меньших (до 5); 

 ребенок составляет и решает задачи в одно действие, пользуется цифрами и 

арифметическими знаками;  

 ребенок знает способы измерения величины: длины, массы, пользуется условной меркой;  

 называет отрезок, угол, круг, овал, многоугольник, шар, куб; проводит их сравнение;  

 делит фигуры на несколько частей и составляет целое; 

 знает временные отношения: день – неделя - месяц, минута – час (по часам), 

последовательность времён года и дней недели; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять 

и тому подобное (п.15.4 ФОП ДО). 

Окружающий мир: 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное (п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире (п.15.4 ФОП ДО);  

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей 

(п.15.4 ФОП ДО);  

ребенок имеет представление о многообразии стран и народов мира (п.15.4 ФОП ДО). 

Природа: 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 

росте и развитии живых существ (п.15.4 ФОП ДО);  

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми 

объектами (п.15.4 ФОП ДО);  

имеет сформированный познавательный интерес к природе (п.15.4 ФОП ДО); 

 осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней (п.15.4 ФОП ДО). 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

Приобщение к искусству:  

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства (п.15.4 

ФОП ДО);  

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности 

(п.15.4 ФОП ДО); 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства (п.15.4 ФОП ДО);  

обладает начальными знаниями об искусстве (п.15.4 ФОП ДО); 
ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности (п.15.4 ФОП ДО); 

 Изобразительная деятельность  

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах (п.15.4 

ФОП ДО); 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла (п.15.4 ФОП ДО); 

способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации (п.15.4 ФОП ДО). 

 Рисование:  
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 ребенок создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и 

сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений использует 

разные материалы и способы создания изображения.  

 Лепка:  

 ребенок лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения;  

 создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений;  

 выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа;  

 расписывает сюжетные и декоративные композиции.  

 Аппликация:  

 создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы 

вырезания и обрывания;  

 вырезает одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а 

симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам.  

  Конструктивная деятельность: 

 создает различные модели по рисунку, по словесной инструкции воспитателя и по 

собственному замыслу; 

 сооружает постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома);   

 анализирует образец и саму постройку.  

 Музыкальная деятельность:  

 Движение: 

Двигается ритмично, чувствует смену частей музыки. 

Проявляет творчество (придумывает свое движение). 

Выполняет движения эмоционально. 

Ориентируется  в пространстве. 

Выражает желание выступать самостоятельно. 

Чувство ритма: 

Правильно и ритмично прохлопывает усложненные ритмические формулы. 

Умеет их составлять, проговаривать, проигрывать на музыкальных инструментах. 

Умеет держать ритм в двухголосии. 

Слушание музыки: 

Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами). 

Проявляет стремление передать в движении характер музыкального произведения. 

Различает двухчастную форму. 

Различает трехчастную форму. 

Отображает свое отношение к музыке в рисунке. 

Способен придумать сюжет к музыкальному произведению. 

Проявляет желание музицировать. 

Пение: 

Эмоционально исполняет песни. 

Сочиняет попевки. 

Проявляет желание солировать. 

Узнает песни по любому фрагменту. 

Имеет любимые песни. 

5.Система оценки результатов освоения Программы  

(педагогическая диагностика достижения планируемых результатов) 

В соответствии с ст. 64 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», п.4.3 ФГОС ДО 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся.  

 В соответствии с ст. 28 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» осуществляется 

индивидуальный учет результатов освоения ОП ДО МБДОУ «Детский сад №53» процесс 

проведения оценки индивидуального развития обучающихся (п.3.2.3 ФГОС ДО) 

регламентируется «Положением об индивидуальном учете результатов освоения обучающимися 

образовательной программы дошкольного образования в Муниципальном бюджетном 

дошкольном образовательном учреждении «Детский сад №53», а так же хранении в архивах 
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информации об этих результатах на бумажных и электронных носителях». При переходе 

ребенка в другую возрастную группу Карта передается вместе с ребенком. 

 В соответствии с п.3.2.3 ФГОС ДО п.16 ФОП ДО при реализации ОП ДО МБДОУ «Детский 

сад №53» проводится педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Программы. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на 

основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности (п.16.1 ФОП ДО). Цели педагогической 

диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО 

(п.16.2, п.16.3. ФОП ДО). 

 В соответствии с п.16.5 ФОП ДО педагогическая диагностика проводится на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в каждой возрастной группе (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в группе. В связи с этим время 

стартовой диагностики – 2-3 недели сентября. Оценка результатов освоения ОП ДО  

проводится педагогами МБДОУ «Детский сад №53» (воспитателями, музыкальным 

руководителем, инструктором по физической культуре). Результаты наблюдения отражаются в 

«Картах индивидуального учета результатов освоения обучающимися Образовательной 

программы МБДОУ «Детский сад № 53» (далее - Карта), где также указываются рекомендации 

по выстраиванию индивидуальной траектории развития каждого ребенка по всем возрастным 

группам и направлениям развития ребенка (образовательным областям). 

 Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики, которое осуществляется в 

течение 3-4 недель апреля, позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка и 

простроить индивидуальную образовательную траекторию развития обучающегося 

(воспитанника) в течение мая-августа текущего года (до перехода ребенка в следующую 

возрастную группу), с предоставлением значительного объема методических рекомендаций 

родителям (законным представителям). 

 Методика проведения педагогической диагностики достижения планируемых результатов 

Программы соответствует требованиям пп.16.6-16.8 ФОП ДО. 

 Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 1) индивидуализации 

образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития); 2) оптимизации работы с группой 

детей (п.2.3.2 ФГОС ДО, п.16.4 ФОП ДО). 

 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс (п.16.9 ФОП ДО). 

6.Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

6.1.Цели и задачи реализации вариативной части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 Вариативная часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

расширяет содержание основной образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №53» в разных образовательных областях (направлениях развития): 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

В соответствии с п.4 ФОП ДО часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор …форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 
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 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, спроектирована на 

основе методических пособий (методический комплекс):  

 Азбука маленького нижегородца: Путеводитель по городу Нижнему Новгороду/Авт-

сост. И.В. Малина, О.Ю. Серова, Ю.А. Янкавцева, А.Р. Халецкая/Худож. Н.Ю. Казакова. - 

Нижний Новгород: издательство ООО "Юнион Принт", 2015. -64с.: ил.  

Старшая группа (5-6 лет)  

Азбука маленького нижегородца: Путешествие по Нижегородскому краю/Авт.-сост. 

О.Ю.Серова, Ю.Р.Халецкая/Художник Н.Ю.Казакова. - Нижний Новгород: издательство ООО 

«Юнион Принт», 2011. - 74 с.: илл. 

Азбука маленького нижегородца: Путеводитель по городу Нижний Новгород/Авт.-сост. 

И.В.Малинина, О.Ю.Серова, Ю.А.Янкавцева/Художник Н.Ю.Казакова. - Нижний Новгород: 

издательство ООО «Юнион Принт», 2015. - 64 с.: илл.  

Народные промыслы и ремесла О.Ю. Серова, А.Р. Халецкая Художник Н.Ю.Казакова.- 

Нижний Новгород: издательство ООО «Юнион-Принт 2017. -100 с. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Азбука маленького нижегородца: Путешествие по Нижегородскому краю/Авт.-сост. 

О.Ю.Серова, Ю.Р.Халецкая/Художник Н.Ю.Казакова. - Нижний Новгород: издательство ООО 

«Юнион Принт», 2011. - 74 с.: илл. 

Народные промыслы и ремесла О.Ю. Серова, А.Р. Халецкая Художник Н.Ю.Казакова.- 

Нижний Новгород: издательство ООО «Юнион-Принт 2017. -100 с. 

Актульность целенаправленного осуществления приобщения детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества, государства обуславливается требованиями ФГОС ДО и 

возрастными особенностями развития детей.   

 В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления 

о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Основой  знаний ребенка об окружающем его мире являются 

знания о русской народной культуре. Это – базис для формирования у ребенка любви к Родине.   

Цели части Программы,  формируемая участниками образовательных отношений 

 - приобщение детей к социокультурным нормам,  традициям семьи, общества, государства 

(ФГОС ДО, п.1.6.);   

 - формирование общей культуры личности детей, в том числе развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка ( п.1.6. ФГОС ДО); 

 - реализация самостоятельной творческой деятельности детей (п.2.6 ФГОС ДО); 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества (п.1.6 ФГОС ДО). 

Задачи части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

Старшая группа (5-6 лет) 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: 

- Пробуждать патриотические чувства к Нижегородскому краю и нижегородцам, природе 
родного края (растительному и животному миру), историческому и культурному наследию 

Нижегородского края. 

- Воспитывать чувство гордости за своих земляков - знаменитых нижегородцев  
Развитие игровой деятельности: 

- поощрять творческое использование в играх полученных представлений о Нижнем 
Новгороде, Нижегородском крае, природном мире, историческом и культурном наследии 

Нижегородского края 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Ознакомление с миром природы:  
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- формировать  представления о природе родного края (растительном и животном мире) 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

- Формировать представления об истории возникновения города Нижний Новгород, его 
основателе (Великом князе Юрии Всеволодовиче), географическом расположении города 

(Дятловы горы, Волга и Ока, Стрелка), Нижегородском кремле. 

- Формировать представления об исторических достопримечательностях Нижнего 

Новгорода (Нижегородский кремль, Главный ярмарочный дом, Рождественская церковь, 

площадь Минина и Пожарского, Нижегородский банк на Большой Покровской, монастыри и 

часовни, этнографический музей на Щелковском хуторе и др.).  

- Формировать представления о достопримечательностях современного Нижнего 

Новгорода (Чкаловская лестница, Нижегородский планетарий, Нижегородский цирк, парк 

«Швейцария», железная дорога, зоопарк, университет, театры и др.).  

- Формировать представление о Музее истории художественных промыслов 
Нижегородской области.  

- Формировать представление о Макарьевской и Нижегородской ярмарке, продававшихся 

на ярмарках товарах. 

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие речи: 

- формировать представления о происхождении географических названий некоторых 

городов, сел, рек, озер Нижегородского края.   

Приобщение к художественной литературе: 

- формировать  представления о легендах и стихотворениях, посвященных родному городу 
Нижний Новгород, Нижегородской области  

Образовательная область  «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Приобщение к искусству: 

- Знакомить с архитектурой древнерусских построек Нижнего Новгорода (Нижегородский 
кремль, Чкаловская лестница, монастыри, часовни, здание Банка, здание Нижегородского 

планетария, здание Нижегородского цирка и др.), Нижегородской области. 

- Знакомить с разными музеями Нижегородского края, г.Нижний Новгород. 
 - Формировать представления о народных промыслах и ремеслах Нижегородского края: 

народные игрушки, художественная обработка дерева, традиционная художественная роспись 

по дереву, Городецкий пряник 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

Физическая культура: 

- поощрять положительное отношение к участию в физкультурных праздниках, 

посвященных празднованию государственных праздников и праздников Приволжского 

календаря (День города, Масленица, День народного единства, День России)  

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: 

- Воспитывать патриотические чувства к Нижегородскому краю и нижегородцам, 

народным промыслам и ремеслам Нижегородского края, историческому наследию 

Нижегородского края, достижениям и подвигам знаменитых нижегородцев. 

- Воспитывать чувство гордости за своих земляков – мастеров традиционных 
нижегородских  промыслов и ремесел историческом наследии Нижегородского края, 

достижениях и подвигах знаменитых нижегородцев 

Развитие игровой деятельности: 

- поощрять творческое использование в играх полученных представлений о Нижнем 
Новгороде, Нижегородском крае, традиционных народных промыслах и ремеслах 

Нижегородского края, историческом наследии Нижегородского края, достижениях и подвигах 

знаменитых нижегородцев 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
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Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

- Формировать представление о Макарьевской ярмарке и Нижегородской ярмарке, 

продававшихся на ярмарках товарах.  

- Формировать представления об участии жителей города Нижнего Новгорода в 

оборонной истории России.  

 - Формировать представления о достопримечательностях Нижегородского края, 

связанных с именами людей, прославивших его (И.П.Кулибин, В.П. Чкалов, П.Н.Нестеров, 

Р.Е.Алексеев и др.). 

- Формировать представления о значении Нижнего Новгорода, Нижегородской области в 

Великой Отечественной войны (тыл на земле нижегородской, военные госпитали и др.) 

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие речи: 

- Формировать представления о происхождении названий некоторых традиционных 

нижегородских  ремесел и промыслов, географических мест распространения традиционных 

ремесел и промыслов Нижегородского края. 

- Формировать представления о легендах и стихотворениях, посвященных родному городу 

г.Нижний Новгород, Нижегородской области, военной истории России 

Образовательная область  «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Приобщение к искусству: 

- Обогащать представления о народных промыслах и ремеслах Нижегородского края: 

народные игрушки (щепная игрушка, Ермиловская игрушка, Жбанниковская игрушка, елочная 

игрушка, Растяпинская забава, матрешка); художественная обработка дерева (домовая резьба, 

Федосеевские балясины, ложкарный промысел, лозоплетение); традиционная художественная 

роспись по дереву, Хохломская роспись, Городецкая роспись, Полхов-Майданская роспись), 

Городецкий пряник.  

- Формировать представления о традиционных нижегородских ремеслах и промыслах, их 
отличительных особенностях: текстильные промыслы (валяльный промысел, ажурные узоры, 

золотное шитье, традиционная вышивка, чкаловский гипюр, шахунское ткачество), кожевенный 

промысел, бисероплетение, художественная обработка глины (изразцы, гончарный промысел), 

художественная обработка металла (ножевой промысел, эмаль, сундуки, филигрань села 

Казаково, ювелирное искусство, ямские колокольчики), художественная резьба по кости и 

камню и др.  

- Формировать представление о забытых народных промыслах 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

Физическая культура: 

- Поощрять активное участие в физкультурных праздниках, посвященных празднованию 

государственных праздников и праздников Приволжского календаря (День города, Масленица, 

День народного единства, День защитника Отечества, День Победы, День России) 

 6.2. Принципы и подходы к формированию части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений  

Подходы:  

- Системный подход. 

- Диалектический подход. 

- Культурологический подход.  

Принципы:  
- Энциклопедичность – обеспечивает отбор содержания знаний из разных областей 

действительности (природа, социальный мир, культура и др.). 

- Уникальность места – как выразитель краеведческого подхода в социокультурном аспекте.   

- Интеграция знаний (Н.Ф.Виноградова) - установление отношений между информацией 

естественно научного характера и явлениями человеческой деятельности. Реализация этого 

принципа обеспечивает отбор содержания  знаний для понимания детьми целостной картины 

мира.  

- Единство содержания и методов. 
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- Динамика преемственных связей – отбор наиболее актуальных знаний и их постепенное 

усложнение.  

- Комплексность.  

6.3.  Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Старшая группа (5-6 лет) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: 

- Испытывает и демонстрирует патриотические чувства к Нижегородскому краю и 
нижегородцам, природе родного края (растительному и животному миру), историческому и 

культурному наследию Нижегородского края. 

- Демонстрирует проявления чувства гордости за своих земляков - знаменитых нижегородцев.  

Развитие игровой деятельности: 

- творчески использует в играх полученные представления о Нижнем Новгороде, 

Нижегородском крае, природном мире, историческом и культурном наследии Нижегородского 

края 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Ознакомление с миром природы:  
- имеет  представления о природе родного края (растительном и животном мире) 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

- Имеет представления об истории возникновения города Нижний Новгород, его основателе 
(Великом князе Юрии Всеволодовиче), географическом расположении города (Дятловы горы, 

Волга и Ока, Стрелка), Нижегородском кремле. 

- Имеет представления об исторических достопримечательностях Нижнего Новгорода 
(Нижегородский кремль, Главный ярмарочный дом, Рождественская церковь, площадь Минина 

и Пожарского, Нижегородский банк на Большой Покровской, монастыри и часовни, 

этнографический музей на Щелковском хуторе и др.).  

- Имеет представления о достопримечательностях современного Нижнего Новгорода 

(Чкаловская лестница, Нижегородский планетарий, Нижегородский цирк, парк «Швейцария», 

железная дорога, зоопарк, университет, театры и др.).  

- Имеет представление о Музее истории художественных промыслов Нижегородской области.  

- Имеет представление о Макарьевской и Нижегородской ярмарке, продававшихся на ярмарках 
товарах. 

- Имеет представления о значении Нижнего Новгорода, Нижегородской области в Великой 
Отечественной войны (тыл на земле нижегородской, военные госпитали и др.) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие речи: 

- имеет представления о происхождении географических названий некоторых городов, сел, рек, 

озер Нижегородского края.   

Приобщение к художественной литературе: 

-имеет  представления о легендах и стихотворениях, посвященных родному городу Нижний 

Новгород, Нижегородской области  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Приобщение к искусству: 

- Знаком с архитектурой древнерусских построек Нижнего Новгорода (Нижегородский кремль, 
Чкаловская лестница, монастыри, часовни, здание Банка, здание Нижегородского планетария, 

здание Нижегородского цирка и др.), Нижегородской области. 

- Знаком с разными музеями Нижегородского края, г.Нижний Новгород. 
 - Имеет представления о народных промыслах и ремеслах Нижегородского края (народные 

игрушки, художественная обработка дерева, традиционная художественная роспись по дереву, 

Городецкий пряник и др.) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физическая культура: 
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- проявляет положительное отношение к участию в физкультурных праздниках, 

посвященных празднованию государственных праздников и праздников Приволжского 

календаря (День города, Масленица, День народного единства, День России)  

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание: 

- Испытывает и демонстрирует патриотические чувства к Нижегородскому краю и 

нижегородцам, народным промыслам и ремеслам Нижегородского края, историческому 

наследию Нижегородского края, достижениям и подвигам знаменитых нижегородцев. 

- Проявляет чувство гордости за своих земляков – мастеров традиционных 

нижегородских  промыслов и ремесел историческом наследии Нижегородского края, 

достижениях и подвигах знаменитых нижегородцев 

Развитие игровой деятельности: 

- творчески использует в играх полученные представления о Нижнем Новгороде, 

Нижегородском крае, традиционных народных промыслах и ремеслах Нижегородского края, 

историческом наследии Нижегородского края, достижениях и подвигах знаменитых 

нижегородцев 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

- Имеет представление о Макарьевской ярмарке и Нижегородской ярмарке, продававшихся на 

ярмарках товарах.  

- Имеет представления о достопримечательностях Нижегородского края, связанных с именами 

людей, прославивших его (И.П.Кулибин, В.П. Чкалов, П.Н.Нестеров, Р.Е.Алексеев и др.) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ» 

Развитие речи: 

- Имеет представления о происхождении названий некоторых традиционных нижегородских  

ремесел и промыслов, географических мест распространения традиционных ремесел и 

промыслов Нижегородского края. 

- Имеет представления о легендах и стихотворениях, посвященных родному городу г.Нижний 

Новгород, Нижегородской области  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Приобщение к искусству: 

- Имеет представления о народных промыслах и ремеслах Нижегородского края: 

народные игрушки (щепная игрушка, Ермиловская игрушка, Жбанниковская игрушка, елочная 

игрушка, Растяпинская забава, матрешка); художественная обработка дерева (домовая резьба, 

Федосеевские балясины, ложкарный промысел, лозоплетение); традиционная художественная 

роспись по дереву, Хохломская роспись, Городецкая роспись, Полхов-Майданская роспись), 

Городецкий пряник.  

- Имеет представления о традиционных нижегородских ремеслах и промыслах, знает их 
отличительные особенности: текстильные промыслы (валяльный промысел, ажурные узоры, 

золотное шитье, традиционная вышивка, чкаловский гипюр, шахунское ткачество), 

кожевенный промысел, бисероплетение, художественная обработка глины (изразцы, гончарный 

промысел), художественная обработка металла (ножевой промысел, эмаль, сундуки, филигрань 

села Казаково, ювелирное искусство, ямские колокольчики), художественная резьба по кости и 

камню и др.  

- Имеет представление о забытых народных промыслах 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ» 

Физическая культура: 

- Активно участвует в физкультурных праздниках, посвященных празднованию 

государственных праздников и праздников Приволжского календаря (День города, Масленица, 

День народного единства, День защитника Отечества, День Победы, День России) 

 
7.Программа воспитания МБДОУ «Детский сад №53» 
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(Целевой раздел Программы воспитания разработан в соответствии с п.29.1-29.2 ФОП ДО) 

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке (п.29.1 ФОП ДО). 

 Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде
2
. 

 Основу воспитания - традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России
3
. 

 Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России
4
. 

Программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 53» построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых, в  обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства (п.2.6 ФГОС ДО). 

 Цели и задачи воспитания (п.29.2.1 ФОП ДО) 

Цели воспитания – п.29.2.1.1 ФОП ДО. 

Общие задачи воспитания в ДОО - п.29.2.1.2 ФОП ДО. 

 Направления воспитания (п.29.2.2 ФОП ДО). 

 Целевые ориентиры воспитания (п.29.2.3 ФОП ДО). 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

                                                     
2Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
3 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. 

№ 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
4
 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 

809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Ценности Направлени

е 

воспитания 

Цель (п.29.2.2 ФОП ДО) Целевые ориентиры (п.29.2.3 

ФОП ДО) 

Родина и 

природа 

Патриотическ

ое 

Содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за 

будущее своей страны (п.29.2.2.1 

ФОП ДО) 

 

Ранний возраст (к трем годам) 

(п.29.2.3.1 ФОП ДО):  

проявляющий привязанность к 

близким людям, бережное 

отношение к живому. 

Дошкольный возраст (к семи 

годам) (п.29.2.3.2 ФОП ДО):  

любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям 

Милосерд

ие, жизнь, 

добро 

Духовно-

нравственное  

Формирование способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному 

поведению (п.29.2.2.2 ФОП ДО) 

Ранний возраст (к трем годам) 

(п.29.2.3.1 ФОП ДО):  

способный понять и принять, что 

такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Дошкольный возраст (к семи 

годам) (п.29.2.3.2 ФОП ДО):  

различающий основные 

проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий 

традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться 

равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора 

Человек, 

семья, 

дружба, 

Социальное 

 

Формирование ценностного 

отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие 

Ранний возраст (к трем годам) 

(п.29.2.3.1 ФОП ДО):  
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сотруднич

ество 

 

 

дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми 

(п.29.2.2.3 ФОП ДО) 

 

 

испытывающий чувство 

удовольствия в случае одобрения 

и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес 

к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с 

ними. Проявляющий позицию «Я 

сам!» 

Дошкольный возраст (к семи 

годам) (п.29.2.3.2 ФОП ДО):  

проявляющий ответственность за 

свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел 

Познание 
Познавательн

ое 
Формирование ценности 

познания (п.29.2.2.4 ФОП ДО) 

Ранний возраст (к трем годам) 

(п.29.2.3.1 ФОП ДО):  

проявляющий интерес к 

окружающему миру. 

Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям 

в общении. 

Дошкольный возраст (к семи 

годам) (п.29.2.3.2 ФОП ДО):  

любознательный, 

наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, 

коммуникативной и 

продуктивных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на 



 

35 
 

основе традиционных ценностей 

Жизнь и 

здоровье 

Физическое и 

оздоровитель

ное  

Формирование ценностного 

отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками и 

правилами безопасности 

(п.29.2.2.5 ФОП ДО) 

Ранний возраст (к трем годам) 

(п.29.2.3.1 ФОП ДО):  

Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного 

здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим 

упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные 

и волевые качества. 

Дошкольный возраст (к семи 

годам) (п.29.2.3.2 ФОП ДО):  

понимающий ценность жизни, 

владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, 

нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность 

в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и 

активного отдыха 

Труд Трудовое 

Формирование ценностного 

отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение 

ребёнка к труду (п.29.2.2.6 ФОП 

ДО) 

Ранний возраст (к трем годам) 

(п.29.2.3.1 ФОП ДО):  

Поддерживающий элементарный 

порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся 
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помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к 

результативности, 

самостоятельности, 

ответственности в 

самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах 

деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Дошкольный возраст (к семи 

годам) (п.29.2.3.2 ФОП ДО):  

Понимающий ценность труда в 

семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности 

Культура и 

красота 
Эстетическое 

Способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения 

к красоте (п.29.2.2.6 ФОП ДО) 

 

Ранний возраст (к трем годам) 

(п.29.2.3.1 ФОП ДО):  

Проявляющий эмоциональную 

отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Дошкольный возраст (к семи 

годам) (п.29.2.3.2 ФОП ДО):  

Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных 

видах деятельности 

 

Методологические основы Программы воспитания МБДОУ «Детский сад № 53» 

Методологической основой Рабочей программы воспитания МБДОУ «Детский сад № 53»  

являются: антропологический, культурно-исторический и практичные подходы (в 

соответствии с «Примерной программой воспитания» (разработана сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 2 

июня 2020 г. № 2/20)). 

В основу Программы положены методологические подходы:  
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- Личностно-ориентированный подход предусматривает организацию образовательного 

процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием его 

эффективности. Механизм реализации личностно-ориентированного подхода – создание 

условий для развития личности на основе изучения ее задатков, способностей, интересов, 

склонностей с учетом признания уникальности личности, ее интеллектуальной и нравственной 

свободы, права на уважение.  

- Индивидуальный подход составляет гибкое использование педагогом различных форм и 

методов воспитания по отношению к каждому ребенку. Индивидуальный подход необходим 

каждому ребенку, т.к. помогает ему осознать свою индивидуальность, научиться управлять 

своим поведением, эмоциями, адекватно оценивать собственные сильные и слабые стороны.  

- Компетентностный подход, в котором основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать 

в ходе решения актуальных задач.  

- Диалогический подход, предусматривающий становление личности, развитие 

еготворческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект-субъектных 

отношений.  

- Средовой подход, предусматривающий использование возможностей развивающей 

предметно-пространственной среды образовательного учреждения в воспитании и развитии 

личности ребенка. 

Методологическими ориентирами Программы воспитания МБДОУ «Детский сад № 

53» также выступают следующие идеи отечественной педагогики и психологии: развитие 

личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, 

ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного 

периода воспитания.  

Рабочая программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 53» опирается на следующие 

методологические принципы:  

- Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей  ценностью, уважение к его персоне, 

достоинству, защита его прав на свободу и развитие.  

- Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания.  

- Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея развития 

базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах деятельности.  

- Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

- Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  

- Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный подход 

к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 

Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п.  

- Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона.  

- Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни.  

- Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.  
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- Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения.  

- Принципы инклюзивного образования. Организация  образовательного процесса, при которой 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, этнических, языковых 

и иных особенностей, включены в общую систему образования.        

Программа воспитания МБДОУ «Детский сад № 53»  руководствуется принципами 

дошкольного образования, определенными  в п.1.4 ФГОС ДО. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Описание образовательной деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития) (п.17.1 ФОП ДО). 

 

1.1. Обязательная часть Программы 

2. Образовательная 

область 

Содержание образовательной области 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Социально- коммуникативное развитие направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребенка с взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе 

(п.2.6 ФГОС ДО) 

Познавательное развитие 

 

Познавательное развитие предполагает:  

развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);  

формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках; формирование 

первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

(п.2.6 ФГОС ДО) 

Речевое развитие Речевое развитие – включает:  

владение речью, как средством общения и культуры;  

обогащение активного словаря;  

развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

 развитие речевого творчества;  

развитие звуковой и интонационной культуры речи, 
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фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте  (п.2.6 ФГОС ДО) 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

(п.2.6 ФГОС ДО) 

Физическое развитие Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной 

и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах 

спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.) (п.2.6 ФГОС ДО) 

 

1.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Социально-коммуникативное развитие» предполагает воспитание нравственных чувств, 

воспитание гражданственности, патриотизма. 

 «Познавательное развитие» предусматривает воспитание ценностного отношения к природе, 

окружающей среде, формирование краеведских представлений. 

«Речевое развитие» включает формирование культуры речи детей, воспитание интереса к 

художественной литературе и фольклору. 

«Художественно-эстетическое развитие» предполагает воспитание ценностного отношения к 

прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях.  

«Физическое развитие» включает развитие эмоциональной свободы, физической выносливости, 

смекалки, ловкости через традиционные игры и забавы Нижегородского края. 

 

2. Содержание образовательной деятельности 

В соответствии с п.10 ФОП ДО «ДОО предоставлено право выбора способов реализации 

образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, предпочтений 



 

41 
 

педагогического коллектива ДОО и других участников образовательных отношений, а также с 

учётом индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей». 

Образовательная деятельность по реализации ОП ДО МБДОУ «Детский сад №53» 

строится в соответствии с образовательными областями с учетом используемых в ДОО 

методических пособий, позволяющих обеспечить содержание не ниже Федеральной 

образовательной прграммы дошкольного образования  (Часть 6.1 статьи 12 Федерального закона 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 39, ст. 6541); п.2.10 

ФГОС ДО №955). 

 

2.1. Обязательная часть Программы 

 

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

  

Социально-коммуникативное развитие – п.18 ФОП ДО. 

От 2 лет до 3 лет – п.18.3 ФОП ДО: 

Основные задачи образовательной деятельности – п.18.3.1 ФОП ДО. 

Содержание образовательной деятельности – п.18.3.2 ФОП ДО. 

От 3 лет до 4 лет – п.18.4 ФОП ДО: 

Основные задачи образовательной деятельности – п.18.4.1 ФОП ДО: 

в сфере социальных отношений; 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма;  

в сфере трудового воспитания; 

в области формирования основ безопасного поведения.  

Содержание образовательной деятельности – п.18.4.2 ФОП ДО: 

В сфере социальных отношений. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма.  

В сфере трудового воспитания. 

В области формирования основ безопасного поведения. 

От 4 лет до 5 лет – п.18.5 ФОП ДО: 

Основные задачи образовательной деятельности – п.18.5.1 ФОП ДО: 

в сфере социальных отношений; 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма;  

в сфере трудового воспитания; 

в области формирования основ безопасного поведения.  

Содержание образовательной деятельности – п.18.5.2 ФОП ДО: 

В сфере социальных отношений. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

В сфере трудового воспитания. 

В области формирования основ безопасного поведения. 

От 5 лет до 6 лет – п.18.6 ФОП ДО: 

Основные задачи образовательной деятельности – п.18.6.1 ФОП ДО: 

в сфере социальных отношений; 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма;  

в сфере трудового воспитания; 

в области формирования основ безопасного поведения.  

Содержание образовательной деятельности – п.18.6.2 ФОП ДО: 

В сфере социальных отношений. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439164/38e6fc208f73b94f1595dbebf3aafb62c3f41281/#dst770
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В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

В сфере трудового воспитания. 

В области формирования основ безопасного поведения. 

От 6 лет до 7 лет – п.18.7 ФОП ДО: 

Основные задачи образовательной деятельности – п.18.7.1 ФОП ДО: 

в сфере социальных отношений; 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма;  

в сфере трудового воспитания; 

в области формирования основ безопасного поведения.  

Содержание образовательной деятельности – п.18.7.2 ФОП ДО: 

В сфере социальных отношений. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма.  

В сфере трудового воспитания. 

В области формирования основ безопасного поведения.  

   

Методическое обеспечение образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие» 

Сфера социальных отношений 

2-3 года 

Сюжетные игры-ситуации Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая 

группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

– С. 7-29. 

Театрализованная игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая 

группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

– С. 38-92. 

Дидактическая игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая 

группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

– С. 94-118. 

Игры для развития 

положительного эмоционального 

фона  

Игры-забавы 

Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие 

ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. – 

С.19-34 

 «Мой маленький» - с. 19. 

«А мы в домике сидим» - с.20.  

«Кто сильнее?» - с.20.  

«Звонок» - с.20. 

«Кисонька-мурысенька» - с.20-21. 

«Чьи ушки?» - с.21. 

«Идет коза рогатая» - с.22. 

«Крем» - с.22. 

«Чмок» - с.22-23.  

«Баран, баран, бух!» - с.23.  

«Барашки» - с.23. 

«Раз, два, три, бум!» - с.23. 

«Три-татушки!» - с.24.  

 «Ой ты, заяц» - с.24.  

«Пена» - с.25.  

«Мы на лодочке плывем» - с.25.  

«Где ты прячешься?» - с.26.   

«За руки и ноги» - с.26-27. 

«Игра-ускорение» - с.27.  

«Спрыгивание» - с.27-28. 

«Догоню в обнимку» - с.28.  
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«Зацелую» - с.28. 

«Пчелки-пчелки» - с.28-29. 

«Не кружись на лугу» - с.29.   

«Помою малыша» - с.29.  

«Гладилки» - с.29. 

«Нежная мама» - с.30. 

«Чмок-чмок – хлоп-хлоп» - с.30-31.  

«Два пожарника» - с.31. 

«В одной связке» - с.31. 

« В одном обруче» - с.31. 

«Мамины тапочки» – с. 32.  

«Попробуй обнять» - с.32.  

«Кто любит сильнее?» - с.32.  

«Солнышко смеется» - с.32-33. 

«Поймай пальчик» - с.33.  

«Салки с шарфиком» - с.33.  

«Моем щеку, моем ногу» - с. 34.   
Дополнительно - игры для 2-3 лет: 

«Две сосиски» - с.25-26. 

«Шалтай-Болтай» - с.33-34 

Игры, направленные на 

формирование своего «Я»   

Игры на изучение своего тела  

 

Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие 

ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. – 

С.72-79 

 «Мои глазки» - с.72. 

«Дразнилка» - с.72. 

«У Арины есть» - с.72-73. 

«Муха летела» - с.73. 

«Дрозд» - с.73-74.  

«Мое тело» - с.74. 

«Все захлопали в ладошки» - с.74-75. 

«Детка хлопать так умеет» - с.75.  

«Части тела» - с.75-76.  

«Ротик мой умеет кушать» - с.76. 

«Где же наши ушки?» - с.77. 

 «Летит муха» - с78. 

«Покажи глее» - с.78. 

Дополнительно - игры для 2-3 лет: 

«У дедушки Трифона» - с.77-78. 

«Мое тело» - с.78-79 

Игры обо мне и о тебе Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие 

ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. – 

С.79-87 

 «Ладошка к ладошке» - с.79. 

«Где же я?» - с.79. 

«Ку-ку» - с.80. 

 «Перед зеркалом» - с.80. 

 «Кто в теремочке живет?» - с.81. 

«Ты – я» - с.81. 

«Я тяну – ты тяни» - с.81-82. 

«По очереди» - с.82. 

«Катаем мяч» - с.83. 

«Повторяй за мной» - с.83. 

«Хороший ребенок» - с.83. 

«Мы хорошие» - с.83-84. 

«Мы любим тебя» - с.84. 
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 «Кто стучится?» - с.84. 

«Имена» - с.84. 

«Подари игрушки» - с.84. 

 «Помоги зверюшкам» - с.86. 

«Похожи – не похожи» - с.86. 

Дополнительно - игры для 2-3 лет: 

«Прятки» - с.80.  

 «Спрячься, как я» - с.81. 

 «Чья вещь?» - с.82. 

«Для кого это?» - с.82-83.  

 «А у тебя?» - с.84. 

 «Провожатый» - с.85-86.  

«Тебе – мне» - с.86-87 

Игры на использование средств 

мимики и пантомимики  

Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие 

ребенка: 1-3 года. - М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. – 

С.87-96 

 «Да – нет» - с.87-88. 

 «Грозим пальчиком» - с.88-89.  

«Радуемся – грустим» - с.89. 

«Кошечка» - с.89-90. 

«Привет – пока» - с.90.  

«Большой – маленький» - с.90. 

«Сделай как я» - с.90.  

«Приказываю пальчиком – с.90.  

«Любимая игрушка» - с.91. 

«Я хочу» - с.91. 

«Ладошечка» - с.91-92. 

 «Жалеть» - с.92. 

«Грустная кукла» - с.92-93. 

«Таня плачет» - с.93.  

 «Улыбнись - нахмурься» - с.94.   

«Посыпайся!» - с.95. 

 «Битва подушками» – с.96. 

Дополнительно – игры для детей 2-3 лет: 

 «Учимся выражать себя» - с.87 

 «Песенка «да» и «нет» - с.88. 

«Лев рассердился» - с.88. 

 «Радостная и сердитая собака» - с.89.  

 «Что ты любишь?» – с.92. 

«Просьбы» - с.92. 

«Нельзя» - с.93. 

«Лиса и цыплятки» - с.94. 

«Обмен игрушками» - с.94. 
 «Хорошее настроение»  с.94-95.  

«Крылышко болит» - с.95. 

«Время игры» - с.95. 

 «Включи -  выключи» - с.96.  

«Чья машинка медленнее?» - с.96. 

 «Разная походка» - с.96 

Игры на подражание и 

взаимодействие 

Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие 

ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. – 

С.97-106 

 «Ожившие животные   и предметы» - с.97. 

«Мы делаем все вместе» - с.98. 

«Блины» - с.98. 
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«Мама хлоп!» - с.98. 

«Кони-кони-кони-кони» - сж.98-99.  

«Пирожочки» - с.99. 

Мы пекли оладушки» - с.99. 

«Послушные ручки» - с.100. 

«Я пеку, пеку, пеку» - с.100.   

 «Пляска» - с.101. 

«Мы руки поднимаем» - с.101-102. 

«Ножки и ладошки» - с.102. 

«Жил-был зайчик» - с.102-103. 

«Котята» - с.103. 

«Зайка в гости собирался» - с.103-104.  

«Комары и мошки» - с.104. 

Дополнительно - игры для 2-3 лет:  

«С чем пирог?» – с.100-101. 

«А вот какие ладушки!» - с.104-105. 

«Вот так!» - с.105-106 

Хороводные игры Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие 

ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. – 

С.107-112 

«Большие и маленькие ножки» - с.107. 

«Вокруг розовых кустов» - с.107-108. 

«Мы по осени идем» - с.108.  

По ровненькой дорожке» - с.108-109.  

 «Зайки» - с.109-110.  

Дополнительно - игры для 2-3 лет:  

«Зайка шел» - с109. 

 «Как на наши именины» - с.110. 

«Раздувайся пузырь» - с.110-111. 

«Водят пчелы хоровод» - с.111. 

«Водят   - с.111. 

«Три поросенка» - с.111-112. 

«На реке камыши» - с.112 

Первые сюжетные игры Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие 

ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. – 

С.113-117 

«Знакомство с куклой» = с.113-114. 

«Кукла прячется» – с.114. 

«Наша куколка умеет» - с.114-115. 

«Кукла хочет спать» - с.115. 

«Кукла моется» - с.115. 

«Гости» - с.115-116. 

«Едем кататься» - с116. 

«Моем посуду» - с.116. 

«Доктор» - с.116. 

«Мишка заболел» - с.116-117. 

«Магазин» - с.117.  

Коллективные игры, сближающие 

детей друг с другом 

Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие 

ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 128 с. – 

С.118-125 

«Знакомство» - с.118-119. 

«Кто у нас тут…» - с.119. 

«Назови имя» - с.119. 

«Мы любим-любим» - с.119-120. 
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«Надень шляпу» - с.120. 

«Мячик, катись!» - с.120. 

«Переда  игрушку» - с.120. 

«Поздоровайся с каждым» - с.121. 

«Семена» - с.120. 

«Курочка и цыплятки» - с.120-121. 

«Делаем, как я…» - с.122. 

«Раз, два три…» - с.122-123. 

«По очереди» - с.123. 

«Паровоз» - с.123-124. 

«Нитка и игла» - с.124. 

«Кто быстрее?» - с.124-125. 

«Цирк» - с.125. 

«Найди себе пару» - с.125. 

«У кого игрушка?!» - с.125. 

Чтение художественной литературы Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3 

года /Автор-составитель О.Стогний.  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 

3-4 года 

Сюжетно-ролевая игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Младшая 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. с.7-33 

Театрализованная игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Младшая 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. с.39-107 

Дидактическая игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Младшая 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. с.120-123 

Чтение художественной литературы  Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-

4года/Автор-составитель О.Стогний. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 

Общение в ходе самостоятельной 

деятельности, в ходе прогулки, в 

режимных моментах, ситуативное 

общение  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников: Младшая 

группа– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - С.6-80:  

Сентябрь – с.6-12. 

Октябрь – с.13-22. 

Ноябрь – с.23-30. 

Декабрь – с.31-38. 

Январь – с.39-46. 

Февраль – с.47-54. 

Март – с.55-64. 

Апрель – с.65-71. 

Май – с.72-80 

4-5 лет 

Сюжетно-ролевая игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. с.9-49 

Театрализованная игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. с.52-123 

Дидактическая игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. с.141-145, с.154 

Этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - С.12-14, 20-21, 26-29, 49-50, 

56-57, 65-66. 

- «Зачем говорят «Здравствуй» – С. 12-13; 

- «Праздник вежливости» – С. 13-14; 

- «Чего не знал воробышек» – С. стр. 14; 
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- «Моя мама» – С. 20-21; 

- «Почему нужно уметь уступать» – С..26-27; 

- «К чему ведут ссоры в игре» – С. 27; 

- «Правила дружной игры» – С.27-28; 

- «Как жить дружно, без ссор» – С. 28-29; 

- «Доброе дело – правду говорить смело» – С. 49-50; 

- «Не сиди сложа руки - так и на будет скуки» – С. 56-57; 

- «Берегите книгу» – С. 65; 

- «Каждой вещи свое место» – С. 65-66. 

 

Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о 

вежливости  культуре общения.- М.: Сфера 2016. – 80 с. – 

(Сказки-подсказки). – С.5-79. 

«Сказки о вежливости» - с.5-50 

«Здравствуйте!», «До свидания!» - с.6-11. 

«С добрым утром!» - с.11-17. 

«Волшебные слова» - с.17-22. 

«Как я выгляжу?» - с.22-26. 

«Общение с друзьями и сверстниками» - с.26-29. 

«Любят того, кто не обидит никого» - с.29-35. 

«Где дружба прочна, там хорошо идут дела» - с.35-39. 

«Мои любимые игрушки» - с.39-43. 

«Мы едем, едем, едем» - с.43-46. 

«Ура! Мы в гости!» - с.46-50.  

Сказки о культуре общения – с.51-79 

«Общение с родными» - с.52-60. 

«Как правильно вести беседу» - с.60-67. 

«У меня зазвонил телефон» - с.67-72.  

«Как правильно вести себя в общественных местах?» - 

с.72-79. 

 

Савченко В.И. Позитивные сказки. Беседы с детьми о 

добре, дружбе и трудолюбии. – М.: Сфера, 2023. – 80 с. - 

(Сказки-подсказки). – С.5-33, 34-47, 57-71, 72-78. 

Учимся толерантности, дружелюбию и добру – с.5-33. 

О добре и зле  - с.34-47. 

Мудрость пословиц и сказок – с.57-71. 

О вежливости, культуре общения и речевом этикете – с.72-

78 

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-

5лет/Авт.-сост.О.Стогний . – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

- с.71 

Общение в ходе самостоятельной 

деятельности, в ходе прогулки, в 

режимных моментах, ситуативное 

общение 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников: Средняя 

группа– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. -Тс.6-93 

С.6-80:  

Сентябрь – с.6-12. 

Октябрь – с.13-22. 

Ноябрь – с.23-30. 

Декабрь – с.31-38. 

Январь – с.39-46. 

Февраль – с.47-54. 
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Март – с.55-64. 

Апрель – с.65-71. 

Май – с.72-80 

5-6 лет 

Сюжетно-ролевая игра Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – С. 75-82. 

Театрализованная игра Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – С. 82-90. 

Дидактическая игра Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – С.90-95. 

Общение в ходе самостоятельной 

деятельности, в ходе прогулки, в 

режимных моментах, ситуативное 

общение 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 

группа. 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 128 с. - 

С.6-124:  

Сентябрь – с.6-18. 

Октябрь – с.19-31. 

Ноябрь – с.32-43. 

Декабрь – с.35-43. 

Январь – с.57-70. 

Февраль – с.71-84. 

Март – с.85-99. 

Апрель – с.100-110. 

Май – с.111-124 

Нравственно-этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - С.14-16, с.29-33, с.40-41, 

с.44-46, с.50-51, 57-58, 66-68. 

- «Вежливая просьба» – С.14-15; 

- «Фея учит вежливости» – С.15-16; 

- «Семьи большие и маленькие» – С.21-24; 

- «Вместе тесно, а врозь скучно» – С. 29-30; 

- «Глупые ссорятся, а умные договариваются» 30-31; 

- «Каждая ссора красна примирением» 31-32;  

- «Урок дружбы» – С.32-33; 

- «Не будь жадным» – С.33; 

- «Зайчик, который всем помогал» – С.40-41; 

- «Умей увидеть тех, кому нужна помощь» – С.41; 

- «Добрые дела» – С.44-45; 

- «Он сам наказал себя» – С.45; 

- «Хорошие товарищи» 46; 

- «Спасибо за правду» – С.50; 

- «Правда всегда узнается» – С.51; 

- «У ленивого Федорки всегда отговорки» – С.57;  

- «Кем быть» – С.57-58;  
- «Надо вещи убирать – не придется их искать» – С.66-68. 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о человеке с детьми 5-8 лет. – М.: 

Сфера, 2021. – 112 с. (Вместе с детьми.) – С.28-72. 

Беседа шестая. Характер и качества человека: доброта, 
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верность, забота и щедрость. – с.28-48. 

Беседа седьмая. Чувства и эмоции человека. – с.49-72. 

 

Алябьева Е.А. Эмоциональные сказки. Беседы с детьми о 

чувствах и эмоциях.- М.: Сфера 2017. – 160 с. – (Сказки-

подсказки).  

О радости и удовольствии - с.7-19 

«Долгожданный подарок» - с.7-9. 

«Жила-была Радость» - с.9-11. 

«Назад в детство» - с.11-17. 

«Листопадная радость» - с.17. 

«Снежная радость» - с.17-18. 

«Радуга» - с.18. 

«Праздник» - с.18-20. 

Об удивлении, изумлении и восторге - с.20-27 

«Надо учиться восхищаться» - с.20-22. 

«Восторг» - с.22-23. 

«Детские воспоминания о балете» - с.23-26. 

«Что принес мне Дед Мороз?» - с.26-28. 

О сочувствии, жалости и нежности - с.28-30 

«Умиление» - с.28-29. 

«Нежный лучик» - с.29-31. 

О счастье и любви - с.31-41 

«Мгновения счастья» - с.31-32. 

«Сила любви» - с.32-36. 

«Ненужное счастье» - с.36-38. 

«Путешествие Любви на Землю» - с.38-42. 

Об обиде и досаде - с.42-55 

«Неудачная рыбалка» - с.42-45. 

«На обиженных воду возят» - с.45-47. 

«Лужа-море» - с.47-48. 

«Хочу конфет!» - с.48-49. 

«Для всех плохой» - с.49-50. 

«Этих взрослых не понять!» - с.50-51. 

«Обидные дразнилки» - с.51-54. 

«Заяц и ежик» - с.54-56. 

О горе, отчаянии, грусти и печали - с.56-73 

«Как крестьяне прогнали Горе-Печаль» - с.56-58. 

«Щеночка жалко» - с.58-59. 

«Стыд и горе» - с.59-63. 

«Серегины беды» - с.63-67. 

«И сильному иногда надо уметь быть слабым» - с.67-69. 

«Папина рыбалка» - с.69-70. 

«Благодарность» - с.70-71. 

«Солнечно» - с.71. 

«Загрустило лето» - с.71-72. 

«Не хочу как все» - с.72-74.  

О гневе, злости зависти - с.74-82 

«Аленкины игры» - с.74-77. 

«Наташа и Борька» - с.77-80. 

«Солнце и облако» - с.80-81. 

«Непослушный Мишутка» - с.81-83. 

«Что имеем, не храним, потерявши, плачем» - с.83-85. 

О презрении, брезгливости и отвращении - с.85-97 

«На празднике» - с.85-88. 
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«Светины мучения» - с.88-90. 

«Федот и трусы» - с.90-92. 

«Нищенка» - с.92-96. 

«Ох уж пенка!» - с.96-98. 

О страхе и испуге - с.98-102 

«Саша и Дед Мороз» - с.98-101. 

«Хочу быть смелым» - с.101-102. 

«Ночные кошмары» - с.102-103. 

«Весна пришла» - с.103-104. 

О стыде и вине - с.103-113 

«Грязь – это здорово!» - с.104-105. 

«Почему сердится папа?» - с.105-107. 

«Вина и чашка» - с.107-111. 

«Кошка и варенье» - с.111-114. 

О разных эмоциях и чувствах - с.114-156 

«Новая игрушка» - с.114-116. 

«Песочные замки» - с.116-120. 

«Как я потерялся в торговом центре» - с.120-123. 

«Как я ходил в кукольный театр» - с.123-130. 

«Мамины глаза» - с.130-132. 

«Как я слушал оперу» - с.132-136. 

«Любовь в первом классе» - с.136-140. 

«Новая жизнь Ани» - с.140-142. 

«Ревность» - с.142-148. 

«Мышки и дождик» - с.148-150. 

«Ответственность» - с.150-151. 

«Я все же помогла!» - с.151-152. 

«Родина» - с.152-153. 

«Мой друг» - с.153-154. 

«Дружба камина и печки» - с.154-157. 
 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. - 

М.: Сфера 2019. – 96 с. – С.5-70. 

Сентябрь. Тема 1. «Добро не умрет, а зло пропадет» - с.5. 

Октябрь. Тема 2. «Смелые глаза – молодцу краса» - с.19. 

Ноябрь. Тема 3. «Кто щедрый, тот в дружбе первый, а кто 

жаден, тот в дружбе неладен» - с.28. 

Декабрь. Тема 4. «Терпение и труд все перетрут» - с.39. 

Январь. Тема 5. «Ложь человека не красит» - с.47. 

Февраль. Тема 6. «Завистливый по чужому счастью 

сохнет» - с.56. 

Март. Тема 7. «Кто скоро помог, тот дважды помог» - с.64. 

Апрель. Тема 8. «Нет друга – ищи, а найдешь - береги» - 

с.70 

Чтение и обсуждение  

художественной литературы 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 5-

6 лет/Авт.-сост.О.Стонгий.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. - 

М.: Сфера 2019. – 96 с. – С.84-91. 

Приложение – с.84-91 

Сказки: «Добро и Зло» - с.84. «Как солдат Страх победил» 



 

51 
 

- с.86. «Жадная обезьянка» - с.89 

Беседы, проблемные ситуации, 
досуговые мероприятия 

Шорыгина Т.А. Беседы о мальчиках и девочках. – М.: 
Сфера, 2023. – 144 с. (Вместе с детьми.) – С.4-6, 7-14, 48-

64, 65-70, 71-77, 78-84, 116-122. 

Кто есть кто?  - с.4-6. 

Этикет мальчиков и девочек – с.7-14. 

Правила этикета для всех - с.7. 

Правила поведения за столом – с.7-9. 

Правила этикета для мальчиков и девочек – с.9-10. 

Тест-шутка «Вежливый ли Вы человек?» - с.10-12. 

Тони в гостях у Каролины – с.12-14. 

Имена мальчиков и девочек – с.48-64. 

Одежда мальчиков и девочек – с.65-70. 

Игры и игрушки – с.71-77. 

Увлечения мальчиков и девочек – с.78-84 

Добрый волк – с.79-82. 

Гербарий – с.82-84. 

Конкурсы – с.116-122 

«А ну-ка, девочки» - с.116-120. 

«А ну-ка, мальчики!» - с.120-122 

6-7 лет 

Сюжетно-ролевая игра Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – С. 95-102. 

Театрализованная игра Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 102-108. 

Дидактическая игра Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015. – С. 108-116. 

Нравственно-этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - С.16-18, 24-25, 33-39, 42-49, 

51-55, , 21-24, 29-33, 40-46, 50-51,  58-64, 66-70.  

- «Еще один секрет вежливости» – С.16-18; 

- «Как дети могут заботиться о взрослых» – С.24-25; 

- «Дели хлеб пополам, хоть и голоден сам» – С.33-35; 

- «Кто кого обидел?» – С.36; 

- «Я самый главный» – С.36-37; 

- «Обиженные друзья» – С.37; 

- «Не завидуй другому» – С.38; 

- «С чего начинается дружба» – С.38-39; 

- «Я задаром спас его» – С.42; 

- «Что такое бескорыстная помощь» – С.42-43; 

- «Кто помощь оказывает, о тех добрые слова сказывают» – 
С.43-44; 

- «Почему нельзя дразниться» – С.46-47; 

- «Добрейший носорог» – С.47-49; 

- «Тайное всегда становится явным» – С.51-53; 

- «Злая неправда» – С.53-55; 

- «Кто разбил большую вазу?» – С.55; 

- «Без труда не будет и плода» – С.58-60; 

- «Кто не работает, тот не ест» – С.60-61; 

- «За труд говорят спасибо» – С.62-63; 
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- «Все работы хороши, выбирай на вкус»– С.63-64; 

- «Надо вещи убирать - не придется их искать» – С.66-68; 

- «Неряха-замараха» – С.68-70. 

 

Шорыгина Т.А. Добрые сказки. Беседы с детьми о 

человеческом участии и добродетели. – М.: Сфера, 2016. – 

96 с. (Сказки-подсказки).    

Сказки о человеческом участии – с.6-37 

Доброта – c.6-9.Кто помог Сереже? – с.9-14. 

Гостеприимство – c.14-21.Кто помог Сереже? – с.21-23. 

Милосердие – c.23-25.Феи милосердия – с.25-30. 

Верность  – c.30-31.Рассказ агронома – с.31-33.Кнопка – 

с.33-37. 

Сказки о добродетели  – с.38-89 

Правда и ложь  – c.38-41.В гостях у царя – с.41-43. 

Равнодушие и отзывчивость – c.43-48.Федя и Петя – с.48-

51. 

Что такое хорошо и что такое плохо? – c.51-53.Ленточка 

дружбы – с.53-57. 

Любовь и ласка  – c.57-60. Добрый волшебник – с.60-

65.Родные вещи – с.65-70. 

Честь и бесчестие – c.70-71.Честное слово – с.71-75. Иван 

по прозвищу Честь – с.75-79.  

Терпение и терпимость  – c.79-85.Как Цыпочка училась 

писать – с.85-87. Трудолюбивый Пуфик – с.87-89 

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 

лет/Авт.-сост.О.Стогний. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.- С.71 

Общение в ходе самостоятельной 

деятельности, в ходе прогулки, в 

режимных моментах, ситуативное 

общение,  

Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально-

коммуникативное развитие дошкольников»: 

подготовительная к школе группа– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. - С.6-100 

Сентябрь – с.6-13. 

Октябрь – с.22-32. 

Ноябрь – с.23-30. 

Декабрь – с.33-44. 

Январь – с.45-58. 

Февраль – с.59-67. 

Март – с.68-79. 

Апрель – с.80-88. 

Май – с.89-100 

Формирование основ гражданственности и патриотизма 

2-3 года 

Сюжетные игры-ситуации 

 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая 

группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 

С. 7-29. 

3-4 года 

Сюжетно-ролевая игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – С. 7-33. 

4-5 лет 

Нравственно-этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 
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МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. - с.71 

Чтение художественной литературы В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 
дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71 

5-6 лет 

Нравственно-этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.71. 

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71. 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о праздниках России для детей 5-8 

лет. – М.: Сфера, 2021. – 128 с. (Вместе с детьми). – С.4-

121. 

Новый год (1 января) – с.4-17 

А вы знаете, как в старину отмечали Новый год? - с.4-5. 

Как выглядят Дед Мороз и Снегурочка? - с. 5-6. 

А вы знаете, где живет Дед Мороз? - с.6. 

Новогодние подарки (праздник) с.6-17 

Рождество Христово (7 января) – с.18-25. 

Рождественская звезда (праздник)- с.20-25). 

День защитника Отчества – с.26-36 

Кто такие защитники Отечества? – с.26-27. 

А вы знаете историю возникновения Дня защитника 

Отечества? - с.27. 

Что делают сухопутные войска? – с.27-28. 

Что такое военно-воздушные силы? – с.28. 

Кто защищает нашу страну на море? - с.29-30. 

А как отмечают в России День защитника Отечества? - с.  

30-31. 

Мы Россию защитим (праздник) – с.31-36. 

Масленица – с.38-50 

Что вы знаете о Масленице? - с.38-39. 

Масленица-веселуха (праздник) – с.39-42. 

Международный женский день (8 марта) – с.43-50 

А вы знаете историю возникновения праздника 8 марта? -

43-45. 

Подарок маме (праздник) – с.45-50.  

Пасха – с.51-57 

А вы знаете предысторию Пасхи? - с.51-52. 

Нам поет пасхальный звон песнь о вечной жизни 

(праздник) – с.52-57. 

Праздник весны и труда (1 мая) – с.58-65 

Какой праздник мы отмечаем в начале мая? - с.58. 
А вы знаете историю возникновения этого праздника? - 

с.59. 

А как отмечали Первое мая в России? - с.59-60. 

Встреча весны (праздник) – с.60-65. 

День Победы (9 мая) – с.66-73 

Как отмечают День победы? – с.68. 

С днем Победы! (праздник) – с.69-73. 

Упражнение «Салют» - с.72. 

День защиты детей (1 июня) – с.74-85 
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А вы знаете, когда начали отмечать этот праздник? - с.74. 

Какие права есть у детей? - с.74-76. 

Счастливое детство (праздник) – с.76-85. 

День России (12 июня) – с.86-94 

А что такое малая родина? – с.86-87. 

Какие пословицы и поговорки о родине вы знаете? – с.87-

88. 

Какова история одного из важнейших государственных 

праздников – Дня России? - с.88-89. 

Любите родину, друзья! (праздник) – с.89-94. 

Стихотворение «Запах Родины» - с.89. 

День народного единства – с.95-102  

Какова история возникновения этого праздника? - с.95-96. 

Кто возглавил борьбу за освобождение своей страны? – 

с.96-98. 

В единстве наша сила (праздник) – с.98-102.  

День Матери (последнее воскресенье ноября) – с.103-110. 

А вы знаете историю возникновения Дня матери? - с.104. 

Лучше мамы друга нет (праздник) – с.104-110. 

Осенины – с.111-121 

А как вы думаете, за что благодарят люди осень? - с.111. 

А вы знаете, что делали в старину на Осенины? – с.111-

113. 

Праздник урожая (праздник) – с.113-121. 

 

Алябьева Е.А. Отправляемся  в гости к народам России. 

Сказки, беседы и игры для детей 5-7 лет.– М.: Сфера, 2021. 

– 144 с. – (Библиотека Воспитателя). (4) – С.8-82. 

Сказки и рассказы о традициях народов России – с.8-82:  

«Войлочная Тува» - с.8-13. 

«Мать огня» - с.13-16. 

«Тепло зимнего Алтая» - с.16-21. 

«Бурятская сказка» - с.21-27. 

«Ительмены и Ворон Кутха» - с.27-33. 

«Как кедр учил шорцев собирать орехи» - с.33-38. 

«Как оленеводы кочевали на зимовку» - с.38-44. 

«Как Лиса поселилась на гербе Саранска» - с.44-49. 

«Дикие пчелы и башкирский мед» - с.49-56. 

«Кот Казанский» - с.56-60. 

«Как монетки поселились на голове у чувашек» - с.60-

64101-107.. 

«Богатырь Батазар и дракон (по народным сказаниям)» - с. 

64-70.  (Кабардино-Балкария) 

«Неприступная Лала» - с.70-75.  (Карачево-Черкессия) 

«Как Снегурочка наряд себе подбирала» - с.   (народные 

промысл Центрального федерального округа  и пуховые 

платки Оренбурга) – с.75-82. 

Познавательная беседа Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне. – 

М.: Сфера, 2019. – 160 с. (Вместе с детьми). – С.6-18, 33-

45,  99-103,  137-142. 

 Россия – Родина моя. Негосударственные символы 

России. Демонстрационные картинки, беседы, 

раздаточные карточки, закладки. Автор проекта 

Т.В.Цветкова. Редактор О.В.Павлова. - М. Сфера, 2021.  
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6-7 лет 

Этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 
дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71 

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71 

 

Алябьева Е.А. Отправляемся в гости к народам России. 

Сказки, беседы и игры для детей 5-7 лет.– М.: Сфера, 2021. 

– 144 с. – (Библиотека Воспитателя). (4) – С.83-107. 

Приложение – с.83-107:  

Пословицы и поговорки народов России – с.83-88. 

Народные подвижные игры и хороводы – с.88-101. 

Физкультминутки  к сказкам  о традициях народов России 

– с.101-107. 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне. – 

М.: Сфера, 2019. – 160 с. (Вместе с детьми).   – С.22-33, 

46-98, 107-131, 103-107. 

Познавательная беседа   Россия – Родина моя. Негосударственные символы 

России. Демонстрационные картинки, беседы, 

раздаточные карточки, закладки. Автор проекта 

Т.В.Цветкова. Редактор О.В.Павлова. - М. Сфера, 2021.  

Познавательные беседы, проблемные 

ситуации 

Шорыгина Т.А. Наша Родина – Россия. 

Методическое пособие. – 2-е изд. – М.: Сфера, 2021.- 128 

с. (Детям о самом важном). – С.4-93. 

Большая и малая родина – с.4-13. 

Родной язык – с.13-17. 

Конституция России – с.17-20. 

Президент – глава государства – с.20-23. 

Гимн России – с.23-28. 

Флаг России – с.28-31. 

Герб России – с.31-37.  

Важнейшие события в истории России – с.37-43. 

Важнейшие события в истории России (продолжение) – 

с.43-50. 

Народные традиции – с.50-62. 

Учителя духовные – с.62-70. 

Русские богатыри – с.70-75. 

Русские богатыри (продолжение) – с.75-81. 

Полководцы и герои – с.82-86. 

Ими гордится Россия – с.86-93. 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. Методическое 

пособие для занятий с детьми 5-10 лет.- 2-е изд., испр. – 

М.: Сфера, 2022. – 144 с. (Весте  детьми). – с.4-139. 

Сентябрь 

Право ребенка на имя, отчество, фамилию – с.4-33. 

Октябрь 

Право ребенка жить и воспитываться в семье – с.34-52. 

Ноябрь 

Право ребенка на охрану жизни и здоровья – с.53-67. 

Декабрь 
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Право ребенка на охрану духовного и нравственного 

здоровья – с.68-76. 

Январь 

Право ребенка на воспитание в образовательных 

учреждениях – с.77-94. 

Февраль  

Права и обязанности ребенка – с.95-99 

Март  

День защиты детей – с.100-123. 

Апрель 

Поляна детства – с.124-136. 

Май 

Знаете ли вы права ребенка? (вопросы задния. Тесты) – 

с.137-139 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовое воспитание 

2-3 года 
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- 

3-4 года 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.39-47, с.75-81 

Дидактическая игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». 

Младшая группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет». -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. с.106-109 

Образовательная деятельность на 

прогулках: элементарный бытовой 

труд на улице 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарово, 

М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) / авт.-

сост. М.П.Костюченко.Волгоград: Учитель, 2018. – 197 с.  

Нравственно-этическая беседа, 

игровые обучающие ситуации 

Белая К.Ю., Белая А.Е. Беседы о поведении ребенка за 

столом. 3-е изд., испр.– М.: Сфера,  2022. – 64 с. – (Вместе 

с детьми). 

4-5 лет 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет». -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.48-57, с.82-89 

Дидактическая игра Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.141-145, 

с.154 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет». -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. с.106-109 

Чтение художественной литературы В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71 

Этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.- с.56, с.65-66  

Образовательная деятельность на 

прогулках: элементарный бытовой 

труд на улице 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет)/авт.-сост. 

О.Н.Небыкова, И.С.Батова. - Волгоград: Учитель, 2019. – 

199 с. 

5-6 лет 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет». -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.58-74, с.89-105 

Дидактическая игра Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет». -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. с.109-115 

Этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.57-58, с.66-68  

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71. 

Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о 
труде и профессиях. - –М.: Сфера. 
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Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях. Методическое 

пособие. – М.: Сфера, 2020. – 128 с. (Вместе с детьми.) 

«Что такое профессия?» - с.4-7. 

Сентябрь 

День машиностроителя (Машиностроитель) – с.8. 

День работников леса (Лесник) – с.8-9. 

Октябрь 

Международный день учителя (Учитель) – с. 11-14. 

День работников автомобильного транспорта (Водитель) – 

с. 14-16.  

Международный день музыки (Композитор) – с. 16-23.  

Всемирный день архитектуры (Архитектор) – с.23-24. 

Ноябрь  

День полиции (Полицейский) – с. 26.  

День работников сельского хозяйства и 

перерабатывающей промышленности (Фермер) – с.27-29.  

Декабрь  

День энергетика (Энергетик) – с.31-32. 

Жень банковского работника (Банковский служащий) – с. 

32-34.  

Январь  

День российской печати (Журналист, писатель) – с.35-43. 

Международный день ювелира (Ювелир) – с. 43-44.  

Февраль  

День российской науки (Ученый) – с.46-47. 

День защитника Отечества (Военнослужащий) – с.47-51. 

Март  

Международный день театра (Артист) – с. 53-63.  

Апрель  

День геолога (Геолог) – с.65-66.  

День космонавтики (Космонавт) – с. 66-75. 

День пожарной охраны (Пожарный) – с. 75-78.  

Май  

День радио (Работник радио) – с.79-80.  

Общероссийский день библиотек (Библиотекарь) – с.81-

83.  

День химика (Химик) – с.83-84.  

Международный день музеев (Музейный работник) – с.84-

85.  

Июнь  

День медицинского работника (Врач) – с.87-91.  

День изобретателя и рационализатора (Инженер) – с.91-92.  

День кинолога – с.92-92.  

Июль  

День работников торговли, бытового обслуживания и 

жилищно-коммунального хозяйства (Продавец, повар,   

сапожник, портной, парикмахер, слесарь, столяр) – с.94-

108. 

День рыбака (Рыбак) – с.108-109.  

День металлурга (Металлург) – с.109-110. 

День российской почты (Почтальон) – с. 110-111. 

Август  

День строителя (Строитель, монтажник, сварщик) – с.113-

116.  

День шахтера (Шахтер) – с.116-117. 
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День железнодорожника (Железнодорожник) – с.117-118. 

Приложение  

Загадки – с.119-121. 

Игра – с.121. 

Познавательные беседы, проблемные 

ситуации, дидактические игры 

Шорыгина Т.А. Бережливые  сказки. Беседы с детьми о 

сохранении окружающего мира. - М.: Сфера, 2021. – 112 с.  

– (Сказки-подсказки). – С.4-6, 14-21, 22-45, 70-91. 

 

Шорыгина Т.А.Беседы об экономике: Методические 

рекомендации. – 3-е изд, испр. и доп. – М.: Сфера,2023. – 

96 с. – (Вместе с детьми.)     - С.5-35 

Понятие об экономике. Как жили первобытные люди и 

каковы их потребности? – c.5-9. 

Сказка о пшеничном зернышке – с.7-8. 

Стихотворение «Хлеб – всему голова» - с.8-9. 

Ответьте на вопросы – с.9. 

Отгадайте загадки – с.9. 

Выполните задания – с.9.  

Потребности современного человека – с.10-19 

(потребности материальные и духовные) 

Стихотворение «Дома стены помогают» - с.11. 

Стихотворение «Скрипка» - с.12. 

Стихотворение «Пастуший рожок» - с.12. 

Стихотворение «Колыбельная» - с.12. 

Стихотворение «Песенка о попугае» - с.13.ж 

Стихотворение «Полька» - с.13. 

Стихотворение «Мы рисуем на асфальте» - с.14. 

Стихотворение «Рисунок акварелью» - с.14. 

Стихотворение «Пейзаж» - с.14. 

Стихотворение «Портрет» - с.15. 

Стихотворение «Моя роль» - с.15-16. 

Сказка «В мастерской художника» - с.16-18. 

Ответьте на вопросы – с.18. 

Отгадайте загадки – с.18-19. 

Выполните задания – с.19.  

Что такое ресурсы? – c.19-23 

Стихотворение «Наши ресурсы» - с.21-.24 

Ответьте на вопросы – с.22. 

Отгадайте загадки – с.22. 

Выполните задания – с.23-24.  

Труд и товар – с.23-35 

Стихотворение «Ленивый Егорка» - с.25. 

Тест – с.28. 
Сказка «Ленивая белочка» - с.29-30. Вопросы для 

обсуждения сказки – с.30-31.  

Песенка «Всюду нужен труд» - с.31. 

Сказка «Трудолюбивый Вася» - с.31-34. 

Стихотворение «Лентяй» - с.34. 

Ответьте на вопросы – с.34. 

Отгадайте загадку – с.35. 

Выполните задания – с.35 

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

Попова Т. Откуда берутся деньги?. - М.: Настя и Никита, 

2022. – 24 с. 

Образовательная деятельность на Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 
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прогулках: элементарный бытовой 

труд на улице 

прогулок на каждый день по программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарово, 

М.А.Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет) /авт.-сост. 

М.П.Костюченко. Волгоград: Учитель, 2019. – 219 с. 

6-7 лет 

Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет». -М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

Чтение художественной литературы В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71 

Дидактическая игра Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет». -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. - с.109-115. 

Этическая беседа В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.58-64, с.66-70  

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с 

дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71. 

Познавательная беседа Шорыгина Т.А. Беседы о мальчиках и девочках. – М.: 

Сфера, 2023. – 144 с. (Вместе с детьми.) – С.85-115. 

Профессии – с.85-115. 

Библиотекарь – с. 86-88.Бухгалтер – с.88-89. Воспитатель 

– с.89-91.Врач – с.91-95.Парикмахер – с.95-97.Учитель – 

с.97-100.Военнослужащий – с.100-103.Строитель – с.103-

106.Спасатель – с.106-108. Пожарный – с.108-

110.Водитель – с.110-115. 

 

Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде 

и профессиях. - –М.: Сфера. 

Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях. Методическое 

пособие. – М.: Сфера, 2020. – 128 с. (Вместе с детьми.) 

(См.5-6 лет)  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и 

безопасность в детском саду: учебно-методическое 

пособие для реализации образовательной программы 

«Мир Без Опасности». – М.: Цветной мир, 2018. – 96 с. – 

С.44-46, 48-50 

 

Познавательные беседы, проблемные 

ситуации, дидактические игры 

Шорыгина Т.А.Беседы об экономике: Методические 

рекомендации. – 3-е изд, испр. и доп. – М.: Сфера,2023. – 

96 с. – (Вместе с детьми.)     - С.78-94 

Обмен и деньги – с.78-82 

Стихотворение «Я люблю меняться» - с.78. 

Ответьте на вопросы – с.81. 

Отгадайте загадки – с.81-82. 

Поиграйте в игру «Все ли можно купить?» - с.82.  

Экономика семьи – с.82-86 

Стихотворение «Таня и бюджет» - с.84-85. 

Ответьте на вопросы – с.85. 

Отгадайте загадку – с.85. 

Выполните задания – с.86.  

Мы с мамой идем в магазин – с.86-90 

Ответьте на вопросы – с.89. 
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Отгадайте загадки – с.89-90. 

Выполните задания – с.90.  

Мы играем в магазин – с.90-93 

Стихотворение «Лесной магазин» - с.90. 

Ответьте на вопросы – с.92. 

Отгадайте загадки – с.93. 

Выполните задания – с.93.  

Пройдите тест – с.93. 

Знаете ли вы экономику? – с.93-94 (вопросы на 

закрепление представлений) 

Чтение и обсуждение 

художественной литературы  

Попова Т. Торговля – двигатель открытий. - М.: Настя и 

Никита, 2022. – 24 с.  

 Попова Т. Зачем нужны налоги? - М.: Настя и 

Никита, 2021. – 24 с.  

Образовательная деятельность на 

прогулках: элементарный бытовой 

труд на улице 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека 

прогулок на каждый день по программа «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарово, 

М.А.Васильевой. Подготовительная к школе группа (от 6 

до 7 лет)/авт.-сост. М.П.Костюченко.Волгоград:Учитель, 

2016. – 245 с. 

Формирование основ безопасности 

2-3 года 

Дидактическая игра Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая 

группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

– С. 94-118. 

Чтение художественной литературы К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников». Для занятий с детьми 2-7 лет. –М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 8-61. 

3-4 года 

Беседа К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.8-61 

С.8-18, с.40-41, с. 47-53.  

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.16, с.68 

Чтение художественной литературы Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.83-103 

Дидактическая игра Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71, с.74-75 

4-5 лет 

Беседа К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - с.8-61. 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.17-24, с.68-69 

Дидактическая игра Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71, с.74-75 

Чтение художественной литературы Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 
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МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.83-103 

Познавательные и нравственно-
этические беседы 

Шорыгина Т.А. Беседы о бытовых электроприборах. 
Методические рекомендации. – М.: Сфера, 2022. – 64 с. . 

(Серия «Вместе с детьми») 

Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для 

малышей. – М.: Книголюб, 2003. – 80 с. (Развивающие 

сказки для малышей)  

 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и 

безопасность в детском саду: учебно-методическое 

пособие для реализации образовательной программы 

«Мир Без Опасности». – М.: Цветной мир, 2018. – 96 с. – 

С.44-46, 50-54. 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной 

безопасности. – 2-е изд. - М.: Сфера 2019. – 64 с.  

Сентябрь. Тема 1. «Огонь – друг или враг?» - с.5. 

Октябрь. Тема 2. «Пожарный – георой, он с огнем встуае  

в бой» - с.12. 

Ноябрь. Тема 3. «Пожар в вартие» - с.18. 

Декабрь. Тема 4. «Чем опасен дым?» - с.21. 

Январь.Тема 5. «Пусть елка новогодняя нам радость 

принесет!» - с.24. 

Февраль. Тема 6. «Детские шалости с огнем» - с.31. 

Март. Тема 7. «Осторожно – электроприборы!» - с.36. 

Апрель. Тема 8. «Кухня – не место для игр!» - с.41. 

Май. Тема 9. «Горючие вещества» - с.45 

5-6 лет 

Беседа К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - с.8-61 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.25-40, с.69. 

Правила безопасности на железной дороге: Ширмочки 

информационные (ширмочка с пластиковым карманом). 

Памятка для взрослых. – М.: Сфера.  

Дидактическая игра Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71, с.74-75 

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.83-103 

Познавательные беседы Компьютерные сказки. Беседы с детьми о компьютерных 

технологиях/Авт.-сост. Т.В.Шипошина, Н.В.Иванова. – М.: 
Сфера 2021. – 112 с. – (Сказки-подсказки). 

 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и 

безопасность в детском саду: учебно-методическое 

пособие для реализации образовательной программы 

«Мир Без Опасности». – М.: Цветной мир, 2018. – 96 с. – 

С. 54-57, 58-59, 60-65. 

 

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с 
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детьми 5-8 лет. – М.: Сфера, 2017. – 80 с. (Вместе с 

детьми).    

Сентябрь. «Мы идем по тротуару» - с.5-10. 

Октябрь. «Дорога не место для игр» - с.11-20. 

Ноябрь. «Транспорт» - с.21-37. 

Декабрь. «Какие бывают переходы? Что такое светофор?» - 

с.38-47. 

Январь. «Переход проезжей части в разное время года» - 

с.48-55. 

Февраль. «Прогулка в парк» - с.56-65. 

Март.  

«Знаете ли вы правила дорожного движения?» - с.66-67. 

Апрель. «Поиграем!» - с.68-69. 

Май. Тесты  - с.70-72 

Игровые обучающие ситуации, 

познавательные беседы, игровые 

упражнения 

Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. 

Парциальная программа рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного возраста «Весёлый 

Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. Мельникова, В. С. 

Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — 

учебник», 2019. — 80 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 

ПАРК»). – С.18-19 

6-7 лет 

Беседа К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - с.8-61 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.29-64, с.70. 

Правила безопасности на железной дороге: Ширмочки 

информационные (ширмочка с пластиковым карманом). 

Памятка для взрослых. – М.: Сфера. 

Дидактическая игра Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.71, с.74-75 

Чтение и обсуждение 

художественной литературы 

Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.83-103. 

Кайманов С. История Интернета. - М.: Настя и Никита, 

2023. – 24 с. 

Игровые обучающие ситуации, 

познавательные беседы, игровые 

упражнения 

Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. 

Парциальная программа рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного возраста «Весёлый 

Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. Мельникова, В. С. 

Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — 

учебник», 2019. — 80 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный 

ПАРК»). – С.35-36 

 

 

 

 

 

 

5.3. Технические средства обучения 

В детском саду имеется выход в сеть Интернет, одна точка подключения. 
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Интернет провайдер - Ростелеком, скорость интернета 100 мбит/с 

Обеспеченность педагогов компьютерами:  по 1 шт. на группу 

Обеспеченность ДОО мультимедийными проекторами: 1 мультимедийный 

проектор(переносной) и 1 стационарный. 

Обеспеченность ДОО интерактивными досками и приставками: 1 интерактивная панель и 1 

интерактивная доска 

Младшая группа (3-4 года) 

Ноутбук 

Магнитофон 

Средняя группа (4-5 лет) 

Ноутбук 

Магнитофон 

Старшая группа  (5-6 лет) 

Ноутбук 

Магнитофон 

Телевизор  

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Ноутбук 

Магнитофон 

Ламинатор 

Проектор мультимедийный 

Кабинет педагога-психолога 

Магнитола 

Компьютер (Ноутбук) 

Интерактивная панель 

Музыкально-физкультурный  зал 

Проектор 

Экран проекционный 

Радиосистема вокальная 

Система акустическая 2-х полосная 

Телевизор 

Музыкальный центр 

Интерактивная панель 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 

Группа раннего возраста  (2-3 года) Магнитофон 

Младшая группа (3-4 года) 

 

Ноутбук 

Магнитофон 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

Ноутбук 

Магнитофон 

Интерактивная доска или телевизор 

Старшая группа  (5-6 лет) 

 

Ноутбук 

Магнитофон 

Интерактивная панель или телевизор  

Подготовительная группа (6-7 лет) 

 

Ноутбук 

Магнитофон 

Интерактивная панель или телевизор  

Кабинет релаксации Магнитофон 

Кабинет педагога-психолога 

 

Магнитола 

Компьютер  

Физкультурный зал 

 

Магнитофон 
Физкультурное оборудование  

Музыкальный зал Музыкальное оборудование 

Синтезатор 
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Музыкальный центр 

Кабинет учителя-логопеда (для КРР) Магнитола 

Кабинет учителя-дефектолога (для КРР) Магнитола 

 

Электронные образовательные ресурсы 

Методический кабинет 

- Развивающие игры 5-7 лет. 

- «Безопасность» образовательный комплекс (3-5, 5-7 лет) 

- «365 игр» программно-методический комплекс для интераетивных досок (2-7лет) 

- Творческая деятельность в детском саду – программно - методический комплекс. 

- CD с разнохарактерными музыкальными произведениями, детскими сказками, 

релаксационной музыкой для сопровождения режимных моментов 

(В соответствии с возрастом и планом воспитателя, во второй половине дня 5-7 мин). 

 

 

6. Программно-методическое обеспечение реализации Программы 

6.1.Обязательная часть программы 

Программно-методическое обеспечение  

 

1.Обязательная часть Программы 

 

Образовательная область  

«СОЦИАЛЬНО – КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Сфера социальных отношений 

 2-3 года 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности.. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С.7-29, 38-92, 94-118. 

 Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-

Синтез, 2017. – 128 с. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3года /Автор-составитель 

О.Стогний.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 3-4 года 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. – С.7-33, 39-107, 120-123. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4года/Автор-составитель 

О.Стогний. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Младшая группа– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 4-5 лет  

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. – С.9-49, 52-123, 141-145. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С.12-14, 20-21, 26-29, 49-50, 56-57, 65-66. 

 Шорыгина Т.А. Общительные сказки. Беседы с детьми о вежливости  культуре общения.- 

М.: Сфера 2016. – 80 с. – (Сказки-подсказки). – С.5-79. 

 Савченко В.И. Позитивные сказки. Беседы с детьми о добре, дружбе и трудолюбии. – М.: 

Сфера, 2023. – 80 с. - (Сказки-подсказки). – С.5-33, 34-47, 57-71, 72-78. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5лет/Авт.-сост. О.Стогний . – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

Средняя группа– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 5-6 лет  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 75-82, 82-90, 90-95. 
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 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

 Старшая группа. 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 128 с. – С.6-124. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.14-16, с.29-33, с.40-41, с.44-46, с.50-51, 57-58, 66-

68. 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2018. 
 Алябьева Е.А. Эмоциональные сказки. Беседы с детьми о чувствах и эмоциях.- М.: 

Сфера 2017. – 160 с. – (Сказки-подсказки).  

 Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. - М.: Сфера 2019. – 96 с. – С.5-

70, 84-91. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о человеке с детьми 5-8 лет. – М.: Сфера, 2021. – 112 с. (Вместе с 

детьми.) – С.28-72. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о мальчиках и девочках. – М.: Сфера, 2023. – 144 с. (Вместе с 

детьми.) – С.4-6, 7-14, 48-64, 65-70, 71-77, 78-84, 116-122. 

 Шорыгина Т.А. Беседы об этикете  с детьми 5-8 лет. – М.: Сфера, 2022. – 96 с. – (Вместе 

с детьми). 

 6-7 лет  

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 95-102, 102-108, 108-116. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - С.16-18, 24-25, 33-39, 42-49, 51-55, , 21-24, 29-33, 40-

46, 50-51,  58-64, 66-70.  

 Шорыгина Т.А. Добрые сказки. Беседы с детьми о человеческом участии и добродетели. 

– М.: Сфера, 2016. – 96 с. (Сказки-подсказки).    

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет/Авт.-сост.О.Стогний. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 

подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 Литвяк Е. История школы. Про парты, перья и тетрадки. - М.: Настя и Никита, 2023. – 24 

с. 

   

 Формирование основ гражданственности и патриотизма 

 2-3 года 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 7-29. 

 3-4 года 

 Губанова  Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. – С. 7-33. 

 4-5 лет  

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 5-6 лет  

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 Федорова Е.И. Родные сказки. Беседы с детьми о родной земле. – М.: Сфера, 2017. – 96 с. 

(Сказки-подсказки).    

 Алябьева Е.А. Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и игры для детей 

5-7 лет.– М.: Сфера, 2021. – 144 с. – (Библиотека Воспитателя). (4) – С.8-82. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне. – М.: Сфера, 2019. – 160 с. 

(Вместе с детьми). – С.6-18, 33-45,  99-103,  137-142. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о праздниках России для детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2021. – 128 с. 

(Вместе с детьми) 



 

67 
 

  Россия – Родина моя. Негосударственные символы России. Демонстрационные 

картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки . Автор проекта Т.В.Цветкова. Редактор 

О.В.Павлова. - М. Сфера, 2021.  

 6-7 лет  

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Шорыгина Т.А. Наша Родина – Россия. Методическое пособие. – 2-е изд. – М.: Сфера, 

2021.- 128 с. (Детям о самом важном). – С.4-93. 

 Алябьева Е.А. Отправляемся в гости к народам России. Сказки, беседы и игры для детей 

5-7 лет.– М.: Сфера, 2021. – 144 с. – (Библиотека Воспитателя). (4) – С.83-107. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о Великой Отечественной войне. – М.: Сфера, 2019. – 160 с. 

(Вместе с детьми).   – С.22-33, 46-98, 107-131, 103-107. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. Методическое пособие для занятий с детьми 5-

10 лет.- 2-е изд., испр. – М.: Сфера, 2022. – 144 с. (Весте  детьми). – с.4-139. 

  Россия – Родина моя. Негосударственные символы России. Демонстрационные 

картинки, беседы, раздаточные карточки, закладки . Автор проекта Т.В.Цветкова. Редактор 

О.В.Павлова. - М. Сфера, 2021.  

 

Варианты книг для ОП ДО в о.о. «СКР», раздел «Формирование основ 
гражданственности и патриотизма»: (Все книги новые, их реально купить – в 

нижегородском издательстве) 

Варнакова, Ю.А. Нижегородский кремль: о чем расскажут башни. – Нижний 

Новгород: Кварц, 2022.- 32 с.: ил. 

Варнакова, Ю.А. Охотники за легендами: исторический квест. – Нижний 

Новгород: Кварц, 2021.- 4- с., ил. 

 

Власова А. Былицы от Жар-птицы. Сказки о нижегородских художественных 

промыслах. – Нижний Новгород: Кварц, 2021. – 48 с., ил.  

Или: Власова А. Былицы от Жар-птицы. Сказки о нижегородских художественных 

промыслах. – Нижний Новгород: Кварц, 2022. – 48 с., ил.  

 

Дружаева И. Нижегородские потешки. Стихи для самых маленьких. – Нижний 

Новгород: Кварц, 2022.- 64 с.: ил. 

 

Рувинская Е. Прогулки с бабушкой. – Издание 3-е, дополненное. – Нижний 

Новгород: Изд-во «Кварц», 2019. – 64 с. 
 

 

 Трудовое воспитание 

 2-3 года 

 - 

 3-4 года  

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С.39-47, 75-81, 106-109. 

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) / авт.-сост. М.П.Костюченко.Волгоград: 

Учитель, 2018. – 197 с. 

 Белая К.Ю., Белая А.Е. Беседы о поведении ребенка за столом. 3-е изд., испр.– М.: 

Сфера,  2022. – 64 с. – (Вместе с детьми). 

 4-5 лет 
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 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 48-57, с.82-89, 106-109. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С.65-66, 71. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. - С.141-145, 154. 

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет)/авт.-сост. О.Н.Небыкова, И.С.Батова.Волгоград: 

Учитель, 2019. – 199 с. 

 5-6 лет 

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 58-74, с.89-105, 109-115. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 57-58, с.66-68, 71. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях. Методическое пособие. – М.: Сфера, 2020. – 128 с. 

(Вместе с детьми.) 

 Шорыгина Т.А. Бережливые  сказки. Беседы с детьми о сохранении окружающего мира. - 

М.: Сфера, 2021. – 112 с.  – (Сказки-подсказки). – С.4-6, 14-21, 22-45, 70-91. 

 Шорыгина Т.А.Беседы об экономике: Методические рекомендации. – 3-е изд, испр. и 

доп. – М.: Сфера,2023. – 96 с. – (Вместе с детьми.)     - С.5-35. 

 Попова Т. Откуда берутся деньги?. - М.: Настя и Никита, 2022. – 24 с.  

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко. Волгоград: 

Учитель, 2019. – 219 с. 

 6-7 лет  

 Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 109-115. 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 

4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 58-64, с.66-70, 71. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о мальчиках и девочках. – М.: Сфера, 2023. – 144 с. (Вместе с 

детьми.) – С.85-115. 

 Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. – М.: Сфера. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о профессиях. Методическое пособие. – М.: Сфера, 2020. – 128 с. 

(Вместе с детьми.) (См.5-6 лет)  

 Попова Т. Торговля – двигатель открытий. - М.: Настя и Никита, 2022. – 24 с.  

 Попова Т. Зачем нужны налоги? - М.: Настя и Никита, 2021. – 24 с.  

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и безопасность в детском саду: 

учебно-методическое пособие для реализации образовательной программы «Мир Без 

Опасности». – М.: Цветной мир, 2018. – 96 с. – С.44-46, 48-50. 

 Шорыгина Т.А.Беседы об экономике: Методические рекомендации. – 3-е изд, испр. и 

доп. – М.: Сфера,2023. – 96 с. – (Вместе с детьми.)     - С.78-94 
 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарово, 

М.А.Васильевой. Подготовительная группа (от 6 до 7 лет)/авт.-сост. М.П.Костюченко. 

Волгоград: Учитель, 2016. – 245 с. 

 Формирование основ безопасности 

 2-3 года 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 94-118.. 

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-

7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 8-61. 

 3-4 года  
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 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-

7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 8-18, с.40-41, с. 47-53. 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.16, с.68, 71, 83-103. 

 4-5 лет 

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-

7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 8-61. 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.– с.17-24, 68-69, 71, 74-75, 83-103. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о бытовых электроприборах. Методические рекомендации. – М.: 

Сфера, 2022. – 64 с. . (Серия «Вместе с детьми») 

 Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2003. 

– 80 с. (Развивающие сказки для малышей)  

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и безопасность в детском саду: 

учебно-методическое пособие для реализации образовательной программы «Мир Без 

Опасности». – М.: Цветной мир, 2018. – 96 с. – С.44-46, 50-54. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности. – 2-е изд. - М.: Сфера 2019. – 

64 с.  

 5-6 лет  

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-

7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 8-61. 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – с.25-40, 69, 71, 74-75, 83-103. 

 Правила безопасности на железной дороге: Ширмочки информационные (ширмочка с 

пластиковым карманом). Памятка для взрослых. – М.: Сфера. 

 Компьютерные сказки. Беседы с детьми о компьютерных технологиях/Авт.-сост. 

Т.В.Шипошина, Н.В.Иванова. – М.: Сфера 2021. – 112 с. – (Сказки-подсказки). 

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и безопасность в детском саду: 

учебно-методическое пособие для реализации образовательной программы «Мир Без 

Опасности». – М.: Цветной мир, 2018. – 96 с. – С. 54-57, 58-59, 60-65. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет. – М.: Сфера, 

2017. – 80 с. (Вместе с детьми).    

 Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 

2019 г. – С.18-19. 

 6-7 лет  

 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-

7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 8-61. 

 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – с.29-64, 70, 71, 74-75, 83-103. 
 Правила безопасности на железной дороге: Ширмочки информационные (ширмочка с 

пластиковым карманом). Памятка для взрослых. – М.: Сфера. 

 Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 

2019 г. – С.35-36. 

 Кайманов С. История Интернета. - М.: Настя и Никита, 2023. – 24 с. 

 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Математические представления 
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 2-3 года 

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 3-4 года   

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. - С.117-120, 132. 

 4-5 лет  

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. - С.135-140, 154. 

 Шорыгина Т.А. Точные сказки: Формирование временных представлений. – М.: Сфера, 

2004. 

 

5-6 лет  
 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представ  

лений. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 Шорыгина Т.А. Точные сказки: Формирование временных представлений. – М.: Сфера, 

2004. 

 

 6-7 лет  

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 Шорыгина Т.А. Беседы об изобретениях и открытиях. – М.: Сфера, 2018. – 96 с. – 

(Вместе с детьми). – С.55-91. 

 Компьютерные сказки. Беседы с детьми о компьютерных технологиях/Авт.-сост. 

Т.В.Шипошина, Н.В.Иванова. – М.: Сфера 2021. – 112 с. – (Сказки-подсказки). – С.4-71 

 Шорыгина Т.А. Точные сказки: Формирование временных представлений. – М.: Сфера, 

2004. 

 

 Сенсорные эталоны и познавательные действия 

 2-3 года 

 Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-

Синтез, 2017. – 128 с. – С.35-43, 43-48. 

 Теплюк С.Н. Игры–занятия напрогулке с малышами. Для занятий с детьми 2-4лет. – М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 96-98. 

 3-4 года  

 Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом». Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2001. – С. .5-18. 

 4-5 лет  

 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. – С. 9-78. 

 Дыбина О.В. Рахманова Н.П.,.Щетинина В.В. Неизведанное рядом. Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2018. – С. 19-54. 

 5-6 лет 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. – С. 9-78. 

 О.В.Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом. Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2018. – С. 55-126. 
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 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с 

детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 6-7 лет 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 9-78. 

 Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина В.В. Неизведанное рядом. Занимательные 

опыты и эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ 

Сфера, 2018. – С. 127-179. 

 Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Для занятий с 

детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 

 Окружающий мир 

 2-3 года  

 Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1-3 года: {метод.пособие для 

педагогов дошкольных учреждений и родителей} /Е.А.Янушко. – М.:Владос, 2018. – 351 с., ил. 

– С.224-251. 

 3-4 года  

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.5-10, с.19-51, 52-61, 63-68. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. – 144 с. – С. 111-114, 131. 

 Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр-занятий для дошкольников. - М. 

Творческий Центр «Сфера», 2018. – С.5-19. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года/Авт.-сост. О.Стонг 

ий. -  М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С. 146-162. 

 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры – занятия для дошкольников. -  М.: 

 Творческий центр «Сфера», 2018. - С.9 – 23. 

 4-5 лет  

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с. 5-8, с. 18-52,53-82. 

 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. - С.128-131, 153-154. 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - С. 12-13, с.19-21, с. 28-29, с.32-33, 

с.60-61. 

 Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр-занятий для дошкольников.- М. 

Творческий Центр «Сфера», 2018. – С.20-43. 

 Крашенинников Е.Е, Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С.8-65. 
 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры – занятия для дошкольников. - 

М.:Творческий центр «Сфера», 2018. - С.24 – 50. 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - С.9-78. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о человеке с детьми 5-8 лет. – М.: Сфера, 2021. – 112 с. (Вместе с 

детьми.) – С.73-98.  

 Шорыгина Т.А. Бережливые  сказки. Беседы с детьми о сохранении окружающего мира. - 

М.: Сфера, 2021. – 112 с.  – (Сказки-подсказки). – С.46-48, 49-53. 

 5-6 лет  

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С.5-8, 20-51, 52-57, 58-62. 
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 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.10-11, с.14-15, с.16-17, с.21-25, 

с.27-28, с.30-34, с.38-40, с.42-53, с.56-58, с.61-66. 

 Дыбина О.В.  Рукотворный мир: сценарии игр-занятий для дошкольников. - М. 

Творческий Центр «Сфера», 2018. – С.54-84. 

 Крашенинников О.Л. Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. -С.8-61. 

 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры – занятия для дошкольников. - 

М.:Творческий центр «Сфера», 2018. - С.51-90. 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - С.9-78. 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С.15-40. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о человеке с детьми 5-8 лет. – М.: Сфера, 2021. – 112 с. (Вместе с 

детьми.) – С.73-98. 

 Шорыгина Т.А. Наша Родина – Россия. Методическое пособие. – 2-е изд. – М.: Сфера, 

2021.- 128 с. (Детям о самом важном). – С.4-93. 

 Детям о космосе и Юрии Гагарине первом космонавте Земли: Беседы, досуги, рассказы 

/Авт.-сост. Т.А.Шорыгина, сост. М.Ю.Парамонова. – М.: Сфера, 2016. – 128 с. (Библиотека 

Воспитателя).   - С.4-39, 62-65.    

 Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 

2019 г. – С.15-16. 

 Шорыгина Т.А. Беседы об изобретениях и открытиях. – М.: Сфера, 2018. – 96 с. – 

(Вместе с детьми). – С.5-54. 

 Алябьева Е.А. Географические сказки. Беседы с детьми о природе и народах России. – 

М.: Сфера, 2017. – 144 с. – (Сказки-подсказки).  

 Алябьева Е.А. Исторические сказки. Беседы о жизни людей в разные времена. – М.: 

Сфера, 2020. – 160 с.    

 Ткаченко А. Циолковский. Путь к звездам. - М.: Настя и Никита, 2023. – 24 с. 

 Конюхов Ф. Как я стал путешественником. - М.: Настя и Никита, 2022. – 24 с. 

6-7 лет  

 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная 

к школе группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С.5-8, 28-58, 59-66, с.68-69, с.71-74. 

 Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр-занятий для дошкольников. - М.: 

Творческий Центр «Сфера», 2018. - С.85-113. 

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - с.11-12, с.13-19, с.21-28, с.29-60, 

с.61-66. 

 Крашенинников О.Л. Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей 
дошкольников. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. -С.8-65. 

 Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры – занятия для дошкольников. - 

М.:Творческий центр «Сфера», 2018. - С.91-120. 

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. - С.9-78. 

 Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С.15-40. 

 Волков В., Волкова Г. О чем молчат башни Кремля?  - М.: Настя и Никита, 2022. – 22 с. 

 Детям о космосе и Юрии Гагарине первом космонавте Земли: Беседы, досуги, рассказы 

/Авт.-сост. Т.А.Шорыгина, сост. М.Ю.Парамонова. – М.: Сфера, 2016. – 128 с. (Библиотека 

Воспитателя).- С.66-124.    

 Великая победа. Оружие войны. Учебно-методическое пособие.  
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 Великая победа. Герои войны. Учебно-методическое пособие. 

 Алябьева Е.А. Дошкольникам о традициях народов мира. Сказки и беседы для детей 5-7 

лет. – М.: Сфера, 2023. – 128 с. – (Библиотека Воспитателя). 

Алябьева Е.А. Дошкольникам о праздниках народов мира. Сказки и беседы для детей 5-7 

лет– М.: Сфера, 2017. – 105 с. 

Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 

2019 г. – С.31, 34, 36. 

 

 Природа 

 2-3 года 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) / авт.-сост. О.Н.Небыкова. - 

Волгоград: Учитель, 2019. – 344 с. 

 3-4 года 

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С.6-7, 25-45, 46-59. 

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарово, 

М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет)/авт.-сост. М.П.Костюченко. - Волгоград: 

Учитель, 2018. – 197 с. 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Младшая группа». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016г. с.34-36 

 С.Н. Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 2-4 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – С. 24-43; 73-112. 

 4-5 лет  

 Соломенникова О.А.  Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С.6-9, .28-73, 74-91. 

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарово, 

М.А.Васильевой. Средняя группа (от 4 до 5 лет) / авт.-сост. О.Н.Небыкова.Волгоград: Учитель, 

2019. – 199 с. 

 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 12-13; 19-21, 28-29; 32-33. 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – С. 128-131. 

 5-6 лет 

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С.9-11, 36-79, 80-109. 

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Старшая группа (от 5 до 6 лет) / авт.-сост. 

М.П.Костюченко.Волгоград:Учитель, 2019. – 219 с. 

 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015.–С.10-11;14-15;16-17; 21; 21-23, 24-25; 27-28; 30-31; 33-34; 38-40, 

43-44; 49-53. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о Дальнем Востоке. – М., 2010.  
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 Шорыгина Т.А. Беседы о пустыне и полупустыне.– М., 2009.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о русском лесе. – М., 2009.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о русском Севере. – М., 2010.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о степи и лесостепи. - М., 2009.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о субтропиках  горах. – М., 2009.  

 Шорыгина Т.А. Беседы о тайге и ее обитателях. – М., 2009. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о хлебе. Методические рекомендации. – М.: Сфера, 2019. – 80 с. – 

(Вместе с детьми) – С.8-68. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. Методические рекомендации. 

– М.: Сфера, 2017. – 96 с. – (Вместе с детьми) – С.4-43, 47-51. 

 Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 

2019 г. – С.14-15. 

 

 6-7 лет 

 О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду: Подготовительная 

группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – С.33-74, 75-103. 

 Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) / авт.-сост. 

М.П.Костюченко.Волгоград: Учитель, 2016. – 245 с. 

 Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 10-12; 13-19; 21-23;  24-28; 29-32; 33-41; 43-44; 49-56. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о природных явлениях и объектах. Методические рекомендации. 

– М.: Сфера, 2017. – 96 с. – (Вместе с детьми) – С.43-47, 51-89.Шорыгина Т.А. Беседы о мире 

морей и океанов. Методические рекомендации. –М.: Сфера. 

 Кайманов С. Нефть – черное золото Земли. - М.: Настя и Никита, 2022. – 24 с. 

 Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 

2019 г. – С.30-31, 36 

 

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Формирование словаря; звуковая культура речи; грамматический строй речи; связная 

речь; подготовка детей к обучению в грамоте 

 2-3 года 
 В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Вторая группа раннего возраста. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 
 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 98-100. 

 О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 1-3 года. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - C.45-117. 

 3-4 года  

 В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Младшая группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Младшая группа». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016г. с.114-117, с.131. 

 «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. 
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 Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. – 32 

с. 

 Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика 2. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. – 

32 с., цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая дыхательная гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. – 32 с., 

цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая мимическая гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 32 с., 

цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая пальчиковая гимнастика. Упражнения для развития мелкой 

моторики и координации речи с движением.– СПб.: ДЕТСВО-ПРЕСС, 2022. – 32 с., цв.ил.  

 Нищева Н.В. Подвижные игры, упражнения, физкультминутки для развития общей и 

мелкой моторики. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 128 с. – С. 91-127. 

 Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 2-е изд., испр. и доп.. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 176 с. – (Методический комплект программы Н.В.Нищевой). – 

С.40-41. 

 

 4-5 лет 

 В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Средняя группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. с.21-71  

 «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Средняя группа». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016г. с.131-135, с.153. 

 Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. – 

32 с. 

 Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика 2. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. – 

32 с., цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая дыхательная гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. – 32 с., 

цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая мимическая гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 32 с., 

цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая пальчиковая гимнастика. Упражнения для развития мелкой 

моторики и координации речи с движением.– СПб.: ДЕТСВО-ПРЕСС, 2022. – 32 с., цв.ил.  

 Нищева Н.В. Подвижные игры, упражнения, физкультминутки для развития общей и 

мелкой моторики. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 128 с. – С. 91-127. 

 Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 2-е изд., испр. и доп.. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 176 с. – (Методический комплект программы Н.В.Нищевой). – 

С.40-41. 

 5-6 лет  

 В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Старшая группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. с.20-26, с.28-30, 30-110, 117-138. 

 «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2018. 
 Соломенникова О.А., Галенкова С.А. Старинные народные игры и забавы для детей. – 

М.: Сфера, 2022. – 112 с. – С.41-109. 

 Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. – 

32 с. 

 Нищева Н.В. Веселая артикуляционная гимнастика 2. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. – 

32 с., цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая дыхательная гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. – 32 с., 

цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая мимическая гимнастика. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 32 с., 

цв.ил. 

 Нищева Н.В. Веселая пальчиковая гимнастика. Упражнения для развития мелкой 

моторики и координации речи с движением.– СПб.: ДЕТСВО-ПРЕСС, 2022. – 32 с., цв.ил.  
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 Нищева Н.В. Подвижные игры, упражнения, физкультминутки для развития общей и 

мелкой моторики. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 128 с. – С. 91-127. 

 Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 2-е изд., испр. и доп.. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 176 с. – (Методический комплект программы Н.В.Нищевой). – 

С.42-46. 

 6-7 лет 

 В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. - с.13-17, 18-19, 19-81, 82-105. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016г. 

 Соломенникова О.А., Галенкова С.А. Старинные народные игры и забавы для детей. – 

М.: Сфера, 2022. – 112 с. – С.41-109. 

 Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. 2-е изд., испр. и доп.. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. – 176 с. – (Методический комплект программы Н.В.Нищевой). – 

С.42-46. 

 Подготовка к обучению грамоте  

 6-7 лет  
 Глинка Г. Буду говорить, читать, писать правильно. – СПб.: Питер. 

 

 Интерес к художественной литературе 

 2-3 года 

 О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 1-3 года. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 3-4 года 

 О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 3-4года. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

 4-5 лет 

 О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 5-6 лет 

 О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дом». 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

 Шорыгина Т.А. Литературные сказки. Беседы с детьми о прозе, поэзии и фольклоре. – 

М.: Сфера, 2015. – 96 с. (Сказки-подсказки). – С.4-84, 85-87.  

 Шорыгина Т.А. Мудрые сказки. Беседы с детьми о пословицах и крылатых выражениях. 

–- М.: Сфера 2019. – 144 с. – (Сказки-подсказки). – С.4-54 

 6-7 лет 

 О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 6-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

 Шорыгина Т.А. Мудрые сказки. Беседы с детьми о пословицах и крылатых выражениях. 

–- М.: Сфера 2019. – 144 с. – (Сказки-подсказки). – С.5-68. 

 Соломенникова О.А., Галенкова С.А. Старинные народные игры и забавы для детей. – 

М.: Сфера, 2022. – 112 с. – С.41-109. 

 Ткаченко А. Владимир Даль. -  М.: Настя и Никита, 2021.- 24 с.   

 

Образовательная область 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Приобщение к искусству 

 2-3 года 

 -  

 3-4 года  

 Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Младший и средний дошкольный возраст (3-4 

года, 4-5 лет): учебно-наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017. – 16 с. +8 цв.илл. – С.6-79 * (Превышение содержания ФОП ДО) 

 Громова О.Е. Зайка в цирке.  2-4 года. – М.: Карапуз, Сфера, 2017. 
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 4-5 лет 

 Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Младший и средний дошкольный возраст (3-4 

года, 4-5 лет): учебно-наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017.– 16 с. +8 цв.илл. – С.8-14. 

 Знакомим детей с живописью. Портрет. Средний дошкольный возраст (4-5 лет): учебно-

наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 –16 с. + 8 цв.илл.  

 Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Средний дошкольный возраст (4-5 лет): учебно-

наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 –Выпуск 1. - 16 с. 

+ 8 цв. илл. 

 Шорыгина Т.А. Беседы Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте. – 

М.: Сфера, 2014. – 96 с. (Сказки-подсказки).    

 Алябьева Е.А. Архитектурные сказки. Беседы об архитектуре с детьми 5-7 лет. – М.: 

Сфера, 2022. – 112 с. – (Сказки-подсказки). – С.14-48. 

 Демина Т.Н., Королева Т.Б., Дмитриева В.Д. Ознакомление дошкольников со 

скульптурой. Методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2006. – 96 с. 

 5-6 лет  

 Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Старший дошкольный возраст (5-7 лет): учебно-

наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. –Выпуск 2. - 16 

с. + 8 цв. илл.  

 Знакомим детей с живописью. Портрет. Старший дошкольный возраст (5-7 лет): учебно-

наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 –Выпуск 2. - 24 с. 

+ 8 цв.вкл.  

 Знакомим детей с живописью. Жанровая живопись. Старший дошкольный возраст (6-7 лет): 

учебно-наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. - 24 с. + 

8 цв. илл. 

 Шорыгина Т.А. Беседы Эстетические сказки. Беседы с детьми об искусстве и красоте. – 

М.: Сфера, 2014. – 96 с. (Сказки-подсказки).  (См.4-5 лет)  

 Горева С. Третьяков и Третьяковка. - М.: Настя и Никита, 2022. – 24 с. 

 Ткаченко А. Какие бывают мосты. - М.: Настя и Никита, 2021. - 24 с. 

 Демина Т.Н., Королева Т.Б., Дмитриева В.Д. Ознакомление дошкольников со 

скульптурой. Методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2006. – 96 с. 

 Арсеньева Д. Медный всадник. Главный всадник Петербурга. - М.: Настя и Никита, 2020. 

– 24 с.   

 Литвяк Е. Летний сад. - М.: Настя и Никита, 2018. – 24 с.   

 Волкова Н., Волков В. ВДНХ. Главная выставка страны. - М.: Настя и Никита, 2020. – 24 

с. 

 Алябьева Е.А. Архитектурные сказки. Беседы об архитектуре с детьми 5-7 лет. – М.: 

Сфера, 2022. – 112 с. – (Сказки-подсказки). – С.7-13, 49-70, 71-96, 97-110 

 Демина Т.Н., Королева Т.Б., Дмитриева В.Д. Ознакомление дошкольников со 

скульптурой. Методическое пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2006. – 96 с. 

 Алябьева Е.А. Что такое цирк? Рассказы, сказки, игры, сценарии для детей 5-7 лет. – М.: 

Сфера, 2022. – 112 с.   (Библиотека Воспитателя). (12) 

 Алябьева Е.А. Что такое театр? Сказки и рассказы для детей. – М.: Cфера, 2021. – 112 с. 
(Библиотека Воспитателя). (10) – С.6-46. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о телевидении. Методическое пособие. – М.: Сфера, 2022. – 64с. 

(Вместе с детьми.)  

 6-7 лет  

 Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Старший дошкольный возраст (6-7 лет): 

учебно-наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. –Выпуск 

2. - 16 с. + 8 цв. илл.  

 Знакомим детей с живописью. Сказочно-былинный жанр. Старший дошкольный возраст 

(6-7 лет) : учебно-наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2018. – 24 с. + 8 цв. илл.  
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 Знакомим детей с живописью. Жанровая живопись. Старший дошкольный возраст (6-7 

лет): учебно-наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018. - 24 

с. + 8 цв. илл. 

 Знакомим детей с живописью. Портрет. Старший дошкольный возраст (5-7 лет): учебно-

наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 –Выпуск 2. - 24 с. 

+ 8 цв.вкл.  

 Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Старший дошкольный возраст (5-7 лет): учебно-

наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. –Выпуск 2. - 16 

с. + 8 цв. илл.  

 Савченко В.И. Культурные практики по ознакомлению дошкольников с живописью. – 

СПб.: Детство-Пресс, 2018. – 20 с. 

 Савченко В.И. Новый год и Рождество в русской живописи. – СПб.: Детство-Пресс, 2019. 

– 16 с. 

 Савченко В.И. Зимние народные развлечения в русской живописи. – СПб.: Детство-Пресс, 

2019. – 16 с. 

 Алябьева Е.А. Что такое театр? Сказки и рассказы для детей. – М.: Cфера, 2021. – 112 с. 

(Библиотека Воспитателя). (10) – С.6-46. 

 Иванова Ю. Мультфильмы. Секреты анимации. – М.: Настя и Никита, 2022. – 24 с. 

Усачев А. Прогулки по Третьяковской галерее. – М.: Азбука, 2022. – 96 с.: ил. – (Веселые 

уроки).  

Усачев А., Яснов М., Дядина Г., Игнатова А., Махотин С. Прогулки по Русскому музею. М.: 

Азбука, 2023. – 80 с.  

Усачев А., Дядина Г. Прогулки по Эрмитажу. - М.: Азбука, 2023. – 80 с. 

Волкова Н., Волков В. Большой-пребольшой. - М.: Настя и Никита, 2020. – 24 с. – (Большой 

Театр) 

 

 Изобразительная деятельность 

 Рисование  

 2-3 года 

 Е.А.Янушко «Рисование с детьми раннего возраста». – М.: ВЛАДОС, 2019.– 287 с. – 

С.48-251:  

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С.108-111. 

 3-4 года 

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – 144 с. – С. 128-130. 

 4-5 лет  

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 5-6 лет  

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа». - М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

 6-7 лет  

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 Лепка 

 2-3 года 

 Е.А.Янушко «Лепка с детьми раннего возраста». – М.: ВЛАДОС, 2019.– 215 с. – С.34-

215:  

 3-4 года 

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

 4-5 лет 
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 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2014. 

 5-6 лет 

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

 6-7 лет  

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа». - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

 Аппликация 

 2-3 года 

 - 

 3-4 года 

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа». - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

 4-5 лет  

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 5-6 лет  

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

 6-7 лет  

 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

 

 Конструктивная деятельность 

 2-3 года  

 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий, 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: Сфера, 2019.– 240 с. –  (Образовательные 

программы ДОО) – С.24-32. 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С.111-112. 

 3-4 года 

 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий, 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: Сфера, 2019.– 240 с. – (Образовательные 

программы ДОО) – С.33-44, 44-46, 136-140. 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности: Младшая группа». - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016г. с.126-127, с.132. 

 4-5 лет  

 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий, 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: Сфера, 2019.– 240 с. – (Образовательные 

программы ДОО) – С.47-56, 57-59, 140-142, 146-147, 154, 210-214. 

 Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала: Средняя группа». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.13-69. 

 5-6 лет  

 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий, 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: Сфера, 2019.– 240 с. – (Образовательные 

программы ДОО) – С.59-81, 81-89, 142-144, 147. 

 Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала: Старшая группа». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.13-53. 

 6-7 лет  

 Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий, 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: Сфера, 2019.– 240 с. – (Образовательные 

программы ДОО) - С.89-108, 109-114:, 144-146, 147-148, 166-171. 

 Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г., с.15-55. 
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 «Музыкальная деятельность» 

2-3 года 

Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Ясельки». Планирование и репертуар музыкальных 

занятий с аудиоприложением  (2 CD). – СПб.: «Невская нота», 2010. – 173 с. – С.4-109. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. – 128 с. - С.112-116. 

3-4 года 

Каплунова И., Новоскольцова И. Ладушки. Программа по музыкальному воспитанию 

детей дошкольного возраста. Издание второе., дополненное и переработанное. – СПб.: Реноме, 

2019. – 115 с. 

Каплунова И.А., Новоскольцева И.М. Праздник каждый день. Младшая группа. –  СПб.: 

Композитор, 2020. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Праздник каждый день», Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2 СD) младшая группа. Издательство «Композитор 

Санкт Петербург» 2020 : 

Каплунова И., Новоскольцева И. Умные пальчики. Методическое пособие для учителей 

начальных классов, воспитателей детских садов, родителей. – СПб.: Невская нота, 2017. – 51 с. 

(Библиотека программы «Ладушки».) 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Этот удивительный ритм». Развитие чувства 

ритма у детей. Пособие для воспит. и муз. рук. детск. дошк. учрежд.. Издательство «Композитор 

Санкт-Петербург» 2016. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева  «Хи-хи-хи да ха-ха-ха!», Методическое 

пособие с аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов. Издательство Санкт- Петербург 2009.  вып.1, вып. 2. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева  «Игры, аттракционы, сюрпризы», пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. Издательство «Композитор 

Санкт-Петербург» 2019. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева  «Рождественские сказки»,  методическое 

пособие с аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов. Издательство «Невская нота Санкт-Петербург» 2012. 

4-5 лет 

Каплунова И.А., Новоскольцева И.М. Праздник каждый день. Средняя группа. –  СПб.: 

Композитор, 2020. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (2 СD) средняя группа. Пособие для музыкальных 

руководителей детских садов. Издательство «Композитор Санкт-Петербург» 2020 г. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Умные пальчики. Методическое пособие для учителей 

начальных классов, воспитателей детских садов, родителей. – СПб.: Нев ская нота, 2017. – 51 с. 

(Библиотека программы «Ладушки».) 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева .«Этот удивительный ритм», Развитие чувства 

ритма у детей. Пособие для воспит. и муз. рук. детск. дошк. учрежд.. Издательство «Композитор 

Санкт-Петербург» 2016. 
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Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева.  «Хи-хи-хи да ха-ха-ха!», Методическое 

пособие с аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов. Издательство Санкт Петербург 2009.  вып.1, вып. 2. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Рождественские сказки», » методическое 

пособие с аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов. Издательство «Невская нота Санкт-Петербург» 2012. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Игры. Аттракционы, сюрпризы», пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. Издательство «Композитор 

Санкт-Петербург» 2019. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева  «Топ-топ, каблучок», вып.2, стр.32. 

5-6 лет 

Новоскольцева И.А., Каплунова И.М. Праздник каждый день. Старшая группа. –  СПб.: 

Композитор, 2019. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева  «Праздник каждый день». Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD)  старшая группа. Пособие для музыкальных 

руководителей детских садов. Издательство «Композитор Санкт-Петербург» 2019. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Умные пальчики. Методическое пособие для учителей 

начальных классов, воспитателей детских садов, родителей. – СПб.: Невская нота, 2017. – 51 с. 

(Библиотека программы «Ладушки».) 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева .«Этот удивительный ритм», Развитие чувства 

ритма у детей. Пособие для воспит. и муз. рук. детск. дошк. учрежд.. Издательство «Композитор 

Санкт-Петербург» 2016. 

«Весёлые досуги», методическое пособие для музыкальных руководителей детских 

садов, учителей музыки, педагогов. Издательство «Невская нота Сант-Петербург» 2011. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева  «Рождественские сказки», » методическое 

пособие с аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов. Издательство «Невская нота Санкт-Петербург» 2012. 

6-7 лет 

Каплунова И.А., Новоскольцева И.М. Праздник каждый день. Подготовительная  группа. 

– СПб.:  Композитор, 2019.  

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Праздник каждый день», Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением (3 CD) подготовительная группа. Издательство 

«Композитор Санкт-Петербург» 2019: 

Каплунова И., Новоскольцева И. Умные пальчики. Методическое пособие для учителей 

начальных классов, воспитателей детских садов, родителей. – СПб.: Невская нота, 2017. – 51 с. 

(Библиотека программы «Ладушки».) 

Каплунова И.А., Новоскольцева И.А. Музыка и чудеса. Музыкально-двигательные 

фантазии. Пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. – СПб.: 

Композитор, 2016. – 80 с. (Сер. «Ладушки») 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Этот удивительный ритм». Развитие чувства 

ритма у детей. Пособие для воспит. и муз. рук. детск. дошк. учрежд.. Издательство «Композитор 

Санкт-Петербург» 2016. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева  «Хи-хи-хи да ха-ха-ха!», Методическое 

пособие с аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей музыки, 

педагогов. Издательство Санкт- Петербург 2009.  вып.1, вып. 2. 
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Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева  «Игры, аттракционы, сюрпризы», пособие для 

музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений. Издательство «Композитор 

Санкт-Петербург» 2019. 

Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Топ-топ, каблучок», Танцы в детском саду. 
Пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных учреждений с 

аудиоприложением на CD. Издательство «Композитор Санкт-Петербург» 2020, вып.1, стр.64. 

 

 Театрализованная деятельность  

 2-3 года 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Третий год жизни. 

Методическое  пособие для реализации образовательной программы «Теремок»/Под ред. 

И.А.Лыковой, В.В.Кожевниковой. – М.: Цветной мир, 2021. – 144 с. 3-е издание, дораб. и доп. – 

С.100-118, 120-135. 

 3-4 года 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. – 144 с. – С. 37-107. 

 4-5 лет  

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. – С. 50-123 

 Щеткин А.В.  Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 4-5 лет/ 

Под ред.О.Ф.Горбуновой. – 2-е изд., испр. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. – 120 с.  

Ярославцева И.Б. Кукольный театр для малышей. – М.: Сфера, 2019. – 128 с.   

(Библиотека Воспитателя).  

Иконникова, С.Г. Что в театре главное? Детям и их родителям с улыбкой об этикете. 

Нижний Новгород: Кварц, 2019.- 24 с.: ил. 

 5-6 лет 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 120 с. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 82-90. 

 Шорыгина Т.А. Театральные сказки. Беседы о том, как создаются спектакли и шоу. – М.: 

Сфера, 2021. – 112 с. (Сказки-подсказки) -  С.4-46 

 6-7 лет 

 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 120 с. 

- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 120 с. - С. 102-108. 

 Шорыгина Т.А. Театральные сказки. Беседы о том, как создаются спектакли и шоу. – М.: 

Сфера, 2021. – 112 с. (Сказки-подсказки) – С.47-107. 

 Артемкина Д. Станиславский. Первый русский режиссер. - М.: Настя и Никита, 2021. – 

24 с. 

 

 

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 2-3 года 

 Основная гимнастика  

 Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа 

раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 88 с. 

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в ясельных группах детского сада: Комплексы 

упражнений для работы с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. – 

64 с. – С.8-41.  

 Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2019. – 96 с. – С.8-35. 

 Подвижные игры и игровые упражнения 

 Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. - С.17-

41. 
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 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – С. 94-96. 

 С.Н.Теплюк «Игры–занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 2-4 лет. – 

М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. – С.113-133 

 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей раннего возраста: 2-3 года. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2022. – 48 с. – С.12-46. 

 Колдина Д.Н. Подвижные игры и упражнения с детьми 1-3 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2016. – 112 с. – С.20-26,26-28, 30-33, 35-39, 40-45, 46-51, 53-60, 61-75:  

  Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие ребенка: 1-3 года. – М.: Мозаика-

Синтез, 2017. – 128 с. – С.55-63, 63-70. 

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в ясельных группах детского сада: Комплексы 

упражнений для работы с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. – 

64 с. – С.57-58. 

Лыкова И.А., Гриднева Л.А., Карлаш С.И., Суздальцева Л.В. Развивающие прогулки с 

детьми раннего возраста. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Фатхи О.Г., Сундукова А.Х. Моторика и сенсорика. Упражнения для развития детей 

первого и второго года жизни. Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 

Формирование основ здорового образа жизни 

 Колдина Д.Н. Подвижные игры и упражнения с детьми 1-3 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

– 112 с. – С.101-105. 

 Активный отдых 

 Казина О.Б. Совместные физкультурные  занятия с участием родителей: Для занятий с 

детьми 2-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2018. – 96 с. – С.11-37. 

 

 3-4 года  

 Основная гимнастика 

 Л.И. Пензулаева "Физическая культура в детском саду: Младшая группа." - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.  

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. – 48 с. – С.6-41 

 Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. – 

96 с. – С.8-35. 

 Подвижные игры и игровые упражнения 

 Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г., с.42-

49. 

 С.Н.Теплюк «Игры–занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: 

МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2016. – С.113-133. 

 Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 144 с. – С.110-111. 

  Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013. – С.175-179. 

 Спортивные упражнения 

Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 
физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013.  

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. 

Формирование основ здорового образа жизни 
Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности. Младшая группа» - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. - с.110-111. 

Тимофеева Л.Л. Парциальная программа «Бадминтон для дошкольников». Планирование 

и конспекты занятий / Л.Л. Тимофеева. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 

2019. — 168 с.: ил. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). – С.36. 

Активный отдых 

  Е.И. Подольская «Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 3-7 лет» - 

В.: «Учитель», 2009 г., с.8 -18. 
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О.Б.Казина. Лучшие спортивные занятия, праздники и развлечения в детском саду. – 

Ярославль: Академия развития, 2009. – 160 с., ил. 

 

4-5 лет  

 Основная гимнастика 

 Л.И. Пензулаева "Физическая культура в детском саду: Средняя группа." - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г.  

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: Комплексы упражнений для занятий 

с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2022. – 48 с. – С.6-44. 

 Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2019. – 96 с. – С.8-35. 

 Подвижные игры и игровые упражнения 

 Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г., с.50-

70. 

 М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения» - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 г., с. 5-23. 

 Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013. – С.175-179. 

 Спортивные упражнения 

Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013.  

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. 

Формирование основ здорового образа жизни 
Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2017. – С. 126-128. 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. - М.: Сфера, 2004. – 64 с. 

(Серия «Вместе с детьми») – С.4-52. 

Шорыгина Т.А. Беседы о мальчиках и девочках. – М.: Сфера, 2023. – 144 с. (Вместе с 

детьми.) – С.4-6, 15-38. 

Тимофеева Л.Л. Парциальная программа «Бадминтон для дошкольников». Планирование 

и конспекты занятий / Л.Л. Тимофеева. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 

2019. — 168 с.: ил. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). – С.36. 

Мустафина Т.В. Профилактика плоскостопия у дошкольников 4-7 лет. – М.: Сфера, 2020. 

– 112 с.  – (Библиотека Воспитателя). (11) – С.16-36, 60-78. 

Активный отдых 

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. - С.122-129. 

 Е.И. Подольская «Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 3-7 лет» - В.: 

«Учитель», 2009 г., с.20 -45. 

 В.Я. Лысова, Т.Я. Яковлева «Спортивные праздники и развлечения. Сценарии. Младший и 

средний дошкольный возраст», Москва. АРКТИ, 2001 г. 

  

5-6 лет  

 Основная гимнастика 

 Л.И. Пензулаева "Физическая культура в детском саду: Старшая группа." - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г.  

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: Комплексы упражнений для работы 

детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. – 48 с. – С.6-45. 

 Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. – 

96 с. - С.36-72 

 Подвижные игры  

 Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г., с.71-

119. 
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 М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения» - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 г., с. 7-38. 

 Соломенникова О.А., Галенкова С.А. Старинные народные игры и забавы для детей. – 

М.: Сфера, 2022. – 112 с. – С.6-40. 

 Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013. – С.175-179. 

 Спортивные игры 

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. 

Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013.  

Бадминтон для дошколят: учебно-методическое пособие / Е.В. Преображенская, Е.Ю. 

Осьминина, И.В. Новикова, А.М. Хохлова. – Саратов : ГАУ ДПО «СОИРО», 2021. – 52 с. 

Тимофеева Л.Л. Парциальная программа «Бадминтон для дошкольников». Планирование 

и конспекты занятий / Л.Л. Тимофеева. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 

2019. — 168 с.: ил. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

       Спортивные упражнения 

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. 

Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013 

Формирование основ здорового образа жизни 
 Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье: Методическое пособие. - М.: Сфера, 2004. – 64 с. 

(Серия «Вместе с детьми») 

 Сон С.Л., Шипошина Т.В., Иванова Н.В. Сказки Страны здоровья. Беседы с детьми о 

здоровом образе  жизни. – М.: Сфера, 2019. – 128 с. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о человеке с детьми 5-8 лет. – М.: Сфера, 2021. – 112 с. (Вместе с 

детьми.) – С.4-27, 99-108. 

 Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье. – 2-е изд., 

испр. - М.: Сфера 2022. – 64 с. – (Сказки-подсказки). – с.4-35. 

Алябьева Е.А. Дошкольникам о продуктах питания. Сказки и беседы для детей 4-7 лет. – 

М.: Сфера, 2019. – 112 с. (Библиотека Воспитателя). (11)  - С.6-53. 

Шорыгина Т.А. Бережливые  сказки. Беседы с детьми о сохранении окружающего мира. - 

М.: Сфера, 2021. – 112 с.  – (Сказки-подсказки). – С.54-69. 

Тимофеева Л.Л. Парциальная программа «Бадминтон для дошкольников». Планирование 

и конспекты занятий / Л.Л. Тимофеева. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 

2019. — 168 с.: ил. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). – С.36. 

 Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 

2019 г. – С.18. 

Активный отдых 

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. - С.122-129. 

 Е.И. Подольская «Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 3-7 лет» - В.: 

«Учитель», 200 В.Я. Лысова, Т.Я. Яковлева «Спортивные праздники и развлечения. Сценарии. 

Старший дошкольный возраст», Москва. АРКТИ, 2001 г. 

 Чеменева А.А. (в соавторстве) Парциальная программа рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. Мельникова, 

В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. – С.16-23, 24-

29. (Содержание образовательной деятельности представлено ниже.) 
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 Чеменева А.А. (в соавторстве) Первые открытия: развивающая тетрадь с наклейками к 

парциальной программе Весёлый Рюкзачок». 5–6 лет. Методическое пособие. - М.: Русское 

слово, 2020. -  16 с. 

Чеменева А.А. (в соавторстве) «Сценарии образовательной деятельности по 

дошкольному рекреационному туризму. Парциальная программа "Веселый рюкзачок". 6-7 лет. – 

М: Русское слово, 2022. 

 

6-7 лет  

 Основная гимнастика 

 Л.И. Пензулаева "Физическая культура в детском саду: Подготовительная группа." - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. с.  

 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Комплексы упражнений для работы 

детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. – 48 с. – С.6-39. 

 Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. – 

96 с. - С.36-72. 

  Подвижные игры  

 Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г., с.120-

142 

 М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения» - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016 г., с. 15-43. 

 Соломенникова О.А., Галенкова С.А. Старинные народные игры и забавы для детей. – 

М.: Сфера, 2022. – 112 с. – С.6-40. 

 Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013. – С.175-179. 

Спортивные игры 

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. 

Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013.  

Бадминтон для дошколят: учебно-методическое пособие / Е.В. Преображенская, Е.Ю. 

Осьминина, И.В. Новикова, А.М. Хохлова. – Саратов : ГАУ ДПО «СОИРО», 2021. – 52 с. 

Тимофеева Л.Л. Парциальная программа «Бадминтон для дошкольников». Планирование 

и конспекты занятий / Л.Л. Тимофеева. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 

2019. — 168 с.: ил. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

Л.И. Пензулаева "Физическая культура в детском саду: Подготовительная группа." - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. – С.67-70. 

Спортивные упражнения 

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. 

           Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Играйте на здоровье! Программа и технология 

физического воспитания детей 3- 7 лет. - Б.: Изд-во Белый город. 2013 

Формирование основ здорового образа жизни 
И.М.Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников» 5-7 лет М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010.- С.43-89. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о человеке с детьми 5-8 лет. – М.: Сфера, 2021. – 112 с. 

(Вместе с детьми.) – С.4-27, 99-108: 

 Шорыгина Т.А. Бережливые  сказки. Беседы с детьми о сохранении окружающего мира. - 

М.: Сфера, 2021. – 112 с.  – (Сказки-подсказки). – С.54-69. 

 Шорыгина Т.А. Спортивные сказки. Беседы с детьми о спорте и здоровье. – 2-е изд., 

испр. - М.: Сфера 2022. – 64 с. – (Сказки-подсказки). – с.4-35. 

 Алябьева Е.А. Дошкольникам о продуктах питания. Сказки и беседы для детей 4-7 лет. – 

М.: Сфера, 2019. – 112 с. (Библиотека Воспитателя). (11) – С.54-108 

  Амраева А. Оле, оле, оле! История футбола.- М.: Настя и Никита, 2021. – 24 с.      

Третьяк В. Трус не играет в хоккей. - М.: Настя и Никита, 2021. – 24 с. 
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Тимофеева Л.Л. Парциальная программа «Бадминтон для дошкольников». Планирование 

и конспекты занятий / Л.Л. Тимофеева. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 

2019. — 168 с.: ил. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). – С.36. 

Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного 

туризма для детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. 

Мельникова, В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

— (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). Рецензия № 231/07 от 28.06.2019 г. от ФГБНУ 

«ИИДСВ РАО». Решение ученого совета ФГБНУ «ИИДСВ РАО», Протокол № 5 от 25 июня 

2019 г. – С.34-35. 

Активный отдых 

Адашкявичене Э. Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду: Кн. для 

воспитателя дет. сада.— М.: Просвещение, 1992.— 159 с.: ил. - С.122-129. 

 Е.И. Подольская «Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 3-7 лет» - В.: 

«Учитель», 2009 г., с.113-168. 

В.Я. Лысова, Т.Я. Яковлева «Спортивные праздники и развлечения. Сценарии. Старший 

дошкольный возраст», Москва. АРКТИ, 2001. 

Чеменева А.А. (в соавторстве) Парциальная программа рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. Мельникова, 

В. С. Волкова. — 2-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 80 с. 

Чеменева А.А. (в соавторстве) Первые открытия: развивающая тетрадь с наклейками к 

парциальной программе Весёлый Рюкзачок». 5–6 лет. Методическое пособие. - М.: Русское 

слово, 2020. -  16 с. 

Чеменева А.А. (в соавторстве) «Сценарии образовательной деятельности по 

дошкольному рекреационному туризму. Парциальная программа "Веселый рюкзачок". 6-7 лет. – 

М: Русское слово, 2022. 

 

 

 Культурная практика «Игротека с логическими блоками Дьенеша» (5-7 лет) 

 Старшая группа (5-6 лет) 

- Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша: Учебный курс для детей 5-6 лет. – 

СП.б: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2017. – 272 с. 

 Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

- Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша. Учебный курс для детей  6—7 лет.  — 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. — 288 с., ил. 

  

 Психолого-педагогическое сопровождение реализации Программы 
 1..Психологическая диагностика и адаптация к ДОУ детей раннего возраста (2-3 

года) и младшего дошкольного возраста (3-4 года) 

2-3 года  

Психологическая диагностика детей раннего возраста, разработано Н. М. Аксариной, К. Л. 

Печерой, Г. В. Пантюхиной 

 Пантюхина Г., Печора К., Голубева Л. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях. - 

 Владос,  2010. -  172 с. 
2-3 года  и 3-4 года  

Веракса А.Н., Гуторова М. Ф. Практический психолог в детском саду: Пособие для психологов 

и педагогов. – 2-ое изд., испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 144С. – с. 17. 

Диагностика   развития психических процессов у детей  дошкольного возраста (3-5 лет) 

3-4 года  

Психологическая диагностика детей дошкольного возраста "Цветик-семицветик" под  

редакцией Н.Ю.Куражевой. 

4-5 лет  

Психологическая диагностика детей дошкольного возраста "Цветик-семицветик" под 

редакцией Н.Ю.Куражевой. 

Диагностика индивидуальных психологических особенностей развития ребенка  (с 3-х лет) 
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-  Опросник для педагогов "Оценка особенностей развития ребенка дошкольного возраста" 

Источник: Индивидуальное сопровождение детей группы "риска": экспериментально-

исследовательская деятельность, коррекционно-развивающие занятия, картотека игр/ авт.-сост. 

Г.М.Татарникова, И.И.Вепрева, Т.Т.Киричеснко. - Волгоград: Учитель, 2015.-229с., стр.69-70 

- Опросник для педагогов" Особенности эмоционально-волевой сферы, внимания"  

Источник: Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском саду: Пособие для 

психологов.-2-е изд., испр. - М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ , 2014.-144С. 

 2.Психолого-педагогическое  сопровождение обучающихся  

 Психолого-педагогическое сопровождение адаптации к ДОУ детей 2 -3 лет (группа 

раннего возраста) и 3-4 лет (вторая младшая группа) 

Калинина Р.Р.  Прикоснись к душе ребенка. – СПб: Речь; М. Сфера, 2011-160 с. 

Психолого-педагогическое  сопровождение развития детей 2-3 лет в образовательном процессе 

ДОУ (совместная образовательная деятельность педагога-психолога и детей) 

Калинина Р.Р.  Прикоснись к душе ребенка. – СПб: Речь; М. Сфера, 2011-160 с. 

Психолого-педагогическое  сопровождение развития детей  3-4 лет в образовательном 

процессе ДОУ  

Сертакова Н.М. Игра как средство социальной адаптации дошкольников: Методическое  

Пособие для педагогов ДОУ._СПб.: ООО "Издательство"ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2009-64с.  

Кукушкина Е.Ю., Самсонова Л.В. Играем и учимся дружить. Социализация в детском саду.-  

М.: ТЦ Сфера, 2013.-128 с. 

Психолого-педагогическое  сопровождение развития детей 4-5 лет в образовательном процессе 

в ДОУ 

 Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. "Цветик-семицветик". Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 4-5лет. - СПб.: Речь; М.: Сфера, 

2011. – 208 с. 

Психолого-педагогическое  сопровождение развития эмоциональной сферы дошкольников  5-6 

лет в образовательном процессе ДОУ 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В, Тузаева А.С., Козлова И.А. "Цветик-семицветик". Программа 

интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей 5-6лет. - Спб.: Речь; М,: Сфера, 

2011г. - 218 с.  

Психолого-педагогическое  сопровождение развития эмоциональной сферы  

"Цветик-семицветик". Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7лет 

"Приключения будущих первоклассников" / Н.Ю.Куражева, ( и др.); под редакцией 

Н.Ю.Куражевой - Спб.: Речь; М.: Сфера, 2016г. - 208 с.  

Психолого-педагогическое  сопровождение развития детей 3-7 лет с  

проявлениями тревожного, неуверенного поведения   

Индивидуальное сопровождение детей "группы риска":  

экспериментально-исследовательская деятельность, коррекционно-развивающие  

занятия, картотека игр/ авт.-сост. Г.М.Татарникова, И.И.Вепрева, Т.Т.Кириченко.-  

Волгоград : Учитель, 2015. - 229с. 

Г.М.Татарникова   Программа "Учусь дружить"  по работе с тревожными детьми. 

Психолого-педагогическое  сопровождение развития детей 5-7 лет с  

проблемами формирования самооценки 
Индивидуальное сопровождение детей "группы риска":  

экспериментально-исследовательская деятельность, коррекционно-развивающие занятия,  

картотека игр/ авт.-сост. Г.М.Татарникова, И.И.Вепрева, Т.Т.Кириченко.- Волгоград :  

Учитель, 2015. - 229с. 

Т.Т.Кириченко  Программа "Лесенка успеха". 

Психолого-педагогическое  сопровождение развития детей 5-7 лет с проблемами  

возникновения детских страхов   

Кулинцова И.Е. Коррекция  детских страхов с помощью сказок.- СПб.: Речь; М.: Сфера, 2008.-

169с. 

Психолого-педагогическое  сопровождение развития детей 5-7 лет с трудностями в  

развитии эмоционально-личностной и волевой  сферы 

Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском  
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саду: Пособие для психологов и педагогов. -.2-е изд., испр. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-144 с. 

Игры, способствующие успокоению, уменьшению возбуждения и развитию самоконтроля. 

Коррекционно-развивающие занятия: комплекс мероприятий по развитию воображения. 

Занятия по снижении. детской агрессии/ сост.С.В.Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. Снисаренко.- Изд. 2-

е.- - Волгоград : Учитель, 2014.- 164с. 

 3.Психологическое сопровождение профессиональной деятельности педагогов  

Психологический тренинг в группе: Игры и упражнения. Учебное пособие. Т.Л.Бука, 

М.Л.Митрофанова,- 2-е изд.,-М.: Психотерапия, 2008.-144с. 

Практикум для детского психолога / Г.А.Широкова, Е.Г. Жадько.- Изд. 7-е. - Ростов н/Д:  

Феникс, 2010.- 314с. 

Справочник дошкольного психолога / Г.А.Широкова. - Изд. 8-е - Ростов н/Д:  Феникс, 2011.- 

382с.  

 4.Психолого-педагогическое  сопровождение  родителей (законных представителей) 

обучающихся  

Психологический тренинг в группе: Игры и упражнения.  

Учебное пособие. Т.Л.Бука, М.Л.Митрофанова,- 2-е изд.,-М.: Психотерапия, 2008.-144с. 

«Психолог на родительском собрании» М.Ю.Чибисова, Н.В. Пилипко - М.: Генезис, 2006г.- 136с. 

Рабочая книга практического психолога / Н.Н.Ежова.- Ростов н/Д: Феникс, 2008.- Изд. 7-е. -  314 

с.- (Психологический практикум) 

Психологические проблемы детей дошкольного возраста. Как помочь ребенку? Учебно-

методическое пособие. 2-е изд. - СПб.: Речь; Сфера, 2009.- 283с. 
 

 

Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

 Закаливаем малыша»/ Н.С. Соколова.- Ростов н/Д: Феникс,2015. 

Правильное закаливание детей от рождения до школы/ Н. Бурцев Ростов н/Д: 

Феникс. 

+ Дыхательная гимнастиика, пальчиковая, зрительная… . Кинезиологические 

упражнения и  т.д (ЗСТ) – что есть 

 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Старшая группа (5-6 лет) 

Азбука маленького нижегородца: Путеводитель по городу Нижний Новгород/Авт.-сост. 

И.В.Малинина, О.Ю.Серова, Ю.А.Янкавцева/Художник Н.Ю.Казакова. - Нижний Новгород: 

издательство ООО «Юнион Принт», 2015. - 64 с.: илл.  

Народные промыслы и ремесла О.Ю. Серова, А.Р. Халецкая Художник Н.Ю.Казакова.- 

Нижний Новгород: издательство ООО «Юнион-Принт 2017. -100 с. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Народные промыслы и ремесла О.Ю. Серова, А.Р. Халецкая Художник Н.Ю.Казакова.- 

Нижний Новгород: издательство ООО «Юнион-Принт 2017. -100 с. 

АЗ и БУКИ и Солдат «забытой» войны: маленьким нижегородцам о Первой мировой 

войне: авторы-составители А.Халецкая, О.Серова, художники А.Завьялова, Н.Холщевникова. – 

Нижний Новгород: Юнион-Принт, 2017. – 62 с.: илл. 

 

7.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

7.1. Требования п.30 ФОП ДО 

1.РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

2.РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 
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специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

3.Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет 

за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания Pill 1C при условии учёта 

целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

4.РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

5.При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

6.С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

7.Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса 

и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и 

образования детей согласно ФГОС ДО. 

8.РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

9.В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательнонасыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

10.РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебновспомогательных сотрудников. 

11.В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для 

этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО имелось оборудование для 

использования информационнокоммуникационных технологий в образовательном процессе. 

При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных 

помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

12.В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды, 
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интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореализации 

ребёнка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и 

другие). 

13.Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками и, 

соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для специального 

оборудования. 

 

7.2. Организация пространства в группе при реализации Программы 

Вариант организации внутренней инфраструктуры ДОО в виде центров 

Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности, в 

которых организуется образовательная деятельность.  

В группах раннего возраста создаются 6 центров детской активности:  

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей.  

2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера.  

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр со 

сверстниками под руководством взрослого.  

4.Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств.  

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок.  

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс из 12 центров детской активности:  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социальнокоммуникативное развитие», «Речевое развитие».  

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»).  

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие».  

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных  

математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие».  
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6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»).  

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.  

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие».  

10.Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников.  

11.Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них 

нарушений.  

12.Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социальнокоммуникативное развитие».  

Кроме того, возможны следующие варианты группирования средств обучения и 

воспитания по категориям:  

1. Раннее развитие;  

2. Конструирование и строительные наборы;  

3. Сюжетные игры и игрушки;  

4. Развивающие игры и оборудование;  

5. Спорт и подвижные игры;  

6. Творчество и медиа;  

7. Дидактические игры и материалы 

 

7.3. Организация пространства в МБДОУ «Детский сад №53» при реализации 

Программы 

 РППС групп и помещений МБДОУ «Детский сад №53» соответствует 

требованиям ФГОС ДО и содержанию ОП ДО, стратегическим направлениям Программы 

развития Учреждения.  

В соответствии с современными санитарными требованиями и требованиями ФГОС ДО 

и для организации образовательной деятельности с обучающимися оборудованы: 

  Музыкальный зал – 1. 

 Физкультурный зал — 1. 

 Кабинет педагога-психолога – 1. 

 Кабинет релаксации – 1. 

На втором этаже здания располагается музыкально-физкультурный  зал. В музыкальном зале с 

детьми проводятся музыкальные занятия, праздники, развлечения, организуется показ театров, 

концертов с использованием современной мультимедийной техники, а также проводятся 
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физкультурные занятия, праздники и соревнования. В музыкальном зале имеется интерактивная 

доска, мультимедийный проектор, ноутбук, цифровое пианино,  микрофоны и др. 

В методическом кабинете имеется библиотека детской и педагогической литературы, 

периодические издания, наглядные материалы и оборудование, игры и игрушки – все, что 

нужно воспитателям и специалистам для проведения занятий. 

 

  В учреждении есть методический кабинет (на 6…рабочих мест), в котором 

имеется библиотека-медиатека методической литературы. Кабинет оборудован 1 стационарным 

и 2 переносными компьютерами с выходами в Интернет. 

 Территория МБДОУ достаточна для организации прогулок и игр детей на открытом 

воздухе, ее оборудование и оснащение соответствует нормативам. Каждая группа имеет свой 

участок для прогулок. На территории МБДОУ оборудованы прогулочные участки для детей, 

спортивная площадка, цветники и огород в тёплое время. На участках созданы условия для 

полноценной жизнедеятельности детей на прогулке. 

 Для защиты детей от солнца и осадков на территории каждой групповой площадки 

установлены веранды. Площадки оборудованы стационарным игровым оборудование в 

соответствии с возрастом: на каждом участке имеются закрытые песочницы, домики, машинки, 

корабли и спортивное оборудование для метания, лазания и т.д. 

На территории Учреждения оборудована спортивная площадка, предназначенная для 

проведения физкультурных занятий, гимнастики, праздников и развлечений в теплый период 

года, а также для самостоятельной двигательной активности детей. Общая площадь 400 

кв.м. включающая в себя: поле для игр в футбол и хоккей, зону для двигательной активности, 

зону для игры в баскетбол, зону для метания, стационарное оборудование для лазания, 

лабиринт для бега и равновесия и прыжковую яму. 

На территории детского сада произрастают разнообразные породы деревьев и кустарников, 

размещены цветники и клумбы, имеется огород. В теплый период года цветники и огород 

используются для проведения с детьми наблюдений, опытно-экспериментальной работы. Кроме 

того на территории ДОУ имеется парковая аллея со скульптурой "Золотая рыбка" и площадка с 

разметкой по правилам дорожного движения, на которой проводятся занятия, практикумы и 

развлечения по правилам дорожного движения. 

 
 

7.4.Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

 

Перечень оборудования для физкультурного  зала. 

 

№ 

п/п 

Тип материалов Наименование Количество 

1 Для ходьбы, бега, 

равновесия 

Шнур плетёный короткий  

Скамейка гимнастическая большая   

Скамья деревянная средняя 1,4 м.  

Скамья деревянная малая 1,0 м.  

Скамья деревянная мини  

Скамья под штангу детская  

Степы деревянные малые  

Канат веревочный белый  

Канат веревочный 5мd30 mm  

10 

2 

3 

9 

1 

1 

4 

2 

1 

2 Для прыжков Обруч 80 см алюмин.  

Обруч 80 см синий пластмассовый   

Обруч 80 см красный пластмассовый  

Обруч 90 см в полоску  

Стойка для обручей  

Скакалки спортивная  

22 

30 

10 

15 

3 

3 

3 Для катания, Кегли пластмассовые  36 
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бросания, ловли Кольцеброс   

Корзинка для мячей  

Мишень для метания самодельная  

Мешочек утяжелитель 200 гр.синий   

Мешочек утяжелитель 250 гр.красный  

Мешочек утяжелитель 300 гр.цветной  

Мешочек утяжелитель 400 гр.цветной  

Мяч набивной  

Мяч резиновый с точками  

Сетка волейбольная  

Щит для баскетбола (подготовительная группа) 

Дуги спортивные круглые  

Дуги прямоугольные   

Набор дуг для ползания   

Лестница спортивная деревянная  

Лестница спортивная деревянная с кольцами  

Лестница веревочная  

Скамья деревянная большая  

Стенка детская спортивная длинна 5200  

Конусы  

Гантели большие красные пластмассовые  

Гантели малые пластмассовые  

Гимнастическая палка 50 см  

Гимнастическая палка 71 см  

Гимнастическая палка 86 см  

Гимнастическая палка 106 см  

Гимнастическая палка 150 см  

2 

3 

2 

15 

7 

4 

5 

6 

12 

1 

2 

1 

4 

2 

3 

1 

2 

2 

1 

6 

4 

21 

1 

60 

12 

44 

3 

4 Для ползания и 

лазанья 

Дуги спортивные круглые  

Дуги прямоугольные   

Набор дуг для ползания   

Лестница спортивная деревянная  

Лестница спортивная деревянная с кольцами  

Лестница веревочная  

Скамья деревянная большая  

Стенка детская спортивная длинна 5200  

Конусы  

Гантели большие красные пластмассовые  

Гантели малые пластмассовые  

Гимнастическая палка 50 см  

Гимнастическая палка 71 см  

Гимнастическая палка 86 см  

Гимнастическая палка 106 см  

Гимнастическая палка 150 см  
Лестница спортивная деревянная  

 

1 

4 

2 

3 

1 

2 

2 

1 

6 

4 

21 

1 

60 

12 

44 

3 
3 

 

5 Для 

общеразвивающих 

упражнений 

Ленточки на кольце  

Кубики  

Флажки  

Платочки  

Мячи   

Обручи  

25 

 

45 

6 Технические средства Музыкальный центр LG 

Секундомер 

Магнитола 

1 

1 

1 
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7 ЭОР CD утренняя гимнастика 1 

8 Наглядно-

дидактические 

пособия 

1.Рассказы по картинкам. Летние виды спорта. 3 

– 7 лет. Издательство «Мозаика – Синтез». 

2.Рассказы по картинкам. Зимние виды спорта. 3 

– 7 лет. Издательство «Мозаика – Синтез». 

3. Мир в картинках. Спортивный инвентарь. 3 – 

7 лет. Издательство «Мозаика – Синтез». 

4. Расскажите детям о зимних видах спорта. 3 – 

7 лет. Издательство «Мозаика – Синтез». 

5. Расскажите детям об Олимпийских играх. 3 – 

7 лет. Издательство «Мозаика – Синтез». 

6. Спорт в волшебных картинках. 

7. Развивающая игра «Олимпийское лото». 

8. Развивающая игра «Аскорбинка и её друзья». 

9.Обучающая игра – лото «Валеология или 

здоровый малыш». 

10. Изображение человека с названиями частей 

тела.         

11.Плакат «Виды спорта». 

12.Разрезные картинки «Овощи», «Фрукты», 

«Продукты питания». 

По 1 

 

Перечень оборудования для музыкального зала 

 

Элементы развивающей предметно-пространственной среды музыкального зала 

Музыкальные инструменты для 

взрослых 

Калонки – 6 шт. 
Микшерный пульт – 1 шт 

Микрафоны – 2 шт 

Фортепиано 10 группа  дерево – 1 шт 

Синтезатор – 1 шт. 

Стойка под синтезатор – 1 шт 

Магнитафон – 1 шт 

Детские музыкальные 

инструменты 

Набор детский  музыкальных инструментов – 1 шт 

Колокольчики – 10 шт 

Маракассы – 2 шт 

Румба – 2 шт 

Свистульки – 3 шт 

Ложки хохломские – 50 шт 

Маракасы детские – 10 шт 

Трещетки – 4 шт 

Бубенцы – 12 шт 

Балалайки – 2 шт 

Треугольники – 2 шт 

Рубель – 1 шт 

Вертушка – 1 шт 

Бубны – 2 шт 

Калатушка – 1 шт 

Тамбурин – 2 шт 

Музыкальные молоточки – 2 шт 

Дудочки -2 шт 
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Бубны большие – 2 шт 

Барабаны 2  шт 

Погремушки 15 шт 

Музыкальные лесенки – 3 шт 

Неозвученные музыкальные 

  инструменты 

 Балалайка, гармонь 

Нетрадиционные 

инструменты 

Колпачки-6 

Шуршуны-3 

Ритмические баночки-2 

Атрибуты к музыкально – 

ритмическим упражнениям 

Платочки 

Мягкие игрушки  

Вертушки 

Веточки с кленовыми Листьями 

Султанчики 

Цветы (иск.веточки) 

Куклы – перевёртыш – 4 шт 

Куклы 

Нетрадиционные атрибуты Мишура на палочках 

 

 

 

Мини-музыкальный центр  - 1 шт 

Музыкальные CD и DVD диски 

Стуль чики детские мягкие – 3/0/15 шт. 

Интерактивная доска – 1 шт 

Набор для кукольного театра – 2 шт 

Банкетки – 3 комплектов 

Ионизатор воздуха 

Фланелеграф – 1 шт 

Стул – 1 шт 

Зеркала – 3 шт 

Ковёр – 1 шт 

Музыкально-дидактические 

пособия 

Портреты композиторов 

Набор иллюстраций с изображениями музыкальных 

инструментов 

Музыкально-дидактические игры. 

Пособие по слушанию музыки 

Оборудование для музыкально-

театрализованной деятельности 

Шапочки-маски 

Оформление (тюль) 

 

Оборудование кабинета педагога-психолога 

 

1 Рабочее место педагога-психолога: 

• письменный стол; 

• стул; 

• компьютер; 

• стеллаж: 

 документация, 
 методики, 
 программы, 
 картотеки, 
 архив, 
 библиотека справочно-методической 

4. Игровая зона: 

 пирамидки, 
 матрешки, 

 игры-шнуровки, 

 дидактические игры, 
 кубики, 
 конструктор и другие. 

Игрушки и материалы предоставляют ребенку 

широкие возможности в выборе средств 

экспрессии: игровые предметы с 

фиксированной функцией, игрушки и 
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литературы. 

2.Зона подгрупповой и индивидуальной 

работы с детьми: 

• стол;  стулья; световая панель (доска) 

Эта часть кабинета предназначена для 

проведения обследований (в индивидуальной 

или групповой форме). Здесь нет лишних 

предметов, ярких деталей интерьера, которые 

могут отвлекать внимание детей, мешать им 

сосредоточиться на предлагаемых заданиях. 

Все необходимые психологу материалы для 

работы, систематизированы и удобно 

размещены в специальных шкафах так, чтобы 

ими было удобно воспользоваться. 

3.Зона развития эмоциональной сферы: 

• изображения базовых эмоций; 

• дидактические игры. 

 

материалы для изобразительной и 

конструктивной деятельности ребенка, 

сюжетные игрушки. 

Игрушки расположены в строго отведенных 

для них местах (открытых стеллажах, поэтому 

ребенок всегда может достать интересующую 

игрушку, а постоянство ее места внушает 

ребенку мысль о стабильности и безопасности 

окружающего мира. 

5. Зона релаксации: 

• водная труба с пузырьками  

• CD-диски; 

 

 

Оборудование кабинета учителя-дефектолога (для КРР) 

 

А) По отношению к детям (в соответствии с видами 

работ с детьми): 

-Учебная зона кабинета специалиста обеспечивает 

место проведения занятий и содержит: стол и 

стулья для индивидуальной и подгрупповой работы 

(до 3-5 детей), магнитную доску, рабочий стол 

учителя-дефектолога, учебные пособия, 

демонстрационный и раздаточный материал. 

- Двигательная зона кабинета оснащена ковром, 

обеспечивает соблюдение режима двигательной 

активности детей для проведения подвижных 

упражнений и игр. Для проведения нестандартных 

по форме занятий, чередования работы за столом и 

упражнений на ковре. 

- Игровая зона предполагает стол с игровым 

материалом и ковром для игры.  

  Пособия и дидактические игры и для 
развития психических процессов:  развития 

восприятия: «Цвет и форма», «Подбери по форме», 

«Цвет, форма, величина», «Что к чему подходит», 

«Геометрическая мозайка»; «Составь букет» и 

другие. 

  развитие слухового внимания: звучащие 

игрушки, коробочки с сыпучими наполнителями, 

картотека игр В.И. Селиверстов «Игры в 

логопедической работе с детьми»;  

  развитие мышления, зрительного внимания, 
памяти, воображения : «Почтовый ящик», 

«Чудесный мешочек»; «Танграм», «4-й лишний», 

«Что перепутал художник», «Чем похожи, чем 

отличаются?» и другие. 

  развитие пространственной ориентировки: 
карточки-символы, демонстрационный материал: 

изображением различных действий 

людей; картинки для обработки понятий 

старше-младше; дидактические игры: 

«Времена года», «Сложи картинку», 

«Детям о времени», «Все о времени». 

  развитие мелкой моторики рук: 
шнуровки, счетные палочки, фигурки и 

трафареты, магнитные фигурки, 

мозаики, пирамидки, баночки, шары, 

мячи, ленты и веревочки, прищепки. 

Дидактические игры: «Умные клеточки» 

и «Графические диктанты», пальчиковые 

игры. 

  Развитие элементарных 

математических представлений: наборы 

плоскостных и объемных геометрических 

фигур, счетные палочки, цифры, 

плоскостные изображений предметов, 

наборы полосок, предметов по длине, 

ширине, высоте. Дидактические игры: 

«Учим цифры», «Какое число?», 

«Числовые домики», «Веселый счет», 

«Математическое лото», «Решаем 

примеры». 

Б) По отношению к деятельности 

специалиста: (в соответствии с 

направлениями работы учителя-

дефектолога) 

- диагностическую зону  

- коррекционно-развивающую зону 

- консультативную зону 

-методическую зону (пособия, программы 
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«Предлоги – иллюстрации»; дидактические игры: 

«Что где находится?», «Найди место». 

 Развитие связной речи: короткие рассказы, 

наборы и серии  сюжетных картинок, опорные 

таблицы-схемы, различные виды театра. 

 развитие ориентировки во времени: картины-
пейзажи разных времен года; режим дня в 

картинках; набор картинок с 

и документация специалиста). 

Шкафы для пособий- 3 шт. 

Столы детские- 3 шт. 

Стулья – 2 

Детские стулья – 10 шт 

Магнитная доска – 1 шт. 

Тумба под доску – 1 шт. 

Счетная лесенка – 1 шт. 

Психодиагностический комплект 

«Когитоша» 

 

Оборудование кабинета учителя-логопеда (для КРР) 

 

Оборудование логопедического кабинета: 

• Стеллаж для пособий –1. 

• Шкаф для пособий –1. 

• Стул взрослый – 1. 

• Стол для индивидуальных занятий –1. 

• Стулья детские –2. 

• Магнитная доска – 1. 

• Настенный ящик для инструментов – 1. 

Специальное оборудование. 

• Индивидуальные зеркала –15. 

• Деревянные шпателя. 

• Ватные палочки. 

• Деревянные палочки. 

• Спички. 

• Спиртовые салфетки. 

• Зеркало настенное – 1. 

• Светильник - 1. 

• Жалюзи. 

Методический материал и дидактические 

игры: 

Пособия для развития грамматического 

строя речи, пособия для развития лексики 

Пособия для развития 

звукопроизношения 

Пособия для развития дыхания и голоса.. 

 Перечень документации: 

1. Рабочая программа 

коррекционного воспитания и обучения 

детей с ЗПР. 

2. Паспорт кабинета. 

3. Консультации для родителей 

(законных представителей). 

4. Речевые карты.  

5. Папки для индивидуальных 

занятий с детьми. 

  

 

 

Оборудование кабинета релаксации 

 

Оборудование кабинета: 

Стеллаж для пособий –1. 

Стулья – 8 шт. 

Мягки модули (диван – 1 шт, пуфы «груша» – 2шт) 

Используются в кабинете:  

Световые приборы. Цвето- и свето терапия. С 

помощью нее происходит благоприятное 

воздействие на зрение детей. Мягкий свет 

обладает успокаивающим действием, а яркий свет, 

наоборот призван стимулировать к деятельности.  

Звуковое оборудование.     

Кабинет обеспечивает соблюдение режима  

двигательной активности детей  для 

проведения подвижных упражнений и игр. 

Зона может использоваться для проведения 

нестандартных по форме занятий, 

чередования работы за столом и упражнений 

на ковре.  

Тактильное оборудование. Оно оказывает 

воздействие на кожные рецепторы. Мягкие и 

теплые компоненты обеспечивают покой. 

Для стимуляции и возбуждения 

используются покалывание, надавливание.  

 

 

8. Описание материально-технического обеспечения Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

 Обеспеченность средствами обучения и воспитания  

 Старшая группа (5-6 лет) 
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 1.Тематические наборы открыток, фотографий: 

- «Нижний Новгород»; 

 - «Музеи Нижнего Новгорода»; 

- исторические достопримечательности Нижнего Новгорода (Нижегородский кремль, 

Главный ярмарочный дом, Рождественская церковь, площадь Минина и Пожарского, 

Нижегородский банк на Большой Покровской, монастыри и часовни, этнографический музей на 

Щелковском хуторе и др.);  

- достопримечательности современного Нижнего Новгорода (Чкаловская лестница, 

Нижегородский планетарий, Нижегородский цирк, парк «Швейцария», железная дорога, 

зоопарк, университет, театры и др.);  

- народные промыслы и ремесла Нижегородского края: народные игрушки (щепная игрушка, 

Ермиловская игрушка, Жбанниковская игрушка, елочная игрушка, Растяпинская забава, 

матрешка); художественная обработка дерева (домовая резьба, Федосеевские балясины, 

ложкарный промысел, лозоплетение); традиционная художественная роспись по дереву, 

Хохломская роспись, Городецкая роспись, Полхов-Майданская роспись), Городецкий пряник;  

- Нижегородская ярмарка,  

 - Былинные герои-богатыри, герои-нижегородцы ВОВ; 

- «Улицы Нижнего Новгорода»; - «Храмы земли нижегородской». 

2. Дидактические игры:  

- «Путешествие по Нижнему Новгороду (музеи и памятники города)»; 

- «Расскажи о своем городе»;  

- «Назови памятные места» 

3.Символика Нижнего Новгорода. 

4. Карта города Нижнего Новгорода. 

5. Макеты достопримечательностей города Нижнего Новгорода. 

6. Познавательная литература о Нижегородской области: 

- «Нижний Новгород и знаменитые нижегородцы»; 

- «Нижегородские храмы»; 

- «Нижегородский кремль»; 

7. Портреты великих нижегородцев (И. Кулибин, В.Чкалов, М. Горький) 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 1.Тематические наборы открыток, фотографий: 

- «Нижний Новгород»; 

 - «Музеи Нижнего Новгорода»; 

- достопримечательности Нижегородского края, связанные с именами людей, прославивших его 

(И.П.Кулибин, В.П. Чкалов; нижегородцы – герои Первой мировой войны; нижегородцы – герои 

Великой Отечественной войны - П.Н.Нестеров, П.Н.Черкасов, В.Л.Покровский); 

- жизнь Нижнего Новгорода, Нижегородской области в Великой Отечественной войне (тыл на 

земле нижегородской, военные госпитали и др.); 

- памятники защитникам Отечества в Нижнем Новгороде; 

- герои-нижегородцы ВОВ, в честь которых названы улицы родного города, Московского 

района;  



 

100 
 

 - народные промыслы и ремесла Нижегородского края: текстильные промыслы (валяльный 

промысел, ажурные узоры, золотное шитье, традиционная вышивка, чкаловский гипюр, 

шахунское ткачество), кожевенный промысел, бисероплетение, художественная обработка 

глины (изразцы, гончарный промысел), художественная обработка металла (ножевой промысел, 

эмаль, сундуки, филигрань села Казаково, ювелирное искусство, ямские колокольчики), 

художественная резьба по кости и камню;  

- Былинные герои-богатыри, герои-нижегородцы ВОВ; 

- «Улицы Нижнего Новгорода»; - «Храмы земли нижегородской». 

2. Дидактические игры:  

- «Путешествие по Нижнему Новгороду (музеи и памятники города)»; 

- «Расскажи о своем городе»;  

- «Назови памятные места» 

3.Символика Нижнего Новгорода. 

4. Карта города Нижнего Новгорода. 

5. Макеты достопримечательностей города Нижнего Новгорода. 

6. Познавательная литература о Нижегородской области: 

- «Нижний Новгород и знаменитые нижегородцы»; 

- «Нижегородские храмы»; 

- «Нижегородский кремль»; 

7. Портреты великих нижегородцев (И. Кулибин, В.Чкалов, М. Горький) 

 

Описание функционального использования помещений и их оснащения 

Вид помещения 

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповая комната 

- Образовательная деятельность в режиме пребывания ребенка  

в ДОО (рассматривание фотографий,  иллюстраций, просмотр  

мультимедийных презентаций., чтение художественной  

литературы,  рассказы, беседы,  проектная деятельность, 

выставки  детского творчества (рисунок, макеты), игры  

(сюжетно-ролевые, дидактические и др.), экскурсии, в том 

числе  и виртуальные с помощью ИКТ. 

- Детская мебель. 

- ИКТ – технологии 

(интерактивная доска или 

ноутбук, телевизор). 

- Игровое оборудование и 

дидактический материал.  

 

Описание функционального использования территории и ее оснащения 

Функциональное использование Оснащение 

Прогулочные участки: 

- Познавательно-исследовательская 

деятельность.  

- Игровая деятельность. 

- Изобразительная и конструктивно-

модельная деятельность. 

- Игровое оборудование для сюжетно - ролевых, 

режиссерских игр. 

 - Оборудование для самостоятельной 

творческой деятельности детей. 

 

8.Программа воспитания МБДОУ «Детский сад №53»  
 

 

 

 Организационный раздел Программы воспитания разработан в соответствии с 

п.29.4 ФОП ДО. 

 Кадровое обеспечение – п. 29.4.1 ФОП ДО. 

Реализация Программы воспитания осуществляется на основе интеграции  профессиональных 

действий всех педагогических работников МБДОУ «Детский сад № 53». 

Нормативно-методическое обеспечение – п.29.4.2 ФОП ДО. 

Для реализации программы воспитания используется практическое руководство 



 

101 
 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 

 Требования к условиям работы с особыми категориями детей - п.29.4.3 ФОП 

ДО. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у 

ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития (п. 29.4.3.2 ФОП ДО). 

Программа предполагает создание комплекса  условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей – п. 29.4.3.2 ФОП ДО. 

Федеральный календарный пан воспитательной работы – п.36 ФОП ДО. 
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