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IMacmopT mporpaMmbl

Ha3Banue nporpamMmmsl

JononuutenbHas o01eo0pazoBaTeabHas IporpaMMa COLUAIBHO — IEJarorn4eckoil HalpaBIeHHOCTU
«JIoropurmuka»

HanpagiieHHOCTH POrpaMMblI

HOCHGI{OB&TGHBHOC, CUCTCMATUYCCKOC MU Pa3HOCTOPOHHEC B3aMMOJACHUCTBHE MJIAAIINX HJOIIKOJIBHHUKOB C

OKpyXaromuM Mupom. Peuesoe passurue

Pa3padoTunkm nporpamMmbl

Bynpuak CBernana BnagumuposHa

Bo3pacrt aereii, y4acTBYOIIMX

B IIporpaMmme

Ot 3 ner 1o 4 aet

Cpoku peajau3zanmuu

NPOrpaMMbl

7 Mecs1eB

MecTo peanu3zanuu

NPOrpaMMblI

ropoa Huwxuuit Hosropog MBIOVY «/lerckuii cag Ne 216» ynuna Bepxosast jom 18

e nporpamMmel

[TpoduakTuka pedeBbIX U MCUXOMOTOPHBIX HAPYIICHUH y MIIaIIINX JIOIIKOJBLHUKOB (3-4 rona)

3agaum nporpamMmsl

-pa3BUBaTh PEUYECBOE JAbIXAHHUE;

-pa3BUBaTh MOABUKHOCTh M IEPEKIIFOYAEMOCTh APTUKYISIIMOHHOIO aIIapara;
-pa3BUBaTh TOHKHE JABWKEHUS MabIEB PYK;

-pa3BuBaTh (HOHEMATHIECKOE BOCTIPUSITHE;

-popMHUpOBaTh U Pa3BUBATh CIYXOBOE, 3pPUTEIILHOEC BHUMAHUE U MTAMSTh;
-opMUpOBaTh TPaMMaTHIYECKUIA CTPOI U CBSI3HYIO PEYb;

-popMHpOBaTh ABUTATENbHBIC YMEHUS U HABBIKH,

-pa3BHUBaTh MPOCTPAHCTBEHHBIE MPEACTABICHUS;




-pa3BUBaTh MEPEKIIOUAEMOCTh, KOOPIUHALIMIO ABIKEHUI U MOTOPHBIX (DYHKITHI;
-pa3BUBaTh PUTMUYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTD;

-pa3BUBaTh BOOOPAXKEHUE U ACCOLMATHBHO — 00Pa3sHOE MBIIICHHUE;

-pa3BUBaTh KOMMYHUKATHBHBIE YMEHUS U HABBIKHU;

- BOCIIMTBIBATH HPABCTBEHHO- ICTETUYECKHUE U ITUYECKHUE YyBCTBA;

-YKpEIUIATh KOCTHO-MBIILIEYHBIN anapar;

-(opMupoBaTe MPaBUIBHYIO OCAHKY, IIOXOAKY

1. IMosicuuTeNnbLHAA 3aLIUCKA

JIOIIKONIBHOE JETCTBO- BpPEMs CTaHOBJIEHUS NEPBOOCHOB JMYHOCTH, WHJMBUAYAJIbHOCTH, HanOolee CEH3UTHBHBIM MEpHOJ A pPa3BUTHUS
M0003HATENBHOCTH, OOIMIMX M CIeNUaIbHBIX criocoOHOoCTel. braromapst ocobomy mporeccy Mmo3HaHUS, KOTOPbIH OCYIECTBISETCS 3MOIMOHAIBHO-
MIPAKTUYECKUM ITYTEM, KAkl JOIIKOJIbHUK CTAHOBUTCS MaJICHBKUM MCCIIE0BATENIEM, IEPBOOTKPHIBATENIEM OKPYXKAIOIIETO MUpA.

Uem nosiHee U pazHooOpa3Hee 1eATeNbHOCTh peOEHKa, YeM 3HaUMMeEe OHA, TEM YCIElIHee UAET pa3BUTHE, TEM CHACTIIMBEE €r0 AETCTBO.

Peanuzamus [lonmonauTenbHOW 00pa30oBaTeIbHOM  MPOTPAMMBI  COITMAIBHO-TIEIAarOTHYECKOM  HampaBiieHHOCTH «Jloroputmukay (manee
ITporpamma) npenmnosaraeT Mociael0BaTeIbHOE, CHCTEMAaTHYeCKOe M Pa3HOCTOPOHHEE B3aMMOJEHCTBME MIIAAIIMX JOIIKOJIBHUKOB (3 — 4 roma) ¢
OKPYKaIOIIUM MHPOM.

HopmarusHoi 6a30i pa3paOoTKy JOMOIHUTENRHON 00111€00pa30BaTeIbHOM MPOrpaMMbl  SIBISIOTCS:

-Koncturynus Poccutickoit @enepanuu;

-DenepanpHbli 3aK0H «O6 06pazoBanuu B Poccuiickoit deneparm» ot 29.12.2012 Ne273-D3

-[Ipuka3 MunucrepcrBa mnpocsemenuss P® ot 27 wmrons 2022r. Ne629 «O06 yrBepxkaenun Ilopsiaka opraHuszalii M OCYILECTBICHHS
00pa3oBaTeIbHOM AESTEILHOCTH 10 TOTIOHUTEIBHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM TIPOTrpaMMam»;

-CaHUTapHO-3MUIEMUOIOTMUECKUE TPeOOBAHUS K OpraHM3allMsM BOCHUTAHHUA M OOY4EHHUs, OTIbIXa U O3J0POBJICHUS JETed M MOJIOAEKU
CI12.4.3648-20 u apyrue HOpMaTHUBHBIE TOKYMEHTHI JUIsl 00pa30BaTeIbHBIX OpraHu3aluil (IeTCKUI call, IIKOoa)

-ITonoxenue o nporpamMme HONOJHUTCIBHOIO 06pa30BaHI/ISI B OpraHu3aiuu.



Hacrosimast mporpamMMa paspaboTaHa B COOTBETCTBHHM C YYETOM COBPEMEHHBIX TPeOOBAHMU TMENAroTWKH, TICHXOJOTHH, ¢usnonoruu. [Iporpamma
MpelycMaTpUBaeT BO3MOXKHOCTh KOPPEKTUPOBKHU €€ pa3leNioB 3a CYET TMOKOCTU COJEpKaHUS, MPAKTUYECKUN Marephall MOXET BapbUPOBATHCS C
YYETOM YCIIOBHH €€ UCIOIB30BaHUA .

2.AktyanabHocThb [Iporpammbl

Peur — oHA W3 BaXKHBIX CTOPOH pa3BUTHs peOEHKA. DTOT UYACCHBIM Jap MPUPOABI HE JASTCS YEIOBEKY OT POXKICHUS, U B3POCIBIC TOJKHBI
MPUIIOKUTH HEMAJIO YCHIIUN, 4TOOBI pedb pebeHKa pa3BUBaiIach MPaBUIbLHO U CBOEBPEMEHHO.

[TomHOIICHHOE pa3BUTHE TUYHOCTH PeOCHKAa HEBO3ZMOXKHO 03 BOCITUTAHUS Y HETO MPABMIILHON peur. YacTo 3TO OYECHB CIIOKHASI U TPYIOCMKAs
pabora it peOeHKa.

JIroOble HEMOCTATKH PEYM OTPAHUYMBAIOT OOIICHHE PEeOCHKAa CO CBEPCTHHKAMH W B3POCIBIMH, OTPHIATEIIHPHO BIMSIOT Ha (HOpPMUPOBAHHE
SMOIIMOHAJIBHOTO UHTEJIEKTA.

Jlarnble (PU3UOIOTHH U TICUXOJIOTHHU JOKA3BbIBAIOT TECHYIO B3aUMOCBSI3b CIIYXOBBIX OIIYIIEHUN ¢ MBIIICYHBIMU. BBIIO OTMEYEHO, YTO CITyXOBOE
U MBIIIEYHOE BOCIPUSTHE CBSI3aHO C BpeMEeHHbIMU omryiieHusMu («Peduekcel ronoBHoro mosra»,1866). Taxke ObUIO I0Ka3aHO COBETCKUM YUYEHBIM,
HeBposioroM U nicuxuarpom B.M. bextepeBbiM, 4TO BHa4alle Ha MaJeHBKOTO peOEHKa 3aMETHOE BO3JICHCTBHUE OKa3bIBACT PUTM, a JIMIIb 3aTeM
3BYKOBBICOTHBIE COYETAaHUSA M TeMOp 3Byualrieil My3blkH («3Ha4eHHE MY3BIKH B ICTETUYECKOM BOCIUTAHUHU peOEHKa C MEPBBIX THEH €ro JAETCTBay).
Pa3Butrem 4yBcTBa puTMa PEKOMEHIYETCS 3aHMUMAThCsl C CaMOTO PAaHHETO BO3pacTa W B JIOCTYNMHOW JJIS JOIIKOJBHHUKOB (hOpME: PUTMHUUYECKHUX
YIPaXHEHUSIX U UTpax. DTO CBA3aHO C T€M, YTO OHU BO3JCHCTBYIOT B MEPBYIO OUYepeab HA YMOIIMOHANBHBIN HHTEIIEKT peOeHKa, YTO MOMOTaeT AETSIM
OBICTpee U JIyYIlle YCBauBaTh MaTepHall, yUUTbCSI TOBOPUTD MPABUIIBHO.

JloropuTMHUKa — 3TO CHCTE€Ma JBUTAaTEIbHBIX YIPA)KHEHHUM, B KOTOPHIX Pa3IWYHbIE ABMKEHUS COUYETAIOTCA C MPOU3HECEHUEM CHEIUaTIbHOTO
pedeBoro marepuaia. 1o ¢GopMa aKTUBHOW Tepamnuu, MPO(IIAKTHKYA U MPEOIOJICHHE PEYEBOTO M COMYTCTBYIOIIUX HAPYIIEHUU, IyTEM Pa3BUTHS U
KOPPEKIIUU HEPEUEBhIX U PEUEBBIX MCUXUYECKUX (PYHKIIUH, 1 B KOHEUHOM UTOTe aJanTalus YelIoBeKa K YCIOBUSAM BHEIIHEW U BHYTPEHHEH cpebl.

OCco00EHHOCTh METO/IAa 3aKJIIOYAETCS B TOM, YTO B JIBUTATEIIbHBIC 33JlaHUS BKJIIOYAETCS PEUYEBON MaTepHall, HaJl KaueCTBOM KOTOPOTO MpHU3BaHa
paboTarh yoromenuyeckass puTMUKa. My3blka HE TMPOCTO COMPOBOXKAAET JBIDKEHUE, a SBISETCS €ro PyKOBOAAIUM HadanoM. [lox BiusHEEM
PETYASIPHBIX JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUM y JE€Te MPOMCXOIUT MOJOKHUTENIbHAS MEPECTPOKa CEpIeUYHO-COCYUCTOM, JbIXaTeIbHOM, ABUTATEIbHOM,
CEHCOPHOM, peueIBUTaTeNIbHOM, U IPYTUX CUCTEM, a TAKKE BOCHUTAHHUE SMOIIMOHAIBHO — BOJIEBBIX KAU€CTB JIMYHOCTH.

C oroit menwpio Obuta paspaborana I[Iporpamma, KoTOpas COCTaBlIeHa Ha OCHOBE yueOHO-meTommdeckoro mocobus M.IO.KaprymmHoit
«JloropuT™MHUUECcKuE 3aHATHS B AETCKOM CaIy».

3. Hean u 3agauu [Iporpammsl

Heab: npodunakTrka peueBbIX U ICUXOMOTOPHBIX HAPYIICHUN y MJIQAIINX JOMKOIFHUKOB (3 — 4 rona)
Sagaum:

e pa3BUBATh PEUYEBOC JTHIXAHUC,

o pa3BI/IBaTI> IIOABUKHOCTH U HepeK.HIO‘-IaeMOCTL apTHKyHHHHOHHOFO annapaTa;

e pa3BUBATh TOHKUE JBIKEHUS MAJBIEB PYK;



e pa3BuBaTh (HOHEMATUIECKOE BOCIIPUSITHUEC;

e (opMHUpOBATh M Pa3BUBATH CIIYXOBOE, 3PUTEIHHOC BHUMAHUE U TIAMSITH;
e (opMHpOBATh IPAMMATUYECKHUI1 CTPOH H CBA3HYIO PEUb.

° q)OpMI/IpOBaTb ABUTaTCIIbHBIC YMCHUA U HABBIKH;

° Ppa3BuBaTh NPOCTPAHCTBCHHBIC ITPCACTABIICHUA,

e pa3BUBATh MEPEKIFOYAEMOCTb, KOOPAHHAIUIO IBUKCHUH 1 MOTOPHBIX (DYHKIIHIA;
e pa3BUBATh PUTMHYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTbD;,

e pa3BHWBATh BOOOPAKEHHE U ACCOIMATHBHO-00PA3HOE MBIIIICHUE;

L] Pa3sBUBAaTb KOMMYHUKAaTHUBHBIC YMCHUS U HABBIKH,

e BOCIHTHIBATh HPABCTBEHHO-ICTETUYCCKHE U STUYCCKUE YYBCTBA.

e  YKpEIUIATh KOCTHO-MBIIICYHBIH armnapar;

e (QopmHpoBaTh NPABUIBHYIO OCAHKY, IIOXOJIKY.

4.Ilnanupyemble pe3yabTarbl ocBoeHusi [Iporpammbi

(mesieBbIe OPHEHTHPBHI)
Pesynbraramu ocBoenus IlporpaMMbl SIBISIFOTCS II€JIEBBIE OPHEHTHPHI JOMIKOJIFHOTO OOpa30BaHWUs, KOTOPBIE IPENCTABISIOT COOOM
COLIMAIbHO-HOPMAaTHUBHbIE BO3PACTHBIE XapaKTEePUCTUKH BO3MOXKHBIX JOCTHKEHUN peOeHKa.
B pesynbrare ocBoenus IlporpaMmel MOBBICUTCS YPOBEHb Pa3BUTHS MIO3HABATENIBHBIX MTPOLIECCOB M PEUEBOTO pa3BUTHS peOEHKa:

e  3pUTEIBHOTO BOCHPHUITHS, BHUMAHUS U NIaMSATH;
e  CIIyXOBOI'O BHUMAaHHUs U IAMSTH;

e  CTaTMYECKOW KOOPAWHALUU JBUKCHUN;

e IIPOU3BOJIBHOM PETYISALUH MBIIIEYHOTO TOHYCA;

e OPHEHTHUPOBKHU B CXE€ME COOCTBEHHOTO TeJa;

e OpPHUEHTHUPOBKHM B IIPOCTPAHCTBE C OIIOPOU Ha IIPABYIO PYKY;

e BOCHPUATHUSA IPOCTPAHCTBEHHBIX ITPU3HAKOB IIPEAMETOB;

e JMHAMUYECKON KOOPJIMHALUH IBUKEHUN PYK;

e  APTUKYIALMOHHOW MOTOPHKH;

e  MHUMHYECKHX MBIIIIL, SMOLMOHAIBLHON cepbl, BOOOpaKEHHUS U aCCOIIMAaTHBHO-00Pa3HOTO MBILIUICHHS;
e CMBICIOPA3INYUTEIBHON CIOCOOHOCTH SI3bIKa HA OCHOBE MarepHaia 3ByKOIOpakaHuH;

e  CIOTOPUTMHUYECKOH CTPYKTYPHI CIIOB;



MTOCTABJICHHBIX 3BYKOB;
byHKIMNA POHEMAaTHYECKOTO CITyXa;
MMOHUMAaHMSI TPEIMETHOTO, TJIATOJILHOTO CIIOBAPSL.

Pe3yanaTH OCBOCHUA HpOFpaMMBI OMNpCACIIAIOTCA B XOAC AWATrHOCTHUKHU, MABIAKOTCA OPUCHTUPOM IJid NEAaroroB u pOI[HTGJICﬁ U OonpeaAciIdr0oT
HaIIPpaBJICHHOCTD BOCITUTATEIILHOMN ACATCIIbHOCTH B3pPOCJIbIX.

5. OpraHu3auMOHHO — NeAArornyecKue ycJI0BHUs

Peanuzanus mporpamMmbl OCYIIECTBISICTCS 4Yepe3 OPraHW30BaHHYIO (GopMy OOYYCHHS - KOMIUICKCHBIC 3aHSTHS, TNIE TEOPETHYCCKHE U

[IPaKTUYECKHE YaCTH MHTETPUPOBAHbI U MPOBOJATCA B HETpaauLMOHHOU (opme. Bece Teopermueckue 3HaHUS JETH MOIY4alOT B MPOLECCE UIPBI,

SIBIISFOILICHCS ISl HUX BEAYIIHM BUIOM JI€ATEIbHOCTH.

3HAKOMCTBO ,Z[eTeﬁ C HOBBIM MArepuaJioM OCYHICCTBIIACTCA HAa OCHOBEC ACATCIBHOCTHOTO MCTOJA, KOI’Ja HOBOC 3HAHUC HE NACTCA B I'OTOBOM

BHUJC, a IOCTUTACTCA UMHU ITYTEM CaAMOCTOATCIILHOIO aHajlin3a, CPaBHCHU A, BBIABJICHUA CYICCTBCHHBIX IIPU3HAKOB.

IIporpamma cpopmMupoBaHa B COOTBETCTBHU ¢ OCHOBHBIMU NMPUHIUIIAMU

WHJIMBUIyQJIU3AIMHY, y4€Ta BOZMOKXHOCTEH, 0COOCHHOCTEH pa3BUTHS U TOTPEOHOCTEN KaXK0TO peOCHKA;
MIPU3HAHUS KaXXJI0TO pebeHKa MOTHOMPABHBIM YYaCTHUKOM 00pa30BaTeIbHOrO MPOIecca;
MOJACPKKU AETCKON MHUIIMATUBEI U (POPMUPOBAHUS MTO3HABATEIBLHBIX HHTEPECOB KAXKJOTO peOeHKa;

HHTCTrpallviy, BBIIOJTHCHUEC PA3BUBAIOIIUX U BOCIIUTATCIIBHBIX 3a1a4 obOecreunBaeTcs 6naroz[aps[ KOMILJICKCHOMY IOAXOAY U MHTCIrpaluu yCI/IJ'II/Iﬁ
CIICIHUAJIMCTOB NMEJArorndy€CKOro ¥ MECAMIUHCKOITO HpO(I)HJ'ICfI U ceMei BOCIIMTAHHUKOB,

KOHKPETHOCTH U JIOCTYMTHOCTH Y4eOHOTO Marepuana, COOTBETCTBUS TpeOOBaHUM, METOAOB, MPHEMOB H YCIOBHS 0Opa3oBaHUS
WHJIMBHIYIHHBIM U BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM JIETEH;

CHCTEMaTUYHOCTH U TOCJIE0BATEIbHOCTH POBEACHUS 3aHATHIA;

MOCTENEHHOCTH MOJauH yueOHOTo Marepuara,

KOHIIEHTPUYECKOTO HapalyuBaHus HH(GOPMAIIAY B K&KIOH U3 MOCIEAYIONINX BO3PACTHBIX TPYIIN BO BCEX IMATH 00pa30BATEILHBIX 00IaCTsX;
MOJ/IEP’KKA MHUILIMATHUBHI JIETeH B POIYKTUBHOM TBOPUECKOH EATEIILHOCTH;

BapHUaTHBHOCTH, 00eCIeynBaeT BO3MOXKHOCTh BBIOOpA coiep kaHusi 00pa3oBaHus, (HOPM U METOJJOB BOCIIUTAHUS M OOyUEHHsI C OpUEHTAlMEeH Ha
MHTEPECHI M BO3SMOKHOCTH KaXKJI0TO peOCHKA M yueTa COIMAIbHOM CUTYaI[H €r0 Pa3BUTHSL.

Merononoruueckue noaxos! K popmupoBanuto [Iporpammst:

JUYHOCTHO-OPUECHTUPOBAHHBIA TOJXOJ] — OIOpa Ha YK€ CHOPMHUPOBAHHBIC JIMYHOCTHBIE CTPYKTYPHl OOYYarOIUXCS (MX MOTHBAIIHIO,
CaMOCO3HaHHeE, ICHHOCTH);



WHIVUBUIYAIBHBIN MOAXO/ YY€T UHANBUIYATIbHO-THIIOJIOTHYECKUX U MICUXO(U3HOIOTHYECKIX 0COOCHHOCTEH, 00YJarOIInX s

BO3PAaCTHOM MOJXOJ — OPUEHTUPOBKY Ilefjarora B IIPOLECCE BOCHUTaHMA M OOydeHMs] Ha 3aKOHOMEPHOCTH pa3BUTHs JIMYHOCTH peOeHKa
(pusmonornyeckre, NCUXMYECKUE, COLMAIBHBIE M Jp.), a TaKXKe COLUAIBHO-TICUXOJOTHUYECKNE OCOOCHHOCTH TPYII BOCHHTYEMBIX,

O6YCJ'IOBJ'ICHHBIX HX BO3PACTHBIM COCTABOM, YTO HAXOJIUT OTPAKCHUC B BOSpaCTHOﬁ nepruoanu3aliuu pa3BUTHUSA ,Z[CTCI;'I.

MMO3UTHUBHBIMN Imoaxod — omnopa Ha CUJIIbHBIEC CTOPOHBI TMYHOCTH U ITOBECACHUHN pe6eHKa, IO3UTHUBHAsA OPHUCHTAHA 06y‘IeHI/IH.

Opranunsanust 00pa3oBaTeIbHOIO Mpouecca

Cpoxk peanuzaiuu nporpamMmmbl — 1 ydeOHBbII ros ¢ okTs0ps 1o anpens (7 MecsIeB).

IIporpamMma paccunTana Ha 00y4Jaromuxcs OT 3 - X JeT 70 4 - X JeT.

Pexxum 3ansTuii: 2 pasa B Heemnto mo 15 MUHYT.

KonnuecTBo 3aHsATHII cOCcTaBIIseT: 56

B nensx a¢dexkTuBHON peann3anuy NporpaMMbl Ha 3aHATUSAX UCIIOJIb3YIOTCS PA3IMYHBIE CPEICTBA!
JEMOHCTPALIMOHHBIE U PA3/1aTOYHBIE;
BU3YyaJIbHBIC, AyAUIHBIC, ayIHOBU3YyaJIbHBIC,
€CTECTBEHHBIE U NCKYCCTBEHHBIC;

PEAIbHBIC 1 BUPTYAJIbHBIC.

I[aHHLIC CpCACTBA HAIIPABJICHBI HA Pa3BUTUC HBHF&TCHBHOﬁ, HFpOBOﬁ, pequoﬁ, MySBIKaHLHO-pI/ITMH‘-ICCKOﬁ JIeSITEeILHOCTH JeTEH.

CTpykTypa 3aHATHI moApa3ie/sieTcs Ha 00s13aTeJIbHbIE ITANbI

Ne

Crpykrypa

JlnuTeIbHOCTD

Conep:xkanue

BBoaHast yacThb

3 MUHYTBI

BBOJIHBIE YIIPa)KHEHUS, KOTOPBIE JAI0T YCTAHOBKY Ha pa3HOOOPa3HbI TEMI IBHKEHUS
C MIOMOIIBIO MY3BIKH;

YIpaXXHEHMsI, HAIIPABJIEHHbIE HA TPEHUPOBKY NaMATH, BHUMAaHUs, KOOPAUHALIUH
IBUKCHHUH, PETYIIMPOBKY MBIIIEYHOIO TOHYCA.




OcHoBHAaA YaCcTh

10 MmunyT

CJIYIIIAHUE MY3BIKH JIJIS CHATHS SMOIIMOHAIBHOTO M MBIIIIEYHOTO HAMPSIKCHHUS
[IEHHE;

Hrpy Ha My3BIKaJIbeIX I/IHCTPYMGHTaX, IIOABUKHBIC 1 MAJIOIIOABUKHBIC I/IprI;
YIPaXHCHHSI HA Pa3BUTHUE JIbIXaHUs, BHUMAHMSI, TOJIOCA, APTUKYIISILINH,
CUETHBIC YIIPAKHCHUS;

yr[pa)KHeHI/I?[ Ha paBBI/ITI/Ie KOOpI[I/IHaIII/II/I JABMOKCHUSA, HA KOOpIII/IHaHI/IIO petm C
JBHKCHHEM, Ha KOOPMHALIUIO ITEHHUS C JIBH)KCHUEM;

YIIpa)KHCHUA HA pA3BUTHUEC PCUCBLIX U MUMHWYCCKUX HBH)KGHHﬁ, 0611_16171 MOTOPHKH,
MHUMMYCCKUX MBI, AbIXaHW, YYBCTBA pUTMaA U TEMIIA,

YIIPpa’)KHCHUSA HaA PEryJIIAI0 MBIIIEYHOI'O TOHYCA.

3akIIounTeIbLHASA
4acTh

2 MUHYTBI

YIIpa’)KHCHUA HAa BOCCTAHOBJICHUC AbIXaHUA, CHATHEC MBIINICYHOTO U SMOUOHNOHAJIBHOIO
HaIIpsoKCHUA

pelaKcallMoOHHbIE YIIPaKHEHMUS,;
yIpakKHEHHsI Ha pa3BUTHE JIBIXaHMUS.

Hroro:

15 munyT

MarepuajibHoe odecnedyeHre MPOrpaMMbl.

OcHamenue ka0uHera:

Jns  peanmmsannu  IIporpammsl

UCIIONIB3YIOTCSl  CHEIMalbHO TMoMelleHue, kabuner joromeaa 28.01 kB.M, 000pyIOBaHHOE CTeJlIaXKaMH,

JIEMOHCTPAIIMOHON MAarHUTHOM JJOCKOM, IETCKUE CTYIbsA, NETCKUE CTOJbI,

TCO:

Aynno-ycTpoicTBoO.
JAunpakTudyeckuii Mmarepuas:

KapTUHHBIN (MJUTIOCTPATUBHBIN) MaTepual 1Mo JEKCUYECKUM TeMaMm;
O6ubIMoTEeKa METOAMYECKOM JTUTepaTyphl;

ayIHoTeKa;
MAJIBYMKOBBIN TEaTp;

pa3HooOpa3Hble UTPYILIKU U aTPUOYTHI 110 JIEKCHUECKUM TeMaM.



Paznarouynsblii MaTrepuaJ:

B pacnopsbxkenun nenarora pa3sHooOpa3sHble aTpuOyTHI: JEHTHI, MSYH U OOpy4YH pa3HBIX pa3MepoB, TMMHACTHYECKHE MAJKH, (PIakKu, CYITaHUYMKH,
«UBETBI», WIUCTOUYKU», IETCKUE IIYMOBBIE MY3bIKaJIbHbIE HWHCTPYMEHTBHI, 3€pKajia Uil apTUKYISIHMOHHOM TUMHACTHKH, HA0OpBI IIMAXKEK s

[AJIBYMKOBOM TMMHACTUKH, MAaCCAXXEPhl U TPEHAKEPHI IS pYK, TpyOOUKH, BaTa U BaTHbIE AUCKU JJIS AbIXATEIbHON TMMHACTHKU.

6.®opMBI NPOMEKYTOYHOM aTTEeCTALNHU

HpOMe)KYTO‘IHaH aTTeCTanusAa IIPOBOJUTCA B KOHIC yqe6H0ro roja B (bopMe HUI'POBOI'0O 3aHATHA

YyeOHublii mjian

Kou-Bo
HaunmenoBanue Bo3pacTHasi | 3aHATHH B HEAEJI0 IponoskuTe b-
@opMbI aTTECTAINH/KOHTPOJISI
NMPOrpamMMbl rpynmna 5 5 HOCTh 3aHATHS
He/peJI10 roa
JlononautensHas
obOpasoBarenpHas
nporpamma
CcolMaIbLHO- 3-4roma 2 56 15 mu= Ilemarornueckast IHarHOCTUKA
Mearoru4eckoi
HaIPaBJICHHOCTH
«Jloropur™Muka
Kanennapubliii yueOHbIH rpadpux
HawnmenoBanue pasnerna OKTSIOPh HOSIOPb nexkadphb STHBAPb deBpanb MapT arnpenb




HEO

HEJ

HEX

HEJ

HEJ

HEX

HEJ

HEX

HEJ

HEJ

HEX

HEJ

HEX

HEJ

HEX

HEJ

HEJl

HEX

HEJl

HEX

HEX

HEJl

HEX

HEJl

HEI

HEJ

HEJ

HEI

BBoanpie 3aHATHA(CONMATBHO —

KOMMYHHKaTHBHOE Pa3BHUTHE)

Tema «OceHb» (COIMANBHO —

KOMMYHUKAaTUBHOC
[O3HABATEIBHOE
peueBoe
XYIOKECTBEHHOE
3CTETUYECKOE
(u3MYECKOE Pa3BUTHE)

pasBuTHE,
pasBuTHE,
pasBuTHE,

pasBuTHE,

Tema «3umay (conManbHO —
KOMMYHUKaTHBHOE Pa3BUTHE,
[03HABaTeNLHOE PA3BUTHE,
peueBoe pa3BHUTHE,
XYHOKECTBECHHOE —
ACTETUYECKOE Pa3BHUTHE,
(dusnveckoe pasBUTHE)

Tema «Ilapan urpymex»
(coumanpHO —
KOMMYHHKaTHBHOE pa3BHUTHE,
MI03HABATENILHOE PA3BUTHE,
pedeBoe pa3BHUTHE,
XyHAOKECTBEHHOE —
JCTETUYECKOE Pa3BUTHE,
¢busnyecKoe pa3zBUTHE)

Tema «BecHay, «3Bepu»
(coumanpHO —
KOMMYHUKaTHBHOE Pa3BUTHE,
MI03HABaTEIbHOE Pa3BUTHUE,
pedeBoe pa3BUTHE,
XyZIO’KECTBEHHOE —
ICTETUUECKOE Pa3BUTHE,




(u3ugecKoe pa3sBUTHUE)

HUTOro

56

Pabouasi nporpamma

Mecsn Henens Ne zausiTus Haspanue 3agauun Conep:xanue
3aHATHA
Hccnenosannus:
1 e  COCTOSIHHS CIIyXOBOTO
BHUMaHUs
BBonHoe e yYMEHUS
1 3aHATHE. OpUEHTUPOBATHCS B JlnarHoCTUYECKN MUHCTpYMEHTapUi
2 Jnarnoctuka MIPOCTPAHCTBE
e 0OwIeH u pydHoi
MOTOPUKH,
e PEYEBOI MOTOPHKHU.
OKTs6pD e pa3BHUTHE YYBCTBa ApTUKYIIIIMOHHAs TUMHACTHKA «Jlyouka»
puTMAa. [Tecns ¢ nBmxenusamu «Ky-ky!»
* pa3BUBATh CruxoTrBopeHue ¢ ABMKEHUAMHU «Betep»
KOOpAMHAIIIO IlecHs ¢ nBM>KEHUAMHU «AM ThI, JyTOUKa-Ty1a»
3 Hynouka ABIKCHIHM 1 MOTOPHBIX I[ManbumkoBas urpa «JlamyIKy-naTyKm»
2 (byHKUMH. [Iecns ¢ nBrxeHusAIMU «JIagymkm»
e (opmupoBarh
IIPOCTPAaHCTBCHHBIE
IIPEJICTABICHUS
4 COJTHBIIIKO U e (QopmupoBaHUe [TanbunkoBas urpa «IIporynka»
JOXK UK ANHAMUYCCKON JlBurarensHoe ynpaxxHenue «Horu u HOXKKm»




KOOpJAMHAIUU JBUKEHUS
PYK

pa3sBUTHE PEYEBOIO
JAbIXaHUsA

pa3BUBaTh
(doHemaTnueckKoe
BOCIIpUSATHE

HUrpa «IIporynka u qoKIuK»
VYpaxHenue Ha pasBuThe ApixaHus «K
COJIHBILLIKY»

Tyuka

pa3BUTHE TEMIIO-
PUTMHAYECKOU
OpraHM3aluyu peuu
pa3BUTHE PUTMHYECKON
BBIPA3UTEIBLHOCTH.
CTUMYJIUPOBAHUE
JIBUTaTeJIbHBIX YMEHUI
Y HaBBIKOB.

[ManpunkoBas urpa «pyxo6a»
Purmunueckas urpa «Karmm»

[ITymoBoii opkecTp

Urpa «lIporynka u 1oxxauK»

Putmuueckas urpa «lIpomanue ¢ noxaem»
[TanmpumkoBas urpa «lIporymnka»

OceHHHE JTUCThA

o0yyarb npruemMam
Maccaxa.

pa3BHTHE
SMOIIMOHAIBLHOMI
BBIPA3UTEIEHOCTH.
¢dbopmMHpOBaTH
NPaBUIBHYIO OCaHKY,
MIOXOJIKY.

Maccax «J1oxauK»
Vrpaxunenue «JIyxa»
Purmunueckas urpa «Ilagaror auctes»

I[BI/IFaTeJ'IBHBIe YIIPpA)KHCHUSA «OcenHue
JIUCTOYKH

VYnpaxxknenue «[ puObl 60JbIINE U MATIEHBKHE
[TanbuukoBas urpa «OceHHU OyKeT»
Tanen-urpa c TUCTbIMHU

Ocenb B Jiecy

pa3BUTHE YYBCTBA
puTMa.

pa3BUBATh
KOOPJHHALINIO
JBIDKCHUH W MOTOPHBIX
byHKIHUIA.
¢dbopmMHpoBaTH
POCTPAHCTBEHHBIC

JIBurarenbHble yripaxkHeHust «Mpl HOraMu — TOI-
TOM-TOI»

Jnnamuyeckas naysa «Berep»

[IlymoBo# opkecTp

VhpaxHeHue Ha pa3BUTHE YYBCTBA pUTMA
«[Tporynka»

Taneu-urpa ¢ TMCTHIMU




IIPEJCTABICHHUS.

[ManpbuukoBas urpa «OceHHU OyKeT»

pa3BUTHE YYBCTBA
puTM™MA.

pa3BUBaTh
KOOPIUHAITUIO
JIBIDKEHUN U MOTOPHBIX

CruxotBopeHue ¢ nBrmxeHneM «Hoxku»
CruxoTBopeHue ¢ aprwkeHneM «I pud»
CruxoTBopeHue ¢ 1BmxeHueM «Berep»
IlecHs ¢ nBuxeHneM «Ail Thl, Tyq0YKa-1ynaa»

UynecHoe [TecHs «Kyuka»
8 GbyHKIMIA.
A0JI0KO0 [TanpunkoBas urpa «lapanku»
(dbopmMupoBarh
ApTUKYISLIMOHHA TUMHACTUKA «Jlommaakay
MIPOCTPAHCTBEHHBIE i
Peuesas urpa «Krto kak moé€r»
IIPEICTABIICHUS
[TanpunkoBas urpa «Jlagymku-nagymKm»
[lecus ¢ nBuxenusmu «Jlagymkum»
pa3BUTHE TEMIIO- CruxotBopeHue ¢ ABmxeHneM «/lexymka Erop»
PUTMUYECKOU CTHUXOTBOpPEHUE C IBU)KEHHEM «S1OIOHBKNY»
OpraHHu3anuu pean Tawnerr ¢ oceranMu UcTEIMUXCVBNDDSD’BX
pa3BUTUC PUTMUYICCKON CtuxoTBOpeHUE C IBMKECHHEM «DUITHH»
9 SA610HbBKA BRIPA3UTCIILHOCTH. ApPTHKyISLMOHHAsA THMHACTUKA «Jlomakay
CTUMYITMPOBAHHC . ITanbunkoBas urpa «3aluuK»
JIBUTATEIHbHBIX YMEHHI
CruxotBopeHue ¢ ABmxeHueM «I'pud»
1 HaBBIKOB.
Urpa «A610uxo»
CruxotBopeHue ¢ nprxeHneM «Hoxku»
Hosi0psb
dbopmupoBanue CtuxoTBOpeHuE ¢ nBHkeHuEM «H 0kkn»
ANHAMUYECKON ®paHIy3CKHAN HApOIHBIN XOpoBOa «BbI ymMeere
KOOpAWHAIIUM NBHKCHUA caXkaTb Kamycry?»
K PYK. CruxotBopenue ¢ apmxenneM «lllna cobaka»
aK pacTUIn
10 p pa3sBUTUEC PCICBOIO CTHUXOTBOpEHUE C IBUXKEHHEM C 3JIEMEHTaMU

Karycry

JIBIXAHUSI.
pa3BHUBaTh
(dhoHEeMaTHIECKOe
BOCIIPHSTHE.

APTUKYJISIIMOHHOM TUMHACTUKH «Ha rpsake»
[Tecns «Kyuka»

Urpa «S16mouxo»

Tanen ¢ TUCTHEIMHU




CruxoTrBopeHue ¢ ABMKEHUEM «DUITHHY
[TanpumkoBas urpa «3aiiuuk»

¢dbopmupoBanue
OUHAMHYECKON
KOOPJIMHAIUY JIBIKCHUS

pYK.

[ManpumkoBas urpa «Jlom u BopoTra»
3akauuka «/{oxauk»

«OropoaHbI XOpPOBOI»

Maccax nanbieB «ITOT MaTBIUK»

11 Penxa pasBUTHE pEICBOTO Putmuueckas urpa «Kro kak uaer»
JIBIXaHUS.
Purmunueckas urpa «XKunu Mpllya Ha KBapTHPE»
pa3BUBaTh
JlBurarenbHoe ynpaxHeHue «Pemnka»
(doHemaTnueckKoe
BOCIIPHSATHE.
pa3BUTHE TEMIIO- VYipaxkxHeHue Ha pa3BUTHE YyBCTBA TEMIIA
PUTMHUYECKOMN «IToe3n»
OpraHu3anuu peyu. [TanmpunkoBas urpa «Ilayqox»
Pa3sBUTUE PUTMHUYECKOM [TanpunkoBas urpa «OceHHmit OyKeT»
12 OceHHHE BEIDa3UTCIBLHOCTH, JBurarensHble ynpaxHeHus «Mumkm»
HOIapKH cryxa. Maccax «pUOHON JOK UK
CTUMYTHpOBaHHC Vnpaxuenue «puobl GONbIINE ¥ MATEHBKUE)
BUTaTeJIbHBIX YMEHUI .
a ™ Hrpa «ManeHbKUN €XUK»
Y HaBBIKOB.
VYipakHeHue Ha pa3BUTHE TUHAMUYECKOTO U
putMuueckoro ciyxa «Iloesm»
dbopmupoBaHue Tanen «Becenble canoxku»
JUHAMUYECKON OuskynsTMuHYTKA «KiteH»
KOOpAHHAINH IBHIKCHUA VYnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE JbIxaHus «BeTepok»
PYK.
13 o cBunaHbs, JIBurarensHble ynpaxHeHus «llepenerneie
pa3BUTHE PEYEBOTIO

OTULEL!

JIBIXaHHS.
pa3BHUBaTh
¢donemarnyeckoe
BOCIIPHUSATHE.

OTHUIBDY
Urpa «IItnuku»
[TanmpuukoBas urpa «lItnukm»




o0y4arh nmpuemMam

CruxotBopenue ¢ npwkenneM «lllna cobakay

Maccaxa. [TansunkoBas urpa «L{apanku»
pa3BUTHE ApTUKYITSAIMOHHASA TUMHACTUKA «[ITeHUnK»
1 SMOIMOHAIBHOH CruxoTBopeHue ¢ MaccaxeMm «JloxanK»
OMUK IS
14 BoOpoBbA BBIPASUTCILHOCTH. [TanbuukoBas urpa «OceHHUE JTUCThS»
(opmuposars CTUXOTBOPEHHUE C ABMKEHUEM «J[OM»
IIPABUJIBHYIO OCAHKY, TaHel ¢ JIHCTLAMH
HOXOJIKY. .
CruxoTBopeHue ¢ 1BuxeHueM «Bopoobeii»
CruxoTBopeHue ¢ IBUxKeHUuEeM «I'ycu»
pa3BUTHE TEMIIO- Ou3kynpTMUHYTKA «MBI 11araeM 1o cyrpooam»
PUTMHYECKOM Putmuueckoe ynpaxHeHne «CHEXUHKI
OpraHM3aliu petu. VYipakHeHue Ha pa3BUTHE YyBCTBA pUTMaA
15 XornosHo! Pa3BUTHE PUTMHYECKOM «[TagaroT CHEKUHKN
BEIDA3UTCILHOCTH. VYipaxxsHenue «CHEr-CHEXK0K»
CTUMYIHPOBaHHC [TanpunkoBas urpa-maccax «llanpumk —
JIBUTATEILHBIX YMEHUI MATEUHK
Y HaBBIKOB.
dbopmupoBanue CTuxoTBOpEHHE C IBMKEHHEM «BasleHKn»
JMHAMAYECKOM ApTukynsunoHHas ruMHacTuka «llorpeem
KOOpAWHAaIU ABHUKCHU A PYYKH»
PYK. [Tecus 06 ocenu
PasBHTHE PEICBOTO CruxoTBOpeHME ¢ ABMKEHNUEM «/loM»
ou ABIXaHHL. [Tecus «Kyukay
UOIKaeTCs )
16 p pa3BuBaTh Tanen «Becénas misckay»
3UMa (oHemaTH4eCKoe i
CruxoTBOpeHue ¢ ABmxeHneM «Bopobeii»
BOCIIPUATHE

PeueBas urpa «Kto kak KpuauT»
CruxotBopeHue ¢ nBrxeHneM «[1oMoIHuK»
[TanpurikoBas urpa «Barpymika»
CtuxoTBOpeHuE C ABMXKEHHEM «J[yOoK»
Urpa «Konokoasank»




e Paszputne
TEMIIOPUTMHUYECKON
OpraHu3alyU PEYH.

e Paszputne

e CruxorBopenue ¢ aBmwxkeHusaMu «IIpo kora»

e YOpaXHEHHE HA 3BYKONOJPaXKaHUE
«lynouka»

e [lanpuukoBas urpa «llapankm»

IIpo 1o, kak .
17 PBIKHIA KOT y PUTMHYECKOU o CruxorBopeHue ¢ ABIKeHUsAMHU «Betep»
0a0yIIKH )KUBET 3§Ipa3HTeHI’HOCTH’ e Urpa «KoT u MbIIIn»
yxa. o [IlecHs ¢ nBUXEHUAMH «AM ThI, AyAOYKa-aAyaa»
e CrumynupoBaHue P K .
BHIATCIBHBIX eueBas urpa «Kro kak noér»
YMEHUI U HaBBIKOB
o0y4arb npuemMam e CruxoTBOpeHUE ¢ ABIKEHHEM «JlyOOoK»
Maccaxa. o CruxoTBopeHue ¢ MaccaxeM «JloxKIuK»
pa3sBUTHC e ApTUKYISALIMOHHAs TMMHACTHKA
SMOLHOHAIBHOM e CruxoTBOpEHHE C IBMXEHHEM «JloM»
BBIPASHTCILHOCTH. o CruxoTBOpeHHe ¢ JBHKeHnEM «['ycH»
18 JIOMOK-TEPEMOK (opmuposars o CruxoTBOpeHHe ¢ JBHKeHHEM «Bopobein»
TPaBHIILHYIO OCAHKY, o [lanpynkoBas urpa «Barpymnika»
TOXOJIKY. e CTHUXOTBOpEHHE C IBIXKEHHEM «3aiika»
o Ilecunsa «B oropozae 3anHbKa»
o [lanpunkoBas nrpa «OCEeHHHE JTUCTHSD)
Jexadps e TaHer ¢ OCEHHUMHU JIUCTHIMU
pa3BUTHE TEMIIO- o CruxorBopenue ¢ n1BrxeHneM «Hoxkm»
PUTMUYECKOU e CruxorBopeHue ¢ MaccaxeMm «JloxaK»
OpraHu3anuyu pedu. e CTHXOTBOpEHHE C IBM)KEHHEM «3ailka»
00y4ars npueMam e IlecuHsa «B oropozae 3anHbKa»
19 HleHb porKIeHbs Maccaxa. o IlansunkoBas urpa «3aiauK»

3aliynKa

pa3BUTHE PUTMHUYECKOU
BBIPA3UTEIBHOCTH,
ciyxa.
CTUMYJIUPOBAHUE
JIBUTATEIbHBIX YMEHUI

e CruxorBopeHue ¢ nBmwkeHueM «I pruo»

e CTUXOTBOpEHHUE C IBUKEHUEM «DUITUHY

e ApTUKYISLIMOHHAS THMHACTUKA

o CruxorBopeHue c npuxeHueM «Jlenymka Erop»




1 HAaBBIKOB.

pa3BUTHE YYBCTBA
puTM™MA.

pa3BUBaTh
KOOPIUHAITUIO

CTUXOTBOpEHHE C ABMKEHUEM «J[yOoK»
CtuxoTBOpeHUE ¢ ABMXEHUEM «CTponKa»
CtuxoTBOpEeHUE C ABMKEHHEM «Jlom»
[Iecns o 3ume

20 3uMOBbE 3Bepeit ABIDKCHUH 1 MOTOPHBIX IManbunkoBas urpa «Barpykay
KLUH.
pymic Urpa «Konokonsuauk»
(dbopmMupoBarh A
PTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTUKA

IPOCTPAHCTBEHHBIE

Peuesas nrpa «KTo kak KpuuuT»
IIPEJICTaBICHUS

CruxoTBOpeHMe ¢ ABMKEeHNEM «BajleHkn»
pa3BUTHE PEYEBOIO Ou3KynbTMUHYTKA «MeTenb»
ABbIXaHWA. «3uMHSA Urpay
pa3BUBAaTh Purmnueckoe ynpaxuenue «CHEXOK»

21 3uma B Jecy HEPEKII0IaCMOCTD Purmuueckas urpa «Cnenapl 3Bepeii»
APTHKYISIHOHHOTO VipakHeHUe Ha Pa3BUTHE JbIXaHUs «Bokm»
anmapara.

Hrpa «JloroHsuikm»
paclIipeHre aKTUBHOTO
[TansunkoBas urpa «llansuuk-mManpauK»
Y TIAaCCUBHOTI'O CJIOBaps.
pa3BUTHE YYBCTBA CruxoTBOpeHME ¢ ABM>KEHNEM «BaseHkn»
puTMa. ApPTHUKYIALMOHHAS THMHACTHKA
pa3BHUBaTh CtuxoTBOpeHUE ¢ MaccaxeM nanblieB «lllen
KOOpAWHALINIO MEIBEID»
ABHKCHUM K MOTOPHBIX CruxoTBopeHHe C 1BHKEHHEM «CHEKUHKI
29 MenBexoHOK yrKumit. ITecHs o 3uMe
MuiyTka (opmuposars CruxoTBOpeHHE ¢ JBUKeHHEM «Eikay
IIPOCTPAaHCTBEHHbIE
Urpa «CHEXUHKN»
IPEACTaBICHUS
IlecHs ¢ nBMXEHUSIMU «3UMHUE 3a0aBBI»
o0y4arh npuemMam
Urpa «KomokoIbauK»
Maccaxa.

Purmunueckas urpa «CHerupb»
HoBoroguuii xopoBozg




pa3BUTHE TEMIIO-
PUTMUYECKON
OpraHMU3aly PEYH.
pa3BUTHE PUTMHYECKOU

[Tecus ¢ nBwxeHUsIMU «3UMHHE 3a0aBbI»
CruxotBopeHue ¢ IBMKeHHEM «CHEXXKUHKI)
IIecns o 3ume

Putmuueckas urpa «CHETHpb»

BBIPASUTCIILHOCTH, ApPTUKYIIALIMOHHAs! THMHACTHKA
. ciyxa. ..
23 CepeOpsiHblit CruxotBopeHue ¢ apmxennem «Emnkay
CTUMYJIUPOBaHUE
KIIIOUHUK Yimp . [NanpunkoBas urpa «Barpymikay
JIBUTaTeIbHBIX YMEHUI
[Tecns «Kyuka»
Y HaBBIKOB.
Hrpa «CHEXUHKN»
ITecusa o Hene Mopose
CruxorBopenue ¢ aBmxeHueM «Enem Ha
JOLIA/IKE»
¢dbopmupoBaHue VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE AbIXxaHus «Bprora»
ANHAMHYCCKON OuskynsTMHHYTKA «/len Mopos»
KOOpAHHALHH NBIKCHHA Purmnueckoe ynpaxsnenne «CHEXMHKN
PYK.
Y Jlen Mopos Urpa «Cuexunku u [len Mopos»
CTIEIINT Ha eNKY PasBUTHC PEICBOTO 3aknuuka «Moposyiika — Mopos»
JIBIXaHUS.
«3uMHSA Urpay
pa3BUBaTh
¢donemarnueckoe
BOCHpUATHE.
pa3BUTHE OuskynsTMuHYTKa «Hara enkay
JUHAMHAYECKOTO CITyXa. Anmnnukanus «bycsl noBecHIn»
pa3BUTHE MEIIKOM Jlunaktuueckas urpaHa pa3BUTHE
VYkpamaem
25 MOTOPHKH. JUHAMHYECKOTO ciayxa «KoJOKOoIBUMKN 3BEHST»
€JI0UKY

YKpeIIeHUue KOCTHO-
MBILIEYHOTO anmnapara.

«Tanen ¢ hponapuxamm»
[TanpunkoBas urpa «HapsixaeM enky»
3akyinuka «Mopo3yiika — Mopo3»




pa3BUTHE BOOOPAKEHUS.
pa3BUBaTh MOJBUKHOCTh

[TansunkoBas urpa «Hapsxaem enky»
Hrpa «Purmuueckoe 3xo»

ApTUKYJANIMOHHOTO Putmunueckoe ynpaxkHeHHE «3aKUraeM
anmapara. OTOHBKH»
OpMHMPOBaHUE Taner Kykon
26 Hactymaer ?prMEE‘I/I‘ICCKOFO CTpOs Pl
HoBblit rox HUrpa «IIpsatku»

pean. Urpa «Konmadok»
pa3ButTHe [TanbuukoBas urpa «Hapspkaem enky»
SMOIMOHAIIBHOM CepBI, ITbeca «Ha mammHe»
BOOOPAXKCHHS. Purmnueckas urpa «Crenph»
PasBHUTHC CruxorBopenue «/len Mopos»

27 Hosoroauui AUHAMUYCCKOU H JlBUrarenbHble ypaKHeHus «JIeCHbIE TOCTH»

IIpa3/IHUK B JIeCy CTaTUCTUYECKON
HUrpa «3amopoxy»
KOOPIMHAILIUH OOLINX
. 3axnnuka «Mopo3symka — Mopo3»

JIBVDKECHUIH.
pacupeHre akTHBHOTO
Y TIAaCCUBHOT'O CJIOBApSL.
pasBUTHE [Toremxka
JUHAMHYECKOH U Putmudeckas urpa «3aiika»
CTaTUCTUYECKOH Tanen «CHEXOK»
KOOpAMHALIH obupx Urpa «3aii1ibl ¥ BOJIK»

28 PykaBuuka ABHKCHHM.

paciMpeHre akTUBHOTO
Y TIaCCUBHOTI'O CJIOBAps.
¢dbopmupoBanue
MPaBWIHLHON OCaHKH.

Tanerr murtex




pa3BUTHE TEMIIO-
PUTMUYECKON
OpraHMu3aly PEyH.
pa3BUTHE PUTMHYECKON

[lecHs o 3ume

CruxotBopeHue ¢ IBMXeHHEM «CHEXXKUHKI)
APTUKYISLUOHHAS THMHACTUKA
CruxotBopeHue ¢ MmaccakeM nanblieB «I11én

®eBpaib

oMoruTe BBIPA3UTEILHOCTH, MEJIBEIb)
29 ciyxa. n
MTULIAM ecHs ¢ IBIKeHUusIMH «Jluca mo necy xoaumia
CTUMYTTHPOBAHUC y CruxoTBopeHue ¢ apumxeHueM «Emka»
BUTaTEJIbHBIX YMEHUIN
A ™ Hrpa «CHeXUHKN»
1 HaBLIKOB.
CruxoTBopeHue ¢ IBMKeHHEM «CHETOBUK
CruxotBopeHnue ¢ apmxeHuem «lItuakm
pa3BUTHE BOOOPaKECHHUS. CruxoTBopeHue c aBmxeHnem «Pas-aBay
pa3BUBaTh MOJBUKHOCTH Vrpaxuenue «Boauukay
APTUKYIITUOHHOTO Ilecus ¢ nBmxeHNEM «3UMHIE 3a0aBBI»
30 Kykina Aus anmapara. ApPTUKYISALMOHHAS THMHACTHKA
¢popmuposanue CruxotBopeHue ¢ apmxeHuem «lItnukm»
TPaMMaTHHCCKOro CTpost CruxoTBopeHue ¢ aBrkeHneM «CHETOBHK»
petn Hrpa «IIpsATku ¢ mmaTkom»
pa3BUTHE BOOOPAKEHUSI. CruxoTBopeHue ¢ ABmxeHnem «Pasz-asay
pa3BUBAaTh MOJBUKHOCTH Ilecus ¢ nBmxkenneM «boOUK»
APTUKYIIAAOHHOTO [TanpunkoBas urpa «XiaeOymek»
arrrapara. CruxoTBopeHue ¢ IBmxeHneM «CamomueT»
31 HoBocense y opmupoBanue CruxorBopeHue ¢ ABMxeHneM «Mrpymkm»
KYKJIbL IPaMMaTHHCCKOTO CTPOA ApTUKYISAIAOHHAs TMMHACTUKA
pedn CruxoTBOpeHue ¢ nBrmxeHueM «TaHiyi Most
KyKJIa»
®panny3ckuii Tanen «Kykibi»
Urpa «IIpsTku ¢ miarkom»
a3BUTHE CTuxoTBOpEHHE ¢ ABMKEeHUEM «TaHITyH Mos
32 [Tapag urpymex p p g o

HMOIIMOHAIBHOM chepsl,

KyKJIa»




BOOOpaKeHHUSL.
pa3BUTHE
OUHAMHUYECKOH U
CTaTHUCTUYCCKOMN
KOOpAMHAITUU O0ITHX
JIIBMOKCHHM.
pacuMpeHne akTUBHOTO
Y TTACCUBHOTO CJIOBApA.

®panuysckuii Tanen «Kykibi»

[lecHs ¢ nBmxenuem «bapaban»
CruxorBopeHue ¢ 1BrxeHueM «KoHb»
Ilecusa «Mosonoi coigar»

CruxotBopeHue ¢ nBmxeHneM «CamonaeT
[Tecus «Camonér»

CruxotBopeHue ¢ apmxeHnem «Pasz-asa»
CTUXOTBOpEHHE C ABMKEHUEM «ATBI-0aThD»
[TanpunkoBas urpa «XaeOymek»

Ilecns «Ha nmapanx uném»

pa3BuUBaTb TOHKUC
ABUIKCHUS TAJIBIICB PYK.

[TanpunkoBas urpa «Pacckaxxy npo KOIIKY»
Tloremka

pa3BUBaTh Urpa «Kuca 1 MpItim»
33 KotsaTa u menok nepeKn}o%aeMOCTL Hrpa ¢ cobaukoit
ABIKCHUN. Purmuueckas urpa «KoTEHOK M IEHOK»
pasBUBATE SPUTCILHOC [Moremxka «KHCOHBKa-MypPHICOHBKa
BOCIIPHUSATHE U
BHUMaHUE.
dbopMupoBaHue JBurarenbHbie yrpaxkxHeHus: «B roctu k
BOCHPUSTHS OTHOLICHUH 6alymike»
MCXAY IIpCAMETaMHU B [ManpunkoBas urpa «balyIika 1 BHY4OK»
IIPOCTPAHCTBE. Purmunueckoe ynpaxxnenue «Jlagymku-
34 VY 6a0ymiku B ¢popmuposanune 5 JIATOIIKID)
TOCTSIX ABUTATCIIbHBIX yMCHHH. Urpa «llenok Mutporurka
PasBHTHE CIIyXOBOIO [TansunkoBas urpa «Pacckaxy Ipo KOLIKY»
BHUMAHHS 1 MaMATH. Putmuueckas urpa «OpKecTp»
Urpa «Kuca u MbImm»
Yactymka «XoMsI40K»
35 Kak cHeroBuku pasBUTHE [Moremka

COJIHIIC MCKaJIN

AUHaMHUYCCKOI'o ClIyxa.

Maccax «CHeropuk»




pa3BUTHE MEJIKOU
MOTOPHKH.
YKPEIUIEHUE KOCTHO-
MBIIIIEYHOTO anrmapara.

OuskynbTMHHYTKA «CHEXHast 6aba»
Purmunueckas urpa «lllararor CHEroOBUKN»
Purmunueckoe ynpaxuenue «B secy»
Urpa «PutMuueckoe 3xo»

JlBUrarenpHO€E yIpaKHEHUE

Urpa «3aiika»

pa3BuTHE Ynpaxsaenue «MavHbD
SMOILMOHAILHOH cepsl, OuU3KyIBTMUHYTKA «M, JIOMIATKaY
BOOOPAIKCHHS. «H rpa ¢ nomaaxon»
pa3sBUTHC VYhpaxHeHue Ha pa3BUTHE AbIXaHUA «'ynoKk»
36 ApMmeicKas AMHAMUYCCKOU H IManbunkosas urpa «Kamurany»
Kapycenb CTaTUCTUYECKON
CruxorBopenue «Camosner»
KOOPZMHAILIUH OOLINX
. Hrpa «KocMoHaBTEI»
JIBIDKCHUM.
Anmukarus «Diaxxox»
paciipeHre akTUBHOTO
Y TIaCCUBHOTI'O CJIOBAps.
pa3BUTHE CruxorBopenue ¢ ABmxeHneM «TaHiyi, Mos
AMOIIMOHAIBHOU cephl, KYKJIay
BOOOpaKEHUS. @pannysckuit Taner «Kykib»
pa3BuUTHE [Tecus ¢ nBmxenusMu «boOuK»
WHAMUYECKOU U
37 Toe3x urpytex A 5 [Tecns ¢ nBmxenusmu «bapabany»
CTaTHCTIHCCKON CTUXOTBOpEHHE C ABMKEHUEM «ATBI-0aThD»
KOOpAMHAITUU OOIITHX .
. CruxoTrBopeHue ¢ ABmxeHneM «CamMoneér»
JIBU)KEHUM.
[TanbuukoBas urpa «XaeOymex»
pacuipeHe akTUBHOTO
Hrpa «lIpsaTku ¢ miaTkom»
Y TIaCCUBHOTI'O CJIOBAps.
dbopmupoBaHue Tanern ¢ guaxkkamu
Vsan A JTUHAMHYIECKON [TanpurkoBas urpa «Cembs»
BaH VBaHbiu
38 KOOpZIMHATIUK JIBUKCHU S CTUXOTBOpEHHE C ABMKCHUEM «ATBI-0aThD»

CamoBapbIu

PYK.
pa3BUTHE PEUECBOTO

ApTUKYIALIMOHHAs THMHACTHKA
CtuxoTBOpeHUE ¢ ABM>KeHUEM «TaHiyi, Most




JIBIXAHUSI.
pa3BUBaTh
(dhoHEMaTHIECKOE
BOCTIpUSATHE.

KYKJIa
[ManpbuukoBas urpa «XaeOymex»
[Tecns ¢ nBmwxenusmu «bapaban»
[Tecnst o 6abOymike

[TanbunkoBas urpa «llomomHUK»
®paHuy3ckuii Tanen «Kykibi»

ApTI/IKYJ'IHI_II/IOHHaSI rumMHacThka «Kucka jrakaer
MOJIOKO»

Hrpa «IIpsATku ¢ miaTkom»
CTuxoTBOpEeHME € ABMKEHUSIMU

Mapr

dhopMupoBaHUe
BOCIIPUSTHSI OTHOIIICHHI
MEXTy TPEAMETaMHU B

[TanpunkoBas urpa «Cembsi»
O®paniry3ckuid Tanen «Kykib»
[TanmpunkoBas urpa «Xo3sika»

39 Y MeHs OJIHO TIPOCTPAHCTBE. [lecHs ¢ nBmxeHussMu «bynb-0yiab»
XJIOTIOT hopmupoBanue 5 CTUXOTBOPEHHUE C JABMKEHUEM «ATHI-0aThD»
BUTATEJIbHBIX YMEHHM.
a M [TanbuukoBas urpa «bapaban»
pa3BUTHE CIIyXOBOT'O
[TanpuukoBas urpa «llomomHUKN»
BHUMAaHUS U MaMsITH.
ApPTUKYISALIMOHHAs THMHACTHKA
pa3BUTHE BOOOPAKEHUS. [TanpunkoBas urpa «Cembsi»
pa3BUBaTh NOJBUKHOCTD [TampunkoBas urpa «Xo3siika»
ApPTUKYISIHUOHHOTO [TanbunkoBas urpa «llomomHUKM
anmapara. CruxorBopenue ¢ asmxeHneM «Kosznsaray
40 Kak xo3nuk hopmupoBanue IlecHs ¢ maccaxkeM «/3 OTKPBITOrO OKOIIKa»
MaMy MCKaJl TPaMMATHHCCKOTO CTPOs ApPTHKyISIMOHHASA THMHACTUKA
peun
Ilecus ¢ aBmwxennsmu «boOuk»
CruxorBopenue ¢ ABmxeHneM «bapamieHbka
ITecns o mame
CtuxoTBOpeHUE ¢ ABMKEHUEM «KO3TIEHOK»
41 Kak upimsira pa3BUTHUEC YyBCTBA VYipaxxHeHue Ha pa3sBUTHE YyBCTBA PUTMA

COJIHIIE OyIrIn




puT™Ma.

pa3BuUTHE
JUHAMHUYECKOTO CITyXa.
3aKpEIICHUE HaBbIKOB
camomMaccaxa.

«IpIruisiTar

[TanpunkoBbIil Maccax «Copokay
JBUrarenbHbIe YIPAKHEHUS «3aAUNK»
Putmuueckas urpa «Camoxxku»
Junaktuyeckast urpa Ha pa3BUTHE

JAUHAMHWYCCKOTO ClIyXa «Tuxue n I'POMKHC
3BOHOYKH»

3axanuka «COJTHBIIIIKI)
ITanpunkoBast urpa «Mamay»

3aKPCIJICHUEC HABBIKOB

Putmuueckas urpa «IIucemo Ha CHETY»

caMomaccaxa. My3sbikanbHO-puTMUYECKas Urpa «CTpOUTeTn»
pasBUTHE Tanen-urpa «BopoHb»
42 HoBasg cronosas apTUKYISIHOHHOM Maccax nanbieB «BopoObn»
MOTOPHKH. HUrpa «PUTMHYECKOE DXO»
OpMEHTHPOBKA B Camomaccax «Copokay»
TpOCTpaHCIBe. Urpa «CxBopytiku»
pa3BUBaTh TOHKHUE Urpa «byben»
ABUKCHUA NAJIBLEB PYK. Hrpa «Kapycenp»
B rocTi K Ham pa3BuUBaTh Urpa «Marpenku 1 MbIILKKW)
43 npAH TICpeKIIOYaCMOCTD Tanen «Mpl — MaTpemIeuKn»
MaTpeIKu ABIKCHHH. Yactymika «XoMsSIeK»
pa3BUBaTh 3pUTEIHHOE
BOCIIpUSITUE U
BHUMAaHHE.
pa3BUTHE VrpaxHenue «COTHBIIIKO»
SMOLMOHAIBHOM CEPEI, Hrpa Ha pa3BuTHE MUMHYECKUX JBHKCHUN
44 Becennee BOOOpaKCHHS. «COJIHBIIIKOY
COJIHBIIIIKO pa3BUTHE Urpa «ConaHbIIIKO
HHHaMH‘IeCKOﬁUH JlBurarenbHbie yrnpaxxHeHus «CoMHeUHbIe
CTAaTUCTUYECKON QMUK




KOOPJIMHAIIUU OOIIHNX
IBYDKECHUH.
pacupeHne akTHBHOTO
Y TIACCHUBHOTO CJIOBApSL.

Purmunueckas urpa «CocynbKu»
HUrpa «llenoxk Murpouika»
IIbeca «Hy-ka, Becenee!»

Urpa «CkBopyiika»
[TanmpunkoBas urpa «boJsblve U MaJICHBKUE

[TapoBo3uk u3

pa3BUTHE BOOOPAKEHUSI.

pa3BUBaTh NOABHKHOCTD
apTUKY/ISIIMOHHOTO
arrapara.
(dbopmupoBaHue

[TanpunkoBas urpa «Cembsi»
[Iecusa o mame

CruxorBopeHue ¢ MaccaxxeM «/3 OTKpBITOTO
OKOILIKa)

CTI/IXOTBopeHI/Ie C ABHKCHHUECM «Ko3nénok»

45 I'pPaMMaTH9CCKOIo CTpOA Peuesas urpa «llenue ntuy»
Pomarkoso pedn
[Iecns o BecHe
IIecus ¢ nBuxenusamu «llapoBo3»
[TanbunkoBas urpa «lloacHexKHUK
ApPTUKYISIIMOHHAsA TUMHACTHKA «BeTtepok»
Becennmuii xopoBog
pasBUTHE doHoneInYecKoe yrpaxHenue «Becennss
HMOILIMOHAIBHOM cepsl, MIECEHKa»
BOOOpaKEHMUSL. Ilecns o BecHe «BeceHHss IeceHKa
pa3BUTHE ITecusa ¢ nmxenusmu «IlapoBo3»
AUHAMAICCKON H ApPTHUKYISALMOHHAS THMHACTHKA
46 3aiikuHa myoKa CTATHCTHHCCKON Peuesas urpa «Ilenue nrui
KOOPJIHUHAIUH OOIINX I
. anpunkoBas urpa «llogcHeXHUK
JIBIDKCHUM.
CTUXOTBOpPEHHE HA Pa3BUTHUE CIYXOBOTO
pacIIMpeHre aKTUBHOTO
BHUMaHUs «llepenpriruu yepes 1yxy»
Y TIAaCCUBHOT'O CJIOBApSL.
Urpa «Kyxun»
Becennuii xopoBog
XpaGphiii pa3BUBaTh TOHKHE PeueBas urpa «llenue ntumy
47 e BIM)KEHHUSI TAJIBLIEB PYK.
LBIIEHOK i LEB PyK Ilecns o BecHe

pa3BUBaTh




MEePEKITI0YaeMOCTh
IBYDKECHUH.

pa3BUBaTh 3pUTEIIHHOE
BOCIIPUSITUE U

[TanpunkoBas urpa «lloacHeKHUK
[Tecns «Ilerymox»

ApTUKYIIAIMOHHAs THMHAcTHKA «MHII0K»
[TanpurkoBast urpa «Xprouka

Anpeab

BHUMAaHHUC IlecHs ¢ apmxenusamu «benble rycu»
Peuesas urpa «KTo kak KpuuuT»
[Tecns ¢ nBmxenusmu «Kypuua»
ITecus ¢ npmxenusmu «L{prmisitay
Hrpa «Kyxn»

pa3BUTHE PeueBas urpa «llenue ntuiy

SMOLIMOHAIIBHOH Cepbl, doHoneauYecKoe ynpaxHenne «Becennss

BOOOpaXEHUS. [IECEHKAY

pa3BUTHC Becennuii xopoBozg

HHHaMquCKOﬁUH [ecus «Ilerymok»

CTaTUCTUYECKOM

CruxotBopeHue ¢ npmxeHneM «Ko3n€Hok»

Mawmsbl u KOOPIMHAILIUH OOLINX
48 pAIHal B IlecHs ¢ nBmwxenusMu «beinbie rycn»
MaJIbIIIHN JIBVOKCHUH.
ApPTUKYISALMOHHAS THMHACTHKA
pacupeHe akTHBHOTO
CruxotBopenue ¢ ABmxeHneM «KoHb»
U TIACCUBHOTO CJIOBApSI.
[TampunkoBas urpa «Xpromka»
CruxoTtBopeHue noa My3bIky «Kypouka
[ecns ¢ aBmwxenusMu «Lpimstay
Hrpa «Kyxn»
pa3BUBaTh TOHKHE Urpa «I Gery, Gery, 6ery»
ABWKCHUA NAIBICB PYK. My3bIKanbHO-IUTAKTHYECKAs UTpa
pa3BUBaTh «Komokomsank»
49 IIpuneraiire, MEePCKII0IacMOCTh Urpa-maccax Hor «CTpouTenn»
TITUIGI! ABHKCHHUH. Hrpa «CKBOPYIIKH»

pa3BUBaTh 3pUTEIILHOE
BOCIIpUATHE U
BHMMAaHHUE.

Urpa «3ampuy
Maccax nanbiieB «BopoObn»
[TanmpunkoBas urpa «JIagymkm»




pa3BuUTHE Purmuueckas urpa «bapaban»
SMOLHMOHATLHOH CeEpBI, Urpa «EKUK 1 MBI
BOOOPAKCHHS. Purmunueckas urpa «benoukar»
Pa3sBUTHC My3bIKaJIbHO-IUAAKTUYECKAs UTPA HA Pa3BUTHE
50 Becennnii ,HHHaMquCKOfIUH ciyxa «JIecHast poryIIka»
pyHecK CTATHCTHHCCKOU Urpa «Bpinren Munika Ha JIyKoK»
KOOpHHHaUHHH 06X [TanbunkoBas urpa «JIagymkum»
JIBUKCHUH.
paciiipeHre aKTUBHOT'O
Y NIACCUBHOIO CJIOBApA.
dbopmupoBanue VYnpaxkaenue «L{psta»
BOCIIPUATHS OTHOLIEHUH VYnpaxxuenue «llnaBHbli MogbeEM pyK»
MEXKIY NPpEAMETAMH B Purmunueckas urpa «JIarymkm»
51 Kopa6mnk TIpOCTpaHCTBe. Urpa «Hy-xa, 3aiika»
(bopmuposatine 5 Baxsnuka «CONHBIIIKOY
JIBHTATEILHBIX YMCHHIH. JlbixarenpHOE ynpakxHeHue «Betep»
PASBHTHE CITyXOBOTO Urpa «Kopabnb npurien
BHUMAaHUS U MaMsITH.
pa3BUBATh TOHKHE doHonenuyeckoe ynpaxHeHue «BeceHHss
JIBUKEHMS MTAIBLIEB PYK. NIECEHKa»
pa3BHUBaTh Ilecns o BecHe
MEPEKITOYacMOCTb CtuxoTBOpeHUE ¢ IBMKEHUEM «KO3IIEHOK»
JIBHKEHHUH. CruxoTBopeHue ¢ ABmxeHneM «bapareHbkn»
52 Kak nerymmok pa3BuBaTh 3pUTCIBHOC ApPTUKYISLIUOHHAs THMHACTUKA

yTpO npocnail

BOCIHIPUATUC U
BHUMAHUC.

CruxorBopenue ¢ ABmxeHneM «KoHb»
[TampunkoBas urpa «Xpromka»
CruxotBopenue noj My3sIky «Kypouka»
[Tecus «Ilerymok»

Urpa «Kyxun»

Becennuii xopoBog
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[Iporynka B
BECEHHEM JIECY

pa3BUTHE
HMOIMOHAIBHOM c(hepsl,
BOOOpaXeHUSI.

pa3BUTHE
OUHAMHUYECKON U
CTaTUCTHUYECKOM
KOOpAMHAITUU OOITHX
JIBYOKCHHM.
pacIIMpeHre aKTUBHOTO
Y TTACCUBHOTO CJIOBApSI.

CTI/IXOTBOpeHI/Ie ¢ maccaxem «M3 OTKPBITOT'O
OKOLIKa»

Ilecus ¢ nmxenueM «lloe3n»
CruxoTBopeHue C IBHXKEHHEM «COIHBILLIKO
Peuesas urpa «KTo Kak KpuuuT»
[TanmpunkoBas urpa «ManeHbKHMI 3aHYUILIKAY
ApPTUKYISLUOHHAs THMHACTUKA

Hrpa «Mutika, OIS
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[ena MHOTO Y
3Bepen

pasBUTHE
AMOIIMOHAIBHOU Cc(ephl,
BOOOpPAKEHUS.

pasBUTHE
OUHAMHUYECKOU U
CTaTUCTHUYECKOM
KOOpAMHAITUU OOITHX
JBHIKCHUI.
paclMpeHne akTUBHOTO
Y ITACCUBHOIO CIIOBApS.

[lecHs ¢ nBmxeHneM «COTHBILIKO»
CruxorBopenue ¢ ABM>KkeHNEM «COTHBILIKO»
ApTUKYIIALIMOHHAs THMHACTHKA

Peuesas urpa «KTo kak KpuauT»

[lecHs ¢ nBmxeHneM «COTHBILIKO»

CTI/IXOTBOpeHI/IC ¢ maccaxeM «M3 OTKPBITOT'O
OKOLIKa

55

Yeli oTO TOMUK?

pa3BUBaTh TOHKHE
JIBUKEHUS MMAJIBLIEB PYK.
pa3BUBaTh
MEePEKITIOYaEMOCTh
JBHIKCHUI.

pa3BUBaTh 3pUTEIIBHOE
BOCIIPUSATHE U
BHHMaHHE

IIecHs o BecHe

Ilecus ¢ nBmwxeHneM «Becénnii TaHe
[TanmpuukoBas urpa «MajeHbKHUI 3aHYUILIKAY
ApPTHKYIAIMOHHAS TUMHACTHKA «X000TOK
[Tecus ¢ npmxerreM «COTHBIIITKOY»
CtuxoTBOpeHue C NBMKEHHEM «COTHBIIIKOY
PeueBas urpa «Kto kak KpuuuT»
CTHUXOTBOpPEHUE C IBHIKEHUEM «YIIUTKa
Urpa «Mwunika, morvIsim»

ITecusa ¢ nBmxenueM «CHHUYKAY
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3aKIIOUYUTEIILHOE
3aHATHE.
Jlmaraoctuka

MPOCIIEIUTh TUHAMUKY
W3MCHCHUI COCTOSHUS
HEPEUEBBIX
NCUXUYECKUX (PYHKITHHA
JIeTel B mpoiiecce
JIOTOPUTMHYECKUX
3aHATUH

7. JIlmarHocTtuka

e JIMarHOCTUYECKUN UHCTPYMEHTApUI

JlMarHocTHKa MPOBOIUTCS B Havyajie y4eOHOro rojia ¢ 1eIbI0 UCCIIeI0BaHUs COCTOSIHUS CIIyXOBOTO BHUMAHUS JIeTel, YMEHUS. OPUEHTHUPOBATHCS
B IIPOCTpaHCTBE, OOWIEl M pYYHOH MOTOPUKH, PEUEBOM MOTOPUKH. Pe3ynprarbl JUArHOCTUKM YYUTHIBAIOTCS IPU COCTABICHUM IIJIAHOB
JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUH, UHAUBUAYaIbHOW paboThl ¢ neTbMU. [ToBTOpHOE MCClenoBaHUE MPOXOAUT B KOHLE y4eOHOro roja, 4ToObl MPOCIEAUTh
JTMHAMUKY U3MEHEHHUI COCTOSTHUSI HEPEUEBBIX NICUXUYECKUX (QYHKIUH JeTell B Mpolecce JIOTOPUTMUYECKIX 3aHATHIA.

JIMarHoCTHKa HepeyeBbIX NCUXUYECKUX QyHKIUI poBoauTcs o Metonuke CepedbpsikoBoit H.B., Conomaxe JI.C.

Kpurepun:
Cnyxoeoe gnumanue.

1. Juddepenunanus 3Byuamux urpymek: «[lokaxu, kakas urpymika 3pydana: OyOeH, MOrpeMyIlIKa, AyA0uKa, TApMOHUKA MU KOJOKOJIBYHUK?» (5

npeametoB). [1o 1 6amy 3a KaKayr0 yragaHHyO UTPYIIKY.

2. OmnpeneneHue HaNpaBIeHUs] UCTOYHMKA 3ByKa (MY3bIKQJIBHOM WMTPYIIKH) — BIOEPEaH, C3aaM, crpasa, cieBa. [lo 1 Gamry 3a kaxxaoe yrajaHHoe

HarpaBjeHue (5 3a1aHuii).

Opuenmupoganue ¢ npocmpancmee.

1. TlpaBoii pyko# moKa3arh JEBBIH T1a3, IEBOK PyKOil — mpaBoe yxo (5 3agaHuii).

ITo 1 Gaymy 3a MpaBUIIbHOE BHIMOJIHEHHE.

2. Tloxasarpe mpeaMeThl, KOTOpbIe HAXOATCS CIpaBa, CJIeBa, BBEPXY, BHU3Y, BIEpean, c3aau (5 3agaHuil).

Mo 1 Gaymy 3a KakJ0€ NPaBUWIBHO YKAa3aHHOE HalpaBlICHHE.




Cocmosanue oouwieit Momopuxu.
[TpemtokuTh NeTIM UCTIONIHUTh HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TAHIICBAJIBHBIX JIBHKCHHIA:

1. cHauana no nokasy nexarora (1 nBuxeHHE)
2. 3areM IO CIIOBECHBIM yKazaHusaM (1 nBumkeHue).

HaOGunronast 3a 1eTbMu, ONpeAeaUTh U OLEHHTS (TIe, 0 — moka3aTenb OTCYTCTBYET, 1 — IOKa3arelb eCTh):
e cuy nBrwkeHui (0-1)

e TOYHOCTH JBMKeHHH (0-1),

e temn aewkenuit (0-1),

KOOpAHHAINIO ABKeHHH (0-1),

MEPEKIIIOYEHHIE OT OTHOTO JBIKEeHUS K pyromy (0-1)

Cocmosnue menkoiu Momopuu.

1. TouHocTb ABMXEHMH. JleTAM mpesiararoT rnokasarb (Urypbl nmanbllaMd — Ko3a, KOp3MHKa, komka (5 3amanuii). [lo 1 Gamry 3a 1 mpaBuiIbHO

BBITIOJIHEHHYIO (PUTYPY.

Temn aBmxeHnii. JleTssM npeuiaratoT NOUrpaTh B MAJBYUKOBYIO UTPY «Anenscun». Onenka ot 1 1o 3-x.

3. CHHXpPOHHOCTH ABIDKCHHI TPABOW W JIEBOW PYKH. JleTH WIpaioT B MATBIMKOBYIO UTpy «MBbI Kamycty pyoum, pyoum». Ouenka ot 1 mo 3-x
0aJuIoB.

4. TlepekitoueHHe OT OTHOTO JBUKEHHUS K IPYTOMY.

no

e «Urpa Ha posute» (mamerer 1 —5,2-4,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-1).Ilo 1 6amry 3a KaxJ0e IPaBUILHO BBHITOJIHEHHOE
yIpaxHeHHE.

o Urpa «Kymak — nagonp — pedpo (mmpaBoii, 3aTem JieBoii pykoi) (5 3amanuii). [To 1 6amy.

e UYepenoBaHue IBIKECHUI: TTpaBas pyka — JaJ0Hb, JIeBask pykKa — KyJak, fajgee — Haooopot (5 3amanuit). [To 1 Gammy.

Cnyxopeueean namame — uzpa «llonyzaii»
PeGenky npenararoT mpeBpaTUTHCS B MOMyTaifurKa.
Ilonyeaii, nonyeaail,
Bce 3a mnow nosmopsii.
[Temaror 3aunTHIBAET PSIZI CIOB, KOTOPhIE PEOCHOK JOJKEH 3alIOMHUTH M IIOBTOPHT.



o Jlnsa nereit 3 — 4 net npenyararoT IENOYKY U3 5 cJIOB (J10M, MUIIIKA, IIalKa, 3uMa, KoJ000K) (1 6as 3a kaxkioe mpaBUIIbHO Ha3BaHOE CJIOBO).

Jleuzamenvnana namame — uzpa «Qoe3vanxka»
JleTsim mpennaraeTcsi 3allOMHUTD U TIOBTOPUTH CEPUIO M3 HECKOJIBKUX JTBUKCHU.
Obe3bsnKoll bbimv X0y,
Ymo nokaoiceutb, nosmopio.
— Jlersam 3 — 4 ner mpenyaraeTcs cepus U3 5 IBWKEHUH (MOTHATH MPSMbIE PYKH B CTOPOHBI, BBEPX, HAKJIOHUTHCS, BBIIPSIMUTHCS, MOAHATh PYKU
Briepen). (1 6amr 3a KaXKa0e MPABHIIHHO BBITOJIHEHHOE JIBHIKCHHE)
Pe3ynprarel TUarHOCTUKU 3aHOCSATCS B CBOAHYIO TAOJIHUILY.
CBonHas Tabnauua pe3yabTaToB IMAarHOCTUKU aeTer (cM. [punoxenus 2)
banel 3a 3aaHus CyMMUPYIOTCS M TOABOAUTHCA UTOT. OlleHKa B 6alljlaX HOCHUT YCIIOBHBINM XapaKTep U BBEJEHA C LEIbI0 POCIeKUBAHUS
JTUHAMHKHU Pa3BUTHS, IPH 3TOM OCHOBHOE BHUMAaHUE HEOOXOIMMO YICIIUTh yIITyOJICHHOMY Kau€CTBEHHOMY aHAJIN3Y Pe3yJbTaToOB TUArHOCTUKH.

Ha ocHoBe 6anmioBbIxX Mokasaresnei onpeaeneHsl 3 ypoBHs ocBoeHUs [Iporpammsl.
IIpennaraem cieayrouyo KTy OLEHKNA YPOBHEM:
cpopmupoBano — 50 u Gosee 6aLIOB;
cragus opmupoBanus — 16 — 49 6annos;
He copmupoBaHo — 10 15 Gamios;
YpoBHU 0CBOEHHS NPOrPAMMBI:
e CdopmupoBano (C) — netu npaBUIBHO BBIMOJHSIOT BCE 33J[aHUs, HE UCIBITBIBAIOT 3aTPYIHEHUH, BOCIPOU3BOISIT MAKCUMATIbHOE KOJIUYECTBO
CJIOB Y JIBUYKCHUM.
e Cragus ¢popmupoBanusi (C®) — ety UCTIBITHIBAIOT HE3HAYNTEIbHBIC 3aTPYIHEHUS IIPU BHIMTOJHEHUH 3aJaHUi, HHOTJA IPHOETAr0T K IIOMOIIH
B3pOCIIOro, 00beM 3alIOMHUHAEMOT0 MaTeprasa CHUKEH.
e He cpopmupoBano (H) — npu BHINOIHEHUH 3aJaHUN A€TH NMPUOETratoT K MOMOIIH B3pOCIIOTO, IOMYCKatOT 3HAYMTEIbHbIE OIIHOKH.

Cponnast Ta0iuna pe3y/1bTaTOB JMATHOCTHKH JAeTei

I'pymmia Ne
Jlara oOciemoBaHus: HAYAIO Tofa
KOHEI| rosia
Cnyxo- BUTa-
O 1. CnyxoBoe yx /A Oo6mas OpuentupoBka = Bcero
° peueBasi = TeJbHas Mernkast MOTOpHKa
pebeHka BHUMaHHE MOTOpHKA B IIPOCTPAHCTBE  OaJIOB

naMATh naMAaAThb
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8. Metonnueckoe odecnedeHne NporpaMmbl

HNudopmanuonno - Meroaudeckoe odecnedenue IlporpaMmmbl

MeTtoanuyeckoe odecredeHue:
Nudopmanunonnoe odecneuenmne:

https://vk.com/music/playlist/-192909318 1
https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/

https://web.ligaudio.ru/mp3/xene3n0Bbl. %20noasmkHbIeY%20urpoei-ieceHKN %2 0,1151%20 16 Tel.

ATpuOYTHI A1 JIOTOPUTMUYECKUX UTP

TaKTUJIbHBIC MSTYMKH, PE3UHKH JIETCKHE , 00pydH JETCKUE, KOJIbIeOpoc, pa3BUBAIONINI HAOOP ¢ MMHLIETAMH)
U Jp. METOJIMYECKHE MaTepuaibl cetu MHTepHeT

ko E


https://www.google.com/url?q=https://vk.com/music/playlist/-192909318_1&sa=D&source=editors&ust=1670683093739305&usg=AOvVaw2SH7GcKyORfRbbrwfPxQPw
https://www.google.com/url?q=https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/&sa=D&source=editors&ust=1670683093739645&usg=AOvVaw2HNtF3-of-awGV3jePZdME
https://web.ligaudio.ru/mp3/железновы.%20подвижные%20игры-песенки%20для%20детей

		МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 216"
	Я являюсь автором этого документа




