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Гру

ппа/ 

дни 

неде

ли 

Средняя 

группа№1 

Старшая 

группа №3 

Подготови- 

тельная группа №4 

Компенсирующая разновозрастная группа №6 

(ТНР) 

Компенсирующая разновозрастная группа №2 (ЗПР)         Компенсирующая 

подготовительная группа 

№5 (РАС) 

   Средний возраст 

ТНР 

Старший возраст ТНР Средний возраст 

ЗПР 

Старший возраст 

ЗПР 

Старший возраст 
РАС 

 1.9.00-9.20 

2.9.30-9.50 

1.9.00-9.25 

2.9.35-10.00 

3.10.10-10.35 

1.9.00-9.30 

2.9.40-10.10 

3.15.40-16.10 

1.9.00-9.20 

2.9.30-9.50 
1.9.00-9.25 

2.9.35-10.00 

3.10.10-10.35 

1.9.00-9.20 

2.9.30-9.50 

1.9.00-9.25 

2.9.35-10.00 

3.15.55-16.10 

1.9.00-9.30 
2.9.40-10.10 
3.10.20-10.50 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1.Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

1.Познавате

льное 

развитие 

ФЭМП 

 

1.Познавательн

ое развитие 

ФЭМП 

 

1.Познавательно

е развитие 

ФЭМП 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование (В) 

 

1. Речевое развитие 

Развитие 

фонематического 

восприятия 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 
Рисование 

 

2.Познаватель

ное развитие 

ФЭМП 

 

2.Художеств

енно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 
 

2.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

2.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование (В) 

 

2.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

2.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

2. Речевое развитие 

Развитие 

фонематического 

восприятия 

 

2.Познавательное 

развитие  

ФЭМП 

 3.Художеств

енно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 
 

3.Физическое 

развитие 

Физкультура на 

прогулке 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

3.Физическое развитие 

Физкультура 
 

В
т
о

р
н

и
к

 1.Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

1.Речевое 

 развитие 

Развитие 

речи 

1.Речевое 

развитие 
Развитие речи 

1. Речевое 

развитие 

Развитие 

фонематического 

слуха (Л) 

1. Речевое развитие 

Чтение 

художественной 

литературы (В) 

1.Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

 

1. Речевое развитие 

Чтение 

художественной 

литературы (В) 



2.Физическое 

развитие 

Физкультура 

2.Художеств

енно-

эстетическое 

развитие 

Лепка(1-3 

неделя) 

Аппликация 

(2-4 неделя) 

 

2.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

2. Физическое развитие 

Физкультура (В) 
2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром(1,3-с 

предметным и 

социальным 

окружением,2,4-

ознакомление с 

природой) 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

2.Физическое 

развитие 
Физкультура 

 

 

 3.Физическо

е развитие 

Физкультура 

(вечер) 

 

  3.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

3.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром(1,3-с 

предметным и 

социальным 

окружением,2,4-

ознакомление с 

природой) 

3.Художественно-

эстетическое развитие 
Музыка 

 

С
р

ед
а
 

1.Познаватель

ное развитие 

Ознакомление 

с предметным 

и социальным 

окружением (1-

3неделя), 

ознакомление с 

природой (2-

4неделя) 

1.Познавате

льное 

развитие 

Ознакомлени

е с 

предметным 

и 

социальным 

окружением(

1, 3 неделя), 

ознакомление 

с природой(2-

4 неделя) 

1.Познавательн

ое развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром(1,3-с 

предметным и 

социальным 

окружением,2,4-

ознакомление с 

природой) 

1.Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Социальный 

мир (Д) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(1,3-Лепка,2,4-

Аппликация) 

1.Художественно-эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

1.Художественно-

эстетическое развитие 
Лепка (1-3), 

аппликация (2,4) 
 

2.Физическое 

развитие 

Физкультура 

на улице 

2.Физическо

е развитие 

Физкультура 

на улице 

2. Физическое 

развитие 

Физкультура 

2. Физическое развитие 

Физкультура на прогулке (В) 
2.Физическое развитие 

Физкультура на прогулке 

2.Физическое 

развитие 
Физкультура на 

прогулке 



Ч
ет

в
ер

г
 

1.Речевое 

развитие 

Развитие речи 

1.Речевое 

развитие 

Развитие 

речи 

1.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

1.Художественно-эстетическое развитие 
Музыка 

1. Физическое развитие 

Физкультура 

1.Социально-

коммуникативное 

Обучение 

игре(1,3недели) 

Художественно-

эстетическое развитие 

Конструирование (2,4 

недели)(В) 

2.Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

2.Художеств

енно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

2.Познавательн

ое развитие 

ФЭМП 

 

2. 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (Д) 

 2. Социально 

коммуникативное 

развитие 

 (1,3-обучение игре), 

художественно-

эстетическое 

развитие (2,4- 

конструирование (В) 

2. Речевое развитие 

Развитие 

фонематического 

восприятия 

2. Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 3.Физическо

е развитие 

Физкультура 

3.Физическое 

развитие 

Физкультура 

3.Социально 

коммуникативно

е развитие 
 (1,3-обучение 

игре), 

художественно-

эстетическое 

развитие (2,4- 

конструирование 

(В) 

3. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром (Д) 

3.Художественно-эстетическое развитие 

Рисование(вечер) 
3.Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Лепка/апплика

ция 

 

1.Художеств

енно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

1.Речевое 

развитие 

Развитие речи 

1. 

Художественно-

эстетическое 

развитие (1,3-

Лепка,2,4-

Аппликация) 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальный мир (Д) 

1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

1.Речевое развитие 

Развитие 

фонематического 

восприятия 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальный мир 
(Д) 

2.Физическое 

развитие 

Физкультура 

2.Познавате

льное 

развитие 

ФЭМП 

 

2.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликаци

я 

 

2. Физическое 

развитие 

Физкультура (В) 

2. Речевое развитие 

Развитие 

фонематического 

слуха (Л) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

Музыка 

 

2. Речевое развитие 

Развитие 

фонематического 

восприятия (Л) 

  3.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

 

3. Физическое 

развитие 

Физкультура (В) 

 3.Физическое 

развитие 

Физкультура (В) 



 10 13 13 13 13 13 13 13 

 


