
«УТВЕРЖДАЮ» 
Заведующий МБДОУ 

 Расписание организованной образовательной деятельности на 2024-2025 уч. год         «Детский сад № 379» 
     _________О.И. Садова 

    «30»  августа  2024  г.  

Д/Н 
Первая группа 

раннего возраста 
Вторая группа 

раннего возраста Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 
группа 

ПН 

9.00 - 9.20  Познавательное 
развитие  

15.50 - 16.10  Музыкальная 
деятельность 

9.00 - 9.20  Познавательное 
развитие  

15.45 - 16.05 Физическая 
культура   

9.00 - 9.15   Физическая 
культура    
9.25 - 9.40 
Познавательное 
развитие   

9.00 - 9.20   Познавательное 
развитие   
9.30 - 9.50   Физическая 
культура    

9.00 - 9.25  Познавательное 
развитие  
9.55 - 10.20  Физическая 
культура    

15.45 - 16.10   
Художественно-эстетическое 
развитие  

9.00 - 9.30  Познавательное 
развитие  
9.40 – 10.10  Художественно-
эстетическое развитие  
10.25 - 10.55 Физическая 
культура        

ВТ 

9.00 - 9.20  Художественно-
эстетическое развитие 

15.45 - 16.05 Физическая 
культура        

9.00 - 9.20 Художественно-
эстетическое развитие  

15.45 - 16.05 Физическая 
культура        

9.00 - 9.15  Музыкальная 
деятельность 
9.25 - 9.40  Речевое 
развитие  

9.00 - 9.20   Речевое развитие 
9.30 - 9.50   Музыкальная 
деятельность 

9.00 - 9.25     Речевое развитие 
09.55  - 10.20 Музыкальная 
деятельность 

9.00 -  9.30  ФЭМП         
10.25 – 10.55  Музыкальная 
деятельность 

СР 

9.00 - 9.20   Речевое развитие 

15.45 - 16.05  Физическая 
культура  

9.00 - 9.20   Речевое 
развитие  

15.50 - 16.10  Музыкальная 
деятельность 

9.00 - 9.15    Физическая 
культура  

9.25 - 9.40  ФЭМП 

9.00 - 9.20 ФЭМП 
9.30 - 9.50    Физическая 
культура 

9.00 - 9.25 ФЭМП 
9.55 - 10.20  Физическая 
культура  

15.45 – 16.10   
Художественно-эстетическое 
развитие  

9.00 - 9.30    Речевое развитие 
9.45 - 10.15  Художественно-
эстетическое развитие  
10.25 - 10.55  Физическая 
культура   

ЧТ 

 9.00  -  9.20  Художественно-
эстетическое развитие  

15.50- 16.10 Физическая 
культура    

9.00 - 9.20  Художественно-
эстетическое развитие   

15.50 - 16.10  Физическая 
культура  

9.00 – 9.15 Музыкальная 
деятельность 

9.25 - 9.40  
Художественно-
эстетическое развитие 

9.00 – 9.20 Художественно-
эстетическое развитие      
9.30 - 9.50    Музыкальная 
деятельность 

9.00 - 9.25    Речевое развитие  
09.55-10.20  Музыкальная 
деятельность 

15.40 – 16.05 ЧФУ 

9.00 -  9.30  ФЭМП 
10.25 - 10.55  Музыкальная 
деятельность 

16.10 – 16.40 ЧФУ 

ПТ 

8.50  -  9.10  Музыкальная 
деятельность  

15.50 - 16.10 Речевое развитие 

9.15 - 9.35  Музыкальная 
деятельность 

15.50 - 16.10 Речевое 
развитие 

9.00 – 9.15  
Художественно-
эстетическое развитие 

9.25 - 9.40    Физическая 
культура на прогулке /зал   

9.00 - 9.20    Художественное 
творчество  /рисование/ 

9.45 – 10.05 Физическая 
культура  на прогулке /зал  

9.00 - 9.25   Художественно-
эстетическое развитие       
10.10-10.35 Физическая 
культура  на прогулке /зал     

9.00 - 9.30   Речевое развитие 
9.40 - 10.10  Художественно-
эстетическое развитие  
10.40 -11.10  Физическая 
культура на прогулке /зал          
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