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Цель: 
сохранение и укрепление физического и психического здоровья 
воспитанников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей; 
удовлетворение потребности в летнем отдыхе, творческой деятельности и 
двигательной активности. 

Задачи: 
1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, 
предупреждение заболеваний и травматизма. 
2. Используя естественные природные факторы (солнце, воздух, вода), 
реализовать систему закаливания организма ребенка, учитывая его 
индивидуальные особенности, уровень физического развития, погодные 
условия, формировать привычку к здоровому образу жизни, навыки 
безопасного поведения. 
З. Расширять представления детей об окружающем мире живой и неживой 
природы, закреплять правила поведения в природе, развивать трудовые 
навыки и умения через труд в природе. 
4. Обеспечить оптимальный режим закаливания и рациональный 
двигательный режим с учетом групп здоровья, физического развития детей. 
5. Создать благоприятные условия на прогулочных участках для развития 
детей в разных видах деятельности (игровой, познавательной, 
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) 
6. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 
физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, 
инициативности, любознательности и познавательной активности с учётом 
требований ФГОС ДО и ФОП ДОО 
 
Задачи  работы с педагогами: 
1. Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы. 
2. Обеспечение методического сопровождения для планирования и 

организации летнего отдыха. 
 
Задачи  работы с родителями (законными представителями): 
1. Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего 

отдыха детей. 
2. Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе 

педагогики сотрудничества. 
3. Осуществление педагогического и медицинского просвещения родителей 

по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 
 

 
 
 



 Разделы плана работы Сроки Ответственный 

1 Педагогический совет 
1.1. «Итоги летней оздоровительной работы. Принятие 
годового плана на 2024-2025 уч. год» 

август Заведующий 

2 Организационно-педагогическая работа 
2.1 Работа с нормативно-правовой базой: 
2.1.1 Изучение инструктивно-методического материала 
по организации летней оздоровительной работы 

май Заведующий, 

2.1.2 Издание приказов по МБДОУ:                  
  «Об  организации летней оздоровительной работы» 
«О профилактике детского травматизма в летний 
период» 
«О повышении пожарной безопасности в весенне-
летний пожароопасный период»;  
«Об организации питьевого режима» 

май Заведующий 

2.1.3 Подготовка проекта годового плана работы на 2024-
2025 учебный год 

июнь-
август 

Заведующий, 
 ст.воспитатель 

2.1.4 Утверждение режима дня, графика организованной 
образовательной деятельности с детьми, графика 
питьевого режима групп, графика выдачи готовых блюд с 
пищеблока на летний период 

май Заведующий 

2.2 Проведение инструктажей: 
• по охране жизни и здоровья детей 
• по противопожарной безопасности 
• по предупреждению желудочно-кишечных 

заболеваний 
• по профилактике детского -дорожного 

травматизма 
• по антитеррористической защищенности 

 

Май - 

июнь 

Заведующий,  
мед. сестра 

2.3 Проведение оперативных совещаний ежемесячн
о 

Заведующий 

3 Программно-методическое обеспечение  
3.1 Изучение методического обеспечения по организации
 летней  оздоровительной работы 

май Заведующий, 
ст.воспитатель 

3.2 Консультации: 
«Организация  детского досуга летом, соблюдение 
двигательного режима в группах»                                                                             
«Формы закаливания и оздоровления детей в летний 
период»                                  
«ПДД: Ребенок – главный пассажир! Ребёнок и дорога! 
Индивидуальные консультации для педагогов по 
организации педагогического процесса с детьми в 
летний оздоровительный период и по обновлению 
предметно-пространственной развивающей среды в 
группах и на прогулочных участках в соответствии                
с ФГОС ДО и ФОП ДОО 

май 

июнь 

июль, 
август 

Заведующий, 
ст. воспитатель 



 
 

 3.3 Семинары-практикумы: 
 - «Ориентиры лета. Современные формы 
организации летнего отдыха детей» 
- «Сделано с любовью, своими руками» (игрушки-
самоделки из любых материалов) 

июнь 

июнь 

Заведующий, 
Педагог-
психолог 

3.4 Работа методического кабинета: 
Оформление схем последовательностей 
выращивания различных овощных культур для 
огорода; 
Методические разработки праздников, 
развлечений, досугов; 
Подбор информационного материала для 
родительского уголка;  
Подготовка буклетов для родителей: 

      «Это интересно», 
Оформление выставки методических и 
дидактических материалов и пособий по теме: 
«Работа с детьми в летний период». 

июнь-
август 

Воспитатели 
групп    
Муз. 
руководитель, 
инструктор по 
физ. культуре 

   Заведующий, 
ст. воспитатель 

3.5 Смотры: 
Готовность групп к новому учебному году август Заведующий,                    

ст. воспитатель 
3.6 Выставки детских рисунков: 

 «Сбережем тебя, Природа»               
 «Смешные картинки»,                                    
«Детства яркая планета» 

     «Творчество юных талантов» 

июнь- 
август 

Воспитатели 

4 Внешнее взаимодействие 
4.1 Взаимодействие с родителями 
4.1.1 Привлечение родителей к подготовке и 
оформлению летних участков 

    май-
июнь Воспитатели 

4.1.2 Оформление информационных стендов для 
родителей на участках в летний период 

июнь- 
август 

Воспитатели 

4.1.3 Работа с вновь прибывшими родителями по 
адаптации к условиям МБДОУ 

август 
Педагог-психолог 

4.1.4 Тематические выставки: 
«Организация досуга ребенка в летний период года» 
(выставка методической литературы) 

июнь 
Заведующий, 
ст. воспитатель 

5 Праздники и развлечения 
5.1 Педагогический блок 
Праздник к Дню защиты детей «Пусть детство 
звонкое смеётся!»  
Музыкально-литературное развлечение 
«В гостях у сказки»                   
Праздник «День России»                                       
Познавательное развлечение по ПДД  «Правила 
дорожные, знать каждому положено!»                

03 июня      
07 июня   

14 июня      
28 июня 

Муз.руководитель, 
инструктор по физ. 
культуре,  

Педагог-психолог 

ст. воспитатель 
воспитатели 



 Развлечение «День опытов и экспериментов»                          
Развлечение «Фестиваль дворовых                    
игр – 4D» (дети, движение, дружба, двор)                       

Развлечение «День города»  
Развлечение «Летний калейдоскоп» 

12июля              
26 июля 

 
    23 августа            
    30 августа 

 

6 Участие в конкурсах По плану 
района  

Июль-август 

       Заведующий 
воспитатели 
старших групп 

7 Материально-техническое обеспечение Создание 
условий для проведения летней оздоровительной 
работы: 
• покос травы 
• озеленение территории, разбивка цветников 
• посадка овощных культур и уход за ними 
• установка и покраска игрового оборудования 
• оформление тематических зон для 

разнообразных видов детской деятельности 

май-июнь Заведующий 

воспитатели 

Подготовка учреждения к новому 2024-2025 
учебному году 
Подготовка пакета документов к новому 
учебному году; 
Работа в соответствии с планом — графиком 
(дорожной картой) по внедрению и реализации 
ФОП ДО. 

Покраска и обновление групповых и   других 
помещений ДОО; 
Ремонт кровли; 
Декоративный ремонт групповых ячеек, 
подсобных помещений;  
Приобретение методической литературы, 
канцтоваров, игрушек, интерактивного 
оборудования. 

июнь-август Заведующий, 
рабочий по 
зданию, 
ст.воспитатель 
воспитатели 

 
Темы консультаций (по запросу) 

 
– об организации досуга детей в летнее время; 
- о соответствии одежды детей погодным условиям; 
- о закаливании детей в летний период; 
- о предупреждении отравлений детей ядовитыми растениями и грибами; 
- о соблюдении правил дорожного движения; 
- о соблюдении правил пожарной безопасности; 
- о двигательном режиме в течение дня; 
- о мерах по предупреждению кишечных инфекций; 
- об охране жизни и здоровья детей; 
- о предупреждении дорожно - транспортного травматизма; 
- об усилении бдительности при угрозе террористических актов и др. 
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