
Аннотация к программе 

«Ритм» для детей 4-5 лет. 

Дополнительная  общеобразовательная программа  «Ритм» имеет 

художественно - эстетическую направленность, развивает личность  ребенка 

4-5 лет в музыкально- ритмической деятельности, раскрывает его творческий 

потенциал, приобщает к музыкальному искусству. Погружение в музыкальное 

движение способствует психологическому раскрепощению ребенка, и таким 

образом через освоение своего собственного тела как выразительного 

инструмента у детей развивается музыкальный слух, потребность в 

импровизированном движении под музыку. Занятия танцем помогут 

сформировать правильную осанку, научат основам этикета и грамотной манеры 

поведения в обществе. Срок реализации программы 9 мес. Ребенок может 

включиться в обучение по программе «Ритм» в течение года и пройти 

программу по индивидуальному курсу обучения. 


