JdemaprameHT o0pa3oBaHus
agMunucTpannu ropoaa Hu:xuero HoBropoaa
MyHuIMnanbHOe OI0KETHOE
JOIIKOJIFHOE 00pa30BaTeIbHOE YUPESHKICHUE
«Jletckuii can Ne 80 «MarseHbKkasi CTpaHa
(MBAOY «/[lerckuii can Ne 80 «ManeHbkasi CTpaHa)

CnopTuBHBIM NPAa3THUK HA BO3AYyXe JJIs JAeTeil
cTapuiero J0MKoJbHOI0 BO3PacTa
"3umHMe yymeca''.

Crapumii Bociutatens: Yyena JI. K.



Heasb:

OO6ecreunTh ONTUMAJIBHBIN IBUTATEIBHBIN PEKUM JIETEH B TEUCHUE BCETO
pa3BIICUCHUS; IPEAOCTABUT BO3MOXKHOCTh IPUMEHUTD JIBUTATEIIbHBIC HABBIKU U
yMEHHUsI, MPUOOPETEHHBIE JETHbMH B IIPOIIECCE OPTraHU30BaHHOM 00pa30BaTEIIbHOM
JEATEIIBHOCTH 10 (PU3UUECKOU KYJIbType

3agaum:

1. B urpoBoii popme pa3BUBaTh ABUTaTEIbHBIC YMEHUS U HABBIKH JICTCH:
OBICTPOTY, CHITY, KOOPJAUHAIMIO, BLIHOCIUBOCTD.

2. CriocoOCTBOBATH 030POBICHUIO OpTraHU3Ma JIETEeU MOCPEICTBOM BBIMOJIHECHUS
Pa3TUYHBIX BUJOB (U3HUECKHUX YIPAKHEHUN HAa CBEKEM BO3JIyXE.

3. PazBuBaTh MHTEPEC K ABUTAaTEIILHON AKTUBHOCTH.

4. BociuThIBaTh B ICTAX APYKEITIOOHNE, CTPEMIICHUE K B3aMMOBBIPYUYKE, YMEHHUE
pazoBaThCs ycnexam JIPyrux.

5. Co31aTh MOJOKHUTEIBHBIN SMOIIMOHAIBHBIN HACTPOU, Beceroe 00poe
HACTPOCHHUE.

Oob6opynoBanmne:

JBDKHW, JETCKUE KITIOIIKU, Pa3HOIBETHBIC MAJICHBKUE MSUU, KOHYChI, METEIIKH,
CaHKH, KOP3WHbI, CHEKKH.

XoJ nmpa3IHUKa.
Jletu crapuie rpynisl CTpOSATCS Ha CIOPTUBHOW IUIOLIAJIKE.

Beoywuii. Kakoe npekpacHoe BpeMs roja - 3umal
YV 3UMBI CBOU €CTbh JIACKH,

Ectb uyniecHble NEHBKH.

JIbDKM ecTh, TOpa, Cajlas3Ku,

Jlen 3epKaJIbHBIN U KOHBKH.

3npaBcTByliTe pedsital CerogHsi Mbl COOpaIUCh HA ’TOM CIIOPTUBHOM Mpa3IHUKE,
4yTOOBI e1lIe pa3 yOeaUThCS, KAKUMHU MBI BEIPOCIIU KPEMKUMHU, 3J0POBBIMH,
CUJILHBIMU, JOBKMMU. K HaM Ha pa3THUK MPUIILUTH HEOOBIYHBIE TOCTH.
CHezypouka.

3npaBcTBYyiTE, pedsiTal

SI Bac moaro Tax xjgaja,

K Bam Ha npa3gHuUK s MpHUIILIA.

Ceronnst OyeT cocTs3aThCs,

Hen Mopo3a noxuaarbes!

Ooe1an oH MOAOUTH

N nipussl BceM npuHecTu!

Mou apy3bs, a BBl €r0 HE BCTpEYaIH?

Jlemu. Her!



Cnezypouka. I ne xe on MoxxeT O0bITh? HaBepHoe, oH 3a0mynuics. HyxHo ero
Mo3BaTh ckopee (kpuuurt, 30BeT Jlena Moposa). en Mopos, ay! He cabimmT. A
JlaBalTe BMeCTe 1030BEM! Ay, ay, ay!

Ha nwpxax Beiesxaer leg Mopos.

Jleo Mopo3. Ay, ay!

Wny, uny.

3apaBcTByiTE, pedsiTal

Cuezypouka. 3npaBcTtByi, Jlenymika!

Jleo Mopo3. 3a0nyauics s, Apy3bs,

Ja ycapiman rosoca.

S Ha apDKU OBICTPO BCTaN

U na npazgauk npudexan!

Cuezypouka. 3ax1a71Ch MBI T€0s1 ¢ peOATaMH.
Jleo Mopo3. He cepuaiite, 1 0O4€Hb HHTEPECHYIO UTPY 3HAI0. XOTUTE CO MHOM
CBITPaTh, PyYKH, HOKKH Pa3MSTh?

Memu. J1a!

[IpoBonutcs urpa m/m «Caexxnnka -Cocyinbka-Enouka-Cyrpoo».

Jleo Mopo3. Mononiibl, pedsta. bbut s y Bac Ha pa3gHUKE, BUJIET KaK Bbl XOPOIIIO
TaHIlyeTe, IECEHKU MOETe, CTUXU YUTAETE, & CETOJHS X0Uy OCMOTPETh KaKHE BbI
CUJILHBIE U JIOBKHUE.

Beoywuii. Hy uto xe, pebsrta, nokaxem Jleaymike Mopo3sy, 4To Mbl ymeeM. s
ATOTO pa3fieIMMcs Ha B KoMaHabl: komanaa Jlena Mopo3a u komaH1a
CHerypouku.

Beoywyuii. Xopouio CiopTCMEHOM OBITh:

Jlanbie Bcex 0eXaTh U IJIBITh,

Ha nppkax CKOJB3UTH JIETKO — JaleKO!

1 —ii koHKypc: «JIBLKHUKI)

[lepBbIil yqaCTHUK OICBAET OJIHY JILDKY, oOeraeT opueHTup. Bo3BpaTuBIIUCS,
nepenaer

sctadery crieayromeMy. BeiurpbiBaeT koMaH/1a, IepBOil 3aKOHUMBIIAs dcTadeTy.
Tex, kT0 cmenei,

Kro ObicTpeit u xpabpei,

[Ipurnamaem B urpy

[lon Ha3BaHWEM «XOKKEN»

2 -il KOHKYpC «XO0KKel»

VY4acTBYIOT ABE KOMaH/IbI, y TIEPBBIX UTPOKOB KJTFOIIKA 1 maiba. [lo curnamy
UTPOKH 00ETal0T OPUEHTHUD, BEs a0y KIItomKoi. Bo3BpaTUBIIMCH HA MECTO,
nepeaaroT dctadeTy. BeiurpeiBaeT KoMaH1a, IEPBOM 3aKOHUYMBIIIAS ICTA(ETY.

Beoywyuii. Buaenu Mbl Bce HE Mallo,
Ho Takoro He 6p1Baso —



Ocradera Ha MeTeTKe
W3 COCHBI WIJTH U3 EJIKH.

3-it konkypc «Ha nmomesie»

[TepBbiii yuacTHUK, IPOOEkKaB BEPXOM HA METJIE, BOKPYT OPUEHTHPA, IEPEAAIOT €€
CJIEYIOLIEMY YYaCTHUKY U T. . BEIMIphIBa€T KOMaH/a, IEPBOM 3aKOHYMBIIIAS
actadery.

Beoywquit. A 4ToOBI rOCTH HAIllM HE CKYYaJlH, IPUTJIAIIAEM UX C HAMH
IIOCOPEBHOBATHCS.

4-i1 koHKypc «CaHHas KaBaJlepusD).

PebGeHok caguTcst Ha CaHKU, B3POCIBIA BE3ET €ro BOKPYT opueHTHpa. [lepenaror
CaHKU ClieAyroleH nape. BeiurpsiBaeT komaHaa, NepBON 3aKOHYHUBIIAs 3cTadeTy.

Jleo Mopo3. A B MO0 JIFOOMMYIO UTPY JIaBalTe MOUTPACM.
CHexKkamu B 11eJIb TOOPOCaEM.

5-it konkypc «llonmagu B 1eJb»

[lepBBIii y9acCTHUK, 100€raeT 10 OpUEHTHPA, OEPET CHEXKOK U CTapaeTcs IMoIacTh B
1enb (00pyd), Bo3Bpalaercs K CBoel KoMaHe U IiepeaacT 3cTadery ClaeayoneMy
YYaCTHUKY KacaHHEM PYKH. BBEIUTpBIBacT Ta KOMaH/1a, KOTOpasi OoJIbIIIee
KOJIMYECTBO Pa3 Mnomnajia B Leb.

/leo Mopo3. By, pebsiTa, MOJIOAIIHI,

Cunaum u yaanpubl!

OueHp Beceno urpand,

CBo10 JIOBKOCTH NTOKa3aiu!

Jletn, a Mopo3a Bbl OOUTECH?

Beoywuii. Ham mopo3ssl He Gepal

He crpamnbr Ham xonona!l

Jleo Mopo3. A BOT ceituac s ¥ IpoBEPIO, YX, 3aMOPOXKY!
[IpoBoauTCst MOABHKHAS UTPA «Y X, 3aMOPOXKY».

Jleo Mopo3. 1Tpa3HUK BecEnbli yaalics Ha ClaBy,

S nymato, BceM OH MPHUIIEINCS IO HPaBY.

CHezypouka. 310pOBbI Bce OyabTe

W Hac He 3a0ynbTe.

/leo Mopo3. Ha npoianue oT Hac

Bort Harpazne! nis Bcex Bac!

Hen Mopo3s u CHerypouka Bpy4arOoT KOMaHJlaM IIOKOJIaHbIE MEIAJIH.

Jleo Mopo3. Ham MenuTh HElb34,

Hawm nmopa Toponutscs.

Cuezypouka. Y1 Bam, ieTBOpA,

Y3k nopa pacxoauThCH.

Bwmecte: Jlo cBunanus, pedsara! Jlo HOBbIX BCTped (YXOIAT).



