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1. [TosicHUTEABHAA 3aAIIUCKA

JononuurensHas  oOuieoOpa3zoBaTenbHass  mporpamMma -  JONOJHUTENbHAS
oOmepa3BuBaromias nporpamma «Putm» pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBHM CO CIIEIYIOUIUMU
HOPMATUBHBIMH IOKYMEHTaAMU:

- ®denepanbHOro 3akoHa Poccuiickoit @enepanuu ot 29 aexadps 2012r. Ne 273 -
@3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit @enepannn»;

- [loctanoBneHnss  ['TaBHOrO  roCyJapCTBEHHOTO  CaHMTAPHOIO  Bpada
Poccuiickoit denepanuu ot 15 mas 2013 r. Ne 26 r. MockBa «O6 yrBepxaenun Canllun
21.4.4.3049-13  «CaHUTapHOANUIEMUOJIIOTHYECKHE  TpeOOBaHUS K  YCTPOMCTBY,
COJIEp)KAHUI0 W  OpraHu3aliy peXkuMa paldoThl  JOIIKOJBHBIX 00pa30BaTENIbHBIX
OpraHu3alun»;

- [Tucema MunuctepcTBa oOpazoBanus U Hayku Poccuiickoii deneparuu ot 29
arycra 2013r.Ne 1008 «OO0 yTBepkIeHHUU TOpSAJIKA OpPraHU3alMd M OCYIIECTBICHUS
o0pa30BaTeIbHOW  JE€ATENBHOCTH IO  JOIOJHHUTENIBHBIM  00IIe00pa30BaTeIbHbBIM
IporpaMmam.

HanpaBieHHOCTh POrPaMMBbI — XyJI0)KECTBEHHO — ICTETUYECKAsI.

JlaHHas mporpaMmMa IpelHa3HayeHa JUIsli TApMOHUYHOTO Pa3BUTHUS CHOCOOHOCTEM
BOCIIMTAHHUKOB B OCHOBaxX TaHIIEBAJIBHOIO HMCKycCTBa. MUp TaHLAa pa3BUBAET YYBCTBO
pUTMa, MY3BIKQIBHBIA CIYX Yy JETEH, IOMOraer JBHUTraThCs IO MYy3bIKy. Kpome Toro,
3aHMMAsACh TaHIAMM, JETH ydaTcs T0OpOKenIaTeIbHO OTHOCUTBHCS APYT K JPYry, y HHUX
pa3BHBAETC YYBCTBO KOJUIEKTMBHOIO TBOpYecTBa. UYepe3 TaHeln JETH BbIpa)karoT
IOYIIEBHOE COCTOSIHUE, MOJIYYAIOT MOJ0KHUTEIBbHBIN 3MOLMOHAIBHBINA 3apsill, SHEPTHIO.

[lorpyxeHue B Mup TaHLA CIOCOOCTBYET IICHXOJOTHYECKOMY PaCKpPEHOLIEHUIO
peObeHka, U TakuM 00pa3oM uYepe3 OCBOCHHME CBOETO COOCTBEHHOIO Tejla Kak
BBIPA3UTEIHLHOI'0 HHCTPYMEHTA Y JI€TEel Pa3BUBAETCS MY3BIKAJIbHBIM CIyX, MOTPEOHOCTH B
MMIPOBU3MPOBAHHOM JIBWKEHUH TOJ MY3bIKY. 3aHATHS TaHLEM MOMOTYT c(OpPMUPOBATH
IPaBWIBHYI0 OCAaHKY, Hay4daT OCHOBaM 3THKETa M TPaMOTHOW MaHEphl IOBEJICHHS B

0OIIIECTBE.



TaHleBanbHOE HCKYCCTBO Jla€T OpraHu3My (DU3UYECKYH0 Harpy3kKy, paBHYIO
COUETAaHUIO HECKOJIbKMX BHUAOB cropta. Mcnonb3yemble B Xopeorpaduu ABUKEHUS,
MPOLIEAIINE JUIUTENbHBIN 0TOOP, 0€3yCI0BHO, OKa3bIBAIOT MOJOKUTEIBHOE BO3/IECHCTBHUE

Ha 30pOBbE IETEM.

2. leapb u 3aqa9un

Heab: co3nanue ycaoBUM, CHOCOOCTBYIOIIMX TapMOHHUYHOMY pa3BUTHUIO Tela
peOeHKa, PACKPBITHIO M Pa3BUTHUIO MPUPOAHBIX 3a/aTKOB, TBOPYECKOrO MOTEHIIHAJa
pebeHka B rpoliiecce 00y4eHUs] TaHIeBaIbHOMY UCKYCCTBY.

Iean peanusyercs mocpeacTBoM 3a1ad:

» Oo0pa3oBaTebHBIX:

1. Pacmupenue 3nanuii geteit 00 oKpy Karolei 1edCTBUTEILHOCTH.
2. [TpuoOuieHue Kk TaHIIEBaTIbHOMY UCKYCCTBY, pAaCUIUPEHUE 3HAHUM O TaHIIaX.
3. [ToOyxneHne K MMIPOBU3ALMU MO MY3bIKY, COUYHMHEHHUIO COOCTBEHHBIX

KOMIIO3UIIMY U3 3HAKOMBIX JBM)KECHUM, MPUAYMBIBAHUIO CBOU OPUTHHAJIBbHBIE JIBHKEHUS B
UMIIPOBU3AIMH.

4. @OopMHUPOBAHUE HABBIKOB OCHOBHBIX TAHIIEBAJIIBHBIX JBW)KEHUM: MPSIMON U
OOKOBOM rajion, MPUCTABHOM IIIar, Iar ¢ MPUTOIIOM, TPOWHOM IIar, Iar Ha BHyTpeHHEH U
BHEIIHEH CTOPOHE CTOIIBI, AT ¢ TIEPEKaTOM, IIPYKHUHKA ¢ TIOBOPOTOM, BBIOpAaChIBaHHE HOT
B IIPBIXKKE, MOJACKOK Yepe3 MPHIKOK.

d. Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMA, TEMIIa, KOOPIUHAILIUIO  CBOOOMY JBUKECHUH.

» Pa3BuBamommx:

1. Pa3zButne BooOpaxkeHus, haHTa3uM, YMEHUS CAMOCTOSITEIIbHO HAXOJUTh CBOU
OpUTHHAIIbHBIC JBUKEHUS, TO €CTh MOOYXIaTh I€Tel K TBOPUECTRY.

2. Pa3zBuTre TBOpPYECKON CaMOCTOSITETBHOCTH B CO3JaHUN XYAOXKECTBEHHOTO
oOpa3za TaHIIa.

3. OOydeHne paeTeil mpueMaM CaMOCTOSTEIIBHOW M KOJISKTUBHOW pPaOOTHI,
CaMOKOHTPOJISI ¥ B3aUMOKOHTPOJIS

» BocnuraTeJbHBIX:



1. PasBuTne y geTeil aKTUBHOCTH U CaMOCTOSITENIBHOCTH, KOMMYHHUKATHBHBIX
CIIOCOOHOCTEH.

2. ®opmupoBaHue oOUIEH KyJIbTYphl JUYHOCTH PEOCHKA.

3. ®opMUpOBaHUE HPABCTBEHHO-3CTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEM.

4. Coznanue atMocepsl paJJoCTH IE€TCKOI'0 TBOPUECTBA B COTPYIHUYECTBE.
AKTYaJIbHOCTH
AKTyalnbHOCTh JIJaHHOM NporpaMMbl B TOM, YTO MporpaMma HallelieHa Ha oOiee
rapMOHUYHOE MCUXUYECKOE, JYXOBHOE M (u3HuecKoe pa3BuTue. Yem paHbllie Mbl JaJUM
JETSIM TaMMYy pa3HOOOpa3HBIX BIEYATIEHHWH, YYBCTBEHHOTO OIBITa, OCOOEHHO B TaKOM
rapMOHUYHOM, €CTECTBEHHOM BUJIE JNEATEIBHOCTH, KaK JABM)KEHHE 0]l MY3bIKY, TeM Oolee
yCIEIIHbIM OyneT uX JajpHeiiiee pa3Butue. M1 BO3MOXHO, MeHbIle OyaeT mpoliem y
HAIIUX JETeH C pPa3BUTHEM pEYH, BHUMAHUS, MaMATH, MBIIUICHAS, (OPMUPOBAHUEM
KpacCHBOM OCaHKH.
HoBuzHa
HoBusna mnpennaraeMoil mporpamMmbl COCTOMT B TOM, YTO COJEpXaHUE IPOrpaMMBI,
NPaKTUYECKUN MaTepual MOXKET OBITh MCIIOJIB30BAH B CAMBIX Pa3HOOOPA3HBIX (opmax
TBOPYECKOTO B3aUMOJICHCTBUS € AeTbMHU. [ TaBHOE, HA YTO AOJKEH OBITh HalleJIeH Ie/1aror,
3TO NpUOOLIEHHE K JABMKEHHUIO IOJ MY3bIKYy JAE€Teld C pa3HbIMM CIHOCOOHOCTSIMU B
MY3bIKaJIbHOM U JIBUTATE€JIbHOM OTHOIIECHHUH.
B kauecTBe My3bIKaJbHOTO COMPOBOXKICHUS MpEJIaratoTcsl LEeJOCTHbIE MPOU3BENCHUS B
ayquo 3alliCu WKW <OKUBOM)» HCIOJIHEHMHM, a HE OTPBIBKM, KaK 3TO MPHUHITO B
TPaIULMOHHBIX MY3bIKaJIbHO - PUTMUYECKUX YyNpakKHEHUAX. L{enoCTHBIH My3bIKaIbHBIN
o0pa3 rmepenaercss pa3HOOOPa3HBIMU IJIACTUYECKUMH CpEICTBaMH, TPEOYIOIIMMU Kak
CBOOOJIHOTO BIAJACHMUS TEJIOM, TaK M TOHKOIO MY3BIKaJIbHOTO CiyXa, ©Ooraroro
BoOOpakeHus U ¢aHTazuu, 6oJiee rIrydOKOTo MOCTUKEHUS COJIEPKAHMS MY3bIKH.

3. [lnanupyembie pe3yabTaThl OCBOEHHS 1eTHbMH MPOrpaMMbl JONOJHUTEIbHOI0

odpa3zoBaHus «PUTM» U151 1eTell mecToro roaa ooyuenus (5-6 Jjer).

e V nereil chopMUpOBaHbl HaBBIKM IJIACTUKH, MY3BIKQJIHLHOTO PUTMA, TBOPUYECKUX

CIOCOOHOCTEH B BOTUIOIIEHUH MY3bIKaJIbHO — JBUTATEILHOTO 00pasa.



e Jletn

3HAKOMbI C TEXHHUKOH TaHIICB W BbIIOJHAIOT HWX JJICMCHTHI: HCTCKHﬁ,

CHIOPTUBHBIH, OAJIBHBIN M OCHOBBI HAPOJAHOTO TAHIIA:

Jerckmii Tanem:

1.

10.

«ber mapamu no kpyry». CoxpaHsaTh NapHOCTh, JIE€pXKaThb KPYr, UHTEPBAJIbI.
JIBM>KEHME UCTIOJIHSTh TOYHO MO MY3BIKY.

«ber mo kpyry»- JlepxaThb Kpyr, MHTEpBajbl, OCAHKY \ T'OJIOBY ITOJHSTH\.
Hcnonusate To4HO noa My3biKy. [lar Ha 1/8 TakTa.

«bokogroii ramomy. C npaBoii / IeBOI/ HOTU IIar B CTOPOHY, JieBas / mpaBas/
JoroHsieT €€ M moja0uBaeT, JBMXKEHUE HCHIOJHSAETCS JIETKO, 3aJ0pHO. J[Ba
ranona Ha 1 Takt. My3bIkanbHBIN pazmep 2/4.

«Donapukn» - Kuctu pyk A0KHBI ObITH TIEpE]T COOOM, TOKTH OITYIICHbI BHU3,
nayblibl coOpanbl, / Kak OblI JepKar s0JI0KO/, JIETKO BpallaTh KUCTIMH, 0e3
HaIPSHKEHUS.

«IIpbpKku» - Jlerko mnoampeIriBaTh Ha JBYX HOTaX B COOTBETCTBHHM C
XapakTepoM My3bIkH. COXpaHITh OCAHKY. PUTMHUYHO UCIONHATH NPBDKKUA Ha
nByXx Horax. Ha kaxnyro ¥z takrta. Kak 3ailky, MBILIIKH, JIATYIIKH.

«Xnonku» - XJIONKK T[OOYEpPEIHbIE B COOTBETCTBUU C PUTMHYECKOMN
myJbcaiuei, XJIOTOK MPUXOIUTCA Ha KXyl 4YeTBepTh. Pasmep 2/4 — 2
XJIOMIKA B TakKTe MOOYEpPEaHBbIE Ha KaxkAylo %2 Takta. Miaum Ha OJUWH TakT-
nay3a. (Tanen- urpa «kaMapuxu»)

«XJOomoK ¢ mnpuTornoM». MCHomHSAETCS Ha CWIBHYKO JOJI0  TakTa.
My3bikanbHBIH pasmep 2/4. Ha «pa3» - UCIONHATH XJIOMOK W MPHUTON OJTHOM
HOT'OM, HA «JBa» - I1ay3a U T. 1.

«Xoapba mapamu 1o Kpyry» - CoxpaHsATh MNapHOCTh, JEpPKaTh KPYT,
UHTEPBAJIbI, XOAUTh TOYHO MOJ My3bIKy. [Ilar — ¥ Takra.

«Xonpba 1o Kpyry» - Jlepkath Kpyr, HHTEpBaJbl, OCAHKY \ TOJIOBY ITOJHATH)\.
BoinonusaTs TouHO oA My3bIKy. Illar ¥ takra.

«YHOpaxxHeHUE ¢ MOrpeMyllKaMu, UTPYLIKaMu» - YMETh MPaBUIBHO JEpKaTh
MOTPEMYIIKY W BBINOJHITh JBUXKEHUS B COOTBETCTBUM C PUTMOM U

JTUHAMUKON MY3bIKM. TaHEl C UTPYyIIKOM.



11. U3yyenne Wrpepl-TaHUEB «3amaraid HOXKKW», «OCEHHHH  JOXKIUK»,
«Jlomanku», «Komeukny, «Y xupada naraay.

12.TToctanoBka TanueB «lluenkay, «Jlarymaray, «Irogku».

CnopTuBHBIN TaHell

10.

1. «Bpacceinnyo mapuiem» - JlepkaTb OpPHUEHTHp, HE CTAJIKUBATHCA. XOAMUTH O]

My3bIKy. Illar Ha ¥ TakTa.

«Bpacceinnyto marom» - JlepkaTb OpUEHTHUP, XOAUTh, HE CTAJIIKUBASICh, TOUYHO MO/
MY3BIKY.

«BpiOpacbiBanue HOr».  VCHONHATHL TEPEeCKOK C OJHOW HOTH Ha JPYrylo
nooduepeiHo. BeiHOCUTCS HOra Brepes Ha /45 rpamycoB/, KOJIEHH MpsiMbIe, HOCOK
IPEICIbHO HATSIHYT, UCIIOJIHSIETCSI B OBICTPOM TEMIIEC Ha KaXIyH0 ¥4 TakTa.

«Mapm napamu no kpyry» - CoxpaHsTh NapHOCTb, JAEp:KaThb KPYr, WHTEPBAIbI.
XOJUTh TOYHO MOJI MY3bIKY.

«Mapmr o kpyry» - [lepxatb Kpyr, HHTEpBaJbl, OCAaHKY /TIOAHATH rojioBy/. YeTko
XoauTh 1oa My3biky. Illar Ha % TakTa.

«Map1 ¢ BBICOKMM NMOJAHUMAHHEM HOT». Mapil ¢ BBICOKMM MOJHHMMaHUEM KOJICHA,
HOCOK OTTSIHYT BHM3, KOPITyC MpsIMOW. XapakTep 4eTKuid, sHepruyHblil. [llar na Y4
TaKTa.

«Mapm» - 4eTKO XOAuTh 1MoJl My3bIKy. Ilar Ha % TakTa. CoriacoBbIBaTh IBUKECHHUE
PYK U HOT, I€p’KaTh OCAHKY.

«Menkwuii 6er mo xkpyry» - Jlepxarb OpHeHTHp, HE CTAIKHBATHCS APYT C JAPYTOM.
HcnomHsaTh TOYHO 1O MY3BIKY.

«Menkuii 6er» - JIBmkeHHe HCIONHICTCA Ha 1/8 TakTa, Jerko Ha HOCOYKAX, IIar
MEJIKUU.

«Ilepemennbrii mar». My3blKaIbHBIH pasmep 2/4. Wcnomnsercss Ha 1-i TakT
MY3BIKH, JIBa [Iara ¢ MpaBoM HOTH, JBA 1lIara C JIEBOM HOTU U T. [I.

«lTonynpucenanre ¢ BBIHECEHHMEM HOTM HA IISTKY». Ha «pa3» npucenats, Ha
«IIBaY MOHATHCS C MOJYIPUCEIAaHUEM W BBIHECTH MPaBYIo / IEBYI0/ HOTY Ha MATKY B

CTOPOHY.



«[lockokm». My3bikanbHblil pasmep 2/4. VCHONHATH SHEPrUYHO, 3aJOPHO HA
KaKIyro ¥a Takta. Ha «pas» - mar Ha npaBylo HOTY, Ha «JIBa» - [IOCKOK Ha 3TOH HOTe,
IIOAHATh KOJEHO JIEBOM HOI'M, HOCOK OTTAHYT BHM3. JIBMJKCHUE HCIIOJIHACTCS C
OJIHOM M APpYroM HOTU B PA3HBIX HAIIPaBICHUAX.

«lIpucraBHoii 1mar ¢ npyXuHKom». Ha «pa3» - mar B CTOpOHY, Ha «ABa» -
MPUCTABUTh HOTY: HOCOK K HOCKY, MSTKa K MATKE — W HUCHOJHUTH HEOOJBIIYIO
MPYKUHKY /Tipucenanue/. JIBuKeHne HCIOIHAETCS B OJHY U B JIPYTYIO CTOPOHY.
«IIpucraBHoy mary, HaunHate pazydnBaTh ABWKEHHUE 110 NpsiMou JuHuK. Ha «pas3»
- 1ar B CTOPOHY, Ha «J1Ba» - IPHUCTABUTh HOI'Y HOCOK K HOCKY, IIITKY K IISITKE.
Kopnyc npsimoii, rojoBa npunoaHsTa. JIBUKEHUS UCIIOIHSAETCS B OJHY U B IPYTYIO

CTOPOHY. XapaKTep 3aBUCUT OT MY3bIKH.

OCHOBBI HAPOIHOTO TAHIIA

1.

«l"apmomikay. IIaTku BMecTe, HOCKHM BpO3b, HOCKHM BMECTE, ISTKHM BpO3b C
IPOJIBM>KEHUEM B IIPABYIO U B JIEBYIO CTOPOHY.

«/lpoOHbIii 1ar».  BeImonHseTCs PUTMHYHO Ha BCEH CTymHe, Ha Kaxmyro 1/8
takta. CTyNHM mapajulelibHO, KOJEHU COTHYThl cJlerka. JIBUKeHHe MOXKeT
BBINIOJIHSITHCSL HA MECTE U B PA3HBIX HAIIPABICHUSX.

«KoBbIpsuiouka» Brepen. OQuH U3 BUJIOB «KOBBIPSJIOYKUY». My3bIKQIBHBIN pa3zmep
2/4. Ha 1-i takT mpaBast/ JeBasi/ HOra BBIHOCHTCS BIIEPEI Ha HOCOK, Ha CUCT «pas»,
«IBa» TIOCTaBUTh HOTY Ha KaOIyK, Ha cueT «pa3» - 2-ii Takr. [locTaBUTH HOTY B
HCXOJHOE IOJIOKEHHE, HA CYET «JABa» - May3a U JABUKECHUE MOYXHO BBIIIOJHSIThH C
OPYror HOTU U TPEMSI NPUTONAMHU. XapaKTep 3aBUCUT OT MY3bIKHU.

«IIputomel ogHOM HOTOMY - Pasmep 2/4. Ilputon Ha CHITBHYIO JTOJIO KaXKIOTO TaKTa.
«[Iputornsl moouepeHbie» - My3bIKaTbHBIN pa3mep 2/4 — 2 npurona B TakT. [Ipuron
WCIOJIHSIETCA HA KAy YETBEPTb.

«IIpuronsr Tomaromme» - MCHONHATH HA KaXXIyH BOCBMYK) Ha IOJHOM CTOIIE,
BBICOKO HOT'Y HE IOJTHUMATbh.

«IIputonbly.  My3bikanbHbll pazmep 2/4.1lputon moodyepenHO Ha KaxaAyr Ya

takta. Unu 1-i TakT — ABa mpurona, 2-i TakT — maysa.



11.

«lIpyxunka» - Jlerkoe mpucenaHue B COOTBETCTBUU CO CIIOKOMHBIM XapakKTepOM
MY3BIKH. J[BUKEHHE UCITOIHACTCS HA CHIIBHYIO JIONIO TakTa. Pasmep 2/4.

«ar ¢ mpuronnoM». Ha «pa3» - mar ¢ npaBoi HOTH, HA «IBa» - IIPUTOII JIEBOU
HOI'OM, HE IMEPEHOCS HA HEE TKECTh TEja, 3aTEM IIar ¢ JIEBOM HOTHU, U IPUTOII
npaBoi u T. 1. OOpaTuTh BHUMAaHUE: C KAKOW HOTH MPUTOI, C TOM HOTH CIEAYIOIINI
mrar. J[prokeHnue ucnonHsercs Ha 1 takt. My3bIkaabHbIN pa3mep 2/4.

«BbICTaBIEHNE HOTM BIEpPE] HAa HOCOK».  JIBM)KEHHME HUCHOJHAETCA C MPaBOU U
neBoM Horu. Hora BBICTaBIAETCS, HOCOK MPEAECIBHO BBITSHYT, ISATKA MOBEPHYTA
Briepea. KoneHo mnpsiMoe, rojioBa IMOBEpHYTa K BBICTaBIEHHOM HOre. Xapakrtep
MY3BbIKH YMEPEHHBIN.

«BpICTaBlEHNE HOTHU BIEPE] HA MATKY». JIBMKEHUE UCIHOJHAETCSA C MPABOU U
JIEBOM HOTH MoouepeaHo. [Ipy UCTIOJIHEHUU IPUAEPKUBATHCA TOUYHOTO HAINPABICHUS
Briepen. Hora BeIcTaBiseTcss Ha MATKY, CHJIBHO COTHYTa B IMOJBEME TakK, YTOOBI
HOCOK CMOTpPEJ BBEPX U HEMHOT'O B CTOPOHY, KOPITYC MPSIMOM, TOJIOBA MPUITOJHSTA.
Xapakrep My3bIKHA CHOKOMHBIN. [Ipr My3bikaabHOM pasmepe 2/4 Ha «pa3y Kaxaoro
TaKkTa HOra BBIHOCUTCS BIEpEl, Ha «/[Ba» - HOra IOATATMBAETCS B HMCXOIHOE
IIOJIOJKEHUE.

«YupaxHeHue C IulaTouykaMu» - JIBHKEHHMsT BO BCEX HAIPABJICHUSAX IUIABHBIE,
JIETKHE.

[TocTaHoBKa TaHa « Pycckuii CyBEHUPY.

baabHbIM TaHel

1.

«[amonn Buiepen» - Briman Ha mpaByro /JIeByI0/ HOTY BIIepel, JieBas Hora / mpaBas/
MOATATUBAETCA M C HEOONBIINM TOJCKOKOM TpozaBuraeTcs Bmepen. lllar ma Y
TakTta. Pazmep 2/4. XapakTep SHEprUIHBIH.

«Kpyxurbcs nmapamu» - TaHIyrolIKe, B3IBUIMCh 3a PYKH, CMOTPST APYT HA Jpyra.
[Tpu ucrioTHEeHUW JTBHXKEHUH JTOJDKHBI 00pa3oBbiBaTh KpyT. Llar -1/4 takra.
«Kpyxurbcsi mo ogHomMy» - JlenaTh MalleHbKHII KPYKOK BOKPYT c€0sl, COXpaHSTh
OCaHKY, CIyIlllaTh My3bIKy. KpyXeHue B OJIHy CTOPOHY JOJKHO 3aHUMATh He OoJiee 4

TAKTOB MY3bIKAJIbHOI'O COIIPOBOXKIACHUA.



4. «IIlar Banbca /rumHacThueckuit/». Hc. m.: croilka Ha HOckax. BeimonHsercs Ha
cuet: «Pa3, nBa, Tpmw». X «u» - ManeHbKUM CKob3AIIMU. Ha «pa3» - mar npasou
HOT'OH BIIEpE] C HOCKA Ha BCIO CTYIIHIO, CJIETKA Cru0asi KOJIEHO /MSTKO MPYKUHS/ ; Ha
«IBa, TpU» - Ba HEOOJBIINX IlIara BIEpE] JIEBOW, 3aT€M MpPaBOd HOTOM Ha HOCKax
/HOTH TIpsAMBbIE/.

5. «Illar Bambca»/ TaHneBanbHBIN/. McI.: cTolika Ha HOckaxX. McmomHseTcs, kKak H
MpeabIAYyIUH ar, Ho Ha 0ere CTpeMHUTENbHO.

6. «Ilar m MOCKOK C IpaBOM, 3aT€EM C JIEBOW HOrm». Hora BBICOKO NOJHMMAETCH.
Mys3bikanbHbIi pazmep 2/4. JIBMKEHUE HCIIOMHSIOTCS SHEPTHYHO, BECEIO, 3aJJ0PHO,
Ha 2/4 TaxrTa.

7. «ar monskm». HMcnomusercs c¢ 3arakta. Ha «pa3» - NMOCKOK Ha JIEBOM HOTE,
IPaBy HOT'Y BBIHOCHUM BIIEPEX, C 3TOM HOT'M UCIIOJHSIEM NEPEMEHHBIN Mar. 3aTemM
JBMDKEHHE UCTIOJHUTD C IpYroi Horu. Pasmep 2/4. JIBuxkenne Ha 1-if TakT My3bIKH.

8. «TanueBanbHbIM mary. JIBUKEHUS HCIONHSIOTCS BO BceX HampasieHusix. llar c
HocKa. McromHsieTcs: Ha KaKIyro 4eTBEpTh MYy3bIKAIBHOTO pa3mepa 2/4. Ha «pa3y -
I1ar ¢ IpaBoO HOTH, HA «Bay - IIar ¢ JEBOW HOTH U T. 1.

9. IlocTaHoBKa TaHIa « Baimscy.

4. CTpyKTypa 3aHATHSA

MHp TaHIA BKJII0YA€T BbINMMOJHCHUE CJACAYIOIINX 3aJaHuM:

. MY3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE  YIPAXKHEHUsS HAa  OCBOCHUE, 3aKPEIUICHUE

MY3BbIKAJIbBHO-PUTMHUYCCKUX HABBIKOB M HABBIKOB BbIPA3UTCIBHOI'O ABHUIKCHUA,

. JICTCKUM TaHEI,

. UTPBI: CIOKETHBIC, HECIOKETHBIE C IIEHUEM, MY3BIKUIbHO-IUIAKTUYECKUE,
XOPOBO/IBI;

. MIOCTPOCHUS, IEPECTPOCHHUS;

. YIPAKHEHUS C TPEIMETAMMU;

. 3aJlaHus Ha TAHIEBAJbHOE U UTPOBOE TBOPYECTBO.
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. Martepuain B mporpamme pacrojoKeH MO CTENEHU HapacTarollel CII0KHOCTH,
YTO CIIOCOOCTBYET PACIIMPEHUIO KpyTra 3HAaHUI U YMEHUW BOCIIUTAHHUKOB.

1. PuTMHMKO-THMHACTHYECKHMEe  yIpPa:kKHeHUS  TIPOBOJASITCS B  Haydale
o0pa3oBaTeIbHON JEATEIbHOCTH, SIBJISIOTCS OPraHU3yIOIIMM MOMEHTOM. BkiltodaoT B
cebst xoab0y MoJ My3bIKY, O€r MmojJ My3bIKy, OTPa0OTKY TaHLEBaJIbHbIX MaroB. CiyxaT
JUISL Pa3BUTHUSA, YKPEIUICHUS M KOPPEKIMU pPa3IUYHbIX TPYNI MBI, HCIPABICHUS
(u3MUECKNX HETOCTAaTKOB, TAKUX KaK KOCOJANOCTh, IapKarollias noxojaka u T.1. B paznen
BXOJSAT YIPAKHEHUS HA BBIPAOOTKY KOOPAMHAIIMM JBMXKEHHH, HA KOPPEKIUIO0 OCaHKH, Ha
OPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTHUPOBKY, HA YyMEHHME CIIylIaTh MY3bIKY, pacro3HaBaTh ee
XapakTep U Temim. B 3TOT pa3zen BXOIAT yHpaKHEHHsI C MpeAMEeTamMHu. YTIPaKHEHUS U
COIMPOBOXK/IAIOIINE MX MY3bIKAJIbHBIE PUTMblI MCIOIB3YIOTCS B TMOPSAKE MOCTENEHHOTO
YCIIOKHEHHSI U CTPOSTCS Ha YEpeJOBAHUU PA3IMYHBIX MY3bIKAJIbHBIX CUTHAJIOB, CTPOSITCS
10 BBICOTE TOHA C YepeJOBAaHUEM TEMIIA.

2. OOyyeHMe TaHUAM TMPOBOJUTCA B CEpEAUHE 3aHATUS, HOCHUT HE TOJIBKO
pa3BHBAIOLIMK, HO M T[IO3HABATENIbHBIA XapakTep. Pa3yumBas TaHIbBI, IULICKA
BOCIMTAHHUKH 3HAKOMATCS C WX HA3BAHHUSIMU, a TaKK€ C OCHOBHBIMU JIBHIKEHUSIMH ITHUX
taHieB. OBiazeBass MPOCTHIMU TaHIEBATbHBIMU JBUXKEHUSMH, BOCIIPOM3BOAS MX, IETH
NPUYYaIOTCS pPa3inyaTh pPa3HOXapaKTepHbIE YacTH MY3BIKAJIBHOTO TPOU3BEICHUSA,
Nepe1aBaTh IIACTUYECKOE X COACpKAHUE, TOYHO HAYMHATH U 3aKaHUYMBATh JIBI)KCHHE.

3. Hrpsl mox My3bIKy BKIOYAIOT B ce0s pa3sHOOOpa3HbIC JABMIKEHUS
MOJIpakaTeIbHOTO Xapakrepa, PacKphIBAIOIIHE coJiep KaHue MY3bIKaJIbHOTO
npousBeneHus. Ciofa € OTHOCATCS CBOOOAHBIE (OPMBI JBUKEHHS, CAMOCTOSTENIBHO
BBIOpAaHHBIE JEThMHU, KOTOpPBIE y4aT AeTell C03[aBaTh CBOW MY3BIKAJIHHO JIBUTATEIHHBIN
oOpa3. HMmmpoBuzanuss JaeT BO3MOXXHOCTb HaxXOJUThb HYKHOE JIBIKEHHE O]
HEIOCPEICTBEHHBIM BO3/IEHCTBUEM MY3bIKH.

CTpyKTYypa 3aHAATHA COCTOMT M3 TPeX YacTei:

I YacTh BKJIIOYAET 3aJaHUsd HAa YMEPEHHYI0 MOTOPHYI JABUTATEIbHYIO
AKTUBHOCTB: ITOCTPOEHUE, IPUBETCTBUE, KOMIUIEKC YNPAXHEHUMN ISl MOATOTOBKH Pa3HBIX
IPYII MBI K OCHOBHOU pabore. Ilo maurenbHocT — 1/3 yacTh oO0uIero BpeMeHHU

3aHATHA.
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I YyacTh BKJIIOYAET 3aJaHusi C OOJBIIOM JBUraTeIbHOM aKTUBHOCTHIO,
pa3yuuBaHue HOBBIX JBHKeHUH. [1o gnutenbHOCTH — 2/3 00111€TO BpEMEHH 3aHSITHS.

i 4acThb BKIIOYAaCT MY3bIKAJIbHBIC HWIPBI, TBOPYCCKHE 3aJaHUsA, KOMIIJICKC
yOpakHEHUW Ha pacciiabjeHue MBI U BOCCTaHOBICHUE nbixaHus. [lo gnmurenbHOCTH —
2—3 MHUHYTBHI.

3aHATHS TPOBOAATCS B UTPOBOM (hopme. DIeMEHThI KIACCHYECKOIo 3K3epcuca
BBOJIATCS MOCTeneHHo. [Ipu 3akperieHn B OOyYEHUM AJIEMEHTaM JK3epcuca BBOISATCA
JIUJTAKTAYECKNE MY3bIKaJIbHO TAHIIEBAIBLHBIE UTPHI.

MeToanuyecKkue npuemMsl:

HUrposoii meroa. OcHOBHBIM MeTOJOM  OOy4eHHsi Xxopeorpaduu  AeTei
JTOIIKOJIBHOTO BO3pacTa SBIISIETCA uepa, TaK Kak UIpa — 3TO OCHOBHAsA JESATEIbHOCTD,
€CTECTBEHHOE COCTOSIHHUE JIETEH JOIIKOJIBbHOIO BO3pacTa.

Peub uaer He O MPUMEHEHUM UIPhl KaK CPEIACTBA Pa3psAIKd U OTAbIXa, a O TOM,
9TOOBl TMPOHU3BIBATH HEIMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTEIbHYIO JEATCIIbBHOCTh WUTPOBBIM
HAYyaJoM, CIEeJaTh UIPYy €ro OpraHMYECKHMM KOMIIOHEHTOM. Kaxkaas puTMuueckas urpa
UMEET B CBOEH OCHOBE OMpE/ICICHHYIO 11€)Ib, KaKoe-T100 3a/laHue.

MeTton anajgoruii. B nporpamme oOy4eHHs IIMPOKO UCIOJIB3YETCS METO]] AaHAJIOT U
C KMBOTHBIM M PACTUTEIBHBIM MHUpPOM (00pa3, mo3a, ABUTATENbHAs HMMHTAILMS), TIE
nearor-pekuccep, HMCIOJb3ysl HIPOBYIO aTpuOyTHKY, o0pa3, aKTUBH3UPYET paboTy
NpaBoro TOJyIIApWs TOJOBHOIO MoO3ra pebeHKa, ero MpOoCTPaHCTBEHHO-OOpa3HOe

MBIIIJIEHUE, CIOCOOCTBYSl BBICBOOOXKJIEHHUIO CKPBITHIX TBOPUYECKHUX BO3MOXKHOCTEH

MOJICO3HAHMSI.
CooBecHbIH MeToa. JTo Oecena 0 XapakTepe MY3bIKH,
CPEIICTBaX €€ BhIPA3UTEIBbHOCTH, OOBICHEHUE METOUKHU UCTIOJTHEHUS

JIBMOKCHHUM, OIICHKA.
IIpakTH4yecKu MeTOA 3aKII0YACTCS B MHOTOKPATHOM BBINIOJHEHUHA KOHKPETHOTO
MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYECKOTO IBUKECHMUS.
Harasiaabiii MeTOJ — BhIPa3UTEIbHBIA MOKA3 MOJ CYET, C MY3bIKOM.
OO0s3aTebHBIMU  YCIOBUSIMH TPOBEACHUS HEMOCPEACTBEHHOM 00pa3oBaTelIbHOM

ACATCIIBHOCTH SABJIAIOTCA:
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- COOTBETCTBHE 3ajla U HEMOCPEACTBEHHO OO0pa30BaTENbHON JE€ATEIBbHOCTH
CaHUTApHBIM HOpPMaM U TpaBUiaMm;

- HaIlOJIHAEMOCTb rpynn a0 10 JernoBexk.

IIpuHIMIBI 0TOOPHI MY3BIKAJIBHOI0 MATEPHAJIA:

- COOTBETCTBHE BO3PACTY;

- XYJ0)KECTBEHHOCTh MY3BIKaJIbHBIX MPOU3BEICHUM, SIPKOCTb, JUHAMHUYHOCTH
ux 00pa3os;

- MOTOPHBIA  XapaKTep MY3bIKAIbHOTO TMPOU3BENECHUSA, MNOOYXKIAIOMMN K
JIBUKEHUSAM («JTaHCAHTHOCTBY);

- pa3HooOpa3ue TEeMAaTHKH, >KaHpPOB, XapaKTepa MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEACHUI Ha

npUMepax HapoOJHOM, KIACCUYECKOM M COBPEMEHHOW MY3bIKH, JETCKUX IIEeCEH,

MY3bIKHU U3 My.III)T(i)I/IJILMOB .

5. OpraHu3anMoOHHO-NIeJArOrH4YecKue YCJI0BUS pealu3anuu 1eTbMHU
JAOMOJHUTEJIbHOM 0011e00pa30BaTeIbHONH MPOrPaAMMBbI — IONIOJTHUTEILHOMI
o0mepa3BuBarouieid nporpaMmmbl «Purm»
Hacrosimiass mporpamMma cocTaBlieHa C YYETOM BO3PACTHBIX M TMCUXO(PU3UYECKHX
0COOEHHOCTEN AeTeil 6-T0 roaa KU3HU.
Cpok peanu3auuu nporpamMmbl: 8 mecsiieB (OKTAOPH - Maid).
Pe:xkxum 3aHATHII: 3aHIATHUS TPOBOASTCS JiBa paza B HEAEIIO IO 25 MUHYT
(akajeMUUYeCKUii vac).
Hanouansiemocts rpynmnsi: 10 10 genoBexk.
®opma opraHu3aluu JeATeIbHOCTA BOCIUTAHHUKOB HA 3aHSATUU:
- (pponTaNBEHAS;
- B Mapax;
- TpyIIoBasi;

- UHAUBHUIYAJIBHO - TPYIIIIOBASL.
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6. KOMILIEKCHO - TeMATHYeCKOe IVIAHUPOBAaHUE:

Tema 3agaun Conep:kanue
Ne
1 «JlaBanTe 3HaAKOMCTBO C JI€TbMH. OcHOBHBIE TpaBUIa
ITO3HAKOMUMCSI» MOBEJICHUE B
TaHLIEBAIbHOM 3aJI€,
MpaBujia TEXHUKH
0€30MacHOCTH.
2 «A30yKa TaHIa» Urto takoe TaHel? [IpnoOperenne
MPABUJIBHOM OCAHKU U
MOJIOKEHUE TOJIOBBI,
PYK W HOT.
[TocTanoBka kopmyca,
PYK, HOT Y TOJIOBBI.
3 «JIarymara» OOyu4eHune nepecTpanBaTbes U3 «JIarymkn-
OJIHOTO PUCYHKA B APYTOM. JATYIIATa»
[Tox My3BIKY UCTIOJIHSIIOT
JBUYKEHUSI JIaIOHSMMU:
«XJIOTIKUY, «yJapbD» 00pa3ys
IIPU 3TOM KpYT, JINHHIO,
CTOMKa B Iape.
4 «B roctax y cka3ku» | 3HaKOMHUTb C «PUCYHKOM) «3aBUBATh U
TaHLa: IBM>KCHUE 0 JINHUU pa3BUBATH
TaHlld, IPOTUB JIMHUH, CYKATb KaIlyCTKY», «pE€3BbIC
U PACIIUPATH KPYT. HOXKKW.
5 «IInromieBnie CoBepuIeHCTBOBATH «Muika
MeIBEKaTa» VICIIOJTHEHUS JAE€TbMHU KOCOJIAITbI»
«BBICOKOTO II1ara.
Bocnpunumats 1 nepegaBaTh
B JIBUDKEHUH TEMIT U XapaKTep
My3bIKU. Pa3BUBaTh 4yBCTBO
pUTMa, aKTUBU3UPOBATh
BHUMAHUE JICTEH.
6 «OceHHuE TUCThSI» YMeHue nmpaBuibHO «3aiiMu TOMHK»

OPUEHTHPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE.
CoBepuIeHCTBOBAHUE B
WCITOJTHCHUH BBIYYCHHBIX
JIBUOKCHUM.
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«MyxomopbI»

OO0pasHbie UTpHI.

«O30pHBIE
MYXOMOPBD»

«Haponnsie y30pb1»

CoBepiIeHCTBOBATh HABBIK
JIETKOTO MOCKOKa, OOKOBOTO
rajiona, OpueHTHPOBKE B
MIPOCTPAHCTBE.

«Kanuukay

«CHerypouyku»

OOy4eHne epecTpanBaThCS U3
OJHOTO PUCYHKA B IPYyTOM.
[Tox My3bIKY UCTIOTHSIIOT
JIBUYKEHUSI JIaIOHSMMU:
«XJIOTIKHY, «yJIapb» 00pa3ys
IIPU 3TOM KpYT, JINHHIO,
CTOMKAa B Tape.

My3bIKkanbHas urpa
«CHerypouka»

10

«KyKOJIBHBIN JOM»

CoBepI1IeHCTBOBATh
HCIIOJTHCHHS JICTbMU
«BBICOKOTO IIIara.
Bocnpunumats 1 niepeiaBath
B JIBMDKEHUM TEMII U XapaKTep
My3bIKkH. Pa3BUBaTh 4yBCTBO
pUTMa, aKTUBU3UPOBATh
BHHUMAaHUE JETEH.

Putmuueckas urpa
«IX0»

11

«CHEXUHKU»

Hayuuts nerei
HepecTpauBaThCs U3 OJJHOTO
pucyHka B ipyroit. «Kpyr»,

[IaXMaTHBIN MOPSAOK.

«MajeHpkas —
OOJIbIIIAs CHEKUHKAY

12

«Hrpas, TaHILyeM»

YMeHue npaBmiibHO
OPUEHTHPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE.
CoBepuIeHCTBOBAaHUE B
WCIIOJTHEHUU BBIYYEHHBIX
JIBUOKCHUM.

«Tanmyem Bce!»

13

«Oxumague
BOJIILIEOHOTO
npa3aHuka Enxm»

[ToowpsTh )XeIaHue TaHLIEBATh
B [1apax, pa3BUBaThb YMEHUE
OPHUEHTHPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

[TapHbIl TaHen

14

«HoBoroguuii
YTPEHHUK»

Iloka3 TaH@ POAUTEISAM.

«dpyxb6a»

15

«Becenble
My TeIIeCTBEHHUKHU»

PabGoTaTs Hajg TaHIEBAIILHBEIM
[1aroM ¢ HOCKa.

«[Tonpka»

16

«Ko1maups misacka»

CoBepuieHCTBOBaHUE

«Komxkua gom»
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nepeaBaTh 3a1aHHbIN 00pa3s.

17 | «XopoBoa apyKObI» PazButHe uyBcTBaA prTMAa. «Yacuxn»
18 | «TauneBanpHas [Ilaru TaHIEBaIbHBIE C HOCKA, «Msryukny
MO3aliKa» MMPUCTABHOM XOPOBOHBIN 1IAr.
Xoar0a Mo pa3MeTKaMm.
19 | «PucyHok tanma» [TocTpoeHus B 1IETIOYKY, KPYT. «3meiikay
20 | «TaHueBaabHOE [ToBsImIeHe THOKOCTH «3Melika», «pyKa B
accopTH» CYCTaBOB. PYKe», TaJIoTl.
21 | «My3bIKaJIbHbBIE 3aKkperIsATh YMOLMOHAIBHO- «My3bIKajabHas
TOIAPKI [JIs BBIPA3UTEIIBHOEC HCIIOTHCHUE ITKATYIKA
6aGyLIeK 1 MaMbl TaHIIa, IPOJOJKATh Pa3BUBAThH
yMEHHE 00IIaThCs APYT C
JPYTOM MOCPEICTBOM
JIBUOKECHU.
22 [Tox My3BIKY UCIIOJIHSIIOT «Kpyr u xpyxouex»
JIBVDKCHUS JTaIOHSIMH
XJIOIIKWY, «yJapbl» o0pa3ys
IIPU 3TOM KPYT', JTUHHIO,
«ITpa3iHUK BECHBI» CTOliKa B 11ape.
23 | «lIBeTOYHBIN BAJIHCY» [To3HAaKOMUTH C PUCYHKOM 3HAKOMCTBO C TaHIIEM
TaH1a. Pa3o06path OCHOBHBIE «Banbey
newkeHus. DopmMupoBath
YMEHHE BCIIYIIIMBATHCS B CIIOBA
¥ MY3BIKY, TOUYHO TIepeaBas
BCE HIOAHCHI TICCHH B
JIBUOKCHHSIX.
24 | «JlecHas momjsiHa» [ToompsTh cTpeMiIeHUE K W3y4eHnne 37eMEHTOB
uMIpoBH3aIuu. Pa3BuBaTh ACTPATHOTO TAHIIA
YMEHHE BCIYIINBATHCS B «lIBeTounas
MY3BIKY, TAHIIEBATh B TIOJISTHKAY
XapakTepe MY3bIKH, UCIIOIb3YS
n300pa3uTeNbHbIC TBUKCHUS.
25 | «kKyKoIbHBIN TOM>» 3aKperuIiaTh «PUCYHOK» TAHIIA, «TaHIeBabHAS
oTpabaThIBaTh OTACIHHBIC IIKATYJIKa»

3JIEMEHTBI TaHILA.
®opmMupoOBaTH HOBBIE
BBIPA3UTEIIbHBIEC HCTIOJIHEHHUS.

JloOuBaThCs TIETKOCTH
nBrKeHn. CIBIIaTh CMEHY

bpas.
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26 | «ban y 30mymku» [Monnep>xuBaTh KenaHUe Wrpsl, 5TIOBI, TAHIIBI
JIETE UTPATh B MY3bIKAJIbHbBIC 1o BBIOOpY JmeTei
UTPBI, UCTIOTHATh 3HAKOMBIC
TaHIIBI.
27 | «XpycTanbHbIN 3aKperIsATh YMOLUOHAIBHO- Urpa «Mou
oalIMagoK» BbIPA3UTCIbHOC NCIIOJIHCHUC MIPEBPALCHUSD)
TaHIIa, IPOJOJKATh Pa3BUBATh
yMEHHE 00IIaThCs APYT C
JIPYTOM MOCPEICTBOM
nBIOKeHnil. PaboraTh Hax
COJILHBIMU TIAPTHSIMHU.
28 | «JloKITTMBBIN JIEHb» [T03HAKOMHUTH C HOBOW «3BepsaTay
komno3unuen. [lonnmars
CoJiepyKaHue, HACTPOCHHE,
pazo0paTh OCHOBHBIC
nekenus. [lo0ykaaTh k
TIOUCKY M300pa3uTEIIbHBIX
nBvxeHUM. [ToompsTe
KeJIaHUEe CaMOCTOSATEIIBHO
UMIIPOBU3HUPOBATH.
29 | «Ha myry» Pa3BuBath ymenue My3bIkanbHbIE
3allOMHHATD U TIepeaaBaTh pOJIeBBIE UTPBL:
PUTMUYECKUI «PHUCYHOK, «baboukm»
pa3BUBATH CIIyXOBOE
BHUMAaHHE.
30 | «IIpa3aHuK BeCHBI» [ToBOPOTHI B CTOPOHHI, KomnextuBHo-
HAKJIOHBI B CTOPOHY, BIIEpe]a U MOPSAKOBBIE
Ha3az. [lonbem u onmyckanue yIpakKHEeHUSI:
PYK, TUIeY, TOAHUMAaHUE U «YalHuky,
OIlyCKaHUE PYKH BMECTE. «MarmmHKm»
31 | «IIpa3gauk OOyuenue nereit My3bIKaJIbHbIE UTPHI:
OJYBaHUMKOBY TaHIIEBAJIbHBIM JIBUKCHUSM. «JloBymikay
32 | «3mpaBCTBYH, JIETO» [IpencraBienue NporieHHBIX | MuHU KOHIEPT: «Jlo
TaHIIEBAJILHBIX HOMEPOB BCTpeun
POUTEIISIM.

Y4eOHBIN MJIAH

Mecsn Ne

Bunpl, hopmbl AeaTeIbHOCTH

KonuuecTBO akageMUUeCcKux
9acoB 3a YU4eOHBIN IO

Mopyas 1

17




1 «JlaBaiiTe TO3HAKOMHUMCS 2

2 «A30yKa TaHLIa» 2

OKTs6pB- 3 | «Jlarymara» 2

neKadpb

4 «B rocTax y cka3km» 2

5 «[InronieBrie MeaBEKATAY 2

6 «OCEHHHE JTUCTHS 2

7 «MyxoMOopbI» 2

8 «Hapoausiit aptucT» 2

9 «Hapoausie y30pbi» 2

10 | «CHerypoukmn» 2

11 | «KyKkonbHBIH 10M» 2

12 | «CHeXUHKI» 2

13 | «U rpas, TaHiyem» 2

14 «Orxuanre BOMIIEOHOTO TIpa3iHuKa Enxmy. 1

IIpomeskyTouHasA aTTeCTALMS.
15 | «HoBoroauuii yrpeHHUK» 1
Monayasb 2

16 | «Becemnbie myTeneCTBEHHUKI 2

17 | «Komraubs musicka» 2

18 | «XopoBoa IpyKObI» 2

19 «TaHueBanpHasg MO3auKa 4

20 «PucyHoK TaHIa» 2

SnBaps- 21 | «TaHneBaJIbLHOE aCCOPTH» 2

Man 22 | «My3bIKanbHBIC TIOJAPKW» It 6a0yIek u Mam | 2
23

«IIpa3mHUK BECHBI» 2

24 | «lIBeTOYHBII BaJIbCY 2

25 | «JlecHas monssHa» 2

26 «KyKoIbHBIN 1OM» 2

27 | «bany 3omymkm» 2

28 | «XpycTanbHBIN OaIMavyoK» 2

29 «J10KUTUBBIN JCHDY 2

30 | «Ha nyry» 2

31 | «IIpa3gHuK BeCHBI» 2

32 | «IIpa3gHUK OTyBaHIHKOB) 1

33 | IIpomMe:kyTouHas aTTeCTAHA 1

Nroro (akageMr4ecKux 4acoB) 64
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JIMMTEeNbHOCTh OTHOTO 3aHITHS 25 MuH

KonnuectBo 3anatnii B Henemo / 00beM yueOHOM Harpy3ku (MUH.) 2/50 muH

KonuuecTBo 3ansTuit B Mecsii] / o0beM yueOHON Harpy3Kku (MUH.) 8/200 mun

KonunuectBo 3anaTHil B yueOHOM roay / o0beM yueOHON Harpy3Kku 64/1600 mun

(dac, MHH.)

8. YueOHblii mu1aH
ITpoaoIKUTENBHOCTD KomnuectBo KonunuectBo KonnuectBo
3aHATHS 3aHATUN B HENICIIIO | 3aHSATUM B MECAIl | 3aHSATUHN B TOJI
25 MUHYT 2 8 64
(akameMuuecKuii yac)
9.MarepuaJibHO-TeXHUYECKOe o0ecneyeHmne

Ne i/t HaumenoBanue KonunuectBo
1 Mapakacsl 50 mT.
2 [apdwr Oemnbie 12 mr.
3 JIuCThA I1aCTMACCOBBIE 40 .
4 by6enunku 32 miT.
3) [TnaTouku Gemnbie 15 mr.
6 [maToyku pa3HOUBETHBIE 15 map
7 LIBeThI MaHXETHI 15 .
8 LIBeThI mIacTMaccoBbIC 40 .
9 [InaTouku pa3HOIBETHHIC 15 .
10 Cynranbl 15 map
11 Marnurodon 1

10.®opmbI aTTECTALIUM

Pe3ynprarel OCBOEHMS NpPOrpaMMBbI

OTCJICKHMBAIOTCA Ha OTKPBITBIX 3aHATHAX

(opranusyembix 1 pa3 B mae) u ortueTHoM KoHueprte (1 pa3 B roag B utoHe). OCHOBHOM

METOd — Ha6JHOI[eHI/Ie 3a ACTbMHU B IIPOLECCCC ABHIKCHHUA 110 MY3BIKY

10.0ueHoYHbIE U METOANYECKHE MATEPHAJIBI

o .. Iloka3arenu
pebeHka

Cpennuii 6ann

My3blKaJILHO — PUTMHYCCKHEC VIIPAKHCHHUA U UI'PBI.

-Mapim (ITocTpoeHue B 1IepeHry, B KOJIOHHY, B KPYT)
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-Kpyr (Iloctpoenue kpyra u3 KOJIOHHBI, W3 Tap,
MIOCTPOCHHE MAJIEHBKUX KPYTOB MOIMAPHO)

-BrimonHenne  ABMIKEHHMS, B  COOTBETCTBHH  C
XapaKTepOM MY3BIKU

Ko/JIeKTHBHO- NOPSIIKOBbIE YIIPAKHEHHUS :

-Hauano u KoHel NBHKEHUM OJHOBPEMEHHO C HAYaJIOM
1 OKOHYAHMEM MY3BIKAJILHOU (hpa3bl

-IIpaBunsHoe ucxognoe mnosoxenue (l. VI —mozumus
Hor), (I — mo3uus pyk), (IOBOPOT rOJ0BEI HAa Y4)

-BBINOJIHEHUE TIPOCTBIX IBUKEHUW C NPEAMETAMHU BO
BpEeMs XOJIbOBI

-IlepecTpoeHue B KpYT U3 MIEPEHTH

TaHHeBaHLHI)Ie IJIEMCHTBI I KOMIIO3UIINMH:

- BpacceimHy10 Mapniem

- BeiOpacweiBanue HOT

- Mapiu napamu 1o Kpyry

- Menkuii Oer 1mo Kpyry

- BeicTaBiaeHue HOTHU BIICPCA HA IIATKY

-Tuxas xoan0a

-Jlerkue moJICKOKH

-ITpbDKKHM

Kpurepuu nokasarenei:

3 0as1a
- MY3BbIKQJbHO- PUTMHYECKHE YITPAKHEHUSA U UTPbI:
-CaMOCTOSTEILHO JIBUTACTCS B MapIie. YMEET CTPOUTHCS B MIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT.

— YMeeT CTpOUThCS B KPYT U3 KOJIOHHBI, U3 Iap, CTPOUTCS B MAJICHBKHE KPYTH TIOMTAPHO.
- BeimosnHsieT IBMKEHUST B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM MY3bIKH.

- HauwnnaeT u 3aKkaHYMBaeT ABMKCHUS OJTHOBPEMEHHO C HAYAJIOM M OKOHYaHHUEM
MY3bIKQIBHOU (hpaskbl.

3 dasa

“KOJJICKTHBHO-TIOPAAKOBbIC YIIPAKHCHUSA:

-YMeeT MpUHUMATh MPABWIBHOE UCXOAHOE ToJoxeHue, ucnonsdys LILYI mo3zuunum Hor, 1
HO3MIIMIO PYK, TIOBOPOT roJIOBbI Ha 1\4.

- BBITIOJTHSAET TPOCThIE ABMKEHUS C TIPEAMETaMHU BO BPEMS XObOBI.

- YMeeT nepecTpanBaTbCs B KPYT U3 MICPEHTH.

3 6a1a

TaHIleBaJIbHbIE 3JIEMEHTHI 1 KOMIIO3MIIMMN:

- JlepKaT OpUEHTHP, HE CTAJTKUBAOTCS. XOIAT MOJ MY3bIKY.;
- UcnionHATh MEPEeCKOK ¢ OJHOM HOTHM Ha JAPYTYyI0 MOOYEPETHO.
BreiHocuTcst Hora Bmepen Ha /45 rpamycoB/, KOJIGHH TpSMEIE,
HOCOK TpPEIENIbHO HATAHYT, UCIIOJHSETCA B OBICTPOM TEMIIE Ha
KaXIyro ¥4 TakTa.
- CoxpaHsieT NapHOCTh, AEPKAT KPYT, UHTEPBAJIbI. XOAAT TOUHO MO MY3BIKY;
- lepxaT opUeHTHP, HE CTAIKUBATHCS APYT € ApyroM. VICIOMHATh TOYHO MOJT MY3bIKY.
- [Ipu ucnnoniHeHUM TPUAEPKUBATHCS TOUHOT'O HampaBieHus Baepen. Hora BeicTaBisieTcst
Ha MATKY, CWIBHO COTHYTa B MOAbEME.
- YMeeT caMOCTOSITEIbHO TUXO XO/IUTh;
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-BBINOJIHSIET CaMOCTOSTEIILHO JIETKHUE IIOACKOKH,

- BeIMOTHSIET CaMOCTOSATENBHO MPBIKKY;

2 daJi1a

- MY3bIKAJIbHO- PUTMUYECKHUE YIIPAKHEHUS U UTPHI:

-He nocrtatouno uetko aBuraetrcs B Mapiie. C HEOOIBIION MOMOIIBIO B3POCIOTO CTPOUTCS
B ILIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT.

- C He0O0JIBIION MOMOIILIO B3POCIOT0 CTPOUTCS B KPYT U3 KOJIOHHBI, U3 Map, CTPOUTCS B
MaJIeHbKHE KPYTH TTOTIapHO.

- He Bcera BBINOJIHSIET ABUYKEHUSI B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM MY3BIKU.

- He Bcerna HaunMHaeT U 3aKaHUYUBAET JIBHXKCHUSI OJHOBPEMEHHO C HAYaJIoOM U
OKOHYaHUEM MY3BIKaJTbHOU (Dpassbl.

2 banna

-KOJIJIEKTUBHO-TIOPSAKOBbIC YIIPAKHEHUSA:

-C MOMOIIIbIO B3pOCIOro NPUHUMAET MPABUIIBHOE UCXOIHOE MoyokeHue, ucnoib3ysa LIL YT
HO3HIIMK HOT, | MO3UIKIO PYK, TOBOPOT I'OJI0BHI Ha 1\4.

- BBINOJHAET ¢ MOMONIBIO B3pOCIIOTO MPOCTHIE IBUKEHUS C IPEAMETAMU BO BpEMS
XOJILOBI.

- C moMoI111bI0 B3pOCIOro NEPECTPAUBACTCS B KPYT U3 LIEPEHTH.

2 banna

TaHUEBAJbHbIE 3JIEMEHTbl U KOMIIO3MLUM:

- JlepkaT OpueHTHD, HE CTATKUBAIOTCS. XOMAT MO MY3bIKY;

- JlonmyckaeT ommOKy MpU UCTIOJIHEHUHU MEPECKOKA C OJHOU HOTH

Ha JPYTyIo moouepeaHo. BeIHOCUTCS HOTa Bliepe ] MEHBIIIE YeM,

Ha /45 rpamycoB/, KOJIEHU TPSMBIE.

- He coxpansier mapHOCTb, Iep>KaT KpyT, MHTEPBaJIbl. XOISAT HE TOYHO MO MY3BIKY;

- C mOMOIIIbI0 B3POCIIOTO JIepKAT OPUEHTHUD, HE CTAIKUBATHCA IPYT ¢ IpyroM. McnomHaoT
HE TOYHO TMOJ MY3BIKY.

- JlomyckaeT ommoOKy TP UCTIOJTHEHUH, IPUIEPKUBACTCS TOUHOTO HAIIPABJICHUS BIIEPE.
Hora BricTaBnsieTcs Ha MATKY, HE CUJIBHO COTHYTa B MOJABEME ;

- YMeeT TUXO0 XOAUTh IPU HAIOMUHAHUU B3POCIIOTO;

-C mOMOIIBIO B3POCIIOTO BBIMOJHAET JIETKHE MOJICKOKH;

-C IIOMOIIIBIO B3POCIO0I'0 BBIIIOJIHACT IIPBIZKKH,

1 6ana

- MY3bIKAJIbHO- pUTMHUYECKHE YIIPAKHEHUS U UTPHI:

-He ymeer nBuratbces B Mapiie. He yMeeT CTpOUTBCS B IIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT.

- He ymeeT cTpouThCs B KpyTr U3 KOJIOHHBI, U3 Map, CTPOUTHCS B MAJICHbKUE KPYTH
TIOTAPHO.

- He BbIMOJIHSET ABMKEHUSI B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM MY3BIKH.

- He ymeer HaunHaATh U 3aKaHYUBATH JIBUKCHHUS OJJHOBPEMEHHO C HAYaJIOM U
OKOHYAaHHEM MY3bIKaIbHOU (Ppaskbl.

1 6ana
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-KOJIJICKTHBHO-TIOPAIKOBbIC YIIPAKHCHUSA

-He ymeer nmpuHMMAaTh NpPaBUIBHOE MCXOAHOE MOJIOKeHUE, ucnoyb3dysda LILYI mo3unuum
Hor, | mo3uiuio pyk, moBopoT royioBsl Ha 1\4.

- He BeInOJIHSIET IPOCTHIE IBUXKEHUS C TIPEAMETAMU BO BPEMS XOIbOBI.

- He nepectpanBaeTcs B Kpyr U3 LIEPEHTH.

1 6aan

TaHUEBAJIbHBIE 3JIEeMEHTbl U KOMIIO3HLIUM:

- He nepxar opueHTHp, CTaIKUBAIOTCS. XOIAT HE B MY3BIKY;

- He ymeeT UCIIOJIHATE IEPECKOK C OAHOM HOTU HAa IPYTYIO MIOOYEPEIHO;

- He coxpaHsieT mapHOCTb, HE IEpKAT KPYT, UHTEPBAJIbI. XOAAT HE TOUYHO IO MY3BIKY;
- He nep>xat opueHTHp, CTAJIKUBAIOTCSA APYT C APYTOM.

- He ymeer BBICTABIISITh HOTY Ha IIATKY.
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