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CTpyKTypa nporpamMmsl

Ne Conepxanue Crpanuuel

n/m

1 [losicauTenbHAs 3amMucKa 3

2 [enn u 3amauu peanuszanuu JAOMOJTHUTEILHON 4
00111e00pa3oBaTeIbHON IPOrPaMMBbI — JIOMOTHUTEIBHON
oO1epa3BUBaroneil nporpaMmbl «PUTM»

3 [1nanupyemsble pe3yabTaThl OCBOCHUS IE€TbMU 6
JOTIOJTHUTENBHON 00111€00pa30BaTeIbHON TPOTrPAMMBI —
JOTOJHUTENBHON 0011Iepa3BUBAIOLLIEH TporpaMmbl  «Putm»

4 CtpykTypa 3aHSITHSI IO peau3aluy JOTOJHUTEIbHOM 11
o01reo0pazoBaTeNbHON MPOrpaMMBbI - JOTIOTHUTEIbHON
oO1epa3BUBaroneil NporpaMmbl «PUTM»

5 OpraHn3alMOHHO — NEJArOrMYeCKue YCIOBUS peanu3alun 14
JETbMHU JIOTIOJTHUTEILHOM 00111e00pa3oBaTeIbHOM
IPOrpaMMbl — IONOJHUTENBHOMN 00IIepa3BUBatOIIEH
nporpamMmmsl  «Putm»

6 KoMIuiekcHO-TeMaTHIeCKO€e TIIIaHUPOBAHUE 15

7 KomanyecTBO 4acoB 10 KaXKI0H TEME 18

8 VYyueOHbIil miian 20

9 MartepuabHO — TEXHUYECKOE 00ecIIeueHne 20

10 ®dopMbI aTTeCTALIMU 20

11 OLEHOYHBIE U METOANYECKHE MAaTEPUAIBI 21

12 Mertoaunueckoe 00ecIIieueHIE 23




1. ITosicHUTEBLHAA 3ANMNCKA

JlomomauTenpHas ~ oOmeoOpazoBarenbHass  MporpaMMa - JOTIOJHUTEIbHAsS
oOiepa3BuBaronas nporpamma «Putm» paspaboTaHa B COOTBETCTBHHM CO CIIEIYIOUIUMU
HOPMATHUBHBIMHU JOKYMEHTAMH:

- ®denepanbHOro 3akoHa Poccuiickoit denepannu ot 29 aexadps 2012r. Ne 273 -
®d3 «O6 o6pazoBanuu B Poccuiickoit denepanuny;

- IlocranoBnennss  [71aBHOTO  rOCyJapCTBEHHOTO  CAHMTAapHOIO  Bpaya
Poccuiickoit @eneparun ot 15 mas 2013 r. Ne 26 1. MockBa «O06 yrBepxkaennu Canllun
21.4.43049-13  «CaHUTapHO-IMUJIEMUOJIOTHYECKUE  TpeOOBaHUA K  YCTPOMCTBY,
COJICP’)KaHUI0O M OpraHu3allid pexuma padoThl JIOUIKOJBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
OpraHU3alU»;

- [Tucema MunuctepcTBa odpa3oBanus U Hayku Poccuiickoit deneparuu ot 29
aBrycta 2013r.Ne 1008 «O0 yTBepkKIeHMM TMOpsAKA OpPraHU3AIMH U OCYIIECTBICHUS
oOpa3oBaTeNpbHON  JEATEILHOCTH MO  JOMOJHUTEIbHBIM  00I1e00pa3oBaTebHbIM
porpaMmam».

HanpaBieHHOCTH NPOrpaMMBbl — XYJI0KECTBEHHO — 3CTETUYECKASI.

JlanHas mporpaMma MpeIHa3HauyeHa JJisi TapMOHUYHOTO Pa3BUTHUS CIOCOOHOCTEH
BOCIIMTAaHHUKOB B OCHOBAaX TAaHIIEBAJILHOI'O HCKYCCTBAa. Mup TaHIla pa3BUBaeT YYBCTBO
pUTMa, MY3BIKAJIIBHBIM CIyX Yy JETE€H, MOMOraeT IBUraTbCs IOJ My3bIKy. Kpome Toro,
3aHUMAasICh TaHIIAMU, JCTU ydaTcsl J0OpoXkKeJaTeIbHO OTHOCUTHCA APYT K JIPYry, y HUX
pa3BUBAETCS YYBCTBO KOJUIEKTMBHOTO TBOpYecTBa. Yepe3 TaHEl JETU BbIpaXkaroT
IYIIEBHOE COCTOSIHUE, TTOJIYYaIOT MOJI0KUTEIbHBIN 3MOIIMOHAIBHBIN 3apsi/l, SHEPTHIO.

[TorpyxeHre B MHUp TaHIla CIIOCOOCTBYET ICHXOJOTHUYECKOMY PaCKPEMOIIECHUIO
pebeHKa, W TakuM O0Opa3oM uYepe3 OCBOCHHE CBOETO COOCTBEHHOTO Tejla Kak
BBIPA3UTEILHOTO MHCTPYMEHTA Yy JIeTel pa3BUBACTCS MY3bIKaJIbHBIN CIyX, TOTPEOHOCTH B
MMITPOBU3UPOBAHHOM JBIKEHUU TIOJ] MY3bIKY. 3aHATHUS TaHIEM MOMOTYT C(pOpMHUPOBAThH
MPAaBWIbHYI0 OCaHKYy, Hay4yaT OCHOBAaM JTHKETa M TPAMOTHOM MaHEphl MOBEIAEHUS B

0OIIIECTBE.



TaHueBanbHOE MCKYCCTBO JA€T OpraHu3My (PU3MYECKyl0 Harpys3Ky, paBHYIO
COUETAHHIO HECKOJIbKMX BHUIOB crnoprta. Mcmonb3dyemble B Xopeorpapuu ABUKEHUS,
MpOUIeNIIINe JUIUTEIbHBIA 0TOOP, O€3yCIOBHO, OKAa3bIBAIOT MOJOKHUTEIBHOE BO3JCHCTBHUE

Ha 3JI0POBBE JIETEH.

2. llenn u 3agaun
Henb: co3maHue yCIOBUM, CIIOCOOCTBYIOIIMX TapMOHHYHOMY Pa3BUTHIO Teja
pcOCHKa, PACKPBITHIO W Pa3BUTHIO NPUPOIHBIX 3aJaTKOB, TBOPYECKOTO ITOTEHIHAIA
peOeHKa B mpoiiecce 00ydeHus TaHIICBAIBHOMY HCKYCCTBY.
Lleanb peajm3yercst MOCPEICTBOM 3a1a4:

» Oo0pa3oBaTejibHBIX:

1. Pacimpenue 3Hanuii ereit 00 OKpy>KaroIien 1edCTBUTEIbHOCTH.
2. [TpuobimieHue K TaHIEBAIbHOMY UCKYCCTBY, PACIIMPEHUE 3HAHUHN O TaHI[aX.
3. [ToOyxaeHne K HUMIIPOBU3AIMHM IO MY3bIKY, COYMHEHHIO COOCTBEHHBIX

KOMITO3HMIIMM U3 3HAKOMBIX JIBH)KEHH, TPUAYMBIBAHUIO CBOM OPUTMHAJIBHBIE JIBH)KCHHUS B
MMIIPOBU3ALIMH.

4. @OopMHPOBAaHUE HABBIKOB OCHOBHBIX TaHLEBAJIBHBIX ABWKCHUUI: INPSMOH H
OOKOBOI TaJIoN, MPUCTABHOM 1Iar, IIar ¢ MPUTONOM, TPOMHOM IIar, IIar Ha BHYTPEHHEH U
BHEILIHEW CTOPOHE CTOIIbI, IIAT C EPEKATOM, MPYKUHKA C TOBOPOTOM, BHIOpAChIBAHUE HOT
B MpPBDKKE, MOJCKOK Yepe3 MPBIKOK, KOBBIPSUIOUKA Yepe3 MPbLKOK, MPHCsIKa, TPOOHBIN
1iar B pa3HbIX BapHaHTaXx.

S. Pa3BuBaTh UyBCTBO pUTMa, TEMIIA, KOOPAWHALUIO U CBOOOY IBUKEHUH.

> Pa3BuBaommx:

1. Pa3Butne BooOpaxeHusi, (haHTa3uM, YMEHUS CAMOCTOSITENIbHO HaXOJIUTh CBOU
OpUTHHAJIbHBIE ABUKEHUS, TO €CTh OOYKIaTh JIeTEH K TBOPUECTRY.

2. Pa3BuTHe TBOpUYECKOW CAMOCTOSTEIBHOCTH B CO3JAaHUM XYAOKECTBEHHOIO
oOpa3a TaHIa.

3. OOyueHue neTeil mpueMaM CaMOCTOSITEIBHOW H  KOJUIGKTHBHOW pPabOTHI,
CaMOKOHTPOJISI U B3AUMOKOHTPOJIS

> BocnurarejabHbIX:



1.  Pa3BuTue y Jereil akKTMBHOCTH M CaMOCTOSITEIbBHOCTH, KOMMYHUKATHBHBIX
CIIOCOOHOCTEH.

2. ®opMHUpPOBAaHUE HPABCTBEHHO-ICTETUYECKUX OTHOIICHUNA MEXIy ACTbMU H
B3POCIIBIMHU.

3. Coszpmanue atMocdepbl pagoCcTh AETCKOTO TBOPUYECTBA B COTPYAHUUECTBE.
AKTYyaJIbHOCTh
AKTyaJqbHOCTh JIaHHOW TMporpaMMbl B TOM, 4YTO IIporpaMMma HalejleHa Ha oO1iee
rapMOHHYHOE TICUXUYECKOe, JyXOBHOE U (u3NUecKoe pa3BuTue. Uem paHblie Mbl JaAUM
JETSIM TaMMy pPa3HOOOpa3HbIX BIIEYATICHHUM, YYBCTBEHHOTO OIbITAa, OCOOCHHO B TAaKOM
rapMOHUYHOM, €CTECTBEHHOM BHUJIE JIEATEILHOCTH, KaK JBM)KEHHUE TI0]I MY3bIKY, TeM Oosee
yCHemHbIM OyeT uX AanbHeiinee pasButue. M1 BO3MOXHO, MeHbIIe OyAeT mpobiem y
HallUX JeTel C pa3BUTHEM pPEuYd, BHUMAHHUS, MaMATH, MBIIUICHUS, (QOpMUpPOBaHHEM
KpacCuBOW OCaHKH.
HoBusna
HoBuzHna mnpeanmaraeMoil mporpaMMbl COCTOMT B TOM, UYTO COJEp)KaHUE MPOrpaMMBI,
MPAKTUYECKUA MaTepral MOXKET OBITH UCTIOJB30BaH B CaMBIX pa3HOOOpa3HbIX (hopmax
TBOPUYECKOI'0 B3aUMOJAEHCTBUS ¢ 1eThbMU. [ 1aBHOE, HA UTO OJKEH ObITh HALIEJIEH MEe1aror,
ATO TPUOOIIEHUE K JBIKEHHUIO TOJ MY3bIKYy JETe C pa3HBIMH CIIOCOOHOCTSMHU B
MY3BIKQJIBHOM U JIBUTATEIbHOM OTHOIIIECHHUH.
B kauecTBe My3BIKaJILHOTO CONPOBOXKJEHUS MPEIIaratoTcsl LEJOCTHbIE NMPOU3BEACHUS B
ayIuo 3alyiCy WM <«OKUBOM» HCIOJHEHWHM, a HE OTPBIBKH, KaK O5TO MPHHATO B
TPAJAUIIMOHHBIX MY3bIKAJIbHO - PUTMHUYECKHX YIpakHEHUsX. [[eT0CTHBIN My3bIKaJIbHBIN
o0Opa3 mepenaercsi pa3HOOOPAa3HBIMU IJIACTHUECKUMU CpEACTBAMH, TPEOYIOIIMMHU Kak
CBOOOMHOTO BIIQJCHUS TEJIOM, TaK M TOHKOTO MY3BIKAIBHOTO Cclyxa, OoraToro
BoOOpaxkeHus U (aHTa3uu, 00Jiee rITyOOKOTO MOCTUXKEHUS COACP>KaHUS MY3bIKH.

3. [lnanupyemble pe3yJbTaThl 0CBOCHHS eTHbMHU MPOTrPAMMbI 10NOJTHUTEIHLHOT0
oOpa3oBanusi «Purm» gereit ceabmMoro roga ooydyenus (6-7 Jier).
e VY nereit chopMHpPOBAHBI HABBIKH TUIACTUKH, MY3BIKAIBHOTO PUTMA, TBOPUYECKHUX

CIIOCOOHOCTEH B BOINTIOMICHHUH MY3BIKAJIbHO — ABUI'aTCIBHOTO O6p333.



b I[CTI/I 3HAKOMBI C TEXHUKOH TAaHICB W BBIIIOJIHAKT HX JJICMCHTHI: I[GTCKI’Iﬁ,

CHOpTPIBHBIfI, OaJIbHBINA ¥ OCHOBBI HAapOJAHOT'O TaHIIA:

Jlerckuu TaHeIr:

1. «ber mapamu 1o kpyry». CoxpaHsTh NapHOCTbh, I€PKaThb KPYyr, HHTEPBAJILI.
JIBM>KEHUE UCTIONHATh TOYHO MO/ MY3BIKY.

2. «ber no kpyry»- JlepaTh Kpyr, UHTEPBAJIbI, OCAHKY \ TOJIOBY HOJAHSTH\. VICTIOTHSTH
TOYHO 1o My3bIKy. [1lar Ha 1/8 TakTa.

3. «bokoBoii Tanmom». C mpaBoil / neBoW/ HOTM IIar B CTOPOHY, JieBas / mpaBas/
JIOTOHSIET €€ U MOAOMBAET, ABMKEHUE UCIIOJHAETCA JIETKO, 3a10pHO. J[Ba rajomna Ha
1 TakT. My3bIKaNbHBIH pazmep 2/4.

4, «Donapuku» - Kuctu pyk moipKHBI ObITh mepen coOOH, JIOKTU OMYIIEHBI BHU3,
nayubiel coOpaHbl, / kKak ObI jgepxkar si0OJOKO/, JIETKO BpamaTh KHUCTSIMH, 0e3
HaIpsHKEHUS.

S5. «ITpppxku» - JIerko moAnpsIrMBaTh HA JBYX HOTaX B COOTBETCTBHU C XapaKTEPOM
My3bIKA. COXpaHATh OCaHKY. PUTMHYHO MCHONHSATH NMPBDKKKM HA ABYX Horax. Ha
KXY 74 TakTa. Kak 3aiiky, MBIIIKH, JIATYIIKH.

6. «X7onku» - XJONKH MOOYEPEIAHBIE B COOTBETCTBUU C PUTMHUYECKON MYJIbCALIUEH,
XJIONOK TMPHUXOTUTCS Ha KaXIyl dYeTBepTh. Pasmep 2/4 — 2 xjomnka B TakTe
nooyepe/Hble Ha Kaxayr Y2 Takta. Wnum Ha oauH TakT- may3a. (Taneu- wurpa
«KaMapUKN»)

7. «XJ0moK ¢ mpuTonom». McmosiHsercss Ha CUIIBHYHO IO TakTa. My3bIKalbHBIN
pasmep 2/4. Ha «pa3» - HCIOJHATH XJIOMOK W IIPUTOI OJHOW HOTOM, Ha «JIBay - May3a
UT. I

8. «Xoapba mapamu 1o Kpyry» - CoxpaHsTh NapHOCTb, IEpKaTh KPYTr, WHTEPBAJIbI,
XOAUTh TOYHO Mo My3bIKy. Lllar — 74 TakTa.

9. «Xonpba mo Kpyry» - JlepkaTh Kpyr, MHTEpBaJbl, OCAaHKY \ T'OJIOBY MOIHSTH\.

BrInonHATs TOUHO oA My3bIKY. [1lar 4 Takra.



10.

11.
12.

«YTpaXHEHHUE C IOTpeMyIlIKaMy, WUIPyIIKaMuW» - YMETb MPAaBWIBHO JEp’KaTh
IIOTPEMYILIKY U BBIIOJHATH JBWKECHHS B COOTBETCTBUUM C PUTMOM M JWHAMHUKOMN
My3bIkH. Tanen «Mos urpymka»

N3yuenue urpel-tannes «Ckakanouka», «Hacukm», « KOMKU- MBIIIKIY.

ITocranoBka TaHueB «Pydeex», «Kykibn.

CnopTuBHBIN TaHEL

1.

10.

«Bpacceimayro Mapmiem» - Jlepkarb OpPUEHTHD, HE CTaJKMBATbCA. XOAUTH IOJ
My3bIKy. [Ilar Ha %4 TakTa.

«BpacceinHyro marom» - JlepkKaTb OpUEHTHP, XOAUTh, HE CTAIKUBASICh, TOYHO IO
MY3bIKY.

«BpiOpacbiBanue HoOr».  VCHONHATH TEPEeCKOK C OJHOHM HOTU Ha APYryko
noodepeHo. BeiHOCHTCs Hora Brepen Ha /45 rpagycoB/, KOJEHU TpsSMbIe, HOCOK
IpesebHO HATSHYT, UCIIOIHSIETCS B OBICTPOM TEMIIE Ha KaXKIyIO /4 TaKTa.

«Mapm mapamu no kpyry» - CoxpaHsaTb HapHOCTb, JEpP’KaTb KPYyT, WHTEPBAJIbL.
XOAUTh TOYHO MOJ MY3BIKY.

«Map no kpyry» - Jlepxatb Kpyr, UHTE€pBajbl, OCAHKY /IIOJHATH rojioBy/. UeTko
XOIWTh O My3bIKy. IIlar Ha ' TakTa.

«Mapu ¢ BBICOKUM MOJHUMaHHUEM HOT». Mapi ¢ BBICOKMM MOAHUMAHUEM KOJICHA,
HOCOK OTTSIHYT BHM3, KOPIyC MPSIMOW. XapakTep 4eTKUW, sHepruuHbiid. [llar Ha %
TaKTa.

«Mapm - 4eTko xoauTh noJ My3bIKy. Illar Ha 4 Takra. CornacoBbeIBaTh JBHKEHUE
PYK M HOT, IepkKaTb OCAHKY.

«Menkuit Oer nmo kpyry» - JepkaTb OpUEHTHp, HE CTAJIKUBATHCA APYT C APYTOM.
HcrionHATh TOYHO MO MY3BIKY.

«Menkunii 6er» - JIBmkeHne ucnoyHseTcs Ha 1/8 Takra, Jerko Ha HOCOYKax, IIar
MEJIKUH.

«[lepemennpiii mar». My3blkanbHblii pasmep 2/4. Wcnonnsiercs Ha 1-ii  TakT

MY3BIKH, JIBa 11ara ¢ paBoi HOT'H, JBA Ll1ara C JICBOM HOTU U T. 1.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

«lTonynpucenanne ¢ BBIHECEHHEM HOTM Ha IATKY). Ha «pa3» npucenarp, Ha
«JIBa» TOTHATHCS C TIOJIYIPUCEAAHNEM M BBIHECTH TIPaBYIo / JIEBYHO/ HOTY Ha ISTKY B
CTOpPOHY.

«[Tockokm». Mys3bikanbHbId pa3zmep 2/4. VICHONHATH 3HEPTUYHO, 3aJ0PHO HA
KaXIyro s TakTa. Ha «pa3y - mar Ha mpaBylo HOTY, Ha «JIBa» - MIOCKOK Ha 3TOM HOTE,
MOJHATh KOJIEHO JIEBOM HOTH, HOCOK OTTSHYT BHHU3. [[BH)KEHHE HCHIOJHSETCS C
OJTHOW U IPYTrOM HOTH B Pa3HbBIX HAIIPABJICHUSIX.

«IIpurnamenuey. MasnpuuKu: pyKd OIyIIEHbl BHHU3, KOPIYC NPsSMOW — IIar B
CTOpPOHY MO JIMHUU TaHIla /MPOTUB XOJla YACOBOM CTpENIKW/ C JIEBOM HOTH, MPABYIO
HOTY MPUCTABUTh K JIEBOM ¢ HEOOJBIIUM HAKIOHOM TOJIOBBI. JI€BOUKM: AepiKaT PyKH
3a 100OYKH WM OTBOJST B CTOPOHY, KUCTH PyK MOBepHYThl BHM3. lllar ¢ mpaBoi
HOT'H, JIEBYIO HOTY MOJATSATUBAIOTCS U CTABAT C3a4U MPABOM HA HOCOK, KOJICHO JIEBOU
HOTU COTHYTO U OTBEAEHO BJIeBO. I[Ipu 3TOM HcHomgHsAETCS HEOOIbUIOE MPUCETAHUE.
Koprmyc npsiMoii.

«IIpucraBHori mar c¢ npyxuHkou». Ha «pa3» - mar B CTOPOHY, Ha «JIBa» -
MPUCTABUTh HOTY: HOCOK K HOCKY, ISTKa K MSATKE — M HCHOJHUTH HEOOBIIYIO
MPYXKUHKY /Tipucenanue/. JIBUKEHUE HUCIOMHIETCS B OJIHY U B APYTYIO CTOPOHY.
«IIpucraBHOM mar», HAYMHATH Pa3y4yMBATh IBHKEHUE IO MpAMON auHuK. Ha «pas3»
- ar B CTOPOHY, Ha «JBa» - MPUCTAaBUTh HOTY HOCOK K HOCKY, ISTKY K IIATKE.
Kopmyc nipsiMmoii, rosioBa nmpunoaHaTa. JIBUKEHUS UCIIOJIHSIETCS B OJIHY U B APYTYIO
CTOPOHY. XapaKTep 3aBUCUT OT MY3bIKH.

«YopaxHenue ¢ Gdraaxkamu» - J[BmkeHue Oosiee YeTKHE. YMETh IIPAaBHIIBHO
nepxkarh Graaxok. DIaKOK MOAHATH BBEPX, BIEpenu ceds pyka COTHYTa, JIOKOTh
BHU3Y.

IToctanoBka TaH1a «DaaK0OUKM.

OCHOBBI HAPOHOI'0 TAHLIA

1.

«beryHeny» - DeMeHT TaHIa, pa3y4MBaeTCs Ha CUET: «pa3 W, ABa w». Mcm.: Horu B
OCHOBHOM CTOMKe/ MATKH BMECTE, HOCKM BpO3b/. OTTOJKHYTHCS JIEBOMl HOTOM H

caenaTh HeOOIBIION MPHIKOK BIIEpPE] MTPaBOM HOTOM/ cueT «pasy, J€BOM HOroM /cueT



10.

11.

12.

«»/, mpaBor HOroi /cuer «aBay/. Ilocie 3TOro HauMHATH TE K€ JABUKEHUS C JIEBOM
HOTH /TIPBDKOK, epeOekKa u T. 1./.

«benopycckuil mar noJIbKm». Mys3bikanbHbIi pazmep 2/4. HaunHaercs ¢ 3aTakra,
MOJICKOK M TPHU 1Iara Wiy Tpu npurona. Mcnonusercs Ha 1-if TakT My3bIKH.
«l"apmomika». IlaTkM BMecTe, HOCKM BpO3b, HOCKH BMECTE, MSITKH BpO3b C
IIPOJIBMKEHNEM B IIPABYIO U B JIEBYIO CTOPOHY.

«/IpoOHbIii Iar».  BhIMOJHIETCS PUTMHYHO Ha BCEH CTymHe, Ha Kaxmyro 1/8
takta. CTynHM mapaieIbHO, KOJEHH COTHYTBI cJlierka. JIBHkeHune MoxKeT
BBITIOJTHATHCS] HA MECTE U B Pa3HBIX HANPABICHUSAX.

«KoBbIpsimouka» Brepen. OAuH U3 BHIOB «KOBBIPSJIOUKW». My3bIKaJIbHBIA pa3Mep
2/4. Ha 1-ii TakT mpaBasi/ jieBasi/ HOra BEIHOCHTCSI BIIEpE HA HOCOK, Ha CUET «pasy,
«JBa» MOCTaBUTh HOTYy Ha KaONyK, Ha cueT «pa3» - 2-il takT. [locTaBUTH HOTY B
MCXOJHOE TOJIOXKEHUE, HA CUET «IBa» - IMAay3a U JBHKCHUE MOXHO BBIIIOJIHATH C
JIPYrox HOTU U TPEMs IPUTONAMU. XapaKTep 3aBUCUT OT MY3BIKU.

«[Ipurtomnsl o HOM HOTrOM» - Pazmep 2/4. [Iputon Ha CHIIBHYIO JOJIO KaXKI0TO TaKTa.
«[Iputonsl moouepeHbIe» - My3bIKaILHBIN pa3mep 2/4 — 2 nputona B TakT. [Tputomn
UCIIOJIHACTCS Ha KAXKIYIO YETBEPTh.

«ITpuronsl Tonmaroume» - VCHOMHAT Ha KaXIyl0 BOCBMYIO Ha IIOJHOM CTOIE,
BBICOKO HOT'Y HE IIOJJHUMATh.

«[Iputons».  My3bikanbHblii pazmep 2/4. Ilpuronm moodepenHO Ha KaxIyl Y4
takTa. Mnn 1-i TakT — qBa mpurtomna, 2-if TakT — naysa.

«IIpyxunka» - Jlerkoe npucenaHue B COOTBETCTBUHU CO CHOKOWHBIM XapaKTEpOM
MY3bIKH. J[BHXKEHUE HUCTIOTHSCTCS Ha CHIIBHYIO J0T0 TakTa. Pazmep 2/4.

«Tpotiinbie mpuTonb». 3aHuMaroT 2 TakTa. Ha «pa3» 1-ro Takra — mpuTOI MpaBoi
HOTOM, Ha «JiBa» - MpUTOMN JeBoil Horo. Ha «pas3» 1-ro TakTa — mpuTom mpaBoi
Horoi. Ha «zaBa» - may3a. TpoifHble IPUTOIBI MOTYT BBINOJHATHCS Ha 1-W TakT
/BocbMbiMu/ 1 1/8 — may?3a.

«TpoliHble XJONMKKW» 3aHUMAIOT 2 TakTa. My3bIkaabHbIH pasmep 2/4. Ha «pas3»
IIEPBOIO TAKTa - XJOIOK, Ha «IBa» - XJOIOK, Ha «pa3» BTOPOr0 TaKTa - XJIOMOK, Ha

«aABay - 11ay3a.



13.  «lllar ¢ mpunaganuem». Hcrm.: HOrM B OCHOBHOM CTOiiKe. BbIMonHsIeTCs Ha cUeT: « U
pa3, u nBa». Ha «m» - mpaByr0 HOTY NPUIOAHATH B CTOPOHY, BIIPABO; HA «pas3» -
cAenaTh HEOOJBIIONW IIar C HOCKAa Ha BCIO CTYIHIO, CJIETKa Crudasi KOJICHO.
OOHOBPEMEHHO JIEBYIO, COTHYTh B KOJIEHE, HOTY IPUIIOAHATh; HA «W» - BBIIPSAMIISIS
HOTH, BCTaTh Ha HOCOK JIECBOM HOTH / ¢33y IPaBoii/, TpaByr0 OTBECTH B CTOPOHY; Ha
«JIBa» - «W» - IOBTOPUTH JIBMOKCHUS.

14.  «lllar ¢ npuronom». Ha «pa3» - mwar ¢ npaBoil HOTH, Ha «JIBa» - MPUTOIN JIEBON
HOT'OM, HE MEPEHOCS HA HEE TSHKECThb T€la, 3aT€M IIar C JEBOW HOTW, W IMPHUTOI
npaBoil u T. 1. OOpaTuTh BHUMAHUE: C KAKOW HOTU MPUTOII, C TOM HOTU CIICTYIOIIH
mrar. JIBrkeHue ucnoiHsercs Ha 1 Takt. My3bIKaJIbHBIH pa3zmep 2/4.

11. «BpicTaBieHue HOrM BHEpen Ha HOCOK».  JIBM)KEHHE HUCIOJIHSETCS C NpaBOd U
JeBOoM HOrW. Hora BBICTaBIIAETCS, HOCOK IPENEJIbHO BBITAHYT, MSATKA IOBEPHYTA
Bnepea. KosieHO mpsiMoe, ronoBa MOBEPHYTa K BBICTABIECHHOW HOre. XapakTep
MY3bIKM YMEPEHHBI.

20. «BpicTaBieHHE HOTH BIIEPE] HA TSTKYY. JIBMKEHHE HCHOJIHAETCS C MPaBOM U
JIEBOM HOTM noovyepeaHo. [Ipu necnoHeHnn NpuaepKUBATHCS TOYHOTO HAMPABICHUS
Briepesi. Hora BbIcTaBisieTcss Ha MATKY, CHJIBHO COTHYTa B TOJBEME TaK, YTOOBI
HOCOK CMOTPEJ BBEPX U HEMHOI'O B CTOPOHY, KOPITYC MPSIMOM, TOJIOBA MIPUITOJHATA.
Xapaktep My3bIKH CIIOKOWHBIN. [Ipy My3bIKaibHOM pasMepe 2/4 Ha «pa3» KaKaoro
TaKkTa HOTa BBIHOCUTCSI BHepen, Ha «J/[Ba» - Hora MHOATSITUBAETCS B HMCXOIHOE
MOJIOKEHHUE.

21. «YmpaxHeHue C IJaToukamMu» - JIBDKEHHMS BO BCEX HAINPaBJICHUSX TUIaBHbBIC,
JIETKHE.

22. TlocranoBka TaHIEeB «Pycckue MaTpeneukny, « TaHel ¢ mIaTouKoM.

baabHbIN TaHen

1. «T"aon Briepen» - Beimag Ha mpaByro /JIeByI0/ HOTY BIiepes, JieBas Hora / mpaBas/
MOATSTUBACTCS M C HEOOJBIITUM MOACKOKOM TipoBuraercs Bnepen. lllar na ¥ Takra.
Pasmep 2/4. XapakTtep SHEPTUYHBIH.

2. «Kpyxurtbcsa napamu» - TaHuyromme, B3SBIINCH 32 PYKH, CMOTPST JIpPYyT Ha Apyra.

[Ipu ucoTHEHUH IBUKEHUI TOJDKHBI 00pa3oBbiBaTh Kpyr. Illar -1/4 TakTa.
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3. «Kpyxurbcs no ogHomy» - JlenaTe MaleHbKUI KPYXKOK BOKPYI ce0sl, COXpaHATb
OCaHKY, CIIylIaTh My3bIKy. KpykeHue B 0JIHy CTOpOHY JOJKHO 3aHUMAaTh He Oouee 4
TaKTOB MY3bIKaJIbHOTO COIIPOBOKICHMUS.

4, «IIlar Banmbca /rumHacTudeckuil/». Hc. m.: croiika Ha Hockax. BolmosHsieTcss Ha
cueT: «Pa3, nBa, Tpu». X «m» - MameHbKkui ckoap3smmi. Ha «pa3» - mar npason
HOTOM BIEpe]] C HOCKa Ha BCIO CTYIHIO, Clierka crufasi KOJICHO /MATKO NpPY>KHUHs/; Ha
«JBa, TpW» - JBa HEOOJIBIIUX IIAra BIEPE] JIEBOM, 3aTeM IpaBOW HOTOMl HAa HOCKax
/HOTHY TIpsSIMbIE/.

5. «IIlar Banwbca»/ TaHneBaibHBIN/. Mcm.: cTolika Ha Hockax. McmonHseTrcs, Kak W
IpeIbI YLK Iar, HO Ha Oere CTPEMUTENBHO.

6. «Illar m MOCKOK ¢ IpaBOW, 3aTeM C JIEBOW HOrm». Hora BBICOKO IOAHUMAETCH.
My3bikanbHbIi pa3mep 2/4. [IBIKeHHE HCIIOMHSIOTCS SHEPTHYHO, BECEIO, 33JI0PHO,
Ha 2/4 TaxTa.

7. «ar momeku». Hcnonnsercs ¢ 3arakra. Ha «pa3» - MOCKOK Ha JIEBOW HOTE,
IIPaByK0 HOTY BBIHOCHM BII€pE]], C 3TOM HOTH HMCIOJHSAEM IEPEMEHHBIN 1ar. 3aTemM
JIBW)KEHUE MCIIONHUTD ¢ Apyrod Horu. Pasmep 2/4. JIBmxenne Ha 1-i TaKT My3bIKH.

8. «TanueBasbHbIM 11ar». JIBUMKEHUSA WCHOJHAKOTCA BO BceX HampasieHusx. Illar c
HOCKa. VcronHseTcsl Ha KKy YeTBEPTh MY3bIKAIBHOTO pa3smepa 2/4. Ha «pa3» -
niar ¢ MpaBoOM HOTH, HA «Ba» - ILIAr C JJEBOW HOTH H T. [I.

9. ITocranoBka Tanma «lloneuka.

4. CTpykTypa 3aHATHUSA

Mup TaHua BKJIKOYAeT BbINOJHEHHE CIeAYOINX 3aJaHNH:

. MY3bIKaJIbHO-PUTMUUYECKUE  YIOPAKHEHHS] Ha  OCBOCHHME, 3aKpeIlieHue

MY3BIKAJIbHO-PUTMHUUYCCKUX HABBIKOB 1 HABBIKOB BBIPA3UTCIIBHOTO ABUKCHUS

. JIETCKUM TaHEIl,

. WTPBL: CIOKETHBIC, HECIOKETHBIE C IICHHEM, MY3BIKAJIIbHO-AUIAKTUYECKUE,
XOPOBO/IbI;

. MMOCTPOEHHS, TIEPECTPOCHUS;

. YIOPAXHEHUS C IPEAMETAMU;
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. 3aJIaHH Ha TAHIICBAJIBHOC U UTPOBOC TBOPUYCCTBO.

. Marepuain B nmporpaMme pacrojioKeH M0 CTENEHU HapacTaIoIIeH CII0XKHOCTH,
YTO CIIOCOOCTBYET PACIIMPEHUIO KpyTra 3HAHUN U YMEHHUIM BOCIIUTAHHUKOB.

1. PUTMMKO-TUMHACTHYECKHE  YIPA’KHEHHMsI  TIPOBOASITCS B  Hadale
o0pa3oBaTeNbHON NEATEILHOCTH, SBIISIIOTCS OPTaHU3YIONIUM MOMEHTOM. BiiaodaroT B
cebs1 xoap0y MOoJl MY3bIKY, O€r MoJ MY3bIKY, OTpaOOTKY TaHIIEBaIbHBIX IMaroB. Ciyxkar
JUTSL Pa3BUTUS, YKPCIUICHUS W KOPPEKIIMU Pa3IUYHBIX TPYII MBI, HWCIPABICHUS
(bu3MYecKuX HEAOCTATKOB, TAKUX KaK KOCOJANoCTh, IapKaromas noxoaka u T.4. B paznen
BXOJIAT YIPAXKHEHUSI Ha BHIPAOOTKY KOOPJAMHAIIMM JBMXKCHHM, Ha KOPPEKLUIO OCAaHKH, Ha
MPOCTPAHCTBEHHYIO OPHEHTHUPOBKY, Ha yMEHHWE CIyIIaTh MY3bIKYy, pPaclo3HaBaTh €€
XapakTep W TeMI. B 3TOT pasnen BXOIAT yHpa)KHEHUs C MpeaMeTaMu. YTPaXKHEHUs U
COTIPOBOXK/TAIOIINE WX MY3BbIKAJIbHBIE PHUTMBI HCIIOJIB3YIOTCS B TOPSAKE IMOCTEIIEHHOTO
YCIIOKHEHUS U CTPOSITCS Ha YepeOBAHUM PA3TMYHBIX MY3BIKAIBHBIX CUTHAJIOB, CTPOSTCS
0 BBICOTE TOHA C YEPEIOBAHUEM TEMIIA.

2. OOyyeHHe TaHIIAaM TPOBOAWTCS B CEPEIWHE 3aHATHS, HOCHT HE TOJBKO
pa3BUBAIOIIMNA, HO M T[IO3HABATENbHBIA XapakTep. Pa3yuumBas TaHIbl, IULICKA
BOCITUTAHHUKHM 3HAKOMSTCSl C UX Ha3BAaHUSAMH, a TAKXKE C OCHOBHBIMHU JBIKEHUSMH ITHX
taHieB. OBiajgeBas MPOCTHIMA TAHIICBAILHBIMU JBMKCHUSMH, BOCIPOW3BOMAS WX, JCTH
MPUYYaAIOTCSl  pas3findyaTh Pa3HOXAPAaKTEPHbIE YACTU MY3BIKAJIBHOTO MPOU3BEIICHUS,
nepeaaBaTh IUIACTHYECKOE UX COJIepIKaHne, TOYHO HAaYMHATh M 3aKaHYMBATh JIBIKCHHUE.

3. Wrpsl mox My3bIKy BKIIOUAalOT B ce€0s pa3sHOOOpa3HbIC JIBHIKCHMUS
MO/IPaXKaTEIHLHOTO XapakTepa, pacKphIBaIOIINE coJiepKaHue MY3bIKaJIbHOTO
npousBeAeHus. Croja e OTHOCSTCS CBOOOAHBIE (POPMBI IBUKECHHS, CaAMOCTOSITEIHLHO
BBHIOpAaHHBIC JIETbMU, KOTOPBIC Yy4aT JETell C03/aBaTh CBOM MY3bIKAJbHO JIBUTATEIbHBIM
oOpa3. HwmmpoBu3aius maeT BO3MOXKHOCTh HAXOJWTh HYKHOE JBIDKEHHE IO
HEITOCPEICTBEHHBIM BO3JICHCTBHEM MY3BIKH.

CTpyKTypa 3aHAATHS COCTOMT U3 TPEX YacTeii:

I YacTh BKJIIOYACT 3aJlaHUs Ha YMEPEHHYI0 MOTOPHYIO JIBHUTATCIbHYO

AKTUBHOCTL: IIOCTPOCHUC, ITPUBCTCTBUC, KOMILICKC ynpamHeHI/Iﬁ JJIs1 IIOATOTOBKH PA3HBIX
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rpynn MbIII K OCHOBHOM pabote. [lo mmutenbHoctu — 1/3 yacTth oOHIEro BpeMeHH
3aHATHUS.

I YacTh BKIIOYAET 3aJaHus C OOJbLIOW JBUTAaTEIbHOM aKTUBHOCTBIO,
pa3zydyrBaHue HOBBIX ABMXKeHUH. [1o qiuuTenbHOCTH — 2/3 00111er0 BpeMEH! 3aHsTHS.

i 4acTh BKJIIOYAaCT MY3bIKAJIbHBIC HWIPbl, TBOPYCCKHUC 3aJlaHHs, KOMIIJICKC
YIOPKHEHU Ha pacciiabJeHue MBI U BOCCTaHOBJIEHUE Jbixanus. 1lo mimurensHOCTH —
2—3 MUHYTHI.

3aHATUS MPOBOIATCS B UIPOBOM (opMe. DIIEMEHTHI KIACCHYECKOTO 3K3epcuca
BBOJISITCS MocTeneHHo. [Ipu 3akperuieHnr B OOy4e€HUU DJIEMEHTaM JK3epcrca BBOMSTCS
TUIAKTUYECKHAE MY3bIKAaJIbHO TAHLIEBAIbHBIE UTPHI.

Meroanuyeckue npuembi:

HUrposoii meron. OCHOBHBIM MeETOAOM OOyueHUs xopeorpaduu  Jereit
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa SIBISIETCA ucpd, TaK KAK UIpa — 3TO OCHOBHAs AESTEIbHOCTb,
€CTECTBEHHOE COCTOSHUE JAETEN TOIMIKOJIBHOIO BO3PacTa.

Peup naer He 0 NMPUMEHEHUM WIPBl KaK CPEACTBA Pa3psAIKd M OTAbIXa, a O TOM,
YTOOBl TPOHU3BIBATH HEMOCPEACTBEHHO O0pa30BaTEIbHYIO JEATEIBbHOCTh HWIPOBBIM
HayajoM, CJieJlaTb UTPY €ro OpraHhYyecKuM KOMMOHEHTOM. Kaxkpas purmuueckas urpa
MMEET B CBOEH OCHOBE OIPEAEIIEHHYIO LIEJIb, KAKOE-TUO0O0 3a/laHue.

MeTtoa anasoruii. B nporpamMmme oOy4eHus: MUPOKO UCTIOJIb3YETCS METOJT aHAJIOTUI
C KMBOTHBIM M PACTUTEIHHBIM MHUPOM (00pa3, 1o3a, JABUTATENbHAS HMHTAIUs), TIe
MeJlaror-pexuccep, HCIOJIb3ysl HUIPOBYIO aTpuOyTuKy, o00pa3, aKTUBU3UPYET paldoTy
[paBoro MoOJyllapusi TOJIOBHOTO Mo3ra peOeHKa, €ero MNpOoCTPaHCTBEHHO-0Opa3HOe
MBIIIJICHHE, CIIOCOOCTBYS BBICBOOOKIEHHMIO CKPBITBIX TBOPUECKHX BO3MOXKHOCTEH
ITOZICO3HAHMS.

CaoBecHbIil MeTOA. DTO Oecea 0  XapakTepe MY3bIKH, cpeacTBax ee
BBIPA3UTEIbHOCTH, OOBSICHEHNE METOJUKH HUCIOJIHEHHUS IBU)KEHUM, OIICHKA.

IIpakTH4yeckuii MeTOJ 3aKJIFOYAETCSI B MHOTOKPAaTHOM BBINIOJHEHUU KOHKPETHOTO
MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKOTO JIBHIKECHHS.

Harasiaublid MeTOA — BBIPA3UTEIBbHBIN MTOKA3 MO/ CUET, C MY3bIKOM.
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OO0s13aTeIbHBIMU  YCIIOBUSIMU TIPOBEACHUS HEMOCPEICTBEHHOM 00pa30BaTENIbHOM
NEATEIBbHOCTH SBJISFOTCS:

- COOTBETCTBHE 3ajla W HEMOCPEACTBEHHO OOpa30BATENbHON AESATENbHOCTH
CaHUTApHBIM HOPMAaM M IPaBUJIaM;

- HaIOJIHSIEMOCTb IPYIII 0 15 yenoBexk.

IIpuHUMIIBI 0TOOPBI MY3BIKAJILHOI0 MaTepHaJsia:

- COOTBETCTBHE BO3PACTY;

- XYJ0)KECTBEHHOCTh MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BENCHHM, SIPKOCTb, JHHAMHUYHOCTH
ux 00pa3os;

- MOTOpPHBII  XapaKTep My3bIKaJIbHOIO MPOU3BEACHUS, NOOYKIAIOUMI K
JIBMKEHUSAM («TaHCAHTHOCTHY);

- pa3zHoO00pa3ue TEMATUKH, )KaHPOB, XapaKTepa My3bIKaJIbHbIX TPOU3BEICHUN Ha

IIPUMEpPax HAPOAHOM, KIIACCHYECKOM W COBPEMEHHOM MY3BIKH, JIETCKUX IIECEH,

MY3BIKU U3 MYJIbTHUIEMOB.

5. OpraHu3anMoOHHO-NEJATOTrHYecKHe YCJIOBUSA Peau3alum 1eTbMU
JAOIOJIHUTEJIbHOI 00111€00pa30BaTEIbHOI MPOrPaMMbI — JONOJTHUTEIbHOM

o01epa3BuBaolIe nporpaMmmsl «Purm»

Hacrosimasi mporpaMMa cocTaBlieHa C y4€TOM BO3PACTHBIX M TCHUXO(PU3NYECKUX
0COOEHHOCTEHN aeTell /-Tro roja »KU3HU.
Cpok peajqm3anum nporpamMmbli: 9 mecsiiieB (CEHTSIOpD - Mait).
PexxuM 3aHATHH: 3aHATUS IPOBOAATCA JBa pa3za B Henemo 1o 30 MUHYT
(axageMuYecKuil yac).
HamnoJsiHsieMocTh rpynmel: 10 25 4elOBeEK.
dopma opraHuzaluy AeSITeIbHOCTA BOCIUTAHHUKOB Ha 3aHSATHU:
- (ponTaTHHAS;
- B Mapax;
- TPYIINOBas;
- UHJIUBUIYAJIHHO - TPYTIIIOBasl.

6. KoMILIeKCHO - TeMaTH4YeCKOe IJIAHUPOBAHUE:
14



Tema 3agaun Conep:xanue
Ne
1 «/JlaBaiiTe 3HAKOMCTBO C JE€TbMHU. OcHOBHBIE TpaBUiIa
MTO3HAKOMHUMCSI» MOBE/ICHUE B
TaHIEBAJILHOM 3aJle,
MPaBHJIa TEXHUKA
0€30MacHOCTH.
2 «A30yKka UYro Takoe TaHel? [TpuoOperenHue
TaHIIa» NPaBWJILHOW OCAHKU U
MIOJIO’KEHHUE TOJIOBBI,
PYK H HOT.
[TocranoBka kopiyca,
PYK, HOT ¥ TOJIOBBI.
3 «B rocrax y 3HAKOMHUTH C «PUCYHKOM) TaHIIA: «3aBUBAThH U
OCEHU» JBM)KEHUE 110 JTMHHUM TaHIA, IPOTUB | pa3BUBAThH
JIMHUH, CY’KAaTb U paCHINPATD KPYT. KaIlyCTKY», «p€3BbIC
HOXKI.
4 «3aBOJIHbIC CoBepIieHCTBOBATh UCTIOTHEHHUS «Hacukm
YaCUKN» JETHhMH «BBICOKOTO IIIara.
BocnpuHuMaTh 1 riepenaBath B
JBUKCHUU TEMIT U XapaKTep
My3bIKH. Pa3BUBaTH UyBCTBO pUTMA,
aKTUBU3UPOBATH BHUMAaHUE JIETEH.
5 «Ckakamoukn» | CoBeplIeHCTBOBATH HABBIK JIETKOTO «lIBeTHBIEC CHBI»
MOCKOKa, OOKOBOTO Tajora,
OPUCHTHPOBKE B MIPOCTPAHCTBE.
6 «OceHHsist YMeHue npaBuIbHO «JIUCTUK-TTUCTUK-
nopa» OPUEHTHPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE. aucTonamg
CoBeplIeHCTBOBAaHUE B UCITOJTHEHUH
BBIYUCHHBIX JIBUKCHHIA.
7 «yTnuBeiin [TooupsTs cTpeMIIEHHE K
pydeeK» uMIpoBu3zanuu. PazBuBath ymMeHue «KapamenbHas
BCJIYIIMBATHCS B MY3bIKY, CTpaHa»
TaHIIEBAaTh B XapaKTEPE MY3bIKH,
UCIIOJIb3Ys U300pa3uTeIbHbIC
JIBH>KCHUSL.
8 «KyKonbHBIN OOyueHue nepecTpauBaThCs U3
JIOM» OJHOTO pUCYHKa B Apyrou. [lox «"HOMHUKID)

MY3BbIKY UCIIOJHAKOT ABVIKCHUA
JAJOHAMU: «XJIOIIKWN», «KydapbD»
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oOpa3zys Ipu 3TOM KpYT, JINHUIO,
CTOMKa B Iape.

9 «IloBTopsuikn» | PaboTaTh Haj TaHLEBAIbHBIM I1ArOM «Jlenaii kax s»
C HOCKa.
10 | «CHexXUHKU» CoBepIileHCTBOBaHUE TIEpEIaBaTh
3aJJaHHBIi 00pa3. «Cepebpucrtsbie
CHEXKHHKI
11 «Yacer mpoOunu Pa3BuTHe uyBCcTBa pUTMA. «TuK-Tak YacuKm»
POBHO pas»
12 | «CHeroBukmn» [Ilaru TaHieBaIbHBIE C HOCKA, «B rocrsx y
IIPUCTABHOW XOPOBOJHBIN ILIAT. CHerypoukm»
Xoapba 1Mo pa3mMeTKam.
13 «Tannyew, [TocTpoenus B ENMOYKY, KPYT. «IlyremrectBue no
urpas» TaHIEBaJIbLHBIM
CTaHITHSIM
14 | «BonmeOHbIN [ToBbIIEHNE THOKOCTH CYCTaBOB. «IIyremecTBue k
IIPa3IHUK Heny Mopo3zy»
Enxwm»
15 | «HoBoromuuii 3akpervisiTb SMOLUOHATIBLHO- «CHEXUHKU-
YTPEHHUK» BBIPA3UTCIbHOC NCITIOJHCHUC TaHIIa, CHETOBUKHN»
MPOJIOJKATH Pa3BUBATh YMEHUE
o0mIaTbes ApyT ¢ APYrom
MOCPEJICTBOM JBM)KCHHIA.
16 | «Jlensubie O3HaKOMIIEHHE AETEN ¢ TEMIIAMHA «3abaBHOE
burypsn» MY3BIKH, (MEIJICHHBIA, OBICTPBIH, Iy TEILECTBHE
yMepeHHbI). PazyunBanue
MIOJIO’KEHUE PYK, HOT, TOJIOBHI U
Kopmyca.
17 | «Metenby» CoBepIilieHCTBOBaHKE B UCTIOJTHEHUN
BBIYUCHHBIX JBKCHHA. PaboTa Han | «Babc CHEXXMHOK»
TEXHUKOHW UCITOJTHCHUSA
18 | «CHexkm» YMeHune nmpaBuibHO «B roctax y
OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE. CHerypoukm»
CoBepIIeHCTBOBAaHUE B UCITOJTHEHUH
BBIYUCHHBIX JIBUKCHHIA.
19 | «TaHueBaabHOE VYuurs neteit nepectpauBatbes U3 | «Becémblit 300mapk»
accopTu» OJIHOTO PUCYHKa B JPYIoOM.
«IIupoxnii Kpyr», «JIunus».
20 | «Haponnsrii JlaTh mpeicTaBiICHHUE MIEpPeIaBaTh «Kanmmaka
apTHCT 3a/laHHbIN 00pa3. PasMuHKa B KPYT.
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Xonw6a no kpyry. [lepectpoenue u3
[IaXMaTHOTO TOPSKA B KPYT U
obpatHo. Illaru mosbkwy,
npucTaBHOM mar. Xoas0a mno
pasmerkaMm. [locTtpoenus B enouky,

KpyT

21 | «Cunnit O3HaKOMJICHHE JIETEN ¢ TEMIIAMH Taner ¢ mIaTOYKOM
IJIaTOYCK) MY3bIKH, (MEIJICHHBIA, OBICTPBIN,
YMEPEHHBIN).
22 | «My3bikanapHbie | CoBepIIeHCTBOBAHHE B MCTIONHEHUN
MOAAPKM» JJISI BbIYYCHHBIX JBUKCHUM. «ITomapok mame»
0a0yIIeK U MaMbl
23 Pa3BuBaTh pyuyHyIO YMEIOCTH, «BomnebHbie
«ITpa3aHuK MEJIKYI0 MOTOPUKY W KOOPIMHAIIHIO IIBETHD
BECHED IBUKCHUN PYK.
24 | «ConHeuHbIN YMeHue npaBuibHO «Mup BOKpyT HaC»
JICHb) OPUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
CoBepliieHCTBOBaHKE B UCTIOJHEHUN
BBIYUCHHBIX JIBUKCHHIA.
25 | «Jlarymaunii Passutue purmMoriacTuku «CKka30ouyHbIe
JHKa3» JIBUKECHUN IETEU MO MY3bIKY. JSATyIIaTay
BocnuTeiBaTh BBIIEPKKY, HAUNHATH
JIBW)KCHUS B COOTBETCTBUH C
JTMHAMHYECKUMU OTTEHKaMU B
My3bIke. [IepenaBaTe 3a10pHBII
XapakTep MY3bIKH.
26 | «IIporynka B mup | IIpuoOperenue npaBUIbLHON OCaHKH «Banbc»
OaJILHOTO TAaHL@» | | TMOJOXKEHUE TOJIOBBI, PYK U HOT.
ITocTanoBKa KopITyCa, pyK, HOT U
T'OJIOBBHI.
27 | «IItmumit Bambey | Pabota Haj TEXHUKON UCTIOIHEHHUS. «Banbc»
28 | «Kpacounsrit OOy4eHne OpUEeHTHPOBATHCS B «Kykia u muikay,
JICHbY npoctpancTBe. OOpa3HbIe UTPHI. «KopiryH u upImisra
29 | «Becennss Y4uuTh nerel mepecTpanBaThCs U3 «IToxox B 300mapk»
MPOTYJIKa» OJTHOTO PUCYHKA B JIPYTOM.
«IHupoxnii Kpyr», «JIuHusD.
30 | «IlepBbie BETHDY Pa3BuBaTh HABBIK CHHXPOHHOTO «Bacunbku»

BBITTOJIHEHUS IBUKEHHUI B OJTHOM
temre. [lepenaBars B JBM>KEHUA
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CoZiEpKaHUE TEKCTa NIECHH,
XapaKTepHbIE 0OCOOCHHOCTH
UTPOBOTO 00pa3a KUBOTHBIX.

31 | «IIpazmuuk OO0y4eHue IBUTAaThCS CUHXPOHHO, «ConHeuHsie
BECCHHUX COOJIIOIaTh JIUCTAHLIHIO. 3aUYUKN»
JIYYUKOBY Pa3yunBaHue BbIy4eHHBIX

JBUKEHHUU C PUCYHKOM TaHIIA.

32 | «Ilpa3auuk dopMupoBaHHUE MPABHILHYIO «BonmeoHsie

BAaCUJIBKOB) ocanky IloBpIieHre THOKOCTH LBETHD)
cycTaBoB. [loBTOpEeHME MPONIECHHBIX
TEM.
33 | «3mpaBCcTBYH, CoBepIlIeHCTBOBAHUE B UCTIOJIHEHUU «HagcTpeuy k
JIETO KPACHOE» BBIyYCHHBIX IBYKCHHH. [Ioka3 COJIHBIIIKY»
TaHIa POJAUTEISIM.
Y4eOHbIH MJIaH
KommuecTBo
Mecsn Ne Bunsl, Gopmbl neaTenbHOCTH aKaJICMUYCCKUX YacOB
3a y4eOHBIN TOJT
Moays 1

1 «JlaBaiiTe TO3HAKOMHMCS 2

2 «A30yKa TaHIa» 2
Oxkts0pp- | 3 «B roctax y ocenm» 2
JeKabphb

4 «3aBOIHBIE YACUKN)) 2

5 «CKaKaJouKm» 2

6 «OceHHsIs mopay 2

7 «IlyTnuBsIil pydyeex» 2

8 «KyKOJIbHBIN 1OMY 2

9 «IToBTOpSATKN» 2

10 | «CHeXHUHKN 2

11 | «Yacel npoOmi pOBHO pas3» 2

12 | «CHeroBukm» 2

13 | «Tanmyewm, urpas» 2
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14 | «Bomme6HsbIi npa3gauk Enkuy. [Ipomexkyrounast | 1
arrecTramnus
15 «HoBoroguuit yTpeHHHK» 1
Moaysb 2
16 «Jlensupie GUrypu» 2
17 «MeTenb» 2
18 «CHEXKIN 2
19 «TanneBanpHOE aCCOPTH» 4
20 «Hapoausrit apTrcT» 2
21 «CuHU T1aTOYeK» 2
22 «My3bIKaJgbHBIE TOAAPKU» 111 0a0yIIEK U MaMBbl 2
23 «[Ipa3gHHUK BECHBI» 2
24 «COJIHEUHBIA JEHbY» 2
25 «JIarymaunii mxaz» 2
26 «IIporynka B Mup 06aJbHOTO TaHIIA» 2
27 «IItuuuit BaabC» 2
28 «KpacouHblii 1eHB» 2
29 «Becennss mporysikay 2
30 «IlepBbI€ IBETHI» 2
31 «IIpa3gHUK BECEHHUX JTYYUKOBY 2
32 «IIpa3gHuK BaCHIBKOBY» 1
33 IIpoMe:kyTOUHAS ATTECTALUS 1
HToro (akaleMHYECKHUX 9acOB) 64
JUTMTEIIEHOCTD OJTHOTO 3aHSTHS 30 muH
KonuuecTtBo 3ansTuil B HeAento / 00beM yueOHOM Harpy3ku (MUH.) 2/60 muH
KonnuecTtBo 3ansaTuil B Mecsl / 00beM yueOHON Harpy3ku (MUH.) 8/240 mun
KonuuectBo 3ansaTuil B yueOHOM roay / o0bemM yueOHON Harpy3ku (4ac, 64/1920 mun
MUH.)
9.MarepuaibHO-TEXHHYECKOE O0ecriedeHue
Ne /i HaumenoBanue KonunuectBo
1 Mapakacsl 50 mr.
2 [apder OGenbie 12 mrr.
3 JIucThs mIacTMaccoBblie 40 .
4 by6enunku 32 .
3) [TnaTouku Gemnbie 15 mrr.
6 [InaTo4ku pa3HOLIBETHBIE 15 map
7 LIBeTHI MaHKETHI 15 m.
8 IIBeTHI mIacTMaccoOBBIC 40 .
9 CynTaH4MKH U3 10K 20 .
10 [Inatoukn pasHOUBETHHIE 15 mrr.
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11 CaroTUKU [IBETHBIC 16 mir.
12 JleHTBI Oenble HA KOJIbIIAX 10 mrr.
13 CynraHbl 15 map
14 MarnurtodoHn 1

10.®opMBI aTTECTALNH

Pe3ynbTaThl OCBOEHHS MPOrpaMMbl OTCIICKUBAIOTCS HA OTKPBITBIX 3aHSITHSIX
(opranusyemsbix 1 pa3 B mae) u oryeTHoM KoHIepTe (1 pa3 B rog B utoHe). OCHOBHOM
METO/1 — HAOJIFOICHHE 32 IETHbMH B TIPOIECCE ABMKEHUS TI0]T MY3BIKY

DopMbI IPOBEJACHUS UTOTOB peaInu3allMy IPOTrpaMMBbI:

. VYyactue B paiioHHoM (ectuBanie «HoBas nerckas BoyiHa» (IO IUIaHy pabOThI
YO ABT03aBOJICKOTO paiioHa).

. VYyactue B 001aCTHBIX, TOPOJCKUX TaHIEBAIbHBIX KOHKYpCax U JIp.;

. VYyactue B Meponpuarusx J{OO: BbICTYIIEHUS HA POJUTENBCKUX COOPAHMSIX,
Ha Ipa3gHUKaxX APYTUX BO3PACTHBIX rpymil (110 rogoBomy miany padotst J100).

. Otxkperteie 3ansaTus B JJOO (1 pa3 B roa: 1exkadph).

. OtuerHbii KoHIEPT (1 pa3 B roa: Maid).

11.0ueHoYHbIE U METOAMYECKHE MATEPHAJIbI

D.1. IMoxka3zaTenan Cpennmnii 6as
pedeHKa

My3bIKAJIbHO — PUTMHYECKHE YIIPAKHEHHUS M UTPbI:

-Mapu (Iloctpoenue B miepeHry, B KOJIOHHY, B KPYT)

-Kpyr (Iloctpoenme kpyra wu3 KOJOHHBI, M3 TIap,
MIOCTPOCHUE MaJICHBKUX KPYTOB MOIMAPHO)

-BbInosTHEHWE ~ NIBWXKEHHS, B  COOTBETCTBUU  C
XapaKTEPOM MY3bIKH

KoJ1J1eKTUBHO- IOPSAIKOBBIE YIIPAXKHECHUS

-Havano u xoHen ABMKEHUI OJHOBPEMEHHO C HaYajoM
Y OKOHYAHHUEM MY3bIKaJIbHOU (Ppa3bl

-1 [paBWJIBHOE HCXOAHOE MOJIOKEHHUE

-BbINoOTHEHNE TPOCTHIX IBWKEHUM C MPEIMETaMU BO
BpEMsl XOJbOBI

-IlepecTpoeHue B KpyT U3 MIEPEHTH

TaHueBaanme JJIEMCECHTHI I KOMIIO3UIINM.

- IIpbKKH

- XJIOTIKA

- Xonp0a mapamu Mo Kpyry
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- YIIpaXXHEHUS C IOrPEMYIIIKAMHU, UTPYIIKAMHA

- OOHaApUKHU

- Bpacceinayro Mapiiem

- [IpuctaBHOM 1m1ar

- Kpy>xuthcs 110 0JITHOMY

Kpurepuu nokasareJieii:

3 0amiaa
- My3bIKAJIbHO- PUTMUYECKHE YITPAKHEHUS U UTPBHI:
-CaMOCTOSATENIbHO JIBUTAETCS B Mapliie. YMeeT CTPOUTHCS B IIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT.

— YMeeT CTPOUThCS B KPYT M3 KOJIOHHBI, M3 Map, CTPOUTCS B MAJICHbKUE KPYTH TOMAPHO.
- BeInosHsIeT ABMOKEHHSI B COOTBETCTBHHU C XapaKTEPOM MY3bIKH.

- Hauunaer u 3akaHYUBACT JBUXKCHUS OJJHOBPEMEHHO C HAYAJIOM U OKOHYaHHUEM
MY3bIKaTLHOM (hpa3sbl.

3 das1a

-KOJJICKTUBHO-NIOPSI/IKOBbIE YIIPAKHEHMS

-YMeeT NpUHUMATh MPABUIIBHOE UCXOAHOE MOoyIoKeHHue, ucroib3ys I, 11, YT nmo3unuu Hor, 1
MO3UITUIO PYK, TIOBOPOT T'OJIOBHI Ha 1\4.

- BeImosHseT mpocThie IBMXKEHUS C TPEeAMETaMH BO BPEMS XOAbOBbI.

- YM€EeT nepecTpanBaThCs B KPYT U3 MIEPEHTH.

3 0a/1a

TaHIleBaJbHbIE 3JIEMEHThI 1 KOMIIO3UIIMMN:

- JIerko moanpeIruBaeT Ha JByX HOrax B COOTBETCTBUHU € XapakTepoM My3bIkd. CoxpaHsisa
OCaHKY.

- XJIONIKY NTOOYEPETHBIE B COOTBETCTBUYU C PUTMUYECKON ITyJIbCAIUEN, XIOMOK
MIPUXOJIUTCS HA KAXKIYIO YETBEPTD;

- CoxpaHseT NapHOCTh, AEPKUT KPYT, UHTEPBAIIBI, XOIUT TOYHO MO MY3BbIKY;

- YMeeT mpaBWJIbHO JIE€PKATh MOTPEMYLIKY M BBINOJHSAET JBUKEHUS B COOTBETCTBHM C
PUTMOM U TUHAMHUKOW MY3BIKH;

- JIerko Bpainaer KucTsiMu, 0e3 HalpsHKeHHUS.

- Jlepxat opueHTUp, XOIAT, HE CTAIIKUBAsACh, TOYHO 110/ MY3BIKY.

- JIBM>KeHUE UCIIOIHAETCA B OJHY U B IPYT'YIO CTOPOHY.

- Jlenaet MaJIeHbKHI KPY>KOK BOKPYT ce0sl, COXpaHsIET OCaHKY, CIIYIIAE€T MYy3bIKY.

2 da1a

- MY3BIKAJIbHO- PUTMHYECKHUE YIIPAKHEHHUS U UTPbI:

-He nocratouno yetko asuraercs B Mapire. C HEOOBIION MTOMOIIBIO B3POCIOTO CTPOUTCS
B IIIEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT.

- C HEOOJBITION TOMOIIIBIO B3POCIIOTO CTPOUTCS B KPYT M3 KOJOHHBI, U3 TIap, CTPOUTCS B
MaJIeHbKHE KPYTH MOIapHO.

- He Bcernia BBITIONIHSET JBUYKEHUS B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM MY3BIKH.

- He Bcerna HauMHAET M 3aKaHYMBACT JIBMYKCHUS OJHOBPEMEHHO C HaYaJloM 1
OKOHYAaHHEM MY3BIKAJIbHOW (hpasbl.
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2 6as1a

-KOJIJIEKTUBHO-TIOPSAAKOBbIE YIIPA'KHEHHS

-C NOMOUIpI0 B3POCJIOr0 NMPUHUMAET NPABUIBHOE HCXOJIHOE MOJOKEHHE, UCHoyb3ys I,
IL YT mo3unmu Hor, | mo3umuio pyk, moBOpOT ToJIOBBI Ha 1\4.

- BrInoaHAET ¢ TOMOLIBIO B3POCIIOrO IPOCTHIE IBUKEHHUS C IPEAMETAMU BO BPEMS
XOJIbOBI.

- C IOMOIIBIO B3POCIIOTO NEPECTPANBAETCS B KPYT U3 LIEPEHTH.

2 6an1a

TaHLEBAJIbHBIC 3JIEMEHTHI H KOMIIO3ULIUM:

- JIerko noanpeIruBaeT Ha JByX HOrax B COOTBETCTBUU C XapaKTepoM My3bIku. C
IIOMOUIBIO B3POCIIOTO0 COXPAHSAET OCAHKY.

- JlomyckaeT ommMOKHY B XJIONKAaX Ha KKy YETBEPTb;

- C IOMOIIBIO B3POCIIOTO COXPaHSAET NApHOCTh, AEPKUT KPYT, UHTEPBAJIbL, XOJUT TOUHO
0] MY3BIKY;

- YMeeT NPaBUIIbHO JAEpKaTh NOTPEMYIIKY U BBIIIOJIHSET IBHKEHUS B COOTBETCTBHUH C
PUTMOM M IMHAMHUKON MY3BIKH IIPY HAIIOMUHAHWUU B3POCIIOTO;

- BrInoaHAET ¢ HIOMOLIBIO B3POCIOr0 BPALIECHUS KUCTSIMHU.

- [lep>kat OpuEeHTHp, XOJAT, HE CTAIKUBAsACh, HE TOYHO O]l MY3bIKY.

- /IByKE€HNE MCHOJHAETCSA B OJHY U B IPYTYIO0 CTOPOHY € ITOMOILBIO B3pOCIIOTO.

- [lenaet MalleHbKUI KPYKOK BOKPYT ce0sl, HE COXpaHSET OCaHKY, CIYIIAET MY3bIKY.

1 6aan
- MY3BIKQJIbHO- PUTMHYECKHUE YIIPAKHEHUS U UTPbI:
-He ymeet nBuratbes B mapiie. He ymeeT CTpOUThCS B IEPEHTY, KOJIOHHY, KPYT.

- He ymeer cTpouThCs B KpyT U3 KOJIOHHBI, U3 I1ap, CTPOUTHCA B MAJICHBKUE KPYT'U
TIIOIIAPHO.

- He BBINOJIHSAET IBUKEHHS B COOTBETCTBUU C XaPAKTEPOM MY3BIKH.

- He ymeer HaumMHATh ¥ 3aKAaHYMBATH JBMXKEHHUSI OJTHOBPEMEHHO C HAYaJIOM U
OKOHYAHHEM MY3bIKAJIbHOU (hpasbl.

1 6ana

-KOJVICKTUBHO-NIOPSIIKOBbIE YIIPAKHEHMS

-He yMmeer mpuHuUMaTh NMpaBWIbHOE UCXOAHOE TosiokeHue, ucnoibidys I, 1, YI no3zumuu
Hor, | mo3uIuio pyk, moBopoT royioBs! Ha 1\4.

- He BBIMONHSAET MpOCTHIE TBUKEHUS C TIPEAMETAMHU BO BPEMsI XOAbOBI.

- He nepectpauBaeTcs B Kpyr U3 LIEPEHTU.

1 6ana

TaHLEBAJIbHBIC 3JIEMEHTHI H KOMITO3ULIUM:

- He BBINOJIHSET XJIONKHU HA KaXKIYIO0 YETBEPTh;

- He ymeer coxpaHsaTh NapHOCTb, JAEpKaThb KPYyT, WUHTEPBAJbl, XOAUT HE TOYHO IO
MY3BIKY;

- He ymeer npaBWwIbHO JepkKaThb NOTPEMYIIKY M BBIIOJHSIET

JIBUKEHUS B COOTBETCTBUU C PUTMOM U IMHAMUKON MY3BIKH;
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- He nepxxatr opueHTHD, XOIAT, CTAIKUBAsACh, HE TOYHO IIOA

MY3BIKY.

- JIBU)KEHHE HCIIOJIHAETCS TOJIBKO B OIHY CTOPOHY.

- Jlemaer OonbLION KPYXOK BOKPYr ce0si, HE COXpaHSET OCaHKy, HE CIyIIaeT

MY3BIKY.
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