
Учебный план 

(Выписка из дополнительной общеобразовательной программы 

«Песочная фантазия» (для детей 3-4 года жизни) 

 
№ 

п/п 

Модули Количество 

занятий 

1. Модуль 1 «Невероятное знакомство с волшебным песком» 12,5 

 «Я пеку, пеку, пеку…» 1 

 «Дикие животные» 1 

 «По мотивам сказки «Маша и Медведь» 1 

 «В Стране геометрических фигур» 1 

«Город – транспорт и небоскребы» 1 

 «Колобок» 1 

 «Подарок для мишки» 1 

«Веселые вагончики» 1 

«Цветочная полянка» 1 

«Веселое путешествие» 1 

 «Волшебные грибочки» 1 

 «Зонтики» 1 

«Мячики» 0,5 

Промежуточная аттестация 0,5 

2. Модуль 2 «Волшебные приключения песочных талантов» 18,5 

 «Ковер-самолет» 1 

 «Шарики» 1 

 «Зима» 1 

 «Теремок» 1 

 «Деревня, домашние животные и птицы» 1 

 «Заюшкина избушка» 1 

 «Лесные и дикие животные» 1 

 «Весна» 1 

 «Цветочки для любимой мамочки» 1 

 «Зоопарк» 1 

 «Реки, моря и океаны» 1 

 «Посуда» 1 

 «Пустыня и песок» 1 

 «Сказка про Улитку» 1 

 «Звезды и галактики» 1 

 «Волшебный огород» 1 

 «Сказка о том, как Оля подружилась с овощами» 1 

 «Шла коза рогатая» 1 

 «Лето» 0,5 

Промежуточная аттестация 0,5 

ИТОГО: 32 

Длительность одного занятия 15 мин. 

Количество занятий в неделю/объём учебной нагрузки (мин.) 1/15 мин. 

Количество занятий в месяц/объём учебной нагрузки (мин.) 4/60 мин. 

Количество занятий в учебном году/объём учебной нагрузки (мин.) 32/480 мин. 

 
 


