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ПЛАН
ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2026  год
1. ЗАДАЧИ РАБОТЫ НА ЛЕТО 2026 ГОДА
	1.1
	Способствовать формированию ценностного отношения к окружающему миру у детей раннего и дошкольного возраста через приобщение к традициям, культуре и истории малой родины и страны в условиях лета.

	1.2
	Развивать двигательные навыки и умения детей через организацию подвижных и спортивных игр.

	1.3
	Способствовать взаимодействию с семьями воспитанников через организацию совместной деятельности



2. ЗАСЕДАНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОВЕТА
	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	2.1
	Анализ работы МБДОУ за 2025-2026 учебный год. Отчет о выполнении годовых задач. 
«О наших успехах» - отчет воспитателей всех возрастных групп. Утверждение плана ЛОР.
	Май
	Заведующий Старший воспитатель 


	2.2
	Подведение итогов летней оздоровительной работы в 2026г. Принятие плана работы на 2026-2027 учебный год»
	Август
	Заведующий 
Старший воспитатель 


3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА
	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	1. ПРЕДВАРИТЕЛЬНО – ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	3.1.
	Утверждение плана летней оздоровительной работы - 2026
	май
	Заведующий 

	3.2.
	Проведение инструктажей педагогов перед началом летнего периода:
-   по профилактике детского травматизма;
-   охрана жизни и здоровья детей в летний период;
По проведению противопожарных мероприятий;
-   организация и проведение спортивных и подвижных игр;
-   правилами оказания первой помощи;
-   предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами;
-   охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем месте;
-    при солнечном и тепловом ударе;
-    оказание помощи при укусе насекомыми и т.п.
	май
	Заведующий 
Завхоз
Старший воспитатель

	3.3.
	Комплектация аптечек на группах
	май
	Завхоз 

	3.4.
	Проведение инструктажа  с воспитанниками:
-  по предупреждению травматизма на прогулках;
-   соблюдение правил поведения в природе, на улице, во время выхода за территорию ДОУ.
	 
май
	
педагоги

	3.5.
	Составление плана работы (календарно-тематическое планирование) на лето - 2026
	до 
27.05.
2026
	педагоги

	3.6.
	Приобретение выносного игрового оборудования:
-        наборов для игр с водой;
-        наборов для игр с песком;
-        кеглей;
-        кольцебросов;
-       мелков и канцтоваров для изобразительного творчества.
	в течение летнего периода
	Завхоз 
Старший воспитатель 

	3.7.
	Издание приказов:
1.  Об организации работы ДОУ в летний период.
2.  О подготовке ДОУ к новому 2026-2025 учебному году
3.  О зачислении воспитанников в ДОУ (отчисление в связи с выпуском детей в школу)
	
май-июнь
июнь-август
	Заведующий 

	4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	4.1
	Обновление, пополнение и изучение комплекта методического обеспечения по организации летне-оздоровительной работы
	
Май
	
Старший воспитатель 

	4.2
	Корректировка планов работы воспитателей (календарно-тематическое планирование) и специалистов.
	
Май
	
Старший воспитатель 

	4.3
4.3.1
	Консультации:
Для начинающих педагогов:
- «Построение развивающей среды на прогулочной площадке детского сада, как средство обогащения представлений дошкольников об общественных традициях и культурных ценностях»;
- «Особенности организации подвижных и спортивных игр на прогулочном участке с детьми разновозрастных групп»;
- «Документационное обеспечение воспитательно-образовательного процесса».
	
   
Май 



Июнь


Июль
	

Старший воспитатель 

	4.3.2
	Для всех воспитателей:
- Профилактика желудочно-кишечных заболеваний летом.
-   Создание развивающей среды в группе и на участке в летний период.
	
Июнь 
Июнь

Май-Июль 
	Старший воспитатель медсестра

Старший воспитатель воспитатели

	4.4
	Открытые просмотры:
-Создание условий на участке для оздоровления детей в летний период;
- «Спортивно-развлекательная площадка»;

- «Природа вокруг нас». (огород. цветники. наблюдения);

- Работа  площадки Безопасности;

- Работа «Творческих мастерских»
	
Июнь

Июнь

Июль

Июль

Август
	
Воспитатели групп

Воспитатели 
старших возрастных групп

Воспитатели  всех групп

	4.5
	Работа методического кабинета
- Оформление стенда к ЛОР.
- Выставки методического материала:
«В помощь воспитателю по летне-оздоровительной работе с детьми»
-«Готовимся к педагогическому совету по подготовке к новому учебному году»
	
Май
Июнь 


август
	
Старший воспитатель 

	4.6
	Составление перспективных планов, планов работы с родителями по подготовке  к новому учебному году.
	Июль- август 
	Старший воспитатель, специалисты

	5.  ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	5.1
	Календарно-тематическое планирование согласно методическим рекомендациям:
	июнь
	Педагоги



	5.2.
	Переход на летний режим пребывания детей в группах
	с 1 июня 
по 31 августа 2026 года
	

	5.3.
	Организуется проведение спортивных и подвижных игр, развлечений, досугов
	
	

	5.4.
	Игровая деятельность по реализуемой программе ДОУ, составленной на основе ФГОС и ФОП ДО 
	
	

	5.5.
	Работа с детьми по ОБЖ, беседы, игры по ознакомлению с правилами дорожного движения
	
	

	5.6.
	Организация подвижных и спортивных игр, осознанное использование детьми, приобретенных двигательных умений и навыков, побуждение к проявлению морально—волевых качеств: настойчивости в преодолении трудностей, взаимопомощи, сотрудничества, ответственности.
	
	

	5.7.
	Оформление родительских уголков по темам:
«Правила поведения людей в лесу»
«Одежда ребёнка в летний период»
«Особенности отдыха семьи у моря»
«Ребёнок один дома!»
«Встреча с незнакомцем»
	Июнь-июль
	

	5.8.
	Адаптация вновь поступивших детей в ДОУ (работа с родителями по соблюдению единых требований к ребёнку, сенсорно-моторная игровая деятельность)
	с 10 июля
	Воспитатели группы раннего возраста, группы компенсир. напр.

	6. ПРАЗДНИКИ И ДОСУГИ

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	6.1. 
	Праздник «День защиты детей»
	1 июня
	Старший воспитатель Педагоги

	6.2
	День эколога. Всемирный день окружающей среды
	05 июня
	Старший воспитатель Педагоги

	6.3.
	День русского языка
	06 июня
	Старший воспитатель Педагоги

	6.4.
	Тематический досуг для детей старшего дошкольного возраста по пожарной безопасности «В стране правил пожарной безопасности»
	10
июня
	Старший воспитатель Педагоги

	6.5.
	День России
	12 июня
	Старший воспитатель Педагоги

	6.6.
	Летний спортивный праздник «Единый день летнего спорта»
	18 июня
	Старший воспитатель Педагоги, физорг

	6.7.
	День памяти и скорби
	22 июня
	Старший воспитатель Педагоги

	6.8.
	День молодежи
	27 июня
	Старший воспитатель Педагоги

	6.9
	Творческий праздник, посвященный дню любви, семьи и верности.
	8 июля
	Старший воспитатель Педагоги

	6.10
	Летнее спортивное развлечение «Спортивное лето»
	14 июля
	Старший воспитатель Педагоги, физорг

	6.11
	Праздник День Нептуна
	21 июля
	Старший воспитатель Педагоги 

	6.12
	Квест-игра на экологическую тему: «Земля наш общий дом» 
	5 августа
	Старший воспитатель Воспитатели детей старшего дошкольного возраста

	6.13
	День физкультурника
	12 августа
	Старший воспитатель Воспитатели детей старшего дошкольного возраста, физорг

	6.14
	Досуг по ПДД «Дорожная Азбука»
	16
августа
	Старший воспитатель Педагоги

	6.15
	День Государственного флага Российской Федерации
	22
августа
	Старший воспитатель Педагоги

	6.16
	День российского кино
	27 августа
	Старший воспитатель Педагоги

	6.17
	Летний праздник творчества 
«День знаний»
	1
сентября
	Старший воспитатель Педагоги

	7.  КОНКУРСЫ И  ВЫСТАВКИ ДЕТСКИХ ТВОРЧЕСКИХ РАБОТ В ДОУ

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	7.1
	Конкурсы внутри ДОУ
- лучший участок МБДОУ;	
- на лучшую подготовку к новому учебному году
	Май
Июнь 
Август 
	Старший воспитатель Воспитатели 

	7.2
	Выставки творческих работ детей по темам:
· «Рисунок на асфальте» 
· «Мой любимый город»
· «Лето - чудная пора» (детские рисунки) 
· «Мои желания»
· «Чудо природы» (находки и поделки из природного материала)
· «Прощай лето» (рисунки на асфальте)
	
июнь
 
июль

август
	воспитатели

	8. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	8.1.
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний приём и гимнастика, прогулки, развлечения).
	в течение ЛОР
	 
 
 
Старший воспитатель Педагоги

	8.2.
	Создание условий для двигательной активности детей за счёт организации различных видов детской деятельности на прогулке
	
	

	8.3.
	Проведение закаливающих и профилактических мероприятий в течение дня (оздоровительный бег, воздушные и солнечные ванны, босохождение, водные процедуры, гигиеническое мытье ног, корригирующая гимнастика)
	
	

	8.4.
	Совершенствование основных видов движений через подвижные игры с мячом, скакалкой, обручами.
	
	

	8.5.
	Включение в меню свежих овощей, фруктов, соков при наличии финансирования
	 
	администрация

	8.6.
	Организация водно-питьевого режима. Наличие чайника, охлажденной кипячёной воды, одноразовых стаканчиков для соблюдения питьевого режим на прогулках
	 
	воспитатели

	9. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	9.1.
	Подготовка групп к новому учебному году
	август
	Заведующий Заведующий хозяйством 

	9.2
	Тематический контроль «Организация двигательной деятельности на прогулке»
	 
июль
	 
 
 Старший воспитатель 

	9.3
	Текущий контроль:
1. Выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей.
2. Анализ планов на летний период
3. Соблюдение режима дня  на группах в летний период
4. Ведение и заполнение листов адаптации детей раннего возраста
5. Обновление пространственного окружения в группе с учётом ФГОС ДО и ФОП ДО
	июль - август
	

	10.   ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЁЙ

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	10.1.
	Акция «Добрые руки» (благоустройство территории детского сада)
	Май - Июнь

	Заведующий. Старший воспитатель Педагоги

	10.2.
	Размещение информации о событиях лета на официальном сайте ОУ в сети Интернет 
	В течение лета
	 Старший воспитатель 

	10.3.
	Консультации:
1. «Организация питания ребенка в летнее время»
2. «Рекомендации родителям по ОБЖ на лето» -
3. О соблюдении правил дорожного движения
4. «Игры с детьми на воздухе»
5. «Адаптация ребенка к детскому саду»
	в течение лета
	Педагоги

	10.4
	Папки – передвижки:
- Безопасность ребенка летом
- Игры и упражнения для занятий с детьми на воздухе.
- «Как одеть ребенка летом»
- Лето – самое удобное время для закаливания
- Ребенок на даче. 
- Отдыхаем на море
- Совет по питанию ребенка летом.
	в течение лета
	Педагоги

	10.5
	Открытые мероприятия для родителей:
- «День защиты детей!»
- Творческий праздник, посвященный дню любви, семьи и верности.
	
31 мая
8 июля
	Старший воспитатель Педагоги

	10.6
	Выставки творчества:
«Чудо природы»	
«Мы рисуем на асфальте лето»
«Берегите природу»
	В течение лета
Июль
	Старший воспитатель Педагоги

	10.7
	Оформление наглядной агитации для родителей:
информационный стенд
фоторепортаж «Лето – это маленькая жизнь»
	В течение лета
	Старший воспитатель Педагоги

	10.8
	Участие родителей:
· в благоустройстве участка ДОУ
· в организации и проведении совместных конкурсов, праздников и досугов
	
В течение лета
	 Заведующий 
Старший воспитатель Педагоги

	11.  ВНЕШНЕЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	11.1
	Проект направленный на психолого-педагогическое сопровождение семей участников специальной военной операции (СВО)»
	Июнь 
	Заведующий  Старший воспитатель 

	11.2
	Подготовка и участие в конкурсах методических разработок разного уровня с учётом задач на лето
	В течение лета
	Заведующий 
 Старший воспитатель

	12.  АДМИНИСТРАТИВНО – ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА.

	№ П/П
	СОДЕРЖАНИЕ 
	СРОК 
	ОТВЕТСТВЕННЫЙ 

	12.1.
	Регулярный полив дорожек, детских площадок, газонов
	ежедневно
	Завхоз 
Педагоги

	12.2.
	Ремонт мебели
	июнь
	Завхоз 
Педагоги

	12.3.
	Замена песка в песочницах на участках
	июнь
	Заведующий 

	12.4.
	Проливка песка кипятком, покрытие защитой.
	ежедневно
	Заведующий 
Старший воспитатель 
Педагоги

	12.5.
	Покос травы на спортивной площадке и хоз. дворе
	постоянно
	Завхоз 

	12.6
	Покраска малых форм на прогулочных площадках
	июнь
	Завхоз 

	12.7
	Закрепить рукомойники на участках
	июнь
	Педагоги

	12.8
	Проверить наличие сеток на окнах
	июнь
	Завхоз 






Приложение к плану летней оздоровительной работы:
- режим дня на теплый период;
- режим двигательной активности на теплый период;
- расписание  образовательной деятельности на летний период;
- график организации трудовой деятельности на цветнике,  в огороде;
- график работы спортивной площадки;
- график купания в бассейне;
- тематическое планирование.
Приложение.



План – задание тематического контроля 


Создание условий:
- посещение участков, творческих площадок;
- анализ предметно - развивающей среды по физическому развитию и охране жизни и здоровья детей на участках.

Планирование работы:
- проверка перспективных планов с учетом индивидуальной работы с детьми.

Работа с родителями:
- анализ наглядной агитации для родителей по закаливанию и оздоровлению детей;
- анкетирование родителей «Отдых детей летом»
- организация совместной деятельности














ГРАФИК ВЫДАЧИ ПИТАНИЯ НА ЛЕТО 2026 ГОДА

	Возраст
	2-4 года
	5-7 лет

	Завтрак
	07.55
	08.10

	II завтрак
	09.20
	10.00

	Обед
	11.30
	12.10

	Полдник
	[bookmark: _GoBack]15.10
	15.13
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