
ГРАФИК УТРЕННЕЙ ГИМНАСТИКИ НА ЛЕТО 2026 ГОДА 

 

Возраст Время в течение недели Место проведения 

2-4 года 07.40 - 07.50 Прогулочный участок 

5-7 лет 08.00 - 8.10 Спортивная  площадка 
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