
УТВЕРЖДЕНО 
Заведующий МАДОУ «Детский сад № 58» 

__________________ Н.В. Ванина  

Приказ от 29.08.2024 г.  № 118 

РАСПИСАНИЕ НОД на 2024-2025 учебный год 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Учебн. 

нагрузка 

в неделю 

занятия/ 

мин 

1-я мл.  

№1 

 

9.00-9.10 

Озн. с окружающим 

9.20-9.30/9.30-9.40 

Лепка (п\гр) 

Уч. нагр. 20 мин 

9.00-9.10/9.10-920 

ФЭМП (п\гр) 

9.30-9.40  

ФИЗО 

Уч. нагр. 20 мин  

8.45-8.55  

МУЗО 

9.10-9.20  

Развитие речи 

Уч. нагр. 20 мин 

9.00-9.10/9.10-9.20  

Рисование (п/гр) 

9.30-9.40  

ФИЗО 

Уч. нагр. 20 мин 

8.45-8.55 

МУЗО 

9.10-9.20  

Развитие речи 

Уч. нагр. 20 мин 

10/100 

1-я мл.  

№2 

 

8.45-8.55  

МУЗО  

9.10-9.20  

Развитие речи 

Уч. нагр. 20 мин 

9.00-9.10/9.10-920 

ФЭМП (п\гр) 

9.30-9.40  

ФИЗО 

Уч. нагр. 20 мин  

9.00-9.10 

Озн. с окружающим 

9.20-9.30/9.30-9.40 

Лепка (п\гр) 

Уч. нагр. 20 мин  

8.45-8.55 

МУЗО 

9.10-9.20   

Развитие речи 

Уч. нагр. 20 мин 

9.00-9.10/9.10-9.20 

Рисование (п/гр) 

9.30-9.40  

ФИЗО  

Уч. нагр. 20 мин 

10/100 

2-я Мл. 

№4 

9.00-9.15 

Рисование 

9.30-9.45 

ФИЗО гр 

Уч. нагр 30 мин 

9.00-9.15  

МУЗО 

9.30-9.45 

ФЭМП 

Уч. нагр 30 мин 

9.00-9.15 

 ФИЗО зал 

9.30-9.45  

Озн. с окружающим  

Уч. нагр 30 мин 

9.00-9.15  

МУЗО  

9.30-9.45  

Развитие речи 

Уч. нагр 30 мин 

9.00-9.15  

ФИЗО зал 

9.30-9.45 

Лепка/аппликация  

Уч. нагр 30 мин 

10/150 

2-я Мл. 

№6 

9.00-9.15 

Рисование 

9.30-9.45  

ФИЗО гр 

Уч. нагр 30 мин 

9.00-9.15 

Озн. с окружающим  

9.25-9.40  

МУЗО 

Уч. нагр 30 мин 

9.00-9.15  

ФЭМП 

9.25-9.40 

 ФИЗО зал 

Уч. нагр 30 мин 

9.00-9.15  

Лепка/аппликация 

9.25-9.40  

МУЗО  

Уч. нагр 30 мин 

9.00-9.15  

Развитие речи 

9.25-9.40 

ФИЗО зал 

Уч. нагр 30 мин 

10/150 

Средняя 

№3 

9.00-9.20  

Озн. с окружающим 

9.35-9.55  

ФИЗО зал 

Уч. нагр 40 мин 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.30-9.50  

ФИЗО гр 

Уч. нагр 40 мин 

9.00-9.20 

МУЗО 

9.30 - 9.50  

ФЭМП 

Уч. нагр 40 мин 

9.15 – 9.35 

ФИЗО зал 

9.45-10.05 

Лепка/аппликация 

Уч. нагр 40 мин 

9.00-9.20    

МУЗО 

9.30-9.50  

Рисование 

Уч. нагр 40 мин 

10/200 

Средняя 

№5 

9.00-9.20 

Озн. с окружающим  

9.30-9.50  

ФИЗО гр 

Уч. нагр 40 мин 

9.00-9.20  

Развитие речи 

9.35-9.55 

ФИЗО зал  

Уч. нагр 40 мин 

8.55-9.15  

ФЭМП 

9.25-9.45  

МУЗО 

Уч. нагр 40 мин 

8.55-9.15 

ФИЗО зал 

9.25-9.40 

Лепка/аппликация 

Уч. нагр 40 мин 

8.55-9.15 

Рисование 

9.25-09.45  

МУЗО 

Уч. нагр 40 мин 

10/200 

Старшая

№9 

 

9.00-9.25 

МУЗО 

9.35-10.00 

Развитие речи 

10.20-10.45 

Занятие с психологом 

Уч. нагр 50 мин 

9.00-9.25  

ФЭМП 

10.10-10.35  

ФИЗО  

16.00-16.25  

Рисование 

Уч. нагр 75 мин 

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-10.00  

Лепка/Аппликация  

12.00-12.25 

МУЗО  

Уч. нагр 75 мин 

9.00-9.25 

Озн. с окружающим 

10.15-10.40  

ФИЗО  

 

 

Уч. нагр 50 мин 

9.00-9.25 

Рисование   

 

11.25-11.50 

ФИЗО (на воздухе) 

 

Уч. нагр 50 мин 

12/300 

Старшая

№11 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

9.35-10.00  

МУЗО 

16.00-16.25 

Рисование  

Уч. нагр 75мин 

9.00-9.25  

ФИЗО 

9.35-10.00  

ФЭМП 

  

 Уч. нагр 50 мин 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация   

11.25-11.50 

ФИЗО (на воздухе) 

Уч. нагр 75 мин 

9.00-9.25 

Озн. с окружающим  

9.45-10.10 

 МУЗО  

10.20-10.45 

Занятие с психологом 

Уч. нагр 50 мин 

9.00-9.25 

Рисование  

9.50-10.15  

ФИЗО 

 

Уч. нагр 50 мин  

12/300 

Старшая

№12 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

10.10-10.35 

ФИЗО 

 

Уч. нагр 50 мин 

9.00-9.25 

ФЭМП  

9.45-10.10 

 МУЗО 

10.20-10.45 

Занятие с психологом 

Уч. нагр 50 мин 

  

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.45-10.10  

ФИЗО 

16.00-16.25   

Рисование 

Уч. нагр 75 мин 

9.00-9.25 

Озн. с окружающим 

9.35-10.00 

Лепка/Аппликация 

11.25-11.50 

ФИЗО (на воздухе) 

Уч. нагр 75 мин 

9.00-9.25 

Рисование   

12.00-12.25 

 МУЗО  

 

Уч. нагр 50 мин 

12/300 

Подг 

№7 

 

9.00-9.30 

Развитие речи  

9.40-10.10  

Рисование  

10.40-11.10  

ФИЗО 

Уч. нагр. 90 мин 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Занятие с психологом 

10.40-11.10 

ФИЗО 

Уч. нагр. 60 мин 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.50-10.20 

 МУЗО 

10.30-11.00  

Лепка/Аппликация  

Уч. нагр. 90 мин 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Рисование 

11.50-12.20 

ФИЗО (на воздухе) 

Уч. нагр. 90 мин 

9.00-9.30 

Озн. с окружающим 

9.50-10.20  

МУЗО 

 

 

Уч. нагр. 60 мин 

13/390 

Подг  

№8 

 

9.00-9.30 

ФИЗО 

9.40-10.10 

Занятие с психологом 

10.30-11.00  

Развитие речи  

Уч. нагр 60 мин  

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Рисование 

11.20-11.50 

ФИЗО (на воздухе) 

Уч. нагр 90 мин 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

10.25-10.55 

 МУЗО 

Уч. нагр 90 мин 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10  

ФИЗО 

 

 

Уч. нагр 60 мин 

9.00-9.30 

Озн. с окружающим 

09.40-10.10 

Рисование  

10.25-10.55 

 МУЗО 

Уч. нагр 90 мин 

13/390 

Подг  

№10 

 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10  

Рисование  

12.00-12.30 

ФИЗО 

Уч. нагр 90 мин 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация  

11.50-12.20 

ФИЗО (на воздухе) 

Уч. нагр 90 мин 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

Рисование  

11.00-11.30 

 МУЗО 

Уч. нагр 90 мин 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Занятие с психологом 

10.45-11.15  

ФИЗО 

Уч. нагр 60 мин 

9.00-9.30 

Озн. с окружающим 

11.00-11.30 

 МУЗО 

 

 

Уч. нагр 60 мин 

13/390 

 


