
  

 «Марш и бег» Е. Тиличеева https://www.youtube.com/watch?v=XI-

2g1y80m0    – осваивать ходьбу и бег под музыку.    

 «Петушок» М. Красева  https://x-minus.me/track/296103/петушок , 

«Птичка» М. Раухвегера https://x-minus.me/track/296105/птичка , 

«Машенька-Маша» Е. 

Тиличеева  https://possum.ru/?p=10917  ,  «Ладушки-ладошки» М. 

Иорданского https://x-minus.me/track/290386/ладушки-ладошки , 

«Кошка» Ан. Александрова https://x-minus.me/track/297153/кошка  - 

побуждать ребенка подпевать знакомые песни. 

 «Пляска» Т. Попатенко – свободная пляска по показу взрослого. 
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