
Познавательные игры для детей 3-4 лет 

Всестороннее развитие малыша подразумевает его знакомство с 

природными явлениями, процессами и изменениями, которые происходят 

вокруг него. Особенно важно в этом возрасте научить ребенка замечать и 

восхищаться разнообразием форм и буйством красок природы. Для 

дальнейшего изучения и правильного восприятия дошкольник должен знать 

основные сенсорные эталоны – это системы мер веса, величины, длины, 

направления, фактур, звука, запаха, цвета и геометрических фигур. Донести и 

закрепить этот фундаментальный материал, можно используя сенсорные 

игры для детей 3-4 лет: 

 

1. «Разложи по цвету». Для игровых действий необходимо подготовить 

предметы и фигуры различных цветов. Задание малыша заключается в их 

сортировке по цвету. 

 

2. «Что в сумочке?». В небольшой мешочек нужно поместить предметы, 

отличающиеся по форме и размеру, разные на ощупь. Ребенок, закрыв 

глаза, должен попытаться определить, что именно попалось ему в руки. 

3.  

В дошкольном возрасте пока рано посвящать малыша в проблемы 

экологического характера, но прививать ему любовь к природе, учить 

ухаживать за ней, формировать чувство ответственности и сострадания – 

самое время. Чтобы крохе было легче принять себя, как единое целое с 

окружающим миром, он должен: хорошо ориентироваться во времени, знать 

причины и следствия природных явлений. Увеличить багаж знаний 

дошкольника в этом направлении помогут экологические игры для детей 3-4 

лет: 

1. «Угадай, что съел». В игре задействуется вкусовой анализатор, 

закрепляются понятия фрукты-овощи, что где растет. Предварительно на 

мелкие кусочки нарезаются фрукты или овощи, затем ребенку закрывают 

глаза и дают пробовать, кроха должен угадать, что съел. 

 

2. «Кто, где живет?». Вариаций этой забавы множество – можно 

использовать лабиринты, по которым малыш должен привести животного 

в его обитель, можно – планшет с вращающейся стрелкой посередине. 

Цель игровых действий сводится к закреплению материала о местах 

проживания различных зверюшек. 
 

Интеллектуальные игры для детей 3-4 лет 

Умение логически мыслить, анализировать, считать – высшее 

превосходство человека. Оно заложено генетически, но требует развития. С 

ранних лет с ребенком нужно заниматься в данном направлении. 

Математические игры для детей 3-4 лет знакомят малышей с основами счета, 

цифрами, понятием больше-меньше: 



 

1. «Накрываем на стол». Игра позволяет совместить два дела сразу – 

помочь маме на кухне и научиться считать. Ребенок может приготовить 

необходимое количество столовых приборов, принести две морковки, три 

яблока – задания можно придумывать на ходу. 

 

2. «Сложи квадрат». Десять разноцветных квадратов из картона – 

каждый разрезают в произвольном порядке. Малыш должен восстановить 

и сосчитать из скольки кусочков состоит каждая фигура. 

 

Логические игры для детей 3-4 лет побуждают ребенка находить решения 

поставленных задач, сравнивать, сопоставлять: 

1. «Листопад». Для этой игры для детей 3-4 лет понадобятся листья 

деревьев, можно взять кленовые, дубовые, березовые. На бумаге обводится 

их контур. Кроха должен угадать, где какой листочек изображен, не 

прикладывая последний к рисунку. 

 

2. «Поваренок». Забава, не требующая затрат и специальной подготовки. 

На полу раскладываются все имеющиеся в доме кастрюли, рядом на кучу 

кладутся крышки. Дошкольник должен подобрать недостающую деталь 

каждой емкости, учитывая цвет и размер. 

 

3. «Исправь ошибку». Используя заранее приготовленные 

«неправильные» картинки, малыша просят разобраться, что на них не так. 

Например, синий медвежонок клюет зернышки, ребенок, должен 

подметить, что у медведей окрас другого цвета, и зернами этот зверь не 

лакомиться. 

 

Сюжетно-ролевые игры для детей 3-4 лет 

Оживляя кукол, животных, проигрывая жизненные ситуации детки учатся 

взаимодействовать в коллективе, находить решения поставленных задач, 

выражают свое настроение и интересы. Воздействуя на эту сферу 

деятельности ребенка взрослые могут разглядеть и исправить допущенные в 

воспитании чада ошибки, привить общепринятые нормы поведения, 

сформировать правильные привычки и отношение к окружающим. Ролевые 

игры для детей 3-4 лет направляют развитие маленькой личности в нужное 

русло: 

1. «Дочки-матери». Вневременной сюжет – крошкам-принцессам всегда 

хочется примерить роль взрослой мамочки, которая ухаживает за своим 

малышом, кормит, водит на прогулку, укладывает спать. 

2. «Праздник». Игры для детей 3-4 лет, посвященные праздничной 

тематике нравятся мальчикам и девочкам. Карапузы с удовольствием 

готовят подарки именинникам, помогают накрыть на стол, затем 

принимаются за главное лакомство. 



 

3. «Строительство дома». Сюжет, позволяющий расширить кругозор 

ребенка знаниями о строительной технике и профессиях. Малышки 

задействуются в процессе создания красивого интерьера и домашнего 

уюта, мальчишки - примеряют роли главы семейства. 

 

Пальчиковые игры для детей 3 4 лет 

Тренируя ручки малыши развивают мышцы, мелкую моторику, память, 

внимание, положительно сказываются такие упражнения на речи. 

Пальчиковые игры (3-4 года) представляют собой инсценировки 

рифмованных историй, сказок, где главными героями выступают пальчики. 

Последние выполняют незамысловатые движения: сгибаются, разгибаются, 

соединяются между собой, следуя сюжету.  

 

 

 

 



 
 

 

 

 
 

 

 



Настольные игры для детей 3-4 лет 

Счастье и радость дарит ребенку времяпровождение со взрослыми. Для 

совместного досуга отлично подходят настольные игры для 3-4 лет: 

 

1. «Ходилки». Вариаций такой забавы множество, но суть одна, каждый 

игрок подбрасывает кубик, и в соответствии с выпавшим значением, 

шагает к цели. 

 

2. «Джанга». Из серии тех игр для детей 3-4 лет, которые интересны всем 

членам семьи. Правила очень просты – из деревянных брусочков строится 

башня, каждый ее уровень состоит из трех составляющих, этажи 

укладываются перпендикулярно друг к другу. Это подготовительный этап, 

после которого начинаются игровые действия. Они заключаются в 

следующем: игроки за один ход вытаскивают по одному брусочку из 

нижних уровней и выкладывают его поверх верхнего (с него брусочки 

вытягивать нельзя). Так продолжается, пока башня не упадет. 

 


