
 



16.06-

20.06  
 

Неделя здоровья Укрепление физического и 

психического здоровья 

через приобщение ребенка 

к здоровому образу жизни. 

Беседа о соблюдении личной гигиены в 

детском саду и дома. 

Чтение художественной литературы на тему 

Сюжетно – ролевые игры «Больница», 

«Доктор» 

- Подвижные игры; 

- Беседы: « Овощи и фрукты – полезные 

продукты»,  

«Здоровье и болезнь», « Телевизор, 

компьютер и здоровье», «Питание и здоровье» 

Выставка  рисунков «Если 

хочешь быть здоров» 

Воспитатели групп 

 

23.06-

27.06 

Сказочная  
 

Развитие познавательной, 

социальной и 

художественно-

эстетической 

деятельности 

дошкольников. 

- Чтение художественной литературы 

- Выставка детских рисунков «В гостях у 

сказки»; 

-Театрализация; 

- Слушание аудиозаписей сказок; 

- Беседы; 

- Проигрывание этюдов; 

Инсценировка и показ сказок. Воспитатели групп 

 

30.06-

07.07  

Неделя Семьи  Воспитание любви и 

уважения к близким, к 

своей семье. 

- Беседы о празднике 

 «День семьи, любви и верности», «Семьи 

большие и маленькие»; «Моя семья», «Что 

такое родословное древо», «Что радует и что 

огорчает близких людей» 

Оформление альбомов «Наша дружная семья» 

- Чтение художественной литературы по теме 

Развлечение совместно с 

родителями «Ты, я, он, она – 

вместе дружная семья!» - все 

возрастные группы. 

 

Выставка рисунков «Рисую 

семью» 

Фотовыставка «Наша семья» 

Воспитатели групп 

 

08.07-

11.07 

Спортивная, игр 

и забав 

Закрепление знаний о 

летних видах спорта, 

умений выполнять 

основные виды движений, 

укрепление физического 

здоровья через 

спортивные игры, 

развлечения и эстафеты.  

Беседы «Летние виды спорта», «Мой 

любимый вид спорта»», «Спорт в семье», 

«Виды спорта с мячом», «Правила игры в 

мяч» и др. 

Загадки, викторины о спорте. 

Разучивание считалок, стихов. 

Рассматривание альбомов, иллюстраций. 

Рисование-выставка «Любим спортом 

заниматься». 

Народные игры и забавы 

Рисование «Спортивная эмблема группы» 

Спортивные развлечения и 

эстафеты 

Инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

групп 

14.07-

18.07  
 

Цветочная Знакомство с 

разнообразием цветущих 

растений, их связью со 

средой обитания, 

Рассматривание иллюстраций по теме. 

Чтение рассказов, сказок, разучивание 

стихотворений, инсценирование 

художественных произведений о цветах. 

Выставка цветов, 

изготовленных из различных 

материалов  

Воспитатели групп 

 



формирование осознанно 

– правильного отношения 

к представителям мира 

цветов.  

П/и «Садовник», «Найди свой цвет. 

Д/и: «Собери букет», «Цветочный магазин». 

Изготовление цветов из различных 

материалов. 

Слушание «Вальс цветов» из балета 

П.И.Чайковского «Щелкунчик, «Вальс 

цветов» Шопена. 

Уход и наблюдение за цветами на клумбе. 

Рисование нетрадиционной техникой на тему 

«Мой любимый цветок». 

21.07-

25.07 

Водная  
 

Создание необходимых 

условий для развития 

интеллектуальных 

способностей у детей 

дошкольного возраста. 

- Беседы: «Вода на Земле», «Вода в жизни 

человека»,  

«Водоемы», 

- «Свойства воды»- экспериментирование; 

- Опыты и наблюдения; 

- Игры с песком и водой; 

-Дидактические игры; 

- Чтение художественной литературы; 

Знакомство с правилами поведения на воде. 

Беседы с детьми «Безопасность на воде». 

Отгадывание загадок о водном мире. 

Рассматривание иллюстраций. 

Подвижные игры «Море волнуется» 

Выставка рисунков «Водное 

царство»  

 

Воспитатели групп 

28.07-

01.08 

Огородная Создание необходимых 

условий для развития 

интеллектуальных 

способностей у детей 

дошкольного возраста. 

Познавательные беседы об овощах и фруктах. 

Д/и «Узнай овощ по описанию», «Угадай на 

вкус», «Что вырастили люди», «Узнай овощ, и 

фрукт по его части», «Что где растёт?», 

«Знаешь ли ты овощи?», «Из чего салат?», 

«Какой сок приготовили?», «Вершки – 

корешки». 

Чтение рассказов Н. Носов «Огурцы», 

 Г. Юдин «Сказка о том, как овощи воевали», 

стихотворения П. Дзюба «Скворушка и 

Яблонька». 

Экол. игры «Чудесный мешочек», «Вершки и 

корешки», «Назови-мы отгадаем». 

Выставка рисунков «Мой 

веселый огород» 

Воспитатели групп 



Загадки о фруктах, игры-драматизации 

Просмотр иллюстраций, книг, альбомов об 

овощах и фруктах. 

04.08-

08.08 

Неделя игрушек Развитие познавательной, 

социальной и 

художественно-

эстетической 

деятельности 

дошкольников. 

- Выставка любимых игрушек  

- Чтение стихов и рассказов о детских 

игрушках 

- Рисование, раскрашивание по теме 

 

 

Выставка рисунков «Моя 

любимая игрушка» 

Воспитатели групп 

 

11.08-

15.08 

Мой город-

Нижний 

Новгород! 

 

 

Воспитание 

патриотических чувств, 

любви к своему родному 

городу. 

  Чтение стихов о родном крае, городе 

 Беседы: «История моего города», «Символы 

Нижнего Новгорода» 

 Русские народные игры 

 Беседа с детьми на тему: «Наша Родина — 

Россия», «Многообразие чудес природы 

Родины» 

Рисование: «Мы живем в России» 

Рассматривание иллюстраций, фотографий о 

родном городе. 

Беседы «История Нижнего Новгорода», «Что я 

знаю о своем родном городе». 

Рисование на тему «Мой город», «Любимые 

места города» 

Развивающие игры: «Мой адрес», «Сколько в 

доме этажей», «Я по городу иду», «Вот моя 

улица, вот мой дом», «Где что находится». 

 С/р игры: «Экскурсия по родному городу» 

15 августа - тематическое 

развлечение «День города 

Нижнего Новгорода» 

(старший+подготовительный 

возраст) 

Муз руководитель, 

инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

групп 

18.08-

22.08 

Неделя дорожной 

безопасности 

 

 

Закреплять правила 

дорожного движения и 

практические навыки 

поведения в условиях 

игрового пространства. 

 - Беседы: «Знаешь ли ты правила дорожного 

движения», о правилах пешехода, «Зачем 

нужны дорожные знаки», «Улицы города», «О 

транспорте», «Вежливая улица» и др. 

 - консультации для родителей; 

- Чтение художественной литературы по теме; 

- Дидактические и подвижные игры; 

Конструирование «Дорожные знаки». 

Проигрывание ситуаций на макете 

«Перекресток». 

Выставка рисунков «Веселый 

светофор» 

 Воспитатели групп 

 

 



25.08-

29.08 

До свидания, 

лето! 
Здравствуй, 

детский сад! 

Создание положительного 

эмоционального настроя, 

развитие творческих 

способностей. 

Создать условия для 

развития творческих 

способностей 

воспитанников, 

атмосферы праздника, 

организовать 

содержательную, 

интересную досуговую 

деятельность детей 

Беседы на тему «Как я провел лето!»,  

где и как отдыхал, что интересного видел и 

узнал. 

Рисование на тему «Мое лето» 

 

Оформление фотогазет, 

альбомов, плакатов 

 «Лето – это маленькая 

жизнь!!!» 

Развлечение для детей всех 

возрастных групп «До 

свидания, лето! Здравствуй, 

детский сад!» 

Муз. руководители, 

инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

групп 

 

 

 


