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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

    

Пояснительная записка 

Рабочая программа музыкального руководителя (далее — Программа) составлена 

на основе образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

№265», разработанной с учётом примерной общеобразовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е.Вераксы, 

М.А.Васильевой, Т.С. Комаровой и Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие детей в 

возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в 

образовательной области «Художественноэстетическое развитие» по направлению 

«Музыкальная деятельность». 

    Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами: 

1. Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273ФЗ  

2. «Санитарноэпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных организациях». 

Санитарноэпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.304913, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26, (далее – СанПиН).  

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384).  

4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. 

№1014"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам  образовательным 

программам дошкольного образования". 

          В разработке  Программы использовались авторские методики и технологии: 

 

 «От рождения до школы». Основная образовательная программа дошкольного 

образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М., 2016. 

  «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

И. Каплунова, И.Новоскольцева. СПб, 2015. 
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Цели и задачи реализации Программы 

 

Цели и задачи образовательной области «Художественно – эстетическое 

развитие» 

 

 создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства; 

 формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями; 

 подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к 

учебной деятельности;  

 обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника; 

 сохранение и укрепление здоровья детей; 

 воспитание у дошкольников патриотизма, активной жизненной позиции, 

творческого подхода к решению различных жизненных ситуаций; 

 уважение к традиционным ценностям. 

 формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; 

 воспитание интереса к художественно – эстетической деятельности; 

 развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно – творческих способностей; 

 формирование интереса к самостоятельной творческой деятельности; 

 удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

  

 

Условия реализации целей программы 

 

 забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

 создание атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам; 

 использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграции в 

целях повышения эффективности воспитательно – образовательного процесса; 

 творческая организация воспитательно – образовательного процесса; 

 вариативность использовании образовательного материала; 

 уважительное отношение к результатам детского творчества; 

 единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОО и семьи; 
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 соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании 

образования. 

    

   Задачи музыкальной деятельности 

 приобщение детей к народному и профессиональному музыкальному искусству; 

 развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания 

музыкального искусства; 

 формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 

музыкальными понятиями, жанрами; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 

произведений;  

 развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти; 

 формирование песенного, музыкального вкуса; 

 воспитание интереса к музыкально – художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности; 

 развитие детского музыкального творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; 

 удовлетворение потребности в самовыражении. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

   В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 

индивидуальные особенности, что соответствует современной научной концепции 

дошкольного воспитания (авторы В.В. Давыдов, В.А. Петровский и др.) о признании 

самоценности дошкольного периода детства.        

   Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование способностей, духовных и 

общечеловеческих ценностей. В Программе отсутствуют жесткая регламентация 

знаний детей и предметный центризм в обучении. 

 

1. Принцип культуросообразности  

2. Принцип развивающего образования.  

3. Принцип научной обоснованности и практической применимости  

4. Принцип полноты, необходимости и достаточности  

5. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач  

6. Принцип интеграции  
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7. Принцип комплексно – тематического   построения образовательного 

процесса; 

8. Принцип совместной деятельности взрослых и детей   

9. Принцип построения образовательного процесса через игру  

10. Принцип варьирования,  

11. Принцип преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

 

 

ВОЗРАСТНЫЕ  ХАРАКТЕРИСТИКИ  

ОСОБЕННОСТЕЙ МУЗЫКАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ  

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по художественно-

эстетическому направлению.  

  Возрастные особенности воспитанников 3 - 7 лет представлены в приложении 

№1 Основной образовательной программы дошкольного возраста. 

 

Характеристика особенностей музыкального развития детей 3-4 лет   

 

В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, характеризующееся 

эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает 

музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять 

выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части 

произведения.  На четвертом году жизни у детей появляется дифференцированное 

восприятие музыки. У них возникает доброжелательное отношение к персонажам, о 

которых поется в песне, они чувствуют радость при исполнении веселого праздничного 

марша и успокаиваются во время слушания колыбельной. Дети узнают и называют 

знакомые песни, пьесы, различают регистры.    Совершенствуются    музыкально-

сенсорные    способности, которые проявляются при восприятии звуков, разных по 

высоте, слушании 2-3 детских музыкальных инструментов, выполнении ритма шага и 

бега (четверти и восьмые). 

           Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё 

становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, 

связки тонкие, короткие. У детей 3—4 лет начинает формироваться певческое звучание 

в его первоначальных формах. Подстраиваясь к голосу педагога, они правильно 

передают несложную мелодию, произнося слова вначале нараспев, затем появляется 

протяжность звучания. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. 
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Поэтому репертуар отличается доступностью текста и мелодии. Проводится работа над 

правильным произношением слов. Малыши осваивают простейший ритмический 

рисунок мелодии. Можно установить певческий диапазон, наиболее удобный для детей 

этого возраста (ре1 — ля1). 

           Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс 

обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. 

Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и 

доступного материала. 

          Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической 

деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. 

Движения становятся более согласованными с музыкой. Многие дети чувствуют 

метрическую пульсацию в ходьбе и беге, реагируют на начало и окончание музыки, 

отмечают двухчастную форму пьесы, передают контрастную смену динамики. Малыши 

выполняют различные образные движения в играх, в упражнениях используют 

предметы: погремушки, флажки, платочки. Они более самостоятельны в свободной 

пляске. 

           На музыкальных занятиях уделяется внимание игре на детских музыкальных 

инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, 

различают красоту звучания различных инструментов. 

 

Характеристика особенностей музыкального развития детей 4-5 лет 

 

Дети 4—5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, выраженные в музыке, 

различают контрастный характер музыки. В этом возрасте наступает период вопросов: 

«почему?», «отчего?», и они часто направлены на содержание музыкального 

произведения. 

          Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и событиями, может 

сделать простейшие обобщения. Он наблюдателен, способен определить: музыку 

веселую, радостную, спокойную; звуки высокие, низкие, громкие, тихие; наличие в 

пьесе двух частей (одна быстрая, а другая медленная); на каком инструменте играют 

мелодию (рояль, скрипка, баян). Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, 

как двигаться в спокойном хороводе и как в подвижной пляске. 

           Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной охране. Пение 

звучит негромко и еще неслаженно. Наиболее удобный певческий диапазон голоса — 

ре1 — си1. Песни в основном построены на этом отрезке звукоряда, хотя и встречаются 

проходящие более высокие и низкие звуки. 
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          Движения  ребенка  недостаточно скоординированы, он еще не в полной  мере 

овладел навыками свободной ориентировки в пространстве, поэтому в играх и плясках 

нужна активная помощь воспитателя. 

          Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, применяют 

их в своих  играх и могут усвоить простейшие приемы игры на бубне, барабане, 

металлофоне. 

 

Характеристика особенностей музыкального развития детей 5-6 лет  

  На шестом году жизни дети эмоционально, непринужденно отзываются на 

музыку, у них появляется устойчивый интерес к музыкальным замятиям. Они не только 

предпочитают тот   или иной вид музыкальной деятельности, но и избирательно 

относятся к различным его формам, например, больше танцуют, чем водят хороводы, у 

них появляются любимые песни, игры, пляски. 

          Дети способны усвоить отдельные связи и зависимости от музыкальных явлений: 

«Это музыка-марш, и надо играть бодро, смело». Они могут дать простейшую оценку 

произведению, сказать, как исполняется, например, лирическая песня. «Нужно петь 

красиво, протяжно, ласково, нежно»,— говорит ребенок. На основе опыта слушания 

музыки ребята способны к некоторым обобщениям. Так, о музыкальном вступлении 

они говорят: «Это играется вначале, когда мы еще не начали петь, не начали танцевать». 

         Значительно укрепляются голосовые связки ребенка, налаживается вокально-

слуховая координация, дифференцируются слуховые ощущения. Большинство детей 

способны различить высокий и низкий звуки в интервалах квинты, кварты, терции. Они 

привыкают пользоваться слуховым контролем и начинают произвольно владеть 

голосом. У некоторых голос приобретает звонкое, высокое звучание, появляется 

определенный тембр. Диапазон голосов звучит лучше в пределах ре1 — си1, хотя у 

отдельных детей хорошо звучит до2. 

 

Характеристика особенностей музыкального развития  детей 6-7 лет 

На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети 6—7 лет могут не 

только ответить на вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать музыкальное 

произведение, выделить выразительные средства, почувствовать разнообразные 

оттенки настроения, переданные в музыке. 

          Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что важно и 

для воспитания эстетического отношения к окружающему. Целостное восприятие 

музыки не снижается, если ставится задача вслушиваться, выделять, различать 

наиболее яркие средства «музыкального языка». Благодаря этому дети действуют в 
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соответствии с определенным образом при слушании музыки, исполнении песен и 

танцевальных движений. 

           Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование происходит 

за счет натяжения краев связок, в связи с чем, охрана певческого голоса должна быть 

наиболее активной. Надо следить, чтобы пение было негромким, а диапазон постепенно 

расширялся — ре1 – до2.  В певческих голосах семилеток проявляются напевность и 

звонкость, хотя сохраняется специфически детское, несколько открытое звучание. В 

целом хор звучит еще недостаточно устойчиво и стройно. 

          Дети охотно импровизируют различные мотивы, отвечают на «музыкальные 

вопросы», сочиняют мелодию на заданный текст. Они овладевают основными 

движениями (ходьбой, бегом, прыжками), выполняемыми под музыку, элементами 

народных плясок, простейшими движениями бального танца, умело ориентируются в 

пространстве при перестроении в танцах, хороводах. 

          Уровень развития музыкального восприятия позволяет ребенку выразительно, 

ритмично передавать характер музыки, отметить в движении некоторые ее 

выразительные средства, изменить характер движений в соответствии с формой 

произведения, его частями, предложениями, фразами. Дети инсценируют в движении 

песни, варьируют танцевальные движения, передают музыкально-игровые образы. 

          В этом возрасте ребенок легко овладевает приемами игры не только на ударных, 

но и на клавишных (металлофоны, баяны), духовых (триола) и струнных (цитра) 

инструментах, они играют по одному, небольшими группами и всем коллективом. 

 

 

Целевые ориентиры музыкальной деятельности  

на этапе завершения освоения Программы 

 

• Ребенок овладевает основными  культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность; 

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

музыкальной деятельности; 

• Ребенок владеет основными движениями, может контролировать свои движения и 

управлять ими. 

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать 

новые знания; 

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т. д.). 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения. 
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    Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на 

этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Методическое обеспечение: 

 

  В основе базовой части – УМК к программе «От рождения до школы»:  

1. «Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина (для занятий с детьми 2 – 

7 лет) 

2. «Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова (для занятий 

с детьми 3 – 4 лет) 

3. «Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова (для занятий 

с детьми 4 – 5 лет) 

4. «Музыкальное воспитание в детском саду» М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова (для занятий 

с детьми 5 – 6 лет) 

5. «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

И. Каплунова, И.  Новоскольцева. Спб, 2015. 

6. «Ладушки». И. Каплунова, И.  Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Младшая группа. СПб, 2015. 

7. «Ладушки». И. Каплунова, И.  Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Средняя группа. СПб, 2015. 

8. «Ладушки». И. Каплунова, И.  Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Старшая группа. СПб, 2015. 

9. «Ладушки». И. Каплунова, И.  Новоскольцева. Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Подготовительная группа. СПб, 2015 

10.«Ладушки». И. Каплунова, И.  Новоскольцева. Праздник каждый день. 

Дополнительный материал к конспектам музыкальных занятий с аудиоприложением. 

Подготовительная группа. СПб, 2015 

 

Содержание педагогической работы по освоению детьми музыкальной 

деятельности (образовательная область «Художественно-эстетическое развитие») 

входят в расписание образовательной деятельности. Они реализуются во всех видах 

деятельности и отражены в учебном плане ДОО и календарном планировании. 

   Количество и продолжительность непрерывной образовательной деятельности 

устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями 

(СанПиН 2.4.1.3049-13): 

             Форма организации занятий с 3 до 7 лет – фронтальные и подгрупповые. 
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      В летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается 

продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, 

праздники, развлечения и др. 

       

Выписка из учебного плана по музыкальной деятельности 

 
организованная образовательная деятельность 

образовательная 

область 

 

 вид деятельности Количество занятий по группам в неделю/в месяц/в год 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

 

Старшая 

группа 

 

Подготовительная 

к школе группа 

 

художественно – 

эстетическое 

развитие 

музыка 

 

2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 

Продолжительность ОД 15 минут 20 минут  20-25 минут 30 минут 

 

 

 

Психолого-педагогические условия реализации программы 

 

         Образовательный процесс в МБДОУ строится на использовании современных 

личностно-ориентированных технологий, направленных на партнерство, 

сотрудничество и сотворчество педагога и ребенка. 

    

       Главным условием развития ребенка является включение каждого воспитанника в 

деятельность с учетом его возможностей, интересов, способностей, индивидуальных 

особенностей и уровнем потенциального развития, которого ребенок способен 

достигнуть во взаимодействии с взрослыми и в сотрудничестве со сверстниками в 

созданном образовательном пространстве. 

      Педагог   стремится организовать образовательный процесс так, чтобы он не 

только соответствовал запросам общества, Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования, но и обеспечивал сохранение 

самоценности, неповторимости дошкольного периода детства и подготовку детей к 

новой ступени образования.  

   Важнейшим условием реализации образовательной программы является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными.  

 

 

   Важнейшие образовательные ориентиры:  
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 развитие у детей музыкальных способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности; 

 обеспечение эмоционального благополучия детей;  

 развитие детской самостоятельности (инициативы, активности ответственности, 

стремление узнать новое).  

    

Для этого педагог должен:  

 проявлять уважение к личности каждого ребенка и развивать демократический 

стиль общения;  

 учить детей проявлять уважение друг к другу;  

 обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на 

достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и 

включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих 

целей.  

 

   Правильно организованная образовательная среда не только формирует у детей 

познавательные интересы, стимулирует развитие у них уверенности в себе, создает 

оптимистическое отношение к жизни, но и дает право на ошибку.  Все это обеспечивает 

успешную социализацию каждого ребенка и становление его как личности.  

   Таким образом, образовательная программа становится отправной точкой 

подготовки детей к жизни в современном обществе, требующей умения учиться и при 

этом рационально и творчески относиться к окружающему миру.  

 

 


