
Средняя группа

2неделя 



Окружающий мир
“Тема Космос”

1) Познакомьте детей с праздником «Днем 
космонавтики»

2) Сформировать представление детей о 
космосе, космонавтах.

3)Рассмотрите картинки и иллюстрации в 
книгах с изображением космоса, космонавтов 
и космической техники







Развитие речи

• Прочитайте ребенку рассказ “Что такое 
звезды?”

• Попробуйте пересказать рассказ с 
помощью вопросов-подсказок

• Выучите  с ребенком стихотворения к дню 
космонавтики







Лепка
“Космос”

Слепите с детьми из пластилина космонавта, 
ракету, возможно жителей других планет. 
Можно использовать бросовый материал, 
например капсулы от шоколадных яиц





Рисование
Звездное небо

• 12 апреля  День Космонавтики , чем не 
повод заняться  нетрадиционным 
рисованием. Нарисуем космос при помощи 
губки.

• Создайте свою вселенную.Она у каждого 
будет своя и каждая будет неповторима.





• В дальнейшем работы можно повесить на 
стену и устроить выставку , а можно 
использовать как фон к другим работам или 
использовать как неповторимую цветную 
бумагу для аппликаций и коллажей.



Формирование элементарных 
математических представлений

• Цель занятия: Упражнять детей в счете в пределах
• пяти; укреплять знание цифр от 1 до 5, умение
• соотносить количество с цифрой; учить
• классифицировать предметы по признаку цвета,
• величины.

• Рекомендации для родителей

• Рекомендуем вместе с детьми находить по пять
• одинаковых предметов, называть пять разных
• предметов, обращать внимание на цифру 5 в
• различных ситуациях, например на циферблате, в
• календаре, в рекламной газете.





Физическая кульура

• 1 часть. Ходьба в колонне по одному в обход зала, по сигналу ведущий идет 
навстречу ребенку, идущему последнимв колонне, и, подходя, берет его за 
руки, замыкая круг.Ходьба по кругу, взявшись за руки.Остановка, поворот в 
другую сторону и продолжение ходьбы.Ходьба и бег врассыпную. 2 
часть.Общеразвивающие упражнения с кеглей. 1. И. п.- стойка ноги на 
ширине ступни, кегля в правой руке. поднять руки, переложить кеглю в левую 
руку; опустить руки (5-6 раз). 2. И. п.- стойка ноги на ширине плеч, кегля в 
правой руке. Наклон вперед, поставить кеглю на пол (между носками ног), 
выпрямиться; наклон вперед, взять кеглю в левую руку, выпрямиться (6 раз). 
3. И. п.- стойка на коленях, кегля в правой руке. Поворот вправо (влево), 
коснуться кеглей пятки левой ноги, выпрямиться, вернуться в исходное 
положение.Переложить кеглю в левую руку. То же в левую сторону (по 3 раза 
в каждую сторону). 4. И. п.- стойка ноги на ширине ступни, кегля в правой 
руке.Присесть, кеглю вынести вперед и обхватить обеими руками.Поднять, 
вернуться в исходное положение (4-6 раз). 5. И. п.- ноги слегка расставлены, 
руки вдоль туловища произвольно.Кегля на полу перед ногами.Прыжки на 
двух ногах вокруг кегли в обе стороны.Повторить 2-3 раза



• Основные виды движений. 1.Прыжки в длину сместа (5-6 раз). 
2. Метаниемешочков в горизонтальную цель (3-4 раз). 
Взрослый ставит несколько корзин или кладет обручи 
большого диаметра, предлагает каждому ребенку взять 2-
3мешочка, подойти на обозначенноеместо и способомот 
плеча по сигналу: «Бросили!» -метатьмешочки в цель. 
Затемдети идут и подбираютмешочки. Упражнение 
повторяется. Подвижная игра «Совушка». Выбирается 
водящий- «совушка», остальные дети изображают бабочек, 
птичек и т. д.По сигналу воспитатель: «День!» - дети бегают по 
всему залу, на команду: «Ночь!» - замиpают и 
останавливаются в том месте,где застала их команда. 
«Совушка» выходит из своего гнезда и тех, кто пошевелится, 
забирает к себе. Игра повторяется.При выборе другого 
водящего главное, чтобыон не был проигравшим. 3 часть. 
Ходьба в колонне по одному, на носках, переход на обычный 
шаг.


