


                                                                                                                                                                                                                

№  Группа раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная  

группа 

Подготовительная  

группа (компенс    

   направления) 

1. Образовательная 

область 

В 

неде 

лю 

В ме 

сяц 

В 

год 

В 

нед

е 

лю 

В ме 

сяц 
В 

год 
В 

неде 

лю 

В ме 

сяц 
В 

год 
В 

неде 

лю 

В ме 

сяц 
В 

год 
В 

неде 

лю 

В ме 

сяц 
В 

год 
В 

неде 

лю 

В ме 

сяц 
В 

год 

                                                                                                             Количество занятий 

1.1 Познавательное 

развитие 
2,5 10 90 2 8 72 2 8 70 2,5 10 90 4,5 18 162 4,5 18 162 

 Ознакомление с 

окруж/природ.мир 
0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Сенсорика 1 4 36 - - - - - - - - - - - - - - - 

 ФЭМП - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 Конструирование 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Грамота - - - - - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

1.2 Речевое 

развитие 
1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 5 20 180 

 Речевое развитие  1 4 36 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 

 Художественная 

литература 
- - - 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Речевое развитие с 

логопедом 
- - - - - - - - - - - - - - - 3 12 108 

 

1.3 Социально – 

коммуникативное 

развитие 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Социальный мир 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

1.4 Художественно- 4 16 144 4 16 144 4 16 144 4,5 18 162 5 20 180 4,5 18 162 



эстетическое 

развитие 

 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 

Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 17,5 

Аппликация - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

1.4 Физическое 

развитие 
2 8 72 3 12 108 3 12 108 4 16 144 4 12 105 3 12 144 

 Физическая 

культура в 

помещении 

2 8 72 3 12 108 2 8 72 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Физическая 

культура на 

прогулке 

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 Плавание - - - - - - 1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Итого: 10 40 360 11 44 396 12 48 432 14 56 504 16 64 576 18 72 648 

 1час 

40 

мин 

  2ч 

30 

мин 

  3ч 

20 

мин 

  5ч   7 ч 

 

  7ч 

30 

мин 

  

 

 

 

 

2. Занятия по 

дополнительному 

образованию 

- - - 1 4 36 2 8 72 2 8 72 3 12 108 2 8 72 

 Всего:    2ч 

5 

мин 

  4ч   5ч 

50 

мин 

  8ч 

30 

мин 

  8ч 

30 

мин 

  

 


