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Учебный план по дополнительным образовательным программам 
 

 

 
 

Возраст Средние группы (4 - 5 лет) Старшие группы (5 - 6 лет) Подготовительные группы 

(6 -7 лет) 

Название программы В 

неделю 

В месяц В год В 

неделю 

В месяц В год В 

неделю 

В месяц В год 

Количество занятий 

«Морские звездочки» 2 8 64 2 8 64 2 8 64 

«Здоровенок» 2 8 64 2 8 64 2 8 64 

«От звука к слову» 2 8 64 2 8 64 2 8 64 

«Волшебная мастерская» 2 8 64 2 8 64 2 8 64 

«Занимательная 
математика» 

2 8 64 2 8 64 2 8 64 

«Говорю правильно»    Занятия по индивидуальному плану 
 


