Pexxum HA
Ha XO0JI0/AHbIN Mepuo/,
crapuiasa rpymnma (5-6 jier)

[Tpuem fetel, Urpbl, UHAWBUAYaTbHAsS 6:30 — 8:30
paboTa, camocTosiTenbHasi 1esITelIbHOCTb,
yTPEeHHsII TMMHAaCTHKa

[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpakK 8:30 —8:55
Wrpsl, TOATOTOBKA M OpraHU3aLus

COBMeCTHOU 00pa3oBaTe/IbHOM 8:55-10:30
JesiTeNTlbHOCTU (DPOHTAJIBHBIM,

MOATPYTIOBBIM, UHAUBUIYaTbHBIM

criocodoom

IToaroroBka KO BTOPOMY 3aBTPaky, 9:55-10:10
BTOPOM 3aBTpakK

[ToaroroBka K IporyJike, rporyJika 10:40-12:25

Bo3sBpalljeHue C MporyJiky, NoAroToBKa 12:25-13:00
K 00eny, oben

[ToAroToBKa KO CHY, IHEBHOM COH,

MOCTeNeHHbIN MOIbEM, 3aKa/MBaloIIue 13:00-15:25
TpoLelypbl
[ToaroroBka K MOJIAHUKY, TTOJAHUK 15:25-15:40

WUrpsl, Tpy0Basi, CaMOCTOSTe/IbHAs

JlesiTeJIbHOCTb, OpraHu3aLus 15:40-16:30
COBMECTHOU 00pa3oBaTe/IbHOM

JleATeJIbHOCTH

[ToaroroBka K MporyJike, rporyJika, 16:30-18:30

MOCTeNeHHbIN yX0/ 10MOU

YT1Bepxgaro



3aBeayromuu MB/IOY Ne
33
_ /MManamoBaI'.I'./

Pexxum qHsA
Ha TeIUIbIi Mepuoj,
(5 — 6 er)

[Ipuem feTeu, Urpbl, UHAUBUAYA/TbHAS 6:30 — 8:35
paborTa, caMocTosiTeNbHast [iesiTe/TbHOCTb,
yTPEeHHss] TMMHACTHKa

IToaroroBka K 3aBTpakKy, 3aBTpak 8:35-9:00

Urpsl, caMOCTOsATe/IbHAS [1esTe/IbHOCTb,
MOArOTOBKA K IPOr'yJKe, BbIXO/ Ha 9:00 - 9:15
TIIPOTYJIKY

CamocTodTenbHast 1 OpraHW30BaHHas

COBMeCTHasd JeATe/IbHOCTh Ha yJacTkKe, 9:15-12:15
UTPBI, HAaOJTIO/IeHUs, BO3AYIIIHbIE U

COJIHEYHbIe TIPOL[ey Dbl

IToaroroBka KO BTOPOMY 3aBTPaky, 10:30 — 10:45
BTOPOM 3aBTpaK

BosBpalljeHue ¢ mporyJjiky, BOAHbIE 12:15-13.00
TIpoLieIyphl, TIOATOTOBKA K 00efy, 06es

[ToaroroBka KO CHy, JJHEBHOM COH, 13:00 — 15:25
MOCTeNeHHbIN MObEM, UTDbI

[ToaroToBka K MOJIJHUKY, TIOJITHUK 15:25—- 15:45

Urpsl, camocTosTe/IbHas
JleATe/IbHOCTD, II0ITOTOBKA K MPOryJKe 15:45-16:10

CamocTosTenbHas ¥ OpraHW30BaHHas
JleATeJIbHOCTb Ha yyacTKe, UrpHI, 16:10- 18:30

MOCTENeHHbIN yX0/ JOMOU
YT1Bepxgaro



33

Pexxum qHsA
Ha X0J/IOAHBIN Mepuo/,
(5 — 6 n1eT)

[Tpuem feTeld, Urpbl, UHAWBUAYaTbHAs

paboTa, caMocTosiTe/IbHAsI [iesITe/IbHOCTb,

yTpEeHHsIsi TMMHACTHKA
[ToAroToBKa K 3aBTPaKy, 3aBTpaK

Wrpbl, MOATOTOBKA U OpraHU3alIvs
COBMeCTHOU 00pa3oBaTe/IbHOM
JesiTe/IbHOCTU (DPOHTAbHBIM,
TIO/ITPYTIOBLIM, UHUBUAYaTbHBIM
criocobom

[ToAroToBKa KO BTOPOMY 3aBTPaKy,
BTOPOU 3aBTPaK

[ToaroToBka K IporyJike, MporyJka

Bo3BpaiiieHue ¢ mporyJiku, oAroToBKa
K 00eny, oben

[ToAroToBKa KO CHY, JJHEBHOM COH,
TOCTeNeHHbIN TOABEM, 3aKaBatoL1e

TipoLieyphl
[ToAroToBKa K IMOMAHUKY, TIOJITHUK

WUrpsl, Tpyi0Basi, CaMOCTOSITe/IbHasI
JiesiTeTbHOCTb, OpraHu3alus
COBMECTHOM 00pa30oBaTe/TbHOU
JesiTeNTlbHOCTH

[ToaroroBka K MporyJike, MporyJka,
MOCTENeHHbIN yX0/ JOMOU

3asepyromuii MBIOY Ne

/Mlanamosa I'.T"./

6:30 — 8:30

8:30 — 8:55

8:55—-10:30

10:30-10:40

10:40-12:25

12:25-13:10

13:10-15:25

15:25-15:40

15:40-16:30

16:30-18:30

YT1Bepxgaro



3aBeayromuu MB/IOY Ne
33
_ /MManamoBaI'.I'./

Pexxum qHsA
Ha TeIUIbIi Mepuoj,
11 rpynna (5 — 6 s1eT)

[Ipuem feTeu, Urpbl, UHAUBUAYA/TbHAS 6:30 — 8:35
paborTa, caMocTosiTeNbHast [iesiTe/TbHOCTb,
yTPEeHHss] TMMHACTHKa

IToaroroBka K 3aBTpakKy, 3aBTpak 8:35-9:00

Urpsl, caMOCTOsATe/IbHAS [1esTe/IbHOCTb,
MOArOTOBKA K IPOr'yJKe, BbIXO/ Ha 9:00 - 9:15
TIIPOTYJIKY

CamocTodTenbHast 1 OpraHW30BaHHas

COBMeCTHasd JeATe/IbHOCTh Ha yJacTkKe, 9:15-12:15
UTPBI, HAaOJTIO/IeHUs, BO3AYIIIHbIE U

COJIHEYHbIe TIPOL[ey Dbl

IToaroroBka KO BTOPOMY 3aBTPaky, 10:30 — 10:45
BTOPOM 3aBTpaK

BosBpalljeHue ¢ mporyJjiky, BOAHbIE 12:15-13.00
TIpoLieIyphl, TIOATOTOBKA K 00efy, 06es

[ToaroroBka KO CHy, JJHEBHOM COH, 13:00 — 15:25
MOCTeNeHHbIN MObEM, UTDbI

[ToaroToBka K MOJIJHUKY, TIOJITHUK 15:25—- 15:45

Urpsl, camocTosTe/IbHas
JleATe/IbHOCTD, II0ITOTOBKA K MPOryJKe 15:45-16:10

CamocTosTenbHas ¥ OpraHW30BaHHas
JleATeJIbHOCTb Ha yyacTKe, UrpHI, 16:10- 18:30
TOCTeTeHHbIN yXO0/[, JOMOU



Pe)X¥iM JHSI Pa3HOBO3PACTHOM IPyMIibI

Ha 0CeHHe-3UMHHUM MepHoj,

IlpyieM peTed, WUrpbl, HHAUBHUYA/TbHaAA

pabora, camocToATe/TbHasA AeATEe/TbHOCTD, 7:00 - 8:30
yTPEeHHSA THMHAaCTHKA

ITogroroBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpPaK 8:30 - 8:55
Urppl, MNOAroTOBKA U OpraHv3anus

oOpa3zoBaTe/ILHOU AeATe/IbHOCTH, 8:55-10:30
(ppoHTANBHBIM, MOArPYIIOBBIM,

HHAMBHUYA/IbHBIM CII0C000M

ITogroToBKa KO BTOpPOMY 3aBTpPaKYy, 10:30 — 10:45
BTOPOM 3aBTPAK

IToagroroBKa K nmporyJike, nporyJjaKa 10:45 - 12:25
Bo3Bpaienue ¢ nNporyJjiku, roAroroBka K 12:25 - 13:10
o0eay, odes

IloAroTOBKA KO CHY, JHEBHOW COH,

MOCTeNeHHbIM TOAbeM, 3aKa/IMBaloIye 13:10 - 15:25
npoueAypsbI

IToaAroToBKa K MOJIJHUKY, MOJIAHUK 15:25 - 15:40
Urpsl, TpyjoOBasg, CaMOCTOATe/IbHasA

AeATe/IbHOCTh, KPY)XKH 10 HHTepecaM, 15:40 - 16:30
COBMeCTHas oOpa3oBare/bHasi

AeATe/IbHOCTD

ITogroTroBKa K TMporyjike, mporyJka, 16:30 - 19:00

MOCTeNeHHbIN yX0/] J0MOU

Pe)x¥iM JHSI Pa3HOBO3PACTHOM IPyNIibl

Ha TeI/IbIU Mepuo/




ITpuem AeTeu, UrPHbI,
UH/MBH/ya/IbHasA pabora,| 7:00 - 8:35
CaMOCTOATE/IbHAA [IeATEe/IbHOCTD,
yTPeHHAA THMHACTHKA

IToaroTroBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpak | 8:35-9:00

Urpbl, NOAroTOBKa K IMPOryJkKe,
BbIX0/] HA MPOr'YJIKY 9:00 - 9:15

UrpsI, Ha0J/1I0/1eHu S, TPYA, | 9:15-12:15
opraHu3anus o0pa3oBarTe/ILHOU
AeATe/IbHOCTH, CaMOCTOATe/TbHas
AesATe/IbHOCTh, BO3/IyLIIHbIE,
COJIHEUHBbIe MPoIeypPhbI

Bo3Bpaujenue C nporyjaku, | 12:15-13:00
BO/JHbIEe MpoLeAypbl, MOATr0TOBKA
K 00eny, obep

IIoAroTOBKA KO CHY, /JHEBHOH
COH, MOCTeNneHHbIU nogbeM, urpbl | 13:00 - 15:25

IToaroroBka K MOJIAHUKY, | 15:25 - 15:45
MOJIJHUK

ITogroroBKa K NpoOryJjike, Mrpsbl,
TpPyAoBas, camocrosTe/bHasA | 15:45 - 19:00
AeATeTbHOCTbD, NMOCTeNeHHbIN
yXO0J AOMOU

JIBUraTe/IbHbIN PeXUM B CTapilel rpymnie

Buj 3anaTum IIpo0/KUTEe/TbHOCTD

YTpeHHsAs1 TUMHACTUKa ExxenneBHo 10MuH.




,HBI/II‘aTEJ'IBHaH Pa3MHHKA

E>keTHEBHO BO BpeMsi TiepepbiBa MEXy
OpraHM30BaHHOM [1eATe/TbHOCTHIO B
pa3IMUHbBIX 00pa3oBaTeIbHbIX 00/1aCTIX
7 MUH.

PU3KYIbTMUHYTKa

E>KeTHeBHO MPY OpPraHMU3al[iy CTaTHUeCKOMN
obOpa3oBaTe/IbHOI eI TeIbHOCTH T10 Mepe
HeoOX0IMMOCTH 5 MUH.

[TogBM)KHBIE UT'DBI U
(du3rUecKre ynpaxHeHUs Ha
TpOryJiKe

E>xenHeBHO 20 MUH.

VHguBuayanbHas paboTta mo
Pa3BUTHIO JBW)KEeHUU

E>kenHeBHO Ha riporyJjike 12 MuH.

['MMHacTHKa 110C/1e IHEBHOI'O
CHa

E>xenHeBHO 10 MUH.

Opranu3oBaHHas
JesiTeJIbHOCTb M0 (pHU3UUeCKOn
KYJIbType

3 pasa B HeJle/it0 25MUH.

[TogBuKHBIE UT'PBI HA
BeuepHeH MporyJskKe

ExenHeBHO 12 MUH.

CamocTogTenbHad
JIBUraTe/bHasl JesiTe/IbHOCTb

E>xelHEBHO T10/] pyKOBO/[CTBOM BOCITUTATEJIsI
B [TOMeIlleHUM 1 Ha OTKPLITOM BO37yXe,
TIPOJIOJKUTENBbHOCTD 3aBHUCUT OT
WHMBHUYa/IbHBIX 0COOeHHOCTeH JleTei

@U3KYIbTYPHBINA JOCYT

1-2 pasa B mecsr 30-40 MuH.

@uU3KyNbTYPHbIN MPa3HUK

2 pasa B roj 45-60 MuH.

JiBUrare/bHbIN Pe)XHUM Pa3HOBO3PACTHOM IPyNIIbI

Bupj 3anaTum

IIpopo/HKUTE/NTbHOCTD

YTpeHHsIs TMMHACTHUKA

E>xenHeBHO 10MUH.

[BuUrarenbHasi pa3MHUHKA

E>ke/lHeBHO BO BpeMsl MepephiBa




MeXXYy 3dHATHUAMHA 7 MUH.

@uU3KYyJIbTMUHYTKA

E>XeZlHEBHO Ha Ka)KIOM
CTaTUUeCKOM 3aHSATHU, TI0 Mepe
He0O0XOAUMOCTH 5 MUH.

[ToaBUKHBIE UTPBI U
dbu3rMuecKre ynpaKHeHUsI
Ha MPOTyJIKe

ExenHeBHO 20 MUH.

WuauBuayanbHas pabora
110 Pa3BUTHIO JIBU)KEHUH

E>xemHeBHO Ha riporyJike 12
MUH.

['MMHacTHKa 1ocjie
JTHEBHOT'O CHA

ExxeqHeBHo 10 MuH.

YueOHbIe 3aHATHS TI0
(hU31UUECKOM KYJIbType

3 pa3a B HeJle/it0 25MUH.

[ToaBMI)KHBIE UTPBI HA
BeuepHeHu IporyJike

ExeqHeBHO 12 MuUH.

CamocTosTenLHasa
JIBUraTe/IbHasl JjesiTe/IbHOCTb

E>keTHEBHO I10/1 pyKOBO/ICTBOM
BOCMMTATe/isl B TIOMeIlleHUU U Ha
OTKPBLITOM BO3/lyXe,
MPOJOJDKUTETBHOCTD 3aBUCUT OT
WHVMBUYa/IbHBIX 0COOeHHOCTeH
neten

@PU3KYIbTYPHBIU JOCYT

1-2 pasa B mecsi 30-40 MuH.

@uU3KyNbTYPHbIN Npa3HUK

2 pa3a B rof 45-60 MuH.

Opranu3anus nejaroruyeckoro mnpouecca B 10Y

PexxuM JHA Ha X0

JIOJHBIM NIepUOA roja

Ne/mn Pexxumnblie 1mn. | 2m Cpepnss | Crapuiass | PasHo-
MOMEHTBI rpynmna | rpynma | rpynna | rpynmna BO3.
rpynmna
1. | [puéwm, urpsl, 7.00- | 7.00—| 7.00- 7.00 — 7.00 — |

IMoaror.
rpymnmna

7.00 — |




uH/.pabora, 8.10 8.20 8.25 8.30 8.30 8 30
caMoCTosITeTbHast
JlesiTeTbHOCTb,
yTPEHHSIS
rMMHACTHKa
2. | IlogroTtoBka K 8.10—| 8.20- 8.25 — 8.30 — 8.30 — 8.30 —
3aBTPAKY, 3aBTpPaK 8.40 8.55 8.55 8. 55 8.55 8. 50
3. | Urpel, noaroroBka | 8.30-| 8.55-| 8.55-— 8.55- 8.55 — 8.50 —
K 3aHATHSM, 9.25 9.35 [10.00 10.50 10.50 11.00
3aHSITUS
4. | IloaroroBka K 9.25—- | 9.35- | 10.00 - 10.50 — 10.50 — | 11.05-
TIpOTyJIKe, 11.45 11.35 12.00 12.25 12.25 12.35
TMPOryJiKa
5. | Bo3BpaiieHue c 11.45 11.35 12.00 - 12.25 - 12.25-| 12.35-
TIPOTYJIKHY, —-12.30 | —12.40 12.50 13.10 13.10 13.15
TOJTrOTOBKA K
obexy, obep
6. | IlogroToBka KO 12.30 12.40 12.50 — 13.10 — 13.10-| 13.15-
CHY, AHeBHOM coH, | —15.30 | —15.25 15.25 15.25 15.25 15.25
IO BEM,
3aKa/IMBaHUe
7. | IllogroroBka K 15.30 15.25 15.25 - 15.25 - 15.25—-| 15.25-
TMOITHUKY, —16.00 | —15.50 15.50 15. 40 15.40 15.40
TOJITHAK
8. | Urpsl, TpyA, 16.00 — | 15.50 — | 15.50 — 15.40 — 15.40 - | 15.40 -
CaMOCTOsITe/TbHAs 16.30 16.30 16.30 16.50 16.50 16.50
JlesiTeTbHOCTb,
KDPY>KKH, 3aHSATUSI
9. | IlogroToBKa K 16.30- | 16.30 16.30 — 16.50- 16.50- 16.50 —
TIPOTY/JIKE, 19.00 | —19.00 19.00 19.00 19.00 19.00
TPOTYJIKa,
TOCTeIeHHbIN
yXO/l IOMOU
Opranusanus nejaroruyeckoro npoiuecca s 10y
Pe)xuiM IHsI Ha TEIIBIN NEePUOJ ro/ia
Ne/m PexxumHbie 1mn. | 2m Cpepuss | Crapmiass | Pasno- Iloaror.
MOMEHTbI rpynmna | rpymnma | rpynma | rpynmna BO3. rpymnmna
rpymnmna
1. | Ilpuém, urpsi, 7.00- | 7.00 - 7.00 — 7.00 — 7.00 — 7.00 —
WH/.paborTa, 8.00 8.20 8.25 8.35 8.35 8 35




CaMOCTOsATe/IbHas
JlesATe/IbHOCTb,
yTPeHHSIS
IMMHACTUKa

[ToaroToBKa K
3aBTPaKy, 3aBTPaK

8.00 —
8.30

8.20 —
8.55

8.25 —
8.55

8.35 —
9. 00

8.35 —
9.00

8.35 —
8.55

Wrpsl, oAroToBka
K TIPOryJiKe,
BBIXO/ Ha
TIPOTYJIKY

8.30 —
8.50

8.55 —
9.15

8.55 —
9.20

9.00 —
9.15

9.00 -
9.15

8.50 —
9.05

Urpsl,
HaOro1eHus],
TPYZ,
CaMOCTOsTe/TbHasT
JesITeNTbHOCTD,
BO3/IyIIIHbIE,
COJIHEUHBIE

MpoLie/Ty bl

8.50 —
11.30

9.15 -
11.15

9.20 -
11.35

9.15 -
12.15

9.15 -
12.15

9.05 -
12.10

Bosspatienue c
TIPOr'yJIKH, BOJHbIE
IIpoLielypel,
TOArOTOBKA K
obeny, oben

11.30 -
12.30

11.15 -
12.20

11.35-
12.35

12.15 -
13.00

12.15 -
13.00

12.10 -
13.00

[ToaroToBKa KO
CHY, JHEBHOM COH,
04 BEM, UT'DBI

12.30 -
15.20

12.20 -
15.25

12.35 -
15.25

13.00 —
15.25

13.00 —
15.25

13.00 -
15.25

IToaroroBKa K
TMOJIJHUKY,
TTOJITHUK

15.20 -
15.45

15.25
—15.50

15.25 -
15.50

15.25 -
15. 45

15.25 -
15.45

15.25 -
15.40

[ToaroToBKa K
TIPOTYJIKE,
TIPOTYJIKa,
MOCTeNeHHbIN
yXO/l IOMOU

16.05 -
19.00

15.50 —
19.00

15.50 —
19.00

15.45 -
19.00

15.45 —
19.00

15.40 —
19.00




Pexxum HA
Ha TeIIbIN Mepuo/
crapuias rpymnmna

[Tpuem JleTew, WTPHI,
VHVBU/Yya/IbHast pabora, 7:00 - 8:35
CaMOCTOSITe/IbHAsI  [J1eSITe/IbHOCTb,



yTPeHHsIsi TMMHACTHUKa
[ToaroToBKa K 3aBTpaKy, 3aBTpakK

Wrpel, mNOArOTOBKAa K TIPOTYJIKE,
BbIXO/] Ha MPOTYJIKY

Wrphl, Habro1eHus, TPY/,
CaMOCTOSITe/TbHAsA ~ /IesITe/IbHOCTD,
BO3/YIIIHbIE, COJTHEUHbIE
npoueAypel

Bo3BpaiijeHre ¢ MpOryakd, BOAHBIE
MpoLIeIyphl, MOJATOTOBKa K obeny,
oben

[ToAroToBKa KO CHY, JHEBHOH COH,
TIOCTENEeHHBIN TOBEM, UTPEI
[ToAroToBKa K MOJAHUKY, TIOJITHAK

[ToaroToBKa K TMPOryJiKe, WIPHI,
TPYy/l0Bas, CaMOCTOsATe/IbHas
JlesITelbHOCTb, TIOCTeNeHHbIA YXO7
JTOMOM

8:35 -9:00
9:00 - 9:15
9:15-12:15
12:15 -13:00
13:00 - 15:25
15:25 - 15:45
15:45 - 19:00

I'n0KHui pe)KuM pea/n3anii o0pa3oBaTe/IbHbBIX 00/1acTel B mpoijecce

JIeTCKOH /iesiTe/TbHOCTH
Ha OCeHHe-3UMHHUM NMePHUoj B CTapiiied rpymmne

7:00 — 8:30 Ilpuem jeteit (B3aMMO/HCTBUE C POAUTESIMU,
«KoMMyHMKa1usi»); cBo0ogHbIe HrpbI («Collianr3ays»,



«KomMmyHuKaius», «be30nacHOCTb», Urpa ); yTPeHHsAA THMHACTUKA
(«du3nueckast KyJbTypa», «3/10pOBbe», Urpa); 6ecebl C AeTHMHU
(«Kommynukarmsi», «Conuanusanus», «besonacHocTb», «I1o3HaHue»);

Ha0/TI0/1eHNs], Ie)KYPCTBA B MPUPOAHOM yroke («Tpya»,
«Conumanu3saiusi», «besonacHocTb», «I1o3HaHUe»); YTeHHe
Xy/l0)keCTBeHHOU /iuTeparypbl; UHAMBUAYya/IbHbIE U MO/rPYNIIOBbIe
aupaKkTHueckue Urpbl («Ilo3HaHue», «KoMMyHUKaLys»,
«be3onacHoCTb», «Colanr3anysi», urpa); CaMmoCTosiTe/IbHasA
AeATe/IbHOCTD B YroJIKe Xy/10’)KeCTBeHHOI'0 TBOpUYecTBa

(«Xy[o>keCcTBeEHHOe TBOPYeCTBO», «[103HaHUue», «be3onacHOCTbY,

«Couuanusanys», urpa, «KommyHukanys»);

8:30 — 8:55 IToaroTroBKa K 3aBTpPaKy , Ae)KYPCTBO 10 CTOJI0BOH

(camoob6cnyxuBanue, «Tpy», KyJbTYPHO- TUTHEHUYeCKHe HaBbIKH,

«be3onacHocTh», «30poBBe», «Coruanusanus», «KoMmMmyHHUKaLusa»);
3aBTpak (camooOciykKuBaHUe, KYJIbTYPHO- TUTHeHWYeCKUe HaBbIKY,
3TUKeT, «3/10poBbe», «Coluanu3anus», « KoMMyHUKalusi»)
8:55 — 9:00 Vrpel, MoAroTOBKAa K OpraHM30BaHHOM 00pa30oBaTebHOM

nesitenbHOCTU ( camooOcyKuBaHue, « Tpya», «KoMMyHHKaI[WsT»,

«Couunanuzanus», «be30mnacHoCTb»)

9:00 — 9:55 HOO/]

IToHe e IBHUK BropHuK Cpepa YeTrBepr

9:00 —-9:20 9:00 —9:20 9:00- 9:20 9:00 —9:20
O3Hakomi/ieHHe ¢ | MaTeMaTHKa 1-3-1 Hepenna 1-3-1 Hepens
COLlHA/IbHBIM («ITo3HaHUe», Anmnukanus PeueBoe pa3Butue
MHPOM «Kommynukaims», | ( «Ilo3Hanue»,«Tpyn | («KKoMMmyHHUKaLys»,
(«KoMmyHuKals», | «Coupanusanus», | », «ITo3HaHue»,
«Couyanuzauusi», | AUJAAKTUUeCKUe «Xy[0KeCTBeHHOe «COLMaIn3aLys»,
«IIo3HaHue», WTPbI) TBOPYECTBOY, urpa)
«be30macHoCTbY, «be30macHoCTbY, 2-4-a Hegens
urpa) Wrpa, pasBuryve O3HakoMJ/IeHHe C
9:30 — 9:55 9:30 — 9:55 MeJIKOW MOTOPHUKH, Xy/10)KeCTBEeHHOU
My3blka PucoBanue «KommyHuKarms») JIMTepaTypou
(«My3bIKa», («XynmoxecTBeHHOe | 2-4-51 Hefie 1A («Yrenue

«YrteHue TBOPYECTBO», JIenka XY/JI0’KeCTBeHHOU
XyJ0>KEeCTBEHHOM «ITo3HaHue», («ITo3HaHUe», JIATEPATYPhI»,
JiuTepaTyph», «YreHnue «Tpyn», «ITo3HaHue,
WTPbI XY10)KeCTBEHHOU «Xyn0KeCTBeHHOe «be30racHoCTb,
TeaTpa/li30BaHHbIe, | IUTepaTypbl», TBOPYECTBO», WUrpa, | «KoMMyHHUKaLus»,
AV aKTU4eckKue, JUJaKTU4yecKye pasBUTHE MeJIKON «Conuanusanys»,
«KomMMyHUKas», | UTPHI, MOTOPUKHY, urpa)
«[To3HaHue») «KoMmmyHukaimsi», | «KoMMyHUKaIus» 9:30 — 9:55




«Cornanuzanusi») | 9:55- 10:20 My3blka
dDu3Ky/abTYypa B («My3bIKa»,
3ase («Pusnueckas | «UreHue
KYJIbTypa», XY/l0’KeCTBeHHOU
«3[10pOBbEY, JIATEPATYPhI»,
«be30racHoCTb», 15040) 31
MO BUKHbBIE UTPBI, TeaTpa/ii30BaHHbIe,
«KoMMmyHUKaus», [WJlaKTAYeCKue,
«HOBHaHI/Ie») «KoMMyHUKaLUA»,

«[To3HaHue»)

10:40-10:50 IloaroroBKa K0 BTOPOMY 3aBTPaKy, BTOPOM 3aBTPaK
(camoobcnyXvBaHUe, KyJIbTypHO- TUTHEHUUeCKHe HaBbIKH, STUKET,
«370poBbey», «Coupanu3aliys», « KOMMyHUKaLIWs» )

10:50-12:25 TloaroroBka K mporyJke ( caMooOCTy)KiBaHUe,
«Counanuzanus», « KoOMMyHHKaLWsi»

MmporyJika : Ha0/mogeaue B npupoje («ITosHanue», «Tpya») ; Tpya B
npupoze u 0bITy («KoMMyHuKamms», « Colfpanm3aiys»,
«be3ornacHoCTb»), NoABWKHBIE HUIPhI («PH3nUecKas KyabTypa»,
«3710poBbe», «be3onacHoCTb», «Il03HaHKe»; posieBbie UTPbI
(«ITo3nanme», «Conuanusanusi», «be3onacHOCTb», « KOMMYyHHUKalYs»);
UH/UBH/lya/TbHasi padoTa 1o pa3BUTHIO JBHKEeHHH («310pPOBbe»,
«be3onacHoCTb», «®@u3nueckasi KyJbTypa»); AUAAKTUYeCKHe UTPbI 110
JKO0JIOTUM, Pa3BUTHUIO PeuyH, 03HAKOMJ/IEHUIO C OKPY)KaloLUM
(«ITo3Hanue», «KomMyHuKalus», «be3omnacHoCTh», «Colanu3aiys»);
0eceqbl ¢ gerbmu («[To3HaHMe», «be3omacHOCTbY, «Coryani3amnus»,
«KoMmmyHuKaiusi»); pricoBaHue Ha acgasbTe, CHery (Xy/10KeCTBeHHast
JlesTe/IbHOCTD)

12:25-13:10 Bo3BpaieHne c NporyJiku, MOAroToBKa K odepy,
AEXKYPCTBO IO CTO/I0BOM , 00e/ (camooOcaykuBaHue, « Tpym»,
KYJIbTYPHO- TUTHEeHUYeCKHe HaBbIKY, ITUKeT, «UTeHne Xy10)KeCTBeHHOU
nuTeparypel», «Coupanu3anus», « KOMMyHUKaLWs» )

13:10 —15:00 IToaroTroBKa Ko CHy, JHEBHOM COH (CaM000OC/Ty>KHBaHHe,
KYJIbTYPHO- TUTUEHWUECKHe HaBbIKH, «be30rmacHOCTb», « OTUKEeT»,
«370poBbey», «Colpanu3aliys», « KOMMyHUKaLWs» )

15:00 — 15:25 IlocTreneHHbIN NOABHEM, 3aKa/TUBAKOIIUe MPOLeAYyPbI
(«3mopoBbe», «Dusnueckasi KynabTypa», « [ pya», caMoobcy>KuBaHUe,
«be3omnacHocTb», « KoMMyHUKaLys», « Colianu3arys»)

15:25 -15:40 IloaroroBKa K MOJIAHUKY, MOJIJHUK
(camoobcy>KrBaHWe, KYJIbTYPHO- TUTHEHNUeCKHe HaBbIKH, STUKET,
«310poBbe», «Coranu3aius», «KoMMyHUKaIys»)




15:40-16:30

IToHegebHUK BropHuk Cpepa YerBepr
15:10 - 15:35 Wrpsr: posneBble, | 15:45 —16:05 Nrpsr: posieBkle,
dusKy/IbTYypa B JMJaKTHYEeCKHe 1-3-1 Hepenn JMIaKTHYEeCKHe
3asie («®Pusnueckas | (urpa, O3Hakomsienue ¢ | (urpa,
KYJIbTypa», «Ilo3HaHUe», COIHA/IBHBIM «I1o3HaHUe»,
«3/10pOBbEY, «Couuanusanus», | MEPOM «Coumanusanus»,
«be30macHOCTb, «Kommynukarus») | ( «Coruanusanus», | « KommyHUKarms»)
NoJBWXHbIe Urphl, | beceabl ¢ gerbMu | «Ilo3HaHuMeY, Beceapl ¢ feTbMu
«Kommynukaius», | («I[To3HaHue», «be3omacHOCTbY, («ITo3HaHue»,
«[To3HaHue») «KoMMmyHuKaLys», | «KoMMmyHuKanus», | « KoMMyHUKanus»,
15:40 - 16:30 «Coupanusauys», | Urpa) «Coryanusanus»,
CamocronarenbHas | «be3onacHocTe») | 2-4-s1 HeJe/IA «be3omnacHoCTb»)
JlesiTe/IbHOCTh Ilegarornueckue | O3Hakom/ienue ¢ | Ilegarorunueckue
aereu CUTYyaL1H; NPUPOAHBIM CUTyaLUH;
(urpa, UHUBH/ya/IbHas | MUPOM UH/UBUYya/IbHAs
«ITo3HaHue, padora c gerbMu | («KoMMyHUKalusi», | padoTa ¢ JeTbMHI
«be301acHoCTb», I10 PAa3HbIM «ITo3HaHue», I10 Pa3HbIM
«Coupanusanus», | 00/1acTam; «be3omacHOCTbY. o0/1acTAM;
«KoMMyHUKalysg», | YTeHHe «Conyanuzanusi», | YTeHHe
«Xy[0)KeCTBEHHOE | XyAO)KeCTBEeHHOM | Urpa) Xy/i0)KeCTBeHHOU
TBOPUYECTBO»); JIUTepaTyphbl; Hdocyru, JIUTepaTyphbl;
uyTeHue CaMOCTOATe/IbHasA | IPa3JHUKHU CaMoCTOATe/TbHasA
Xy/l0)KeCTBEHHOU | 1esATe/IbHOCTh MYy3bIKa/IbHbIE, AesATe/TbHOCTh
JIUTepPaTyphbl. AeTeM (Urpa, TBOpUeCKHUe aerTen
«[To3HaHue», («My3bIKa», (urpa,
«be3onacHOCTLY, «YteHue «Ilo3HaHue»,
«colManu3alys», | XyJ0XKeCTBeHHOU «be3onacHoCTbY,
«KoMMyHUKal[1s1», | TUTepaTyphl», «CcoLpanusanus»,
«XypoxecTBeHHOe | «KoMMyHUKanusa», | « KoMMyHUKausa»,
TBOPYECTBO) «Couuamuzauusi») | «XyJ0XKeCTBEeHHOe
TBOPYECTBO)

16:30-19:00 IToaroroBka K mporysike (CamoobcyKiBaHue,

«Corpanu3aiys», «KOMMyHHUKaI¥s»; MPOryJjka Ha0/mojenne B

npupoge («Ilo3Hanue», «Tpyza») ; TpyA B IpUpo/ie U OBITY
(«Kommynukams», «Conuanusanus», «be3onacHOCTb»), MOABWKHbBIE

urpsl («Pusmyeckas KyabTypa», «340pOBbe», «be30macHOCTb»,




«[To3HaHue»; posieBbie Urpsbl («[1o3HaHue», «Colpanu3zarus»,
«be3omnacHocTb», « KOMMyHUKaLVsI»); HHAMBUAYA/IbHast padoTa mo
Pa3sBHUTHIO ABIDKeHHH («370poBbe», «be3onacHoCTb», «Pusnueckas
Ky/JbTypa»); AUAAKTHYECKHe UTPbI N0 9K0/I0TMH, Pa3BUTHIO PeuH,
03HAKOMJ/IEHHIO C OKpYy)Xarouium («ITosHaHue», « KommyHuKaLus»,
«be3onacHocTh», «Colmanu3anus»); 0eceabl ¢ AeTbMH («I103HaHMEY,
«be3omnacHocTby», «Conyanu3aiiys», « KoMMyHUKalLYs»); pUcoBaHHe Ha
acanbTe, CHery (Xy/J0)KeCTBeHHasl /1esiTeTbHOCTh)

ITocTrenenHbiu yxop aomou (B3anmonelicTBue ¢ ceMbeid,
«Coupmanusanys», « KoMMyHUKaLys»)

I'ubKuii pe)xuM peasiu3alju 00pa3oBaTe/IbHBIX 00/1acTel B mpoijecce
JIeTCKOH /IesITe/TbHOCTH
Ha TeIUIbIi Mepuo/ B CTapilieHd rpyiime

7:00 — 8:35 Ilpuem pereii Ha yauLe (B3aMMO/JENCTBUE C POAUTESIMU,
«KommyHuKkarusi»); cBo0oHbIe Urpbl («Colraanu3arys»,
«KoMmyHuKalus», «be3onacHOCTb», Urpa ); yTpeHHsisi THMHACTUKA
(«du3nueckast KyJbTypa», «310pPOBbe», Urpa); 6ecesbl C AeTHMHU
(«Kommynukarms», «Conuanusanusi», «besonacHocTb», «I1o3HaHue»);
Ha0J/TI0/IeHN s, &)KYPCTBA B IPUPOJHOM yrosike («Tpym»,
«Conuanuzanusi», «besonacHocTb», «I1o3HaHUe»); yTeHUe
Xy/A0)KeCTBeHHOU iuTepaTypbl; UHUBU/ya/IbHbIEe U IOATPYINOBbIE
AugakTudeckue urpbl («Ilo3HaHue», «KoMMyHHUKals»,
«be3onacHocThy», «CoLManv3anusi», Urpa); CaMoCTosITe/IbHase
AeATe/IbHOCTD B YroJIKe Xy/10’KeCTBeHHOI'0 TBOpUYecTBa
(«XymoxeCTBeHHOe TBOPYECTBO», «I103HaHue», «be3ornacHoCTh,
«Couuanusauus», urpa, « KoMMyHHUKaLys»);

8:35 - 9:00 IToaroroBKa K 3aBTPAKY , AEXKYPCTBO M0 CTOJIOBOH
(camoob6cnyxuBanue, « Tpy», KyJIbTYPHO- TUTHeHUYeCKHe HaBbIKH,
«be3omnacHoCTb», «310poBBE», «CoLpanusanus», «KoMMyHUKaLU»);
3aBTpaK (camooOciy>KuBaHUe, Ky/IbTYPHO- TUTHeHUYeCKre HaBbIKY,
3TUKET, «3[10poBbe», «Coruanu3anus», «KoMMyHUKalus»)



9:00 — 9:15 Urpsl, camocToATe/IbHAA JJeiTe/IbHOCTD (Urpa,
«Xy[0KeCTBeHHOe TBOPUYeCTBO», «KoMMyHUKaLus», «[lo3HaHue»,
«Conuanuvsanys»)

IToaroroBka K mporyJike (CamoobcnyxuBaHue, « KoMMyHUKaLUsI»,
«Couuanuvsanys»)

9:15 — 12:15 Ilporysika: Ha0/moaeHue B mpupogje («Ilo3HaHue»,
«be3omnacHocTb», «Tpyza»); TPy B NpUpPoOAe, OBITY, MO/JBI)KHBIE UT'PbI
(«Pusmnyeckas KynabTypa», «340pOBbe», «[103HaHWe»); po/ieBbie UIPbI
(«[To3nanume», «KommyHuKaus», «Coluan3anus»); IHANBUAYa/IbHasA
padoTa nmo pa3BUTHIO ABKeHHH ( «Du3nuecKas KyabTypa»,
«370pOBbEY» ); AUAKTUYECKHE UTPHI 110 3K0/IOTHH, Pa3BUTHIO peuH,
03HAKOMJ/IEHHMI0 C OKpYykarouum («ITozHanue», « KommyHuKarms»,
«Conumanu3zanusi», «be3onacHocTb»); pucoBaHue Ha acdasbre,
MoJIbOepTe (caMoCTosITe/IbHasE XY/J0’KeCTBeHHasi 1eATe/TbHOCTh);
BO3/]yllIHbIe U COJIHeUHbIe MPoIeAyPhI («340poBbex», «DPusnueckas

KYJIbTypa»)

10:30 — 10:45 IToaroToBKa KO BTOPOMY 3aBTPaKy
(camoobcnykuBanue, « Tpya», KyJIbTypHO- THTHEHNUeCKHe HABBbIKH,
«be3onacHOCTb», «340poBbe», «Colmanu3alys», «KoMmyHuKarus»);
BTOPO# 3aBTPaK (CaM000OC/Ty>KBaH1e, Ky/IbTyPHO- TUTHEeHUUeCKre
HaBbIKM, 3TUKET, «310poBbe», «Conuanusanus», «KommyHuKarms»)

12:15 - 13.00 Bo3BpaliueHue c IporyJjiky, BoJHbIe NpoLe ypbl

( CamoobcyKuBaHue, «310pOBbe», «Du3nueckasi KyabTypa,
«KommyHuKaiusi», «Colyan3arusi»)

IToaroroBka K 00eay (camoobciyxuBaHue, « Ipya», KyJIbTypHO-
rUrMeHuYecKrie HaBbIKH, «be3oracHoCTb», «3/10pOBbeY,
«Cotmanu3anys», « KoMMyHHKalys»); odex (camoobcmy>KrBaHUe,
Ky/JbTYPHO- TUTHeHUYEeCKHe HaBbIKU, ITUKET, «30POBbE»,
«Counanuzanus», « KOMMyHHUKaLWsI» )

13:00 — 15:00 IToaroroBkKa Ko cHy, AHeBHO# coH (CamoobcTyKuBaHMe,
«be30onacHoCTb», Ky/JbTypPHO- TUTHEHUYEeCKHEe HaBbIKU, «30POBbE»)
15:00 — 15:25 ITocTenenHsbIit noaBLEéM, urpbl (CamoobcnyxuBaHue,
«KommyHukaimsi», «Coljpanu3sariiysi», urpa)

15:25— 15:45 IToaroToBKa K MOJIJHUKY, MOJIJHUK (CaMOOOC/Ty)KMBaHME,
«Tpya», KyabTypHO- TUTUEHUYeCKHe HaBbIKH, STUKET, «3[0POBbEY,
«Coupmanusanys», « KoMMyHUKaLYs»)

15:45-16:10
| IToHege1bHUK | BTopHuk | Cpepa | YerBepr | HﬂT{




Urper: poneBble, | Arpel: poseBnle, | Urpel: ponesnle, | Urpel: poseBsle, | Urp
AUiAKTHYeCKHue AUiAKTHYeCKHue AUlAKTHYeCKHe , | AUAAKTHYeCKHue AAf
(urpa, (urpa, MO/ BWKHbIE (urpa, (urp
«ITo3HaHue», «ITo3HaHue», (urpa, «ITo3HaHue», «ITo
«Coranuzanus», | «Coumanusanusi», | «Ilo3HaHue», «Coumamzauus», | «Co
«KoMmmyHuKalus») | «KommyHukanus») | «Couuanusauus», | «KommyHukanus») | «Ko
Beceanl ¢ getbmu | becegnl ¢ aetbMu | «KommyHukanus», | beceabl ¢ gerbMu | bec
(«ITo3HaHue, («ITo3HaHue», «Dusnyueckas («ITo3HaHue», («I1
«KommyHukaims», | «k KoMMmyHuKanys», | KyabTypa) «KommyHuKanusa», | «Ko
«Counamuzaums», | «Couuanusauus», | locyrwm, «Coranuzanus», | «Co
«be3omnacHocTb») | «be3onacHOCTb») | MPa3HUKHU «be3onacHocth») | «be3
Ilegarornueckue | Ilegarornueckve | My3bIKa/IbHbIe, Ilegarornueckue | Ilep
CUTyaLUH; CUTYyaLH; TBOpPYeCKHUe CUTyaLuM; CUT
UHAUBHAYya/IbHAasA | MHAUBUAyanbHasA | («My3bika», UHJUBU/yA/IbHAs | UHJ
pabora c fetbMH | paGoTa ¢ AetbMH | «UTeHue pabora c AetbMH | pad
110 pa3sHbIM 10 pPa3sHbIM XYy/I0)KeCTBeHHOW | M0 pa3sHbIM o p
00/1aCTAM; 00/1aCcTAM; JTUTEpPaTyphbI», 00/1aCTAM; 001
yTeHue yTeHue «KoMMyHUKaLs», | YTeHue qgre
Xy/A0)KeCTBEHHOM | Xy/iookeCTBeHHOM | «Colmanu3aiys») | XyA0)KeCTBeHHOU | XY/
JIUTeparyphbl; JIuTeparypsbl; JIuTeparyphbl; JIUT
CaMOCTOATe/IbHasA | CaMOCTOATe/IbHAsA caMoCToATe/IbHasA
JeATe/IbHOCTh JAeATe/IbHOCTb AeATe/IbHOCTh

aereu (urpa, aerew (urpa, aerew (urpa,
«Ilo3HaHUe», «Ilo3HaHUe», «Ilo3HaHUe»,
«be3oracHoOCTbY, «be30racHoOCTbY, «be30racHoOCTbY,
«CcolManu3aiys», | «CoLMaau3aius», «CoLManusanusa»,
«KommyHuKaLus», | « KoMMyHUKaLus», «KoMMyHUKaL[1s»,
«XyaoxecTBeHHOe | «XyJA0KeCTBeHHOe «Xyn0KeCcTBeHHOe
TBOPYECTBO) TBOPYECTBO) TBOPYECTBO)

16:10— 19:00 IToaroroBka K mporyske (Camoo0c/Ty>KuBaHue,
«KommyHMKarms», «Colranu3alfusi»); Mporyjaka: Hal0/ofeHue B
npupoje («Ilo3Hanue», «Tpya») ; TPyA B IPUPO/E U OBITY
(«Kommynukarmsi», «Conuanusanus», «be3onacHOCTb»), MOABWKHbIE
urpsbl («Pur3ndeckas KyabTypa», «340pOBbe», «be30macHOCTb»,

«[To3HaHue»; poJieBbie Urpsbl («[1o3HaHue», «Colanu3zanus»,

«be3onacHocTb», «KOMMyHUKaI[1s»); HHANBU/ya/IbHasA pabdoTa 1o
Pa3sBHUTHIO ABIDKeHMH («370poBbe», «be3onacHoCTb», «Pusnueckas
Ky/JbTypa»); AUAAKTHYECKHE UTPbI N0 9K0/JI0TMH, Pa3BUTHIO PeuH,
03HAKOMJ/IEHHMIO C OKpYyXarwiuuM («ITo3HaHue», « KoMMyHUKaLUs»,
«be3onacHocTh», «Colmanu3anus»); 0eceabl ¢ AeTbMH («I103HaHMEY,
«be3onacHoCTh», «Colanu3anus», «KoMMyHUKalYs»); pUCOBaHHe Ha
acdanbTe, MOIBOEPTe (Xy10’KECTBEHHAs JAesITeTbHOCTD)



IMocTrenenHbidi  yxoj  Aomoud  (B3aumopeiicTBue C  ceMbel,
«Couunanuzanus», « KOMMyHHUKaLWsI» )



PexxuM HA

Ha OCeHHe-3UMHHUHU MepHUoJ

CTaplllada rpyrria
[Tpuem Jgerteli, wurpel, WHAUBHUAyanbHasi paboTa,
CcaMOCTOsITeTbHasI JesiTe/TbHOCTb, yTPEeHHSIS
r'MMHaCTUKa
[ToaroToBKa K 3aBTpPaKy, 3aBTpPakK
Wrpel, MOArOTOBKA W OpraHu3anus oOpa3oBaTenbHOMN
nessTeTbHOCTU (bpOHTAIbHBIM, MOATPYMIOBbIM,
WHVBUAYa/bHBIM CrIocob60M
[ToaroToBKa K MporyJike, IporyJ/ka
Bo3BpaiiieHue ¢ MporyJiKu, MOAroTOBKa K 00eay, obe
[ToarotoBka KO CHY, [JHEBHOM COH, IIOCTEeleHHbIU
Mo/IbeM, 3aKaMBaloll[ye MpoLieAyphbl
[ToaroToBKa K MOAJHUKY, MOJIAHUK
Wrpel, TpyAoOBasi, CcaMOCTOsITe/lbHasi [lesiTe/IbHOCTb,
KPY’KKH 10 UHTepecam, 3aHsITHe
[TogrotToBKka K TpOryJ/Ke, TIPOryJjKa, MOCTeIeHHbIM
yX0J, JOMOU

7:00 - 8:30
8:30 - 8:55
8:55 -10:40
10:40 - 12:25
12:25-13:10
13:10 - 15:25
15:25 - 15:40
15:40 - 16:30
16:30 - 19:00



Pexxum HA
Ha TeIIbIN Mepuo/
CTapiadf rpymma

[Tpuem JleTew, WTPBI,
VHVBU/ya/IbHast pabora,
CaMOCTOsITe/IbHasl  J1esATe/IbHOCTb,
yTPEHHsIS1 TMMHACTUKA

[ToaroroBka K 3aBTpaky, 3aBTpPaK

Urpel, mnoAroroBka K IIPOTyJIKe,
BBIXO0/| Ha MPOT'YJIKY

Urpsl, Hab/Tr0/1eHus, TPYLZ,
CaMOCTOSITe/TbHasi ~ [1eITeJIbHOCTb,
BO3/IyLIHbIE, COJIHEUHbIe
npoLeaypbl

Bo3BpaiiieHre C MporyJikH, BOJHBIE
npoLie/lyphl, TOATOTOBKa K obefy,
oben

IToAroTOBKa KO CHY, JHEBHOH COH,
TIOCTENeHHBIA I0JHEM, UT'DEI
[ToAroToBKa K MOJIAHUKY, TTOJIJHUK

[ToarotoBKa K TMPOryJIKe, WIPHI,
TPy 0Bas, CaMOCTOSITe/IbHas
JleITeIbHOCTb, TOCTEeNeHHbIA YXO[
JIOMOU

7:00 - 8:35

8:35 -9:00

9:00 - 9:15
9:15-12:15

12:15 - 13:00

13:00 - 15:25

15:25 - 15:45

15:45 - 19:00



