
     Рекомендации учителя-логопеда на лето для 

родителей  

 
Уважаемые родители!  

Поздравляем Вас с окончанием учебного года! За этот год ваши дети 

подросли, окрепли, достигли определенных успехов в развитии! Летние 

каникулы - самое подходящее время для того, чтобы накопить 

положительные эмоциональные ресурсы на весь год. Но родителям и 

летом не стоит забывать о речевых проблемах своих детей. Звуки 

поставлены и введены в речь, но, если не контролировать речь ребенка, 

он легко может их вновь утратить. И все придется начинать сначала! 

Важно помнить, что сформированные в течение учебного года навыки за 

летний период могут как укрепиться и войти в привычный стереотип, 

так и потеряться. В логопедической практике много случаев, когда 

летний период «отбрасывает» положительные результаты коррекции на 

несколько шагов назад. После продолжительного отпуска часто ребенок 

приходит с прежними речевыми проблемами. За время отдыха он 

потерял недостаточно закрепленные сформированные навыки. Поэтому 

призываю всех родителей прислушаться к нижеследующим 

рекомендациям. Для того, чтобы наша с Вами совместная работа за лето 

не пропала, я предлагаю Вам: 

 

1. Регулярно проводите занятия с ребенком по улучшению речи и 

развитию речевых навыков, используя специальные упражнения и 

игры. 

 

2. Поддерживайте активное общение с ребенком через разговоры, чтение 

книг, рассказы и обсуждение происходящих событий. 

 



3. Посещайте различные интересные мероприятия, выставки, музеи, 

концерты, что поможет расширить словарный запас и стимулировать 

мышление. 

 

4. Организуйте игры и развлечения, где ребенок будет выражать свои 

мысли и идеи, подбадривайте его говорить и рассказывать. 

 

5. Поддерживайте правильное дыхание и артикуляцию у ребенка, 

уделяйте внимание произношению звуков и слов. 

 

6. Вовлекайте ребенка в разнообразные деятельности на свежем воздухе, 

что положительно сказывается на общем развитии и улучшении речи. 

 

7. Не забывайте о регулярных посещениях логопеда для контроля и 

коррекции речевых недостатков. 

 

8. Обеспечьте ребенку питание, богатое витаминами и минералами, что 

способствует здоровому развитию речи и органов речи. 

 

9. Поддерживайте позитивное отношение к учебе и обучению, поощряйте 

их успехи и достижения в развитии речи. 

 

10. Не забывайте о том, что ваша любовь, внимание и поддержка играют 

ключевую роль в успешной коррекции и развитии речи у ребенка. 

 

Искренне надеюсь, что Вы сохраните за лето нашу совместную работу! 

 

 

 

 

 

                         Подготовил учитель-логопед Воскобойникова Н.Н. 

 


