
Циклограмма 

работы педагога-психолога 

Клюевой Ольги Сергеевны 

на 2021-2022 учебный  год. 
 

 

День недели 

 
Время Содержание работы 

Понедельник 

 

 

 

 

 8.00  -8.50 Наблюдение за детьми во время режимных процессов. 

Игры с детьми ясельной группы (2 )  

9.00- 9.30 Индивидуальные занятия 

9.35-10.00 Развивающее занятие с детьми 9 группа 

(подготовительная к школе) 

10.10-10.50 Индивидуальные занятия 

11.10-11.35. Развивающее  занятие с детьми 11 группы 

 ( старшая) 

11.40-12.10 Развивающее занятие с детьми 10 группа 

(подготовительная к школе) 

13.00-15.00 Консультирование педагогов, специалистов, родителей 

Вторник 8.00-9.30 Наблюдение за детьми во время режимных процессов. 

Игры с детьми в средней  группе №6 

10.10-10.35 Развивающее занятие с детьми 7 группы (старшая) 

10.05-11.00 Индивидуальные занятия 

11.00-11.45 Игры с детьми на прогулке. 

11.45-12-30 Наблюдение за детьми во время режимных моментов 

 ( ясельная группа) 

12.30-13.00 Работа по оформлению кабинета. Изготовление 

пособий для игр и занятий с детьми Оформление 

документации 

 

13.00-14.00 Совместная методич. работа с другими специалистами.  

14.00-15.00 Индивидуальные консультации для воспитателей 

Среда  8.00  -8.50 Наблюдение за детьми во время режимных процессов 

(2-я младшая группа №4)  

9.00-9.25 Развивающее занятие в старшей группе №11 

9.35-10.00 Развивающее занятие в подготовительной группе 

№9 

10.00 – 10.25 Развивающее занятия с детьми в логопедической 

группе №8 

10.25-10.55 Индивидуальные занятия 

11.15-11.40 Развивающее занятие в старшей группе №12 

11.50-12.30 

 
12.30-13.00 

Наблюдение за детьми во время режимных моментов. 

Упражнения на релаксацию в подготовительных 
группах №10.9 



 

   

                        

 
 

13.00-14.00 

 

 

14.00-15.00 

 

15.00-17.00 

Консультирование педагогов, воспитателей. 

Психологическое просвещение. Школа молодого 

специалиста. 

Разработка методических рекомендаций, 

консультаций, семинаров-практикумов для родителей 

и воспитателей 

Работа с документацией. Участие в он-лайн - проектах. 

Повышение квалификации. 

Четверг 

 

 8.00  - 9.30 Наблюдение за детьми во время режимных процессов 

(2-я младшая группа №5) 

9.35-10.00 Развивающее занятие в старшей группе №12 

10.00-11.30 Индивидуальная работа с детьми 

11.30-15.00 Организационно-методическая работа (анализ, 

планирование деятельности; анализ научно-

практической литературы; участие в семинарах, 

посещение курсов, совещаний, МО и т.д.).  

15.30-16.00 Развивающее занятие в подготовительной группе 

№10 

Пятница 8.00 – 9.30 

 

Наблюдение за детьми во время режимных моментов 
Проведение игр и упражнений с детьми в группе №2  

( ясельный возраст) 

9.30-10.00 Развивающее занятие с детьми 7 группа (старшая) 

10.20-10.45 Развивающие занятия с детьми 8 группа (старшая 

логопедическая) 

10.55 – 11.00 Индивидуальная работа с детьми 

11.00-11.30 Игры с детьми (средняя группа №4,5,6) 

11.30-11.55 Развивающее занятие в детьми 12 группа( старшая) 

12.00 -13.00 Наблюдение за детьми во время режимных моментов 

12.45-14.00 Индивидуальные консультации для педагогов и 

родителей. 

14.00-15.00 Подготовка к диагностике, анкетированию, 

индивидуальным и групповым консультациям, чтение 

литературы ( также в интернете)  


