
 

УТВЕРЖДЕНО 
Заведующий МБДОУ  
«Детский  сад №459» 

 ________________ Е.И. Матвеева 
Приказ № 89-о.д. от 04.09.2023 

Положение 

о режиме занятий обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам – дополнительным общеразвивающим программам  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад №459» 

Нижний Новгород 

2023 

ПРИНЯТО: 

На педагогическом совете Протокол 

№1 от 01.09.2023 

 



1.Общие положения 

1.1«Положение о режиме занятий обучающихся по дополнительным общеобразовательным  

программам – дополнительным общеразвивающим программам Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №459»  (далее — Положение) разработано в 

соответствии с нормативно-правовыми актами РФ: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Постановление Правительства Российской Федерации от 15 сентября 2020 года N 1441 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

-Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года N 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (с изменениями на 30 сентября 2020 года); - 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года N 28 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 2 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» СанПин 1.2.3685-21; 

-локальными актами Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №459» (далее-МБДОУ). 

Положение регулирует вопросы организации режима занятий по дополнительным 

общеобразовательным программам – дополнительным общеразвивающим программам  

 

2. Режим работы ГБДОУ 

2.1. Режим работы МБДОУ: понедельник - пятница с 6.30 часов до 18.30 часов. Выходные дни: 

суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации. 

 

3. Режим занятий обучающихся 

3.1. Освоение дополнительных общеобразовательных программ – дополнительных 

общеразвивающих программ проводится за пределами образовательной деятельности на 

внебюджетной основе. 

3.2. Обучение по дополнительным общеобразовательным программам – дополнительным 

общеразвивающим программам осуществляется на русском языке. 

3.3.  Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с дополнительными 

общеобразовательными программами, объём нагрузки обучающихся во время занятий соответствует 

учебным планам и календарному учебному графику  по дополнительным общеразвивающим 

программам -  дополнительным общеразвивающим программам МБДОУ, учитывает возраст и 

особенности развития обучающихся. Содержание дополнительных общеобразовательных программ и 

сроки обучения по ним определяются МБДОУ самостоятельно. 

3.4. Расписание занятий по дополнительным общеразвивающим программам – дополнительным 

общеразвивающим программам, реализуемым на внебюджетной основе, составляется до 01 октября 

ежегодно. 

3.6. Расписание занятий составляется для создания наиболее благоприятного режима обучения по 

дополнительным общеобразовательным  программам- дополнительным общеразвивающим 

программам  по представлению педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных 

представителей), возрастных особенностей обучающихся, установленных санитарно-гигиенических 

норм и утверждается приказом заведующего МБДОУ. 

 



 

3.7. Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным  программам- 

дополнительным общеразвивающим программам осуществляется в первой (индивидуально) и  второй 

половине дня. Занятия по освоению дополнительным общеобразовательным  программам- 

дополнительным общеразвивающим программам могут начинаться утром не ранее 8.00 и вечером не 

позднее 18.30. 

3.8. Продолжительность академического часа:  для детей от 3-х до 4-х лет не более 15 минут; для детей 

от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5-ти до 6-ти лет - не более  25 минут, для детей от 

6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут. 

3.9. Расписание занятий может корректироваться в течение учебного года на основании приказа 

заведующего МБДОУ. 

4. Заключительные положения 

4.1. Положение вступает в действие со дня его утверждения. 

4.2. Изменения (дополнения) в Положение вносятся приказом МБДОУ «Детский сад №459» 
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