
«Утверждаю» 

Пр.№_ 86-о.д. от 01.09.2023 г. 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №459» 

______________Е.И. Матвеева 

 

Расписание занятий на  2023-2024 учебный год 

Группа №1 (вторая группа раннего возраста) 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.02-9.12 музыка (в группе) 

15.45-15.55 действия с предметами (1 подгруппа)   

15.55-16.05 действия с предметами (2 подгруппа)   

 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.10 познание окружающего мира (1подгруппа)  

9.10-9.20 познание окружающего мира (2 подгруппа)  

15.45-15.55 физическая культура (1 подгруппа) 

15.55-16.05 физическая культура (2 подгруппа) 

 

СРЕДА 

8.50-9.00 музыка 

15.45-15.55 развитие речи (1 подгруппа) 

15.55-16.05 развитие речи (2 подгруппа) 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.10 рисование (1 подгруппа) 

 9.10-9.20 рисование (2 подгруппа) 

15.45-15.55 физическая культура (1 подгруппа) 

15.55-16.05 физическая культура (2 подгруппа) 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.10 занятие по сенсорике (1 подгруппа) 

9.10-9.20 занятие по сенсорике (2 подгруппа) 

 

Чтение художественной литературы в образовательной деятельности в 

режимных моментах ежедневно. 
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«Утверждаю» 

Пр.№______от 01.09.2023 г. 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №459» 

______________Е.И. Матвеева 

 

Расписание занятий на   2023-2024 учебный год 

Группа №3 (вторая группа раннего возраста) 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.50-9.00 музыка 

15.45-15.55 действия с предметами (1 подгруппа) 

15.55-16.05 действия с предметами  (2 подгруппа) 
 

ВТОРНИК 

9.00-9.10 познание окружающего мира (1 подгруппа) 

 9.10-9.20 познание окружающего мира (2 подгруппа) 

15.45-15.55 физическая культура (1 подгруппа) 

15.55-16.05 физическая культура (2 подгруппа)  

 

СРЕДА 

10.35-10.45  музыка 

15.45-15.55 развитие речи (1 подгруппа) 

15.55-16.05 развитие речи (2 подгруппа) 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.10 рисование (1 подгруппа) 

 9.10-9.20 рисование (2 подгруппа) 

15.45-15.55 физическая культура (1 подгруппа) 

15.55-16.05 физическая культура (2 подгруппа) 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.10   занятие по сенсорике (1 подгруппа) 

9.10-9.20   занятие по сенсорике (2 подгруппа) 
 

 

 

Чтение художественной литературы в образовательной  деятельности в 

режимных моментах ежедневно. 

 



 

 

 

 
 

«Утверждаю» 

Пр.№______от 01.09.2023 г. 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №459» 

______________Е.И. Матвеева 

 

Расписание занятий на  2023-2024 учебный год 

Группа №4 (первая младшая группа) 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.14-9.24 музыка 

15.45-15.55 познание окружающего мира (1 подгруппа) 

15.55-16.05 познание окружающего мира (2 подгруппа) 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.10 развитие речи (1 подгруппа) 

9.10-9.20 развитие речи (2 подгруппа) 

15.45-15.55 физическая культура (1 подгруппа) 

15.55-16.05 физическая культура (2 подгруппа) 

 

СРЕДА 

9.02-9.12  музыка  (в зале) 

15.45-15.55 конструирование  (1 подгруппа) 

15.55-16.05 конструирование (2 подгруппа) 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.10 лепка (1 подгруппа) 

9.10-9.20 лепка (2 подгруппа) 

15.45-15.55 физическая культура (1 подгруппа) 

15.55-16.05 физическая культура (2 подгруппа) 

 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.10 рисование (1 подгруппа) 

9.10-9.20 рисование (2 подгруппа) 
 

 



Чтение художественной литературы в образовательной  деятельности в 

режимных моментах ежедневно. 
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Пр.№______от 01.09.2023 г. 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №459» 

______________Е.И. Матвеева 

 

Расписание занятий на  

2023-2024 учебный год 

 

Группа №2 (первая младшая группа) 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.26-9.36 музыка 

15.45-15.55 познание окружающего мира (1 подгруппа) 

15.55-16.05 познание окружающего мира (2 подгруппа) 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.10 развитие речи (1 подгруппа) 

9.10-9.20 развитие речи (2 подгруппа) 

15.45-15.55 физическая культура (1 подгруппа) 

15.55-16.05 физическая культура (2 подгруппа) 

 

СРЕДА 

9.22-9.32 музыка (в зале) 

15.45-15.55 конструирование  (1 подгруппа) 

15.55-16.05 конструирование (2 подгруппа) 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.10 лепка (1 подгруппа) 

9.10-9.20 лепка (2 подгруппа) 

15.45-15.55 физическая культура (1 подгруппа) 

15.55-16.05 физическая культура (2 подгруппа) 
 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.10 рисование (1 подгруппа) 

9.10-9.20 рисование (2 подгруппа) 

 



Чтение художественной литературы в образовательной  деятельности в 

режимных моментах ежедневно. 
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Расписание занятий на  2023-2024 учебный год 

Группа №9 (вторая младшая группа) 
 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.15 физическая культура 

9.25-9.40 познание окружающего мира 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.15 музыка 

9.25-9.40 развитие речи 

 

СРЕДА 

9.00-9.15 математические представления/ конструирование 

11.30-11.45 бассейн  (1) 

11.55-12.10 бассейн (2) 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.15 физическая культура 

9.25-9.40 лепка/аппликация 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.15 музыка 

9.25-9.40 рисование 

 



Чтение художественной литературы в образовательной 

деятельности в режиме дня 
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Пр.№______от 01.09.2023 г. 
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Расписание занятий на  

2023-2024 учебный год 

Группа №11 (вторая младшая группа) 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.15 познание окружающего мира 

9.25-9.40 физическая культура 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.15 развитие речи 

9.25-9.40 музыка 

 

СРЕДА 

9.00-9.15 математические представления/конструирование 

9.25-9.40 рисование 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.15 музыка 

11.30-11.45  (1) бассейн 

11.55-12.10 (2) бассейн 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.15  

физическая культура 

9.25-9.40 лепка/аппликация 

 

Чтение художественной литературы в образовательной 

деятельности в режиме дня 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

Группа №7 (средняя группа) 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.20 музыка 

11.35-11.55 (1) бассейн 

12.00-12.20 (2) бассейн  

 

ВТОРНИК 

9.00-9.20 физическая культура 

9.30-9.50 познание окружающего мира 

 

СРЕДА 

9.00-9.20 математические представления/конструирование 

9.42-10.02 музыка  

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.20 лепка 

9.30-9.50 физическая культура  

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.20 развитие речи 

9.30-9.50 рисование/аппликация 

 

 

Чтение художественной литературы в образовательной 

деятельности в режиме дня 



 

Знакомство с природой в образовательной деятельности в режиме 

дня 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

Группа №8 (средняя группа) 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.20 познание окружающего мира 

9.30-9.50 музыка 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.20 развитие речи 

11.30-11.50 (1) бассейн 

12.00-12.20 (2) бассейн 

 

СРЕДА 

9.00-9.20 физическая культура 

9.30-9.50 математические представления/конструирование 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.20 лепка 

9.30-9.50 музыка 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.20 рисование/аппликация 

9.30-9.50 физическая культура 

 

Чтение художественной литературы в образовательной 

деятельности в режиме дня 

 



Знакомство с природой в образовательной деятельности в режиме 

дня 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

Группа №10 (старшая группа) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.25 познание окружающего мира 

9.50-10.15 физическая культура 

15.45-16.10 развитие речи 

 

ВТОРНИК 

10.20-10.45(1) бассейн 

10.55-11.20 (2) бассейн 

11.35-12.00 музыка 

 

СРЕДА 

9.00-9.25 математические представления 

9.35-10.00 физическая культура 

15.45-16.10 лепка/аппликация 

 

ЧЕТВЕРГ 

10.00-10.25 музыка 

11.45-12.10 физическая культура на улице 

15.45-16.10 рисование 

 

ПЯТНИЦА 

10.20-10.45(1) бассейн 

10.55-11.20 (2) бассейн 

11.35-12.00 конструирование 

 



Чтение художественной литературы в образовательной 

деятельности в режиме дня 

 

Знакомство с природой в образовательной деятельности в режиме 

дня 
 

«Утверждаю» 

Пр.№______от 01.09.2023 г. 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №459» 

______________Е.И. Матвеева 

 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

Группа №12 (старшая группа) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.25 познание окружающего мира 

11.45-12.10 физическая культура на улице 

15.45-16.10 рисование 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.25 математические представления 

10.20-10.45 физическая культура 

15.45-16.10 аппликация/лепка 

 

СРЕДА 

10.20-10.45(1) бассейн 

10.55-11.20 (2) бассейн 

11.35-12.00 музыка 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

9.00-9.25развитие речи 

10.00-10.25 физическая культура  

15.45-16.10 конструирование 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.25 (1) бассейн 

9.35-10.00 (2) бассейн  

10.30-10.55 музыка 



 

Чтение художественной литературы в образовательной 

деятельности в режиме дня 

 

Знакомство с природой в образовательной деятельности в режиме 

дня 
«Утверждаю» 

Пр.№______от 01.09.2023 г. 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №459» 

______________Е.И. Матвеева 

 

Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

Группа №5 (подготовительная группа) 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

10.20-10.50 (1) бассейн  

10.55-11.25 (2) бассейн 

11.45-12.15 познание окружающего мира 

15.45-16.15 развитие речи 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.30математические представления 

9.40-10.10 физическая культура 

10.20-10.50 лепка  

 

СРЕДА 

9.00-9.30 (1) бассейн 

9.35-10.05 (2) бассейн 

10.30-11.00 музыка 

15.45-16.15 конструирование 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.30 развитие речи 

9.40-10.10аппликация 

10.35-11.05физическая культура 

 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.30 рисование 



9.40-10.10 музыка 

11.45-12.15 физическая культура на улице 

 

Чтение художественной литературы в образовательной деятельности в 

режиме дня 

Знакомство с природой в образовательной деятельности в режиме дня 
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Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

Группа №6 (подготовительная группа) 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

9.00-9.30 (1) бассейн 

9.35-10.05 (2) бассейн 

10.25-10.55 познание окружающего мира 

15.45-16.15 лепка 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.30 математические представления 

10.25-10.55музыка 

11.45-12.15 физическая культура на улице 

 

СРЕДА 

9.00-9.30 развитие речи 

9.40-10.10 аппликация 

10.20-10.50 физическая культура 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.30 (1) бассейн 

9.35-10.05 (2) бассейн 

10.35-11.05 музыка 

15.45-16.15 конструирование 

ПЯТНИЦА 

9.00-9.30 развитие речи 



9.40-10.10 рисование 

10.20-10.50 физическая культура 

 

Чтение художественной литературы в образовательной деятельности в 

режиме дня 

Знакомство с природой в образовательной деятельности в режиме дня 
 

 

 


